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Vážené kolegyne, vážení kolegovia, 
milé študentky a milí študenti,
 
Po mimoriadne horúcom lete sa opäť stretávame na pôde uni-
verzity, aby sme začali nový akademický rok. Vzhľadom na 
výsledky našej minuloročnej činnosti, ktoré k nám dorazili na 
sklonku semestra alebo iba pred niekoľkými dňami, ho začíname 
určite úspešne. Univerzita si polepšila v periodickom hodnotení 
vedeckovýskumnej činnosti, obhájila takmer všetky svoje práva 
habilitačných a vymenúvacích konaní a dokonca získala aj úplne 
nové. Rovnako úspešne bola zavŕšená rekonštrukcia VŠA, kde 
po dvoch rokoch budú môcť začať opäť v normálnom režime 
fungovať dve naše fakulty. Ďalšia sa pripravuje na mimoriadne 
podmienky pre rozsiahlu stavebnú činnosť v jej priestoroch, čo je 
však rovnako veľký úspech. Podobne, ako získanie novej budovy, 
národnej kultúrnej pamiatky, pre štvrtú fakultu, ktorá sa zrejme 
takisto dočká rekonštrukcie v priebehu nasledujúcich mesiacov. 

Verme, že nový akademický rok, na rozdiel od leta, nás nepre-
kvapí žiadnymi extrémami a bude sa naďalej niesť v pozitívnom 
duchu. Prajem Vám všetkým rok plný úspechov v práci, štúdiu 
i osobnom živote.

Peter KÓNYA
rektor PU

Vydavateľ univerzitného časopisu NA PULZE je prevádzkovateľom, ktorý spracúva osobné údaje podľa 
Nariadenia Európskeho parlamentu a Rady (EÚ) 2016/679 o ochrane fyzických osôb pri spracúvaní osobných 
údajov a o voľnom pohybe takýchto údajov, ktorým sa zrušuje smernica 95/46/ES.
Autori príspevkov majú právo byť označení ako autori a rozhodnúť o spôsobe takéhoto označenia. V prípade, 
že autor príspevku zašle do redakcie príspevok, v znení ktorého uvedie svoje autorstvo spolu s menom, 
priezviskom a akademickým, či vedeckým titulom, s príspevkom budú zároveň zverejnené aj tieto údaje autora.
Pravidlá spracúvania osobných údajov sú dostupné na webovom sídle vydavateľa: http://www.unipo.sk/
odkazy/ochrana-os-udajov.
Osobné údaje autorov budú prevádzkovateľom spracúvané najdlhšie rok po skončení vydávania univerzitného 
časopisu NA PULZE. 

HARMONOGRAM AKADEMICKÉHO ROKA 2026/2027
Vzdelávacia činnosť na všetkých fakultách Prešovskej univerzity v Prešove sa v akademickom roku 2026/2027 bude 
riadiť týmto harmonogramom:

DOPLŇUJÚCE INFORMÁCIE
ZÁPISY študentov na štúdium v AR 2026/2027

Bakalárske a magisterské štúdium 08. 06. 2026 – 18. 09. 2026  
september – 2. kolo PK

Doktorandské štúdium do 28. 08. 2026
Presný časový harmonogram zápisov je uvedený na webovom sídle každej fakulty

OPRAVNÉ ŠTÁTNE SKÚŠKY za AR 2025/2026 17. 08. 2026 – 31. 08. 2026

NOVÉ INFORMÁCIE
ZIMNÝ SEMESTER AR 2026/2027 01. 09. 2026 – 12. 02. 2027

Úvod do vysokoškolského štúdia (všetci študenti 1. roč. Bc. štúdia) 14. 09. 2026 – 18. 09. 20267

Presný časový harmonogram je uvedený na webovom sídle každej fakulty

Výučba v zimnom semestri 21. 09. 2026 – 19. 12. 2026

Presný časový harmonogram praxí v ZS je uvedený na webovom sídle každej fakulty

SLÁVNOSTNÉ OTVORENIE AKADEMICKÉHO ROKA 22. 09. 2026

Zverejnenie tém záverečných prác školiacim pracoviskom v MAIS do 30. 11. 2026

Upresňujúci zápis predmetov do letného semestra (sprístupnenie študentom) 9. 11. (1400) – 20. 11. (1200) 2026

Skúškové obdobie za zimný semester 21. 12. 2026 – 13. 02. 2027

LETNÝ SEMESTER AR 2026/2027 15. 02. 2027 – 30. 06. 2027

Výučba v letnom semestri 15. 02. 2027 – 15. 05. 2027

Výučba v letnom semestri pre končiace ročníky 15. 02. 2027 – 24. 04. 2027

Presný časový harmonogram praxí v LS je uvedený na webovom sídle každej fakulty

Zápis predmetov do ďalšieho roka štúdia v MAIS (sprístupnenie študentom) 03. 05. (1300) – 21. 05. (1300) 2027

Skúškové obdobie za letný semester 17. 05. 2027 – 30. 06. 2027

Skúškové obdobie za letný semester pre končiace ročníky 26. 04. 2027 – 22. 05. 2027

AKADEMICKÝ PREŠOV apríl/máj 2027

ŠTÁTNE SKÚŠKY

Termín odovzdania diplomovej práce do 30. 04. 2027 (1200)

Termín odovzdania bakalárskej práce do 07. 05. 2027 (1200)

Náhradný termín odovzdania bakalárskej/diplomovej práce do 11. 06. 2027 (1200)

Uloženie záverečnej práce do systému MAIS-EZP PU do 7 kalendárnych dní po fyzickom 
odovzdaní ZP

Riadne termíny štátnych skúšok pre bakalárske a magisterské štúdium 24. 05. 2027 – 30. 06. 2027

Opravné termíny štátnych skúšok pre bakalárske a magisterské štúdium 16. 08. 2027 – 31. 08. 2027

SLÁVNOSTNÉ PROMÓCIE – podľa harmonogramu fakúlt jún / júl 2027 
(resp. september / október) 2027

PRIJÍMACIE KONANIE na AR 2027/2028

Bakalárske a magisterské št. programy – 1. kolo 17. 05. 2027– 02. 07. 2027

Doktorandské št. programy 17. 05. 2027– 06. 08. 2027

Bakalárske a magisterské št. programy – 2. kolo 16. 08. 2027– 31. 08. 2027

ADMINISTRATÍVNE ZÁPISY študentov na štúdium na AR 2027/2028
Bakalárske a magisterské štúdium 07. 06. 2027 – 17. 09. 2027 

september – 2. kolo PK

Doktorandské štúdium do 31. 08. 2027
Presný časový harmonogram zápisov je uvedený na webovom sídle každej fakulty
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ADAPTÁCIA ALEBO 
AKO ŽIŤ MEDZI 
DVOMI KULTÚRAMI
Anna AKZHYTOVA

Pre mnohých, rovnako ako aj pre mňa, je štúdium v inej 
krajine veľkým krokom. Treba pochopiť, že za tým je 
niečo viac. Presťahovanie sa do inej krajiny znie ako 
začiatok dospelého života, kde rozhodnutia robíš už len 
ty sám. Adaptácia znamená naučiť sa žiť medzi dvomi 
kultúrami. 

Na začiatku ti bude všetko cudzie, 
adaptácia sa bude zdať ťažká 
a budeš mať chuť všetko vzdať 
a jednoducho sa vrátiť domov. Te-
raz si sám v inej a neznámej krajine 
a musíš si zvyknúť na nový jazyk, 
krajinu, mentalitu, univerzitu 
a úplne iný spôsob života.

Ako ukrajinská študentka, ktorá 
si tým už prešla, môžem povedať 
jedno: spočiatku to bude ťažké, ale 
hlavné je nevzdať sa hneď na za-
čiatku a pokúsiť sa nájsť v sebe silu 
ísť ďalej napriek všetkému. 

Hlavným problémom mnohých bol 
a stále je strach hovoriť a urobiť 
chybu. Riešením je pochopiť, že 
všetci občas robia chyby, hlavne na 
začiatku, a nie je na tom nič zlé.
Adaptácia je pre mnohých ľahšia 
vďaka spoznávaniu ľudí z rôznych 
krajín, komunikácii so spolužiakmi 
a účasti na rôznych podujatiach. 

Práve preto sa na našej univerzite 
organizuje veľa rôznych akcií na 
rôzne témy, aby si každý našiel 
to, čo ho zaujíma. Okrem toho 
Prešovská univerzita ponúka veľa 
športových krúžkov, aby každý 
mohol ukázať svoj talent a nájsť 
sám seba. 

Na UNIPO je tiež veľa tvorivých 
krúžkov, napríklad filmový klub 

Pohyb, vysokoškolský folklórny 
súbor Torysa a mnoho ďalšieho. 
Niektoré podujatia sa konajú 
v Univerzitnej knižnici PU, kde 
môžeš nájsť veľa dobrých kníh, 
ktoré vám môžu pomôcť nielen pri 
učení jazyka, ale aj pri štúdiu.

Vysokoškolské štúdium sa spočiat-
ku bude zdať náročné. Dokumenty, 
rozvrh a veľa nových ľudí, ako aj 
pocit, že to všetko nezvládneš. 
Na začiatku to tak bolo skoro 
u každého, ale hlavné je nebáť sa 
komunikovať. Rozprávať sa treba 
nielen s ľuďmi zo svojho okolia, ale 
aj s ostatnými študentmi. Postupne 
potom začne prichádzať väčšia 
istota a pocit, že aj ty už patríš do 
tohto prostredia.

Netreba začínať niečím veľkým, 
niekedy stačia malé kroky k tvojmu 
malému, ale stále úspechu, naprí-
klad: opýtať sa niečo spolužiaka po 
hodine alebo navrhnúť ísť spolu na 
kávu. 

V budove univerzity a jej okolí je 
veľa miest, kde si môžete oddých-
nuť po hodine alebo sa jednoducho 
porozprávať s priateľmi. Môžem 
povedať jedno: adaptácia nie je 
o tom, aby si sa úplne stal „svojím“ 
v inej krajine, ale o tom naučiť 
sa žiť medzi dvomi kultúrami 
a postupne si vytvoriť svoju zónu 

komfortu v novej realite.
Každý ukrajinský študent si tým 
prechádza, ale ver mi, ani si ne-
všimneš, ako jedného dňa môžeš 
pomáhať ty novým študentom, 
budeš poznať svoj rozvrh a vedieť, 
kde sa nachádza učebňa, v ktorej 
práve máš seminár. 

Práve takéto skúseností ti ukážu, 
že si už urobil veľmi veľa pre svoju 
budúcnosť. V takýchto chvíľach si 
uvedomíš, že si dokážeš aj to, čo 
sa ti na začiatku zdalo nemožné. 
A v tom je podstata začiatku 
dospelého života. Veci, ktoré sa ti 
predtým zdali veľmi ťažké, sú teraz 
skúsenosťou, vďaka ktorej si sa stal 
silnejším a istejším.

Hlavné je nevyžadovať od seba 
príliš veľa hneď na začiatku. Chyby 
a pocit zmätku sú normálne. 
Netreba sa uzatvárať do seba, ale 
dať si čas na adaptáciu. Všetko je 
v našom živote raz po prvýkrát, no 
treba pamätať na to, že nič nie je 
nemožné.

Foto: archív autorky
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