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Vroku 2025 bola vo Vydavatelstve Pre-
sovskej univerzity vydana monografia pod
nazvom Zdravotné perspektivy migrdcie au-
toriek Balogovej a Vrankovej, ako vystup
z projektu VEGA ¢. 1/0535/23.

Na 135 stranach autorky odpovedali na
ustrednu otdzku: ,Skutoéne sme urobili
vSetko preto, aby sa migranti citili na
Slovensku bezpecne azdravo?“ (Balogova
a Vrankova 2025, s. 6). Prave tato otazka a
autorsky citdt rezonuji v monografii v jej
samotnom zaciatku a putavym sposobom tak
vtahuju Citatel'a do deja.

Hlavnou myslienkou monografie je
preskumat’ zdravotnu perspektivu migracie,
ktora zahfnia poskytovanie zdravotnej
starostlivosti, kde autorky prioritne
zaradzuju faktory determinujice fyzické
aduSevné zdravie. A preto, je za klucCovu
skimanu hodnotu povaZzované prave zdravie
a otazky s nim spojené.

Okrem bazalnych teoretickych vychodisk
monografia pondka zaujimavé vysledky
vlastného empirického vyskumu, v ktorom
autorky velku cast pozornosti fokusuju na
detailny popis tvorby metodologie, c¢o
vyraznym sposobom zvySuje relevanciu
avaliditu pouzitej vyskumnej metddy,
kvantitativneho dotaznikového Setrenia, za
pouzitia deskriptivnych a porovnavacich
neparametrickych testov v ramci
druhostupriovej Statistiky pri spracovani
a vyhodnocovani vyskumnych dat.

Monografia je koncipovana do 3 hlavnych
kapitol. Na migraciu autorky nazeraji ako na
prirodzeny spoloCensky jav, ktory tvoril
samotné dejiny civilizacie a bol nevyhnutny
pre rast arozvoj spoloCnosti. Prave to
a dalSie operacionalizovanie témotvornych
pojmov tvori obsah prvej kapitoly. V nej su
predstavené pojmy ako migraény tok,
populdacia migrantov, ¢i optika rozdielov
medzi pojmami uteCenec amigrant. Na
menované je nazerané z pohl'adu
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strategickych legislativnych dokumentov
v podmienkach  Slovenskej  republiky,
Eurépy ¢ medzinarodného socialno-
politického priestoru.  Autorky v zavere
prvej kapitoly zdéraznuju vyznam citlivého
a komplexného postdenia potrieb
migrantov anevyhnutni rolu socidlneho
pracovnika a pracovnicky prave stouto
ciel'ovou skupinou.

Druhad Kkapitola nesie nazov Reflexia
dobsledkov migrdcie - Zdravotny systém
Slovenskej republiky, kde je predstavena
celdA metodologickd c¢ast empirického
skimania aktora zaroven tvori klucové

jadro publikacie. Prave to prinasa hodnotné
vysledky  deskriptivneho a korela¢ného
vyskumu orientovaného na postoje obcanov
Slovenskej republiky na vnimanie zmien
spojenych S migracnym tokom.



Kvantitativny vyskum pribliZuje nazorovi
platformu  majoritnej spolo¢nosti na
zdravotny systém ajeho pripravenost pre
migrantov.

Ostatna kapitola je venovana implikaciam
vyskumnych zisteni do tedérie apraxe
socidlnej prace, kde autorky zdéraziiuju
potrebu synergického prepojenia medzi
rezortami zdravotnictva, socidlnej prace
a Statnej spravy. Menované potvrdzuje vyrok
~Koncept zdravia vmigrdcii musi byt
chdpany ako dynamicky a vztahovy, nie len
v biologickom zmysle, ale ako sticast'sirsieho
psychosocidlneho a kultirneho prostredia“
(Balogova a Vrankova 2025, s. 106). Napriek
faktu, Ze deskriptivne zistenia z vyskumu
priniesli skor kritické hodnotenie
zdravotnickeho systému, autorky navrhuju
potrebu podpory a posilnenia jeho kapacit
adostupnosti, tiez cielené rozvijanie
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multikultirne;j pripravenosti
a Specializovanych sluzieb (aj vramci
duSevného zdravia) s cielom minimalizacie

stereotypov v nazoroch majoritnej
spolo¢nosti smerom k inkluzivnym
opatreniam.

Sumarne mozno skonStatovat, Ze
monografia prind$a holisticky pohlad na
problematiku  zdravotnej perspektivy
migracie, ¢im obsahovo napliia stanovené
ciele aje vedeckym prispevkom k skiimaniu
problematiky smerom k odbornej verejnosti.
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