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Charakteristika predkladaného výstupu tvorivej činnosti /
Characteristics of the submitted research/ artistic/other output

Tlačivo VTC slúži na predkladanie výstupov tvorivej činnosti podľa metodiky hodnotenia tvorivých činností (časť V. Metodiky na vyhodnocovanie štandardov) /
The form is used to submit the research/artistic/other outputs according to the evaluation methodology of research/artistic/other activities (part V. The
Methodology for Standards Evaluation).

ID konania/ID of the procedure: 1

Kód VTC/Code of the research/artistic/other output (RAOO):1

OCA1. Priezvisko hodnotenej osoby / Surname awarded to the assessed
person 2

Czarny

OCA2. Meno hodnotenej osoby / Name awarded to the assessed person 2 Wojciech, Jerzy

OCA3. Tituly hodnotenej osoby / Degrees awarded to the assessed person 2 prof., Mgr. , PhD.

OCA4. Hyperlink na záznam osoby v Registri zamestnancov vysokých škôl /
Hyperlink to the entry of the person in the Register of university staff 3

https://www.portalvs.sk/regzam/detail/30228

OCA5. Oblasť posudzovania / Area of assessment 4

OCA6. Kategória výstupu tvorivej činnosti / Category of the research/
artistic/other output
Výber zo 6 možností (pozri Vysvetlivky k položke OCA6) / Choice from 6
options

vedecký výstup / scientific output

OCA7. Rok vydania výstupu tvorivej činnosti / Year of publication of the
research/artistic/other output 2019

OCA8. ID záznamu v CREPČ alebo CREUČ (ak je) / ID of the record in the
Central Registry of Publication Activity (CRPA) or the Central Registry of
Artistic Activity (CRAA) 5

153948

OCA9. Hyperlink na záznam v CREPČ alebo CREUČ / Hyperlink to the record
in CRPA or CRAA 6

https://app.crepc.sk/?
fn=detailBiblioForm&sid=F91B27064E1B876823724CEFF1

https://www.webofscience.com/wos/woscc/full-record/WOS:
000495113200007

OCA10. Hyperlink na záznam v inom verejne prístupnom registri,
katalógu výstupov tvorivých činností / Hyperlink to the record in
another publicly accessible register, catalogue of research/
artistic/other outputs 7

Michałowska-Sawczyn, M., Niewczas, M., Król, P., Czarny, W., Rzeszutko, A.,
& Chmielowiec, K. et al. (2019). Associations Between the Dopamine D4
Receptor Gene Polymorphisms and Personality Traits in Elite Athletes.
Biology of Sport, 36(4), 365-372. https://doi.org/10.5114/biolsport.2019.85457

OCA11. Charakteristika výstupu vo formáte bibliografického
záznamu CREPČ alebo CREUČ, ak výstup nie je vo verejne
prístupnom registri alebo katalógu výstupov / Characteristics of
the output in the format of the CRPA or the CRAA bibliographic
record, if the output is not available in a publicly accessible
register or catalogue of outputs

článok / article

OCA12. Typ výstupu (ak nie je výstup registrovaný v CREPČ
alebo CREUČ) / Type of the output (if the output is not registered
in CRPA or CRAA)
Výber zo 67 možností (pozri Vysvetlivky k položke OCA12) /
Choice from 67 options (see Explanations for OCA12).

https://www.termedia.pl/Associations-Between-the-Dopamine-D4-Receptor-
Gene-Polymorphisms-and-Personality-Traits-in-Elite-Athletes,78,36771,0,1.
html

OCA13. Hyperlink na stránku, na ktorej je výstup sprístupnený
(úplný text, iná dokumentácia a podobne) / Hyperlink to the
webpage where the output is available (full text, other
documentation, etc.)

Konceptiualizácia myšlienky, formulácia cieľov a zámerov výskumu;
Metodológia - vývoj a návrh metodológie výskumu; Softvér - vývoj softvéru a
podporných algoritmov; Verifikácia - overovanie reprodukovateľnosti a
výstupov výskumu; Formálna analýza - Uplatňovanie štatistických,
matematických, výpočtových alebo iných formálnych techník na analýzu alebo
syntézu údajov štúdie; Data - riadiace činnosti zamerané na anotáciu, čistenie
údajov a udržiavanie výskumných údajov na prvotné použitie a neskoršie
opätovné použitie; Písanie - pôvodný návrh - príprava a tvorba publikovanej
práce, konkrétne písanie pôvodného návrhu; Písanie - recenzovanie a
editovanie - príprava a vytvorenie publikovanej práce osobami z pôvodnej
výskumnej skupiny, konkrétne kritická recenzia, komentár a revízia - vrátane
fáz pred alebo po publikovaní; Vizualizácia - príprava a tvorba publikovanej
práce.

OCA14. Charakteristika autorského vkladu / Characteristics of
the author's contribution
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xxx

OCA15. Anotácia výstupu s kontextovými informáciami
týkajúcimi sa opisu tvorivého procesu a obsahu tvorivej činnosti
a pod. / Annotation of the output with contextual information
concerning the description of creative process and the content of
the research/artistic/other activity, etc. 8

Rozsah do 200 slov v slovenskom jazyku / Range up to 200
words in SlovakRozsah do 200 slov v anglickom jazyku / Range
up to 200 words in English

xxx
OCA16. Anotácia výstupu v anglickom jazyku / Annotation of the output in
English 9

Rozsah do 200 slov / Range up to 200 words

[1] Campos-Uscanga Y, Argüelles-Nava V, Mejia-Castillo A, Barradas-Landa
RM, Rosas-Campos K and Narave-Moreno M (2023) Personality, negative
affectivity and emotional intelligence: gender-differentiated relationships with
physical exercise. Front. Psychol. 14:1293310. doi: 10.3389/fpsyg.
2023.1293310

OCA17. Zoznam najviac 5 najvýznamnejších ohlasov na výstup / List of
maximum 5 most significant citations corresponding to the output
Rozsah do 200 slov / Range up to 200 words

Výstup má charakter základného výskumu. Za základný výskum sa považuje
teoretická alebo experimentálna činnosť s cieľom získať nové poznatky o
podstatných základoch javov a o pozorovateľných skutočnostiach bez
špecifického priameho uplatnenia alebo využitia v praxi.

OCA18. Charakteristika dopadu výstupu na spoločensko-hospodársku prax /
Characteristics of the output's impact on socio-economic practice
Rozsah do 200 slov v slovenskom jazyku / Range up to 200 words in Slovak
Rozsah do 200 slov v anglickom jazyku / Range up to 200 words in English

OCA19. Charakteristika dopadu výstupu a súvisiacich aktivít na vzdelávací
proces / Characteristics of the output and related activities' impact on the
educational process
Rozsah do 200 slov v slovenskom jazyku / Range up to 200 words in Slovak
Rozsah do 200 slov v anglickom jazyku / Range up to 200 words in English

Osobnostné črty a temperament sú považované za faktory, ktoré ovplyvňujú
športový výkon. Za jeden z určujúcich markerov je považovaný hormón
dopamín. Štúdia posudzovala súvislosti medzi polymorfizmami génu pre
dopamínový receptor D4 (DRD4 Ex3) a osobnostnými črtami úpolových
športovcov. Výstup je priamo prepojený na realizované predmety v študijnom
programe špeciálna pohybová príprava v bezpečnostných zložkách v
profilových predmetoch Karate a Úpolové športy 2.
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9.

8.

7.

6.

5.

4.

3.

2.

1. Doplní agentúra / To be completed by the Agency.

Podľa čl. 20 Metodiky na vyhodnocovanie štandardov. / According to Art. 20 of the Methodology for Standards Evaluation.

Uvedie sa hyperlink na záznam osoby v Registri zamestnancov vysokých škôl: https://www.portalvs.sk/regzam. / A hyperlink to the person's entry in
the Register of University Staff is stated: https://www.portalvs.sk/regzam.

Uvádza sa názov a stupeň študijného programu alebo názov odboru habilitačného konania a inauguračného konania podľa typu konania.
/ The name and degree of the study programme or the name of the field of the habilitation procedure and inaugural procedure according to the type of
procedure is be stated.

Uvádza sa ID záznamu v registri CREPČ alebo CREUČ. / The ID of the record in the CRPA or the CRAA is stated.

Poznámky / explanatory notes

Uvádza sa hyperlink na záznam výstupu v CREPČ alebo CREUČ, ktoré sú umiestnené na adrese: https://cms.crepc.sk. / A hyperlink to the output
record in the CRPA or the CRAA, which are available at https://cms.crepc.sk/, is stated.

Napríklad katalóg publikačnej činnosti SAV, WoS, Scopus a pod. / For example, the catalogue of publication activities of the Slovak Academy of
Sciences (SAS), WoS, Scopus, etc.

Uvádza sa v prípade netextových výstupov, ak to z povahy výstupu nie je zrejmé. Uvedie sa anotácia výstupu s kontextovými informáciami týkajúcimi
sa opisu tvorivého procesu a obsahu tvorivej činnosti a pod. / It is stated in the case of non-text outputs if it is not obvious from the nature of the
output. Annotation of the output is provided with contextual information concerning the description of the creative process and the content of the
research/artistic/other activity, etc.

Uvádza sa v prípade, ak je výstup uverejnený v inom ako anglickom jazyku. Uvedie sa anotácia výstupu v anglickom jazyku, v ktorej sa stručne
charakterizuje povaha, obsah a hlavné výsledky výstupu. / It is stated in case the output is published in a language other than English. Annotation of
the output in English is provided, briefly characterizing the nature, content and main results of the output.
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Charakteristika predkladaného výstupu tvorivej činnosti /
Characteristics of the submitted research/ artistic/other output

Tlačivo VTC slúži na predkladanie výstupov tvorivej činnosti podľa metodiky hodnotenia tvorivých činností (časť V. Metodiky na vyhodnocovanie štandardov) /
The form is used to submit the research/artistic/other outputs according to the evaluation methodology of research/artistic/other activities (part V. The
Methodology for Standards Evaluation).

ID konania/ID of the procedure: 1

Kód VTC/Code of the research/artistic/other output (RAOO):1

OCA1. Priezvisko hodnotenej osoby / Surname awarded to the assessed
person 2

Czarny

OCA2. Meno hodnotenej osoby / Name awarded to the assessed person 2 Wojciech, Jerzy

OCA3. Tituly hodnotenej osoby / Degrees awarded to the assessed person 2 prof., Mgr. , PhD.

OCA4. Hyperlink na záznam osoby v Registri zamestnancov vysokých škôl /
Hyperlink to the entry of the person in the Register of university staff 3

https://www.portalvs.sk/regzam/detail/30228

OCA5. Oblasť posudzovania / Area of assessment 4

OCA6. Kategória výstupu tvorivej činnosti / Category of the research/
artistic/other output
Výber zo 6 možností (pozri Vysvetlivky k položke OCA6) / Choice from 6
options

vedecký výstup / scientific output

OCA7. Rok vydania výstupu tvorivej činnosti / Year of publication of the
research/artistic/other output 2021

OCA8. ID záznamu v CREPČ alebo CREUČ (ak je) / ID of the record in the
Central Registry of Publication Activity (CRPA) or the Central Registry of
Artistic Activity (CRAA) 5

421050

OCA9. Hyperlink na záznam v CREPČ alebo CREUČ / Hyperlink to the record
in CRPA or CRAA 6

https://app.crepc.sk/?
fn=detailBiblioForm&sid=8D0C24B185390D5D6CA2F411CE

https://www.webofscience.com/wos/woscc/full-record/WOS:
000644164900001

OCA10. Hyperlink na záznam v inom verejne prístupnom registri,
katalógu výstupov tvorivých činností / Hyperlink to the record in
another publicly accessible register, catalogue of research/
artistic/other outputs 7

Ambroży, T., Rydzik, Ł., Obmiński, Z., Klimek, A. T., Serafin, N., Litwiniuk, A.,
Czaja, R., & Czarny, W. (2021). The Impact of Reduced Training Activity of
Elite Kickboxers on Physical Fitness, Body Build, and Performance during
Competitions. International Journal of Environmental Research and Public
Health, 18(8), 4342. https://doi.org/10.3390/ijerph18084342

OCA11. Charakteristika výstupu vo formáte bibliografického
záznamu CREPČ alebo CREUČ, ak výstup nie je vo verejne
prístupnom registri alebo katalógu výstupov / Characteristics of
the output in the format of the CRPA or the CRAA bibliographic
record, if the output is not available in a publicly accessible
register or catalogue of outputs

OCA12. Typ výstupu (ak nie je výstup registrovaný v CREPČ
alebo CREUČ) / Type of the output (if the output is not registered
in CRPA or CRAA)
Výber zo 67 možností (pozri Vysvetlivky k položke OCA12) /
Choice from 67 options (see Explanations for OCA12).

https://www.mdpi.com/1660-4601/18/8/4342

OCA13. Hyperlink na stránku, na ktorej je výstup sprístupnený
(úplný text, iná dokumentácia a podobne) / Hyperlink to the
webpage where the output is available (full text, other
documentation, etc.)

Verifikácia - overovanie reprodukovateľnosti a výstupov výskumu; Zdroje -
poskytovanie prístrojového vybavenie a počítačových zdrojov; Dohľad -
dohľad a zodpovednosť za vedenie a plánovanie výskumných aktivít; Získanie
finančných prostriedkov - získanie finančnej podpory pre vedenie projektu
tejto publikácie.

OCA14. Charakteristika autorského vkladu / Characteristics of
the author's contribution

xxx

OCA15. Anotácia výstupu s kontextovými informáciami
týkajúcimi sa opisu tvorivého procesu a obsahu tvorivej činnosti
a pod. / Annotation of the output with contextual information
concerning the description of creative process and the content of
the research/artistic/other activity, etc. 8

Rozsah do 200 slov v slovenskom jazyku / Range up to 200
words in SlovakRozsah do 200 slov v anglickom jazyku / Range
up to 200 words in English
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xxx
OCA16. Anotácia výstupu v anglickom jazyku / Annotation of the output in
English 9

Rozsah do 200 slov / Range up to 200 words

[1] Serafini, S., Di Credico, A., Gaggi, G. et al. (2023) The anthropometric
profile and body composition of youth soccer goalkeepers after the COVID-19
pandemic, according to the maturity offset. Sport Sci Health 19, 1015–1022.
https://doi.org/10.1007/s11332-023-01082-8

OCA17. Zoznam najviac 5 najvýznamnejších ohlasov na výstup / List of
maximum 5 most significant citations corresponding to the output
Rozsah do 200 slov / Range up to 200 words

Výstup má charakter základného výskumu. Za základný výskum sa považuje
teoretická alebo experimentálna činnosť s cieľom získať nové poznatky o
podstatných základoch javov a o pozorovateľných skutočnostiach bez
špecifického priameho uplatnenia alebo využitia v praxi. Výstup poukazuje na
negatívne dôsledky spôsobené zatvorením športových klubov počas
pandémie SARS-CoV2 na pohybovú výkonnosť kickboxerov ako aj vo vzťahu
k telesnej kompozícii športovcov. Uzavretie športových klubov spôsobilo
zvýšenie telesnej hmotnosti o 2,65 kg.

OCA18. Charakteristika dopadu výstupu na spoločensko-hospodársku prax /
Characteristics of the output's impact on socio-economic practice
Rozsah do 200 slov v slovenskom jazyku / Range up to 200 words in Slovak
Rozsah do 200 slov v anglickom jazyku / Range up to 200 words in English

OCA19. Charakteristika dopadu výstupu a súvisiacich aktivít na vzdelávací
proces / Characteristics of the output and related activities' impact on the
educational process
Rozsah do 200 slov v slovenskom jazyku / Range up to 200 words in Slovak
Rozsah do 200 slov v anglickom jazyku / Range up to 200 words in English

Poznanie dôvodov, resp. príčin, ktoré determinujú zmeny v úrovni
trénovanosti či športovej výkonnosti v úpolových špotoch sú zásadné pre
praktický výcvik v bezpečnostných zložkách resp. v tréningovom procese.
Výstup má priame prepojenie na študijný program špeciálna pohybová
príprava v bezpečnostných zložkách v profilových predmetoch Úpolové športy
1 - v rámci témy Praktické využitie úpolových športov v rámci výcviku;
Úpolové športy 2 - v rámci témy Špecifiká jednotlivých úpolových športov;
Karate 3 - v rámci témy Záťaž v tréningovom a súťažnom procese.
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9.

8.

7.

6.

5.

4.

3.

2.

1. Doplní agentúra / To be completed by the Agency.

Podľa čl. 20 Metodiky na vyhodnocovanie štandardov. / According to Art. 20 of the Methodology for Standards Evaluation.

Uvedie sa hyperlink na záznam osoby v Registri zamestnancov vysokých škôl: https://www.portalvs.sk/regzam. / A hyperlink to the person's entry in
the Register of University Staff is stated: https://www.portalvs.sk/regzam.

Uvádza sa názov a stupeň študijného programu alebo názov odboru habilitačného konania a inauguračného konania podľa typu konania.
/ The name and degree of the study programme or the name of the field of the habilitation procedure and inaugural procedure according to the type of
procedure is be stated.

Uvádza sa ID záznamu v registri CREPČ alebo CREUČ. / The ID of the record in the CRPA or the CRAA is stated.

Poznámky / explanatory notes

Uvádza sa hyperlink na záznam výstupu v CREPČ alebo CREUČ, ktoré sú umiestnené na adrese: https://cms.crepc.sk. / A hyperlink to the output
record in the CRPA or the CRAA, which are available at https://cms.crepc.sk/, is stated.

Napríklad katalóg publikačnej činnosti SAV, WoS, Scopus a pod. / For example, the catalogue of publication activities of the Slovak Academy of
Sciences (SAS), WoS, Scopus, etc.

Uvádza sa v prípade netextových výstupov, ak to z povahy výstupu nie je zrejmé. Uvedie sa anotácia výstupu s kontextovými informáciami týkajúcimi
sa opisu tvorivého procesu a obsahu tvorivej činnosti a pod. / It is stated in the case of non-text outputs if it is not obvious from the nature of the
output. Annotation of the output is provided with contextual information concerning the description of the creative process and the content of the
research/artistic/other activity, etc.

Uvádza sa v prípade, ak je výstup uverejnený v inom ako anglickom jazyku. Uvedie sa anotácia výstupu v anglickom jazyku, v ktorej sa stručne
charakterizuje povaha, obsah a hlavné výsledky výstupu. / It is stated in case the output is published in a language other than English. Annotation of
the output in English is provided, briefly characterizing the nature, content and main results of the output.
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Charakteristika predkladaného výstupu tvorivej činnosti /
Characteristics of the submitted research/ artistic/other output

Tlačivo VTC slúži na predkladanie výstupov tvorivej činnosti podľa metodiky hodnotenia tvorivých činností (časť V. Metodiky na vyhodnocovanie štandardov) /
The form is used to submit the research/artistic/other outputs according to the evaluation methodology of research/artistic/other activities (part V. The
Methodology for Standards Evaluation).

ID konania/ID of the procedure: 1

Kód VTC/Code of the research/artistic/other output (RAOO):1

OCA1. Priezvisko hodnotenej osoby / Surname awarded to the assessed
person 2

Czarny

OCA2. Meno hodnotenej osoby / Name awarded to the assessed person 2 Wojciech, Jerzy

OCA3. Tituly hodnotenej osoby / Degrees awarded to the assessed person 2 prof., Mgr. , PhD.

OCA4. Hyperlink na záznam osoby v Registri zamestnancov vysokých škôl /
Hyperlink to the entry of the person in the Register of university staff 3

https://www.portalvs.sk/regzam/detail/30228

OCA5. Oblasť posudzovania / Area of assessment 4

OCA6. Kategória výstupu tvorivej činnosti / Category of the research/
artistic/other output
Výber zo 6 možností (pozri Vysvetlivky k položke OCA6) / Choice from 6
options

vedecký výstup / scientific output

OCA7. Rok vydania výstupu tvorivej činnosti / Year of publication of the
research/artistic/other output 2024

OCA8. ID záznamu v CREPČ alebo CREUČ (ak je) / ID of the record in the
Central Registry of Publication Activity (CRPA) or the Central Registry of
Artistic Activity (CRAA) 5

1149522

OCA9. Hyperlink na záznam v CREPČ alebo CREUČ / Hyperlink to the record
in CRPA or CRAA 6

https://app.crepc.sk/?
fn=detailBiblioForm&sid=E52557BEC79C1752D2B1737AD782

https://www.webofscience.com/wos/woscc/full-record/WOS:
001206779700004

OCA10. Hyperlink na záznam v inom verejne prístupnom registri,
katalógu výstupov tvorivých činností / Hyperlink to the record in
another publicly accessible register, catalogue of research/
artistic/other outputs 7

Matúš, I., Vadašová, B., Eliaš, T., Czarny, W., Labudová, J., & Grznár, L.
(2024). Swim start and performance in 50 m freestyle in different age
categories of competitive swimmers. Pedagogy of Physical Culture and
Sports, 28(1), 33–42. https://doi.org/10.15561/26649837.2024.0104

OCA11. Charakteristika výstupu vo formáte bibliografického
záznamu CREPČ alebo CREUČ, ak výstup nie je vo verejne
prístupnom registri alebo katalógu výstupov / Characteristics of
the output in the format of the CRPA or the CRAA bibliographic
record, if the output is not available in a publicly accessible
register or catalogue of outputs

článok / article

OCA12. Typ výstupu (ak nie je výstup registrovaný v CREPČ
alebo CREUČ) / Type of the output (if the output is not registered
in CRPA or CRAA)
Výber zo 67 možností (pozri Vysvetlivky k položke OCA12) /
Choice from 67 options (see Explanations for OCA12).

https://sportpedagogy.org.ua/index.php/ppcs/article/view/2475

OCA13. Hyperlink na stránku, na ktorej je výstup sprístupnený
(úplný text, iná dokumentácia a podobne) / Hyperlink to the
webpage where the output is available (full text, other
documentation, etc.)

data collection; Statistical analysis; Manuskript Preparation; Funds CollectionOCA14. Charakteristika autorského vkladu / Characteristics of
the author's contribution

xxx

OCA15. Anotácia výstupu s kontextovými informáciami
týkajúcimi sa opisu tvorivého procesu a obsahu tvorivej činnosti
a pod. / Annotation of the output with contextual information
concerning the description of creative process and the content of
the research/artistic/other activity, etc. 8

Rozsah do 200 slov v slovenskom jazyku / Range up to 200
words in SlovakRozsah do 200 slov v anglickom jazyku / Range
up to 200 words in English
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xxx
OCA16. Anotácia výstupu v anglickom jazyku / Annotation of the output in
English 9

Rozsah do 200 slov / Range up to 200 words

OCA17. Zoznam najviac 5 najvýznamnejších ohlasov na výstup / List of
maximum 5 most significant citations corresponding to the output
Rozsah do 200 slov / Range up to 200 words

Výstup má charakter základného výskumu. Za základný výskum sa považuje
teoretická alebo experimentálna činnosť s cieľom získať nové poznatky o
podstatných základoch javov a o pozorovateľných skutočnostiach bez
špecifického priameho uplatnenia alebo využitia v praxi. Štúdia poukazuje na
kľúčové parametre výkonu v plaveckom štarte. Poznať kľúčové parametre v
štarte je podstatné, pretože pozitívne podmieňuje výkon najmä pri kratších
plaveckých disciplínach.

OCA18. Charakteristika dopadu výstupu na spoločensko-hospodársku prax /
Characteristics of the output's impact on socio-economic practice
Rozsah do 200 slov v slovenskom jazyku / Range up to 200 words in Slovak
Rozsah do 200 slov v anglickom jazyku / Range up to 200 words in English

OCA19. Charakteristika dopadu výstupu a súvisiacich aktivít na vzdelávací
proces / Characteristics of the output and related activities' impact on the
educational process
Rozsah do 200 slov v slovenskom jazyku / Range up to 200 words in Slovak
Rozsah do 200 slov v anglickom jazyku / Range up to 200 words in English

Výstup má priame prepojenie na študijný program špeciálna pohybová
príprava v bezpečnostných zložkách v profilových predmetoch „Plávanie 1 a
„Plávanie 2. Z praktického hľadiska výstup poukazuje na kľúčové kinematické
parametre, ktoré ovplyvňujú štartový skok, štart a plávanie na trati, čo sa
môže pozitívne prejaviť v samotnom plaveckom výkone. Z teoretického
hľadiska poukazuje na fázy štartového skoku, ktoré by mali študenti ovládať,
pretože každá disciplína v plávaní začína štartovým skokom, od ktorého závisí
celkový plavecký výkon.
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9.

8.

7.

6.

5.

4.

3.

2.

1. Doplní agentúra / To be completed by the Agency.

Podľa čl. 20 Metodiky na vyhodnocovanie štandardov. / According to Art. 20 of the Methodology for Standards Evaluation.

Uvedie sa hyperlink na záznam osoby v Registri zamestnancov vysokých škôl: https://www.portalvs.sk/regzam. / A hyperlink to the person's entry in
the Register of University Staff is stated: https://www.portalvs.sk/regzam.

Uvádza sa názov a stupeň študijného programu alebo názov odboru habilitačného konania a inauguračného konania podľa typu konania.
/ The name and degree of the study programme or the name of the field of the habilitation procedure and inaugural procedure according to the type of
procedure is be stated.

Uvádza sa ID záznamu v registri CREPČ alebo CREUČ. / The ID of the record in the CRPA or the CRAA is stated.

Poznámky / explanatory notes

Uvádza sa hyperlink na záznam výstupu v CREPČ alebo CREUČ, ktoré sú umiestnené na adrese: https://cms.crepc.sk. / A hyperlink to the output
record in the CRPA or the CRAA, which are available at https://cms.crepc.sk/, is stated.

Napríklad katalóg publikačnej činnosti SAV, WoS, Scopus a pod. / For example, the catalogue of publication activities of the Slovak Academy of
Sciences (SAS), WoS, Scopus, etc.

Uvádza sa v prípade netextových výstupov, ak to z povahy výstupu nie je zrejmé. Uvedie sa anotácia výstupu s kontextovými informáciami týkajúcimi
sa opisu tvorivého procesu a obsahu tvorivej činnosti a pod. / It is stated in the case of non-text outputs if it is not obvious from the nature of the
output. Annotation of the output is provided with contextual information concerning the description of the creative process and the content of the
research/artistic/other activity, etc.

Uvádza sa v prípade, ak je výstup uverejnený v inom ako anglickom jazyku. Uvedie sa anotácia výstupu v anglickom jazyku, v ktorej sa stručne
charakterizuje povaha, obsah a hlavné výsledky výstupu. / It is stated in case the output is published in a language other than English. Annotation of
the output in English is provided, briefly characterizing the nature, content and main results of the output.
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Charakteristika predkladaného výstupu tvorivej činnosti /
Characteristics of the submitted research/ artistic/other output

Tlačivo VTC slúži na predkladanie výstupov tvorivej činnosti podľa metodiky hodnotenia tvorivých činností (časť V. Metodiky na vyhodnocovanie štandardov) /
The form is used to submit the research/artistic/other outputs according to the evaluation methodology of research/artistic/other activities (part V. The
Methodology for Standards Evaluation).

ID konania/ID of the procedure: 1

Kód VTC/Code of the research/artistic/other output (RAOO):1

OCA1. Priezvisko hodnotenej osoby / Surname awarded to the assessed
person 2

Czarny

OCA2. Meno hodnotenej osoby / Name awarded to the assessed person 2 Wojciech, Jerzy

OCA3. Tituly hodnotenej osoby / Degrees awarded to the assessed person 2 prof., Mgr. , PhD.

OCA4. Hyperlink na záznam osoby v Registri zamestnancov vysokých škôl /
Hyperlink to the entry of the person in the Register of university staff 3

https://www.portalvs.sk/regzam/detail/30228

OCA5. Oblasť posudzovania / Area of assessment 4

OCA6. Kategória výstupu tvorivej činnosti / Category of the research/
artistic/other output
Výber zo 6 možností (pozri Vysvetlivky k položke OCA6) / Choice from 6
options

vedecký výstup / scientific output

OCA7. Rok vydania výstupu tvorivej činnosti / Year of publication of the
research/artistic/other output 2021

OCA8. ID záznamu v CREPČ alebo CREUČ (ak je) / ID of the record in the
Central Registry of Publication Activity (CRPA) or the Central Registry of
Artistic Activity (CRAA) 5

421044

OCA9. Hyperlink na záznam v CREPČ alebo CREUČ / Hyperlink to the record
in CRPA or CRAA 6

https://app.crepc.sk/?
fn=detailBiblioFormChildC12ATQ&sid=8D0C24B185390D5D6DA6F411CE&s
eo=CREP%C4%8C-detail-%C4%8Cl%C3%A1nok

https://www.webofscience.com/wos/woscc/full-record/WOS:
000680030500001

OCA10. Hyperlink na záznam v inom verejne prístupnom registri,
katalógu výstupov tvorivých činností / Hyperlink to the record in
another publicly accessible register, catalogue of research/
artistic/other outputs 7

Rydzik Ł, Maciejczyk M, Czarny W, Kędra A and Ambroży T (2021)
Physiological Responses and Bout Analysis in Elite Kickboxers During
International K1 Competitions. Front. Physiol. 12:691028. doi: 10.3389/fphys.
2021.691028

OCA11. Charakteristika výstupu vo formáte bibliografického
záznamu CREPČ alebo CREUČ, ak výstup nie je vo verejne
prístupnom registri alebo katalógu výstupov / Characteristics of
the output in the format of the CRPA or the CRAA bibliographic
record, if the output is not available in a publicly accessible
register or catalogue of outputs

článok / article

OCA12. Typ výstupu (ak nie je výstup registrovaný v CREPČ
alebo CREUČ) / Type of the output (if the output is not registered
in CRPA or CRAA)
Výber zo 67 možností (pozri Vysvetlivky k položke OCA12) /
Choice from 67 options (see Explanations for OCA12).

https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fphys.2021.691028/full

OCA13. Hyperlink na stránku, na ktorej je výstup sprístupnený
(úplný text, iná dokumentácia a podobne) / Hyperlink to the
webpage where the output is available (full text, other
documentation, etc.)

Verifikácia - overovanie reprodukovateľnosti výsledkov a výstupov výskumu;
Kontrola a vedenie - Zodpovednosť a vedenie plánovania ako aj realizácie
samotných výskumných aktivít.

OCA14. Charakteristika autorského vkladu / Characteristics of
the author's contribution

xxx

OCA15. Anotácia výstupu s kontextovými informáciami
týkajúcimi sa opisu tvorivého procesu a obsahu tvorivej činnosti
a pod. / Annotation of the output with contextual information
concerning the description of creative process and the content of
the research/artistic/other activity, etc. 8

Rozsah do 200 slov v slovenskom jazyku / Range up to 200
words in SlovakRozsah do 200 slov v anglickom jazyku / Range
up to 200 words in English
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xxx
OCA16. Anotácia výstupu v anglickom jazyku / Annotation of the output in
English 9

Rozsah do 200 slov / Range up to 200 words

Bruzas V, Venckunas T, Kamandulis S, Snieckus A, Mockus P, Stasiulis
(2023). A. Metabolic and physiological demands of 3×3-min-round boxing
fights in highly trained amateur boxers. J Sports Med Phys Fitness. 63:623-9.
DOI: 10.23736/S0022-4707.22.13661-3
Eken, Ö., Clemente, F.M. & Nobari, H. (2022). Judo specific fitness test
performance variation from morning to evening: specific warm-ups impacts
performance and its diurnal amplitude in female judokas. BMC Sports Sci Med
Rehabil 14, 92. https://doi.org/10.1186/s13102-022-00484-4
Calabrese, J. C., Silva, R. G., Bertuzzi, R., & Lima-Silva, A. E. (2024). Time–
Motion and Technical–Tactical Aspects of Glory World Series Matches in the
Male Middle-Heavy-Weight Category. International Journal of Sports
Physiology and Performance, 19(10), 1122-1127. Retrieved Mar 12, 2025,
from https://doi.org/10.1123/ijspp.2023-0491

OCA17. Zoznam najviac 5 najvýznamnejších ohlasov na výstup / List of
maximum 5 most significant citations corresponding to the output
Rozsah do 200 slov / Range up to 200 words

Výstup má charakter základného výskumu. Za základný výskum sa považuje
teoretická alebo experimentálna činnosť s cieľom získať nové poznatky o
podstatných základoch javov a o pozorovateľných skutočnostiach bez
špecifického priameho uplatnenia alebo využitia v praxi.

OCA18. Charakteristika dopadu výstupu na spoločensko-hospodársku prax /
Characteristics of the output's impact on socio-economic practice
Rozsah do 200 slov v slovenskom jazyku / Range up to 200 words in Slovak
Rozsah do 200 slov v anglickom jazyku / Range up to 200 words in English

OCA19. Charakteristika dopadu výstupu a súvisiacich aktivít na vzdelávací
proces / Characteristics of the output and related activities' impact on the
educational process
Rozsah do 200 slov v slovenskom jazyku / Range up to 200 words in Slovak
Rozsah do 200 slov v anglickom jazyku / Range up to 200 words in English

Poznanie dôvodov, resp. príčin, ktoré determinujú zmeny v úrovni
trénovanosti či športovej výkonnosti v úpolových špotoch sú zásadné pre
praktický výcvik v bezpečnostných zložkách resp. v tréningovom procese.
Výstup má priame prepojenie na študijný program špeciálna pohybová
príprava v bezpečnostných zložkách v profilových predmetoch Úpolové športy
1 - v rámci témy Praktické využitie úpolových športov v rámci výcviku;
Úpolové športy 2 - v rámci témy Špecifiká jednotlivých úpolových športov;
Karate 3 - v rámci témy Záťaž v tréningovom a súťažnom procese.
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9.

8.

7.

6.

5.

4.

3.

2.

1. Doplní agentúra / To be completed by the Agency.

Podľa čl. 20 Metodiky na vyhodnocovanie štandardov. / According to Art. 20 of the Methodology for Standards Evaluation.

Uvedie sa hyperlink na záznam osoby v Registri zamestnancov vysokých škôl: https://www.portalvs.sk/regzam. / A hyperlink to the person's entry in
the Register of University Staff is stated: https://www.portalvs.sk/regzam.

Uvádza sa názov a stupeň študijného programu alebo názov odboru habilitačného konania a inauguračného konania podľa typu konania.
/ The name and degree of the study programme or the name of the field of the habilitation procedure and inaugural procedure according to the type of
procedure is be stated.

Uvádza sa ID záznamu v registri CREPČ alebo CREUČ. / The ID of the record in the CRPA or the CRAA is stated.

Poznámky / explanatory notes

Uvádza sa hyperlink na záznam výstupu v CREPČ alebo CREUČ, ktoré sú umiestnené na adrese: https://cms.crepc.sk. / A hyperlink to the output
record in the CRPA or the CRAA, which are available at https://cms.crepc.sk/, is stated.

Napríklad katalóg publikačnej činnosti SAV, WoS, Scopus a pod. / For example, the catalogue of publication activities of the Slovak Academy of
Sciences (SAS), WoS, Scopus, etc.

Uvádza sa v prípade netextových výstupov, ak to z povahy výstupu nie je zrejmé. Uvedie sa anotácia výstupu s kontextovými informáciami týkajúcimi
sa opisu tvorivého procesu a obsahu tvorivej činnosti a pod. / It is stated in the case of non-text outputs if it is not obvious from the nature of the
output. Annotation of the output is provided with contextual information concerning the description of the creative process and the content of the
research/artistic/other activity, etc.

Uvádza sa v prípade, ak je výstup uverejnený v inom ako anglickom jazyku. Uvedie sa anotácia výstupu v anglickom jazyku, v ktorej sa stručne
charakterizuje povaha, obsah a hlavné výsledky výstupu. / It is stated in case the output is published in a language other than English. Annotation of
the output in English is provided, briefly characterizing the nature, content and main results of the output.
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Charakteristika predkladaného výstupu tvorivej činnosti /
Characteristics of the submitted research/ artistic/other output

Tlačivo VTC slúži na predkladanie výstupov tvorivej činnosti podľa metodiky hodnotenia tvorivých činností (časť V. Metodiky na vyhodnocovanie štandardov) /
The form is used to submit the research/artistic/other outputs according to the evaluation methodology of research/artistic/other activities (part V. The
Methodology for Standards Evaluation).

ID konania/ID of the procedure: 1

Kód VTC/Code of the research/artistic/other output (RAOO):1

OCA1. Priezvisko hodnotenej osoby / Surname awarded to the assessed
person 2

Czarny

OCA2. Meno hodnotenej osoby / Name awarded to the assessed person 2 Wojciech, Jerzy

OCA3. Tituly hodnotenej osoby / Degrees awarded to the assessed person 2 prof., Mgr. , PhD.

OCA4. Hyperlink na záznam osoby v Registri zamestnancov vysokých škôl /
Hyperlink to the entry of the person in the Register of university staff 3

https://www.portalvs.sk/regzam/detail/30228

OCA5. Oblasť posudzovania / Area of assessment 4

OCA6. Kategória výstupu tvorivej činnosti / Category of the research/
artistic/other output
Výber zo 6 možností (pozri Vysvetlivky k položke OCA6) / Choice from 6
options

vedecký výstup / scientific output

OCA7. Rok vydania výstupu tvorivej činnosti / Year of publication of the
research/artistic/other output 2021

OCA8. ID záznamu v CREPČ alebo CREUČ (ak je) / ID of the record in the
Central Registry of Publication Activity (CRPA) or the Central Registry of
Artistic Activity (CRAA) 5

241319

OCA9. Hyperlink na záznam v CREPČ alebo CREUČ / Hyperlink to the record
in CRPA or CRAA 6

https://app.crepc.sk/?
fn=detailBiblioForm&sid=1F5434E3A3E42C7B86103B66E7

https://www.webofscience.com/wos/woscc/full-record/WOS:
000610381400001

OCA10. Hyperlink na záznam v inom verejne prístupnom registri,
katalógu výstupov tvorivých činností / Hyperlink to the record in
another publicly accessible register, catalogue of research/
artistic/other outputs 7

Blach, W., Klimek, B., Rydzik, L., Ružbarský, P., Czarny, W., Raś, I.,
Ambrozy, T., (2021). Nonspecific low back pain among kyokushin karate
practitioners. In: Medicina Vol. 57, no. 1, art. no. 27. DOI 10.3390
/medicina57010027

OCA11. Charakteristika výstupu vo formáte bibliografického
záznamu CREPČ alebo CREUČ, ak výstup nie je vo verejne
prístupnom registri alebo katalógu výstupov / Characteristics of
the output in the format of the CRPA or the CRAA bibliographic
record, if the output is not available in a publicly accessible
register or catalogue of outputs

článok / article

OCA12. Typ výstupu (ak nie je výstup registrovaný v CREPČ
alebo CREUČ) / Type of the output (if the output is not registered
in CRPA or CRAA)
Výber zo 67 možností (pozri Vysvetlivky k položke OCA12) /
Choice from 67 options (see Explanations for OCA12).

https://www.mdpi.com/1648-9144/57/1/27

OCA13. Hyperlink na stránku, na ktorej je výstup sprístupnený
(úplný text, iná dokumentácia a podobne) / Hyperlink to the
webpage where the output is available (full text, other
documentation, etc.)

Metodológia - návrh metodológie; Formálna analýza dát výskumu; Získanie
finančných zdrojov na výskum a publikovanie; ; Písanie príspevku - pôvodný
návrh

OCA14. Charakteristika autorského vkladu / Characteristics of
the author's contribution

OCA15. Anotácia výstupu s kontextovými informáciami
týkajúcimi sa opisu tvorivého procesu a obsahu tvorivej činnosti
a pod. / Annotation of the output with contextual information
concerning the description of creative process and the content of
the research/artistic/other activity, etc. 8

Rozsah do 200 slov v slovenskom jazyku / Range up to 200
words in SlovakRozsah do 200 slov v anglickom jazyku / Range
up to 200 words in English
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OCA16. Anotácia výstupu v anglickom jazyku / Annotation of the output in
English 9

Rozsah do 200 slov / Range up to 200 words

[1] 2022. NAIR, A., LIN, Ch-I., WIPPERT, P-M. Translation and adaptation of
the French version of the risk stratification index, a tool for stratified sare in
chronic low back pain: a pilot study. In Medicina-Lithuania, ISSN 1010-660X.
2022, vol. 58, no. 4. WOS:000786943400001.
[1] 2023. KIM, H.G., JUNG, J.H., MOON, D.C. Effects of complex pain control
programs on Taekwondo athletes with recurrent low back pain: a case study.
In Medicina-Lithuania, ISSN 1010-660X. 2023, roč. 59, č. 7, art no. 1271.
WOS:001036514700001; SCOPUS.
[1] 2022. LI, F.D., KONG, Q.J., WANG, Y.X. et al. Predicting the risk of non-
specific low back pain in the young population: development and assessment
of a new predictive nomogram. In European review of medical and
pharmacological sciences, ISSN 1128-3602. 2022, vol. 26, č. 23, s. 8806.
WOS:000921361800018.
[1] 2025. CHRISTAKOU, A., KARVOUNI, E., BENETOS, I.S. et al.
Examination of non-specific low back pain, pain perceptions and disability
between Brazilian Jiu Jitsu, Muay Thai and boxing athletes. In Healthcare
[online], ISSN 2227-9032. 2025 [cit. 2025-07-15], roč. 13, č. 5, art no. 447.
WOS:001442579100001; SCOPUS. Dostupný na internete <https://www.
mdpi.com/2227-9032/13/5/447>
[1] 2025. ZAGO, J., ARAÚJO, R., MARQUES, E. et al. Comparison of
Maitland mobilizations and exercise programs for non-specific low back pain
in karate fighters: A randomized clinical trial. In Journal of bodywork and
movement therapies, ISSN 1360-8592. 2025, č. 43, s. 108-113. WOS:
001480692200001; SCOPUS.

OCA17. Zoznam najviac 5 najvýznamnejších ohlasov na výstup / List of
maximum 5 most significant citations corresponding to the output
Rozsah do 200 slov / Range up to 200 words

Výstup má charakter základného výskumu. Za základný výskum sa považuje
teoretická alebo experimentálna činnosť s cieľom získať nové poznatky o
podstatných základoch javov a o pozorovateľných skutočnostiach bez
špecifického priameho uplatnenia alebo využitia v praxi.

OCA18. Charakteristika dopadu výstupu na spoločensko-hospodársku prax /
Characteristics of the output's impact on socio-economic practice
Rozsah do 200 slov v slovenskom jazyku / Range up to 200 words in Slovak
Rozsah do 200 slov v anglickom jazyku / Range up to 200 words in English

OCA19. Charakteristika dopadu výstupu a súvisiacich aktivít na vzdelávací
proces / Characteristics of the output and related activities' impact on the
educational process
Rozsah do 200 slov v slovenskom jazyku / Range up to 200 words in Slovak
Rozsah do 200 slov v anglickom jazyku / Range up to 200 words in English

Výstup má priame prepojenie na študijný program špeciálna pohybová
príprava v bezpečnostných zložkách v profilovom predmete Karate. Táto téma
sa rieši v rámci eliminácie vzniku funkčných porúch pohybového aparát a to
konkrétne v téme dlhodobá športová príprava v úpoloch v profesijnej činnosti
bezpečnostných zložiek a v aplikácii úpolových aktivít v profesijnej činnosti
silových (bezpečnostných) zložiek.
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9.

8.

7.

6.

5.

4.

3.

2.

1. Doplní agentúra / To be completed by the Agency.

Podľa čl. 20 Metodiky na vyhodnocovanie štandardov. / According to Art. 20 of the Methodology for Standards Evaluation.

Uvedie sa hyperlink na záznam osoby v Registri zamestnancov vysokých škôl: https://www.portalvs.sk/regzam. / A hyperlink to the person's entry in
the Register of University Staff is stated: https://www.portalvs.sk/regzam.

Uvádza sa názov a stupeň študijného programu alebo názov odboru habilitačného konania a inauguračného konania podľa typu konania.
/ The name and degree of the study programme or the name of the field of the habilitation procedure and inaugural procedure according to the type of
procedure is be stated.

Uvádza sa ID záznamu v registri CREPČ alebo CREUČ. / The ID of the record in the CRPA or the CRAA is stated.

Poznámky / explanatory notes

Uvádza sa hyperlink na záznam výstupu v CREPČ alebo CREUČ, ktoré sú umiestnené na adrese: https://cms.crepc.sk. / A hyperlink to the output
record in the CRPA or the CRAA, which are available at https://cms.crepc.sk/, is stated.

Napríklad katalóg publikačnej činnosti SAV, WoS, Scopus a pod. / For example, the catalogue of publication activities of the Slovak Academy of
Sciences (SAS), WoS, Scopus, etc.

Uvádza sa v prípade netextových výstupov, ak to z povahy výstupu nie je zrejmé. Uvedie sa anotácia výstupu s kontextovými informáciami týkajúcimi
sa opisu tvorivého procesu a obsahu tvorivej činnosti a pod. / It is stated in the case of non-text outputs if it is not obvious from the nature of the
output. Annotation of the output is provided with contextual information concerning the description of the creative process and the content of the
research/artistic/other activity, etc.

Uvádza sa v prípade, ak je výstup uverejnený v inom ako anglickom jazyku. Uvedie sa anotácia výstupu v anglickom jazyku, v ktorej sa stručne
charakterizuje povaha, obsah a hlavné výsledky výstupu. / It is stated in case the output is published in a language other than English. Annotation of
the output in English is provided, briefly characterizing the nature, content and main results of the output.


