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Habilitatna préca bola vypracované na PreSovskej univerzite v PreSove, na Fakulte
manazmentu, ekonomiky a obchodu.

Predlozena habilitatnd praca s nazvom ,Vyskum determinantov spotrebitel'ského
sprévania v kontexte materializmu, kompulzivneho nakupovania a udrzatelnej
spotreby” sa zaoberd aktudlnou a spolodensky vyznamnou problematikou
spotrebitel'ského sprévania v podmienkach sucasnej spotrebitel'skej spolonosti.
Autorka sustreduje svoju pozornost na analyzu psychologickych a socio-
ekonomickych determinantov, ktoré ovplyviiuju materialistické hodnoty spotrebitelov,
kompulzivne nakupovanie a udrZatelnd spotrebu v slovenskej populécii.

Habilitacna praca ma rozsah 207 stran a je ¢lenené do viacerych tematicky logicky
nadvazujucich kapitol. Autorka pracuje s rozsiahlym sdborom 331 domécich a
zahranicnych bibliografickych zdrojov, ¢im dokumentuje dobry prehlad o riesenej
problematike a schopnost systematicky pracovat s odbornou literatirou. Pozitivne
hodnotim najm& zastlpenie zahraniénych vedeckych publikdcii z oblasti
spotrebitel'ského spréavania, psycholdgie spotrebitela a marketingového vyskumu,
ktore vytvaraju teoretické vychodiské pre nasledni empirickd ast prace.

Teoreticka Cast prace syntetizuje vyvinové a hodnotové pristupy k materializmu,
kompulzivnemu nakupovaniu a udrzatelnému spotrebitel'skému spravaniu. Autorka
analyzuje ich konceptualizacie v rdmci psychologickych a marketingovych pristupov a
poukazuje na ich vyznam pri skiimani si¢asného spotrebitelského spravania.

Ciel'habilitacnej prace je zamerany na skiimanie vztahov medzi socio-demografickymi
a socio-ekonomickymi charakteristikami spotrebitelov, materialistickymi hodnotami,
kompulzivnym nakupovanim a Grovilou udrzatelnej spotreby v slovenskej populacii,
ako aj na identifikéciu ich vzdjomnych &trukturainych vztahov.
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Vv metodickej Gasti autorka vyuziva kombinaciu kvantitativnych analytickych pristupov,
vratane deskriptivnej $tatistiky, korelagnych a regresnych modelov, kvantilovej analyzy
a modelovania &trukturalnych rovnic. Empirickd ¢ast je zalozena na primarnom
vyskume realizovanom na vzorke slovenskych spotrebitelov v online prostredi.
Stéastou vyskumu bola aj pilotné neuromarketingové $tddia vyuZzivajlca eye-tracking
a analyzu mimiky tvare, ktord umoznila sledovat emocionalnu a pozornostnu reaktivitu
spotrebitelov na ndkupné podnety.

NajrozsiahlejSou &astou prace je kapitola venovana vysledkom vyskumu, v ktorej
autorka prezentuje vysledky realizovanych analyz a interpretuje ich v kontexte
existujtcich teoretickych poznatkov. Vysledky vyskumu potvrdili, Ze materializmus
predstavuje vyznamny prediktor kompulzivneho nakupovania. Zaroven sa preukazala
vyraznd postojovo-behaviordlna medzera v oblasti udrZatelnej spotreby, ktora sa
najvyraznejsie prejavuje v ekonomickej a sociélnej dimenzii udrzatelnosti.

Pozitivne hodnotim snahu autorky o vyuZitie multimodalneho vyskumného pristupy,
ktory kombinuje tradiéné dotaznikové metddy s biometrickymi nastrojmi
spotrebitel'skej neurovedy. Takyto pristup umoziiuje skiimat spotrebitel'ské spravanie
nielen na Urovni deklarovanych postojov, ale aj na Grovni implicitnych reakcii
spotrebitelov.

Za silnd stranku prace povaZujem najma interdisciplindrne prepojenie poznatkov z
oblasti marketingu, psycholégie a spotrebitelského sprévania, ako aj vyuzitie
pokrogilych Statistickych metéd pri analyze empirickych dat. Ocefiujem tiez snahu
autorky rozsirit traditné pristupy  spotrebitelského  vyskumu o  prvky
neuromarketingového merania.

Na druhej strane je potrebné poukdzat aj na niektoré aspekty, ktoré by bolo mozné v
dal$om vyskume rozpracovat podrobnejsie. Neuromarketingova ¢ast vyskumu ma
skor pilotny charakter a jej interpretacia je limitovana mendim rozsahom vyskumnej
vzorky. Z tohto doévodu je potrebné vysledky biometrickych merani interpretovat skér
ako indikdciu moznych trendov nez ako plne generalizovatelné zistenia.

Dal&im aspektom je skutocnost, Ze identifikované postojovo-behavioralna medzera v
oblasti udrzatelnej spotreby predstavuje fenomén, ktory je v literattre dlhodobo znamy
a empiricky potvrdeny v mnohych krajinéch. Prinos prace preto spociva skor v jeho
empirickom overeni na slovenskej populécii neZ v konceptuélnej novosti samotného
zistenia.

Istym metodologickym obmedzenim je aj prierezovy charakter vyskumu, ktory
umozfuje identifikovat &tatistické vztahy medzi skimanymi premennymi, avSak
neumozfuje jednoznatne inferovat kauzélne vzfahy medzi materializmom,
kompulzivhym nakupovanim a udrZatelnou spotrebou.

Uvedené pripomienky v8ak neznizuji celkovi vedeckd hodnotu préace. Habilitacna
praca predstavuje systematicky spracovany vyskum zaloZeny na relevantnych
teoretickych vychodiskdch a empirickej analyze dat. Vysledky prace prispievaju k
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lepSiemu pochopeniu psychologickych determinantov spotrebitel'ského spravania a

vytvaraju priestor pre dal$i vyskum v oblasti udrzatelnej spotreby a prevencie
kompulzivneho nakupovania.

K praci mam nasledujtice otazky:

1.

Vo svojej praci v rdmci buddcich vyskumnych smerov naznadujete potencial
vyuzitia implicitnych neurobehavioralnych indikatorov nakupnej zranitelnosti. Aké
konkrétne vyskumné met6dy a metriky by bolo podla Vés vhodné v tomto kontexte
aplikovat (napr. behavioralne, biometrické a neurozobrazovacie indikatory) a aké
metodologické alebo etické limity moéze maf ich vyuZitie pri skimani
spotrebitel'ského spravania?

Vysledky prace poukazuiju na existenciu postojovo—behavioralnej medzery v oblasti
udrzatelnej spotreby. Aké nastroje marketingovej komunikécie, dizajnu nékupného
prostredia alebo verejnych politik by podl'a Vasho nazoru mohli prispiet k znizovaniu
bariér a zvySovaniu psychologickej dostupnosti udrzatelného spréavania, najméa v
podmienkach krajin strednej a vychodnej Eurdpy, kde je tento akéno-hodnotovy
rozpor pomerne vyrazny?

V kontexte sticasného marketingu a digitadlneho prostredia sa ¢asto zdéraziiuje
potreba znizovania kognitivne] zataZe spotrebitelov pri rozhodovani (napr.
prostrednictvom heuristik, odportéacich systémov alebo zjednoduseného vyberu).
Do akej miery je podla Vas Ziaduce takéto zjednoduSovanie rozhodovacich
procesov, a kde vidite hranicu medzi podporou efektivneho rozhodovania
spotrebitela a potencialnym rizikom posilfiovania materialistickych orientacii alebo
kompulzivneho nakupovania?

Zaver:

Na zaklade dokladného prestudovania habilitatnej prace mbézem konstatovat, Ze
préaca v predloZenej podobe spifia pozadované kritérid, a preto ju odporié¢am k
obhajobe.

Habilitacnd pracu odporticam k obhajobe a po jej Gspesnom obhdjeni navrhujem udelit
Ing. Ivane Ondrijovej, PhD. vedecko-pedagogicky titul docent v odbore habilitacného
konania Manazment.

V Nitre, 09.03. 2026 doc. Ing. Jakub Bercik, PhD.



