Témy bakalarskych prac pre AR 2026/2027

Doc. MUDr. Eva KOVAI'OVA, PhD.

Piercing v ustach ako sucast’ zivotného $tylu a jeho rizika pre chrup a d’asna
Vyskyt oralnych ochoreni sposobenych protozoami a hubami

Vplyv e-cigariet a vapingu na oralne zdravie

Moznosti predchadzania vzniku abscesov v ramci profesionalnej dentalnej hygieny
Vplyv roznych tabakovych vyrobkov na zuby a d’asna

A

Uloha dentalneho hygienika pri informovani o vplyve doplnkov vyzivy a pouzivani
chrani¢a zubov v Sporte u hokejistov

Dynamika a statika mandibuly - vedomosti pre kazdodennu prax dentilneho hygienika
Stres a jeho vplyv na ochorenia parodontu

9. Vplyv rdéznych druhov Zuvacieho tabaku na oralne tkaniva
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PhDr. Alexander KOVAL. PhD.

1. Optimalizacia vykonu a efektivity hardvérovych komponentov v dentalno-hygienicke;j
ambulancii

2. Optimalizacia vykonu a efektivity software v DH ambulancii

Ergondmia prace RTG a RVG pracoviska v dentalno-hygienickej praxi

4. Bezpecnost’ a analyza spracovania udajov databazy pacientov v dentdlno-hygienicke;j
praxi

5. Analyza dokumentacie dentadlneho hygienika pocas zaloZenia vlastnej dentdlno-

hygienickej praxe

Problematika aktualizacii ambulantného software v dentalno-hygienickej praxi

Rehabilitacnd ergondmia v praxi dentalneho hygienika

Aktuélne trendy a spracovanie dentadlnych materidlov v dentalno-hygienickej praxi

9. Trendy digitalizacie pristrojového vybavenia v praxi dentadlneho hygienika

10. Efektivne vyuzitie vhodnych néstrojov umelej inteligencie v praxi dentalneho hygienika

11. Analyza prijmov a vydavkov v dentdlno-hygienickej praxi
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MUDr. Tatiana KLAMAROVA, PhD.

Remineraliza¢né prostriedky v prevencii erdzii zubov

MozZnosti liecby inicialnej kariéznej 1ézie z pohl'adu dentalneho hygienika
ManazZment dentélno- hygienickej liecby pacienta s MIH

Informovanosti rodiCov o vyzname pecatenia zubov u deti

Navrh Standardizovaného postupu vySetrenia sliny u kariologického pacienta

Vyuzitie protokolov rizika vzniku zubného kazu v praxi dentalneho hygienika
Informovanost’ dentalnych hygienikov o vyskyte a moznostiach lie¢by preeruptivnych
zmien zubnej skloviny
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8. Navrh standardizovaného postupu liecby inicialnej kariéznej 1ézie samospojovacimi
peptidmi

9. Informovanost’ dentdlnych hygienikov o moznostiach liecby inicidlnej kariéznej 1ézie
samospojovacimi peptidmi

10. Informovanost’ dentalnych profesionalov o moznostiach mikroabrazivnej terapie
estetickych defektov skloviny

11. Vplyv stravovacich navykov hra¢ov hokeja na stav tvrdych zubnych tkaniv

PhDr. Be. Budmila ANDRASCIKOVA, PhD., MBA, MPH

1. Vnimanie umelej inteligencie v dentalnej hygiene medzi Studentmi a dentdlnymi
hygienikmi

Vyuzitie digitalnych technoldgii v edukacii pacientov dentalnej hygieny

Bariéry v ustnej hygiene u adolescentov

Bariéry v Gstnej hygiene u seniorov

Postoje Studentov strednych §kol k pravidelnym dentdlnym prehliadkam

Vplyv socialnych sieti na tstne zdravotné spravanie mladych dospelych

Vyuzitie umelej inteligencie pri hodnoteni zubného plaku

TeleDentistry — moznosti online poradenstva v dentdlnej hygiene

Postoje dentalnych hygienikov k vyuzivaniu digitalnych technolégii v praxi

10. Vplyv stresu a zivotného §tylu na Groven ustnej hygieny Studentov vysokych §kol
11. Dentalna hygiena v suvislosti s trendom ,,oral fitness* a biohackingu
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MDDr. Maria MatuSevska

Uvolnovacie cviky na ruky pre dentalnych hygienikov.

Uvolnovacie cviky krénej, hrudnej a bedrovej Casti chrbtice pre dentalnych hygienikov.
Uvol'novacie cviky Zuvacich svalov z pohl'adu dentalneho hygienika.

Vplyv AST na pohyb zubov pocas ¢el'ustno — ortopedickej liecby z pohl'adu dentalneho
hygienika.

Vplyv I — PRF na Agregatibacter actinomycetemcomitans.

Pouzitie PRF v nechirurgickej lie€be u pacientov s parodontitidou.

Prehl'ad preparatov pouzivanych pri neagresivnej forme parodontitidy.

Prehl’ad preparatov pouzivanych pri agresivnej forme parodontitidy.

Komplikacie ustneho dychania z pohl'adu dentadlneho hygienika.

0 Kompletna starostlivost’ o pacienta s agresivnou parodontitidou.
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PhDr. Michal FERKO

1. Vyznam dentalnej hygieny v prevencii periimplantitis — postupy a vysledky starostlivosti
2. Fluoridacia ako stucast’ prevencie zubného kazu — klinicky prinos a postoje populacie
3. GBT u detskych pacientov — moznosti, limity a vysledky praxe
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Vplyv GBT na hypersenzitivitu dentinu pocas profesionalnej dentdlnej hygieny a po
oSetreni

GBT ako nastroj prevencie periimplantitis — klinické skusenosti a vysledky
Spokojnost’ pacientov po oSetreni Guided Biofilm Therapy

Antibakterialne ucinky chlorhexidinu vs. esencialnych olejov v ustnych vodach
Utinnost’ $pecifickych latok proti halitoze

Aktivne latky v pripravkoch pre ortodontickych pacientov — prevencia bielych Skvin a
gingivitidy

10. Kvalita profesionalnej ustnej hygieny u nositel'ov snimatel'nych nahrad

Mor. Be. Silvia DOCACKA

1.

Nedostatky a pochybenia v oblasti ergonomie prace a prostredia v dentélnej praxi z
pohl'adu Studentov dentalnej hygieny

Postoje zdravotnickej verejnosti k profesii zubny asistent

Komparacia efektivity vybranych technik odstrafiovania zubného plaku v zavislosti od
veku

Komparacia efektivity pouzivania vybranych dentalnych pomocok pri odstrafiovani
zubného plaku

Vyznam dodrZiavania hygienicko-epidemiologickych opatreni v dentalnej praxi
Stav oralneho zdravia deti romskej komunity

Dokumentacia v praxi dentalneho hygienika na Slovensku a v Ceskej republike
Vyuzitie homeopatie v dentélnej praxi

Vyuzitie alternativnej mediciny v dentalnej praxi

. Overovanie uc¢innosti vybranych chemickych preparatov v praxi dentdlneho hygienika
. Status dentalneho hygienika a jeho kompetencie v SR a okolitych krajinach —

porovnavacia Studia

PhDr. Be. Gabriela BENKOV A

1.

Vplyv sucasnych trendov v pitnom rezime adolescentov na integritu tvrdych zubnych
tkaniv.

Porovnanie efektivity roznych typov elektrickych zubnych kefiek a ich vplyv na oralne
tkaniva.

Vplyv rodi¢ovskych navykov v individualnej ordlnej hygiene na tstne zdravie deti
predskolského veku.

Analyza najcastejSich chyb pri vykonavani individualnej oralnej hygieny a edukacia
pacienta.
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Vplyv Gstneho zdravia Zien na problémy s otehotnenim (Porovnanie ustneho zdravia Zien
s problémami s otehotnenim so Zenami, u ktorych sa poruchy plodnosti nevyskytuju).
. Ustne zdravie tehotnych Zien v spojitosti s vyskytom problémov pocas tehotenstva.

Vplyv zuvacieho tabaku na ustne zdravie.
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7. Moznosti edukacie tehotnych zien v problematike ustneho zdravia.
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9. Vplyv hormondlnych zmien pocas tehotenstva na ustne a celkové zdravie tehotnych zien.

10. Zapal parodontu pocas tehotenstva a jeho vplyv na priebeh tehotenstva a porodu.

Dr. Oksana Roshko

1. Porovnavanie sily zhryzu v zavislosti na vykondvani réznych aktivit a jej vplyv na
poskodenie oralnych tkaniv

2. Analyza sily zhryzu u zdravych pacientov a pacientov z bruxizmom a jej vplyv na
nemikrobialne poskodenie tvrdych zubnych tkaniv

3. Porovnanie maximalnej sily zhryzu u zdravych pacientov a pacientov s dysfunkciou
TMK

4. Okluzalna trauma a jej vplyv na TMK z pohl'adu dentdlneho hygienika

5. Dynamika a statika mandibuly - znalosti pre kazdodennu prax dentalneho hygienika

Témy schvalené na katedrovej porade dna 26.11.2025.

Schvalil: garant Studijného programu Dentélna hygiena: doc. MUDr. Eva Koval'ova, PhD.



