ZAPOJILI SME SA DO OSLAV SVETOVEHO DNA

SOCIALNE] PRACE 2025

Sprdva z podujatia

18. marec 2025 bol venovany Svetovému
driu socidlnej prdce. TohtoroCnou témou
bolo , Posilnenie medzigeneracnej solidarity
pre trvaly blahobyt‘ a hlavnym posolstvom
podpora starostlivosti a resSpektu medzi
generaciami, ktora prispieva k trvalej
udrZatel'nosti zdiel'anim mudrosti pre lepSiu
buducnost. Podl'a prezidenta Medzindarodnej
federdcie socidlnych pracovnikov (IFSW)
Joachima Mumba ,tdto téma zdébraziiuje
klucovi tlohu medzigeneracnej
starostlivosti, respektu a spoluprdce pri
vytvdrani odolnych komunit a udrZatelného
prostredia. Podciarkuje odhodlanie profesie
socidlnej prdce budovat’ vztahy, ktoré si
cenia mudrost’ nasich starsich a zdroven
posiliiuji  mladsie generdcie pri rieseni
dnesnych vyziev a kreovani vizie lepsej
budiicnosti. Spolocne mdéZeme vybudovat’
svet, kde sucit a solidarita tvoria zdklad
trvalého blahobytu pre vsetkych.“ V duchu
daného posolstva sa niesli podujatia
Instititu edukoldgie a socidlnej prace FF PU
v Presove (IESP FF PU), konané v ramci oslav
tohto  vynimo¢ného diia, kedy si
pripominame nezastupitel'nt illohu socialnej
prace v spolocnosti pri rieSeni lokalnych i
globalnych vyziev.

Pri tejto prileZitosti sa diia 8. aprila 2025
konali ,Komunitné trhy - Kto daruje ten
ziskava’, ktoré poskytli priestor pre
stretnutie, sietovanie, kooperaciu a
komunitny rozvoj. Myslienka darovania ¢asu
a vzajomnej podpory prinasajicej benefity
pre vSetkych ucastnikov bola zhmotnena
prostrednictvom trhov, v ramci ktorych IESP
FF PU kreoval platformu pre prezentovanie
¢innosti organizacii a ich Kklientov - deti,
mladeZe a seniorov. Pridanou hodnotou
podujatia bola podpora motivacie a
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aktivizacia klientov pomocou predaja
vyrobkov s tematikou Vel'kej noci, na ktorych
tvorbe sa podielali a o ktoré prejavili
Ucastnici trhov velky zaujem. Mali tak
moznost presvedcit sa, Ze ich aktivity maju
zmysel a su ziadané. Na komunitnych trhoch
sa zUcastnili s vyrobkami klientov Spojend
skola interndtna v Trebisove a Zariadenie
pre seniorov Ndruc¢ v Presove. Sucastou
trhov  bola  Zbierka na  podporu
medzigeneracného dobrovolnictva
+DOBROvolnictvo spdjd”, ktoru organizovali
Studenti prvého roc¢nika bakalarskeho studia
socialnej prace David Goris¢ak a Slavomir
Sopc¢dk v ramci Dobrovolnickej praxe.
Projektom plnohodnotne nadviazali na
ustredni myslienku tykajicu sa solidarity,
spoluprace a podpory zdujmu Studentov

a

socialnej prace o rieSenie dnesnych vyziev.




Pod vedenim doc. Mgr. Michaely Skyba,
PhD. bol realizovany aj medzigeneracny
service learningovy projekt, ako sucast
predmetu  Komunitnd socidlna prdca.
Studentky druhého ro¢nika magisterského
stadia socialnej prace - Bc. Zuzana Terazova,
Bc. Zuzana Andrasc¢ikovd a Bc. Jana
Hanovova reflektovali potreby komunity na
zaklade dokladného mapovania terénu,
analyzy komunitnych planov a rozhovorov.
Prisli s navrhom podporujicim socidlne
fungovanie, medzigeneratni solidaritu,
environmentalnu spravodlivost a
komunitny rozvoj. 26. marca 2025 studentky
realizovali projekt s ndzvom , Dajme odpadu
druhi sancu" Aktivita spajajica generaciu
rodicov, starych rodicov a deti prebehla v
Komunitnom centre v Olejnikovea jej cielom
bolo, ako wuvadzaju Studentky, ,posilnit
medzigeneracni solidaritu, rozvijat’
tvorivost’ a jemnu motoriku, podporit
rodicovské  kompetencie a Zvysit’
environmentdlne povedomie. Zimerom bolo
tieZ ukdzat, ako méze zdanlivo nepotrebny
materidl ziskat' novi hodnotu, a zdrovern
poskytnit’ priestor na zmysluplné trdvenie
spolocného casu."

.““
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Vystupom neboli len vyrobky a umelecké
predmety z recyklovanych materialov, ale aj
hlbsi uzitok pre vsSetky zapojené subjekty,
ako vyplyva z reflexii Studentiek: ,7dto
service learningovd aktivita ndm poskytla
cenni skusenost s prdcou priamo v
komunite. Aktivita ndm pomohla rozvijat
komunikacné a organizacné zrucnosti,
naucili sme sa spolupracovat’ s réznymi
vekovymi skupinami a posilnila sa aj nasa
schopnost’ reflexie - najmd v oblasti
predsudkov, ktoré si  casto clovek
neuvedomuje, kym nepride do osobného
kontaktu s komunitou. Zdroveri sme zaZili
pozitivnu  spdtni  vdzbu, ktord nds
motivovala a potvrdila zmysel socidlnej
prdce, ktord je nielen pomocou, ale aj cestou
k posiliiovaniu vztahov, uvedomeniu si
hodnét a spolocnému rastu.”

Spatnda vazba Komunitného centra
potvrdzuje, Ze ,studentky preukdzali
mimoriadne  dobri  komunikdciu  a
spoluprdcu so vsetkymi clenmi timu, vysoki
mieru  profesionality,  spolahlivosti a
empatie.” Projekt napinil ocakdvania v
zmysle  ,spdjania  generdcil,  rozvoja



kreativity a environmentdlneho povedomia
u cielovej skupiny”. Zaroverni ,zodpovedal
aktudlnej potrebe komunity a podporil
medzigeneracnu solidaritu.”

Studentky prezentovali ovocie svojej
usilovnosti a prace na vedeckom sympdziu
Medzinarodna socidlna praca dia 24. 4.
2025. V ramci otvaracieho ceremonialu boli
Studentkdm a Studentom odovzdané
d’akovné listy pani garantkou odboru, prof.
PhDr. Beatou Balogovou, PhD., MBA a
riaditel’kou IESP, doc. Mgr. Michaelou Skyba,
PhD., ako prejav vd'aky za angaZovanost a
Sirenie dobrého mena Presovskej skoly
socidlnej prdce.

Vsetky aktivity boli zastresené garanciou
pani dekanky FF PU v PreSove a realizované
v ramci projektov VEGA ¢ 1/0535/23
Integrdcia  ukrajinskych — migrantov  a
postdenie ndrocnej Zivotnej  situdcie

spojenej s krizou vyvolanou vojnovym
konfliktom optikou socidlnej prdce a KEGA
034PU-4/2025 Transfer digitdlnych
technologil do inovdcie metodiky odbornej
praxe v pregradudlnej priprave Studentov
socidlnej prdce [, ktorych hlavnou
rieSitel'kou je prof. PhDr. Beata Balogovj,
PhD., MBA.

Citujic prezidenta I[FSW, vystiznym
zaverom pre vSetky konané podujatia je
myslienka afrického prislovia: ,,Ak niekomu
rozsvietis lampu, rozjasni to aj tvoju viastnu
cestu. Nase spolocné isilie navzdjom sa
povzbudit' v konecnom doésledku osvetluje
cestu vpred pre vsetkych.”

doc. Mgr. Michaela Skyba, PhD.
InStitat edukoldgie a socialnej prace
Filozoficka fakulta

PreSovska univerzita v PreSove
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