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V roku 1911 sa fyzikalne chapanie ¢asu a
priestoru zasadne zmenilo v dosledku
Einsteinovej rozpracovanej teorie relativity,
¢o vyvolalo vyznamnu filozofickil reakciu.
Nazeranie na cas, ako ho interpretuje
Einstein, bolo prelomové a prostrednictvom
filozofického vnimania bol cas veli¢inou,
ktora sa stdva rovnako relativnou ako
subjektivita pozorovatel'ov reality.

Recenzovana publikacia predstavuje
nazeranie na cas prostrednictvom
subjektivneho trvania la durée, ktoré
koncipoval Bergson. Ide o vyznamnu
publikaciu, ktord zhmotnuje mysSlienky
o subjektivite vnimania trvania pritomnosti,
prostrednictvom subjektivneho,
nepretrzitého kvalitativneho pradu
vedomia. Zatial' ¢o Einstein prezentoval cas
ako fyzikalnu veli€inu zavisld od rychlosti a
priestoru, Bergson sa postavil do opozicie
tvrdenim, Ze Cas nie je meratelny - je
prezivany.

Predkladand publikdcia od Henriho
Bergsona - Trvanie a sticasnost predstavuje
interpretaciu Einsteinovej teodrie relativity
vo filozofickom ponimani pritomnosti.
Publikdcia mda charakter monografie so
zameranim na filozofiu.

Vnimanie vlastnej perspektivy je podla
autora odlisné od klasického vnimania, ktoré
je Struktirované, meratel'né ¢i rozkiskované
do usekov v kalenddrom poradi. Autor ho
interpretuje ako zivy obraz pritomnosti,
kedy je moZné vratenie sa do akejkolvek
situacie, ktora je uloZena v k spomienkach,
ktorymi disponujeme. Bergson svojimi
odvaznymi myslienkami prispel
k literarnym pokladom, ktoré zhmotnil a za
ktoré bol oceneny Nobelovou cenou.

Rovnako ako jedinec¢nost autora, ktory
mal precizovany S$tyl pisania, je aj
predkladana publikacia odrazom
komplexného poznavania reality.
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Monografia je pisand pristupnym, ale
zaroven odbornym a filozofickym jazykom,
ktory si vyzaduje plni pritomnost a mieru
introspektivneho  hladiska pre uplné
pochopenie vychodiskovych myslienok.

Aj napriek tomu, Ze kniha ako komplex
predstavuje snahu o interpretaciu obsahovo
narocnych konceptov ich vyklad je
koncepom, ktory sa rozvija aotvara vo
vrstvach. Pochopenie vyznamovosti preto
prichadza postupne a nezat'aZujuco.

Publikacia je formalne ¢lenena do Siestich
kapitol, ktoré postupne vedu Citatela od
uvodu do problematiky relativity az po
komplexni reflexiu subjektivneho casu.
Ciastkovy  koncept relativity  strieda
vnimanie dplnej relativity, ktora stimuluje
prechod kchdpaniu fungovaniu casu.
Objektivne vnimanie ¢asu je nahradené za
nazeranie mnohotvarnosti c¢asu, ato aj
pomocou prepojenia na svetelné obrazce, ¢i
Stvorrozmerny Casopriestor. VSeobecna
relativita je vnimand ako ontologicka



veli¢ina anielen striktne fyzickd ako
v primarnej teorii relativity preukazoval A.
Einstein.

Autorova zasadnd idea spociva v doraze
na vzajomnost prepojeni velicin, ktorych
zmysel sa rozvija v pohybe a trvani. Pohyb je
vnimany ako premiestiiovanie, pricom je
zarovell aj primarnou mernou jednotkou v
radikalnej relativite - teda nie ako objektivna
veli¢ina, ale ako jav, ktory je uzko spaty s
nas$im bezprostrednym a zmyslovym
vnimanim.

Koncept upriamuje pozornost na to, Ze
nase vnimanie priestoru i Ccasu je
podmienené kvalitativnou kontinuitou - ¢i
uz ide o kontinuitu farby, pohybu alebo
udalosti. Vyber farby je interpretovany ako
relativny, a to nielen na zaklade jej
fyzikalnych vlastnosti, ale aj prostredia, v
ktorom sa nachddza pozorovatel. Farba,
podobne ako pohyb, je vnimana vzdy v
suradniciach konkrétneho kontextu, a teda
pri farbe je vychodiskové svetlo ako
situovana realita.

Pohyb moézeme vnimat prostrednictvom
vnimania, kedy dokaZeme myslienkami
prechadzat’ od blizkeho k vzdialenému, ¢im
sa podielame na tvorbe obrazu kontinuity.
Tato schopnost umoziiuje vnimat sucasnost’
ako sustavu trvajucich intervalov, ktoré
davaju ¢asu rytmus a zmysel. Meranie ¢asu je
chapané nielen ako absoldtna velic¢ina, ale
ako pocitanie sucasnosti okamihov, ktoré sa
vynaraju z ndSho vnutorného trvania a ktoré
mozno interpretovat aj cez vonkajSie
pohyby.

Autor zaroven upozornuje, Ze meranie
Casu nie je ni¢im inym nez konvenciou, ktora
spociva v dohode o tom, o povaZujeme za
krajny bod. V skutoc¢nosti ¢as nie je linearny,
ale cyklicky organizovany retazec okamihov,
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ktory moZe byt vnimany rozli¢ne v zavislosti
od pohybovej dynamiky a mentalneho
naladenia subjektu.

Pre socidlnu pracu to predstavuje
vyznamny koncept, ktory je moZné
interpretovat vramci stimulacie prace
s klientom, ale aj vhlbSom pochopeni
cielovych skupin. Trvanie pritomnosti, ale aj
urcitého casového Useku moze byt
subjektivne prezivané vel'mi odliSne. Trvanie
Casu nie je mozné merat len objektivne, ale
cez subjektivne vnimanie vychadzajuce
z vychodiskového bodu pozorovatel'a. Tento
pristup zastupuje formalne nazeranie na sled
okolnosti, vktorom diZka trvania nie je
urcena kvantitativne, ale kvalitativne cez
hibku prezitia skisenosti.

Téma publikidcie prinesie moznost
nazerania na pritomnost vkomplexnom
pochopeni toho ako sa jednotlivé vrstvy
poznavania mdézu vzajomne ovplyviiovat.
Sekundarne tato praca ma potencial pre
zvySovanie empatie a schopnosti
porozumiet individualite kazdého
jednotlivca v interpretovani socialnej reality
prezivania, ktora je ako reflexiou nad
subjektivnym trvanim a alternativou k
fyzikalnemu cCasu a zarovei ponuka dostojnu
filozoficku protivahu Einsteinovej
objektivizujuicej koncepcii ¢asu.
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