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17. 8. - 21. €. 2026
Pondelok 17. 8. 2026

Polievka Polievka SoSovicova

Obed 1 Viedenska rostenka, ryza dusena, Salat uhorkovy (A:01)

Obed 2 \V/yprazany zeler v cesticku, zemiakova kasa, Salat paradajkovy so Salotkou (A:01)
Obed 3 Dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémom (A:01,03,07)

Utorok 18. 8. 2026

Polievka Vyvar zeleninovy, cestovina (A:01,09)

Obed 1 Ciernohorsky rezen, zemiakova kasa, kysla uhorka (A:01,03,07)

Obed 2 Zapekana cuketa so zeleninou a fazulou, opekana zelenina

Obed 3 Bolonské lasagne, Salat z ervenej kapusty s mrkvou a petrZzlenovou
viatou (A:01,03,07)

Streda 19. 8. 2026
Polievka Polievka z fazulovych strukov so zemiakmi
Obed 1 BravCové petené, dusena Cervena kapusta, knedla kysnuta (A:01,03,07)
Obed 2 Hokiv kari omacke, pecené zemiaky;, listovy Salat s bylinkovym dipom (A:01,04)
Obed 3 Zapekané Spenatové palacinky plnené mletym masom, Salat listovy

s bylinkovym dipom (A:01,03,07)
Obed 4 Salat Caprese, 2x hrianka (A:01,07)

Stvrtok 20. 8. 2026

Polievka Spenatova krémova polievka, krutony (A:01)

Obed 1 Pecené kuracie stehno v citronovo-maslovej omacke, mastené zemiaky
s pazitkou, lolo Salat s citronovym dipom (A:01,07)

Obed 2 Zeleninové rizoto, $alat z hlavkovej kapusty s mrkvou a jablkom

Obed 3 Krémové cestoviny penne s brokolicou a oprazenou slaninou (A:01,07)

Piatok 21. 8. 2026

Polievka Polievka karfiolova s cestovinou (A:01)

Obed 1 Mexicky gula$, ryza dusena (A:01)

Obed 2 Zeleninovy rezen, zemiakova kasa, Salat uhorkovy (A: 01)

. Prajeme Vam
ZMENA: Od 6. 7. do 28. 8. 2026 bude v naSej SJ obed podavany od 11:30 do 13:00 hod. dobri chut!

Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujtice lepok / 03 Vajcia / 04 Ryby / 06 Séja / 07 Mlieko / 09 Zeler / 10 Horcica



