NOVA ORIENTACIA VZDELAVANIA PORODNYCH
ASISTENTIEK

Schlosserovi A., Galdunova H., Centekovd E.,
Kvasriakova D.

Katedra klinickej a komunitnej praxe
v pérodnej asistencii,
Fakulta zdravotnictva PU v PreSove

Abstrakt

V prispevku sa autori venuju problematike vzdelavania
porodnych asistentiek na Slovensku a konkrétne vzdela-
vanim podrodnych asistentiek na FZ PU v PreSove. Jeho
cielom je priblizit zakladné legislativne podklady pre
Studium poérodnej asistencie a profil absolventa.
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Abstract

The article focuses on problems of education of mid-
wives in the Slovak Republic and especially the education
of midwives in the faculty of Health, University of Pre-
Sov. Our intention is to outline primary legislative bases
for education of midwifery and profile of a graduate.
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V sucasnosti na Slovensku prebieha druha etapa
transformacie vzdeldvania v oSetrovatelstve a porodnej
asistencii. O vzdelavani, dalSom vzdelavani a transfor-
macii vzdeldvania v oSetrovatelstve a pérodnej asistencii
pojednava mnoZstvo prispevkov v zdravotnickych perio-
dikach, priCom nazory na danu problematiku sa rdznia.
Avsak nevyvratitelnou skutocnostou je to, Ze vzdelavanie
porodnych asistentiek na Slovensku ma progresivnu ten-
denciu.

Pohlad na vzdelavanie babic a starostlivost o Zenu
v minulosti sprostredkiiva mnozstvo dokumentov, ktoré
vSak suvisia so vzdelavanim lekarov. Babictvo sa vyvijalo
spolo¢ne a neoddelitelne s vyvojom mediciny a oSetro-
vatelstva. Vzdelavanie v porodnej asistencii vSak dlho
nemalo stabilnu Strukturu, pérodnicka prax nebola pod-
mienena vzdelanim a kvalifikaciou, uroven a kontrola
poskytovanej starostlivosti bola na vel'mi nizkej drovni.

Vyrazné zmeny priniesol aZ rok 1770, ked’ bol vypra-
covany prvy vSeobecny zdravotnicky poriadok, podla
ktorého sa "...pérodnicka prax zverila iba takym Zenam,
ktoré vyskolili a vyskusali uradni lekari. Na vykonavanie
praxe bolo potrebné osobitné uradné povolenie. Babi-
ciam sa prisne zakazovala ina lieCitelska ¢innost, ako aj
zakroky na preruSenie tehotnosti” (Bokesova - Uherova,
1989).

Priebezne vzniklo na Slovensku do roku 1947 osem
oSetrovatelskych §kol, ktoré sa zaoberali vzdelavanim
porodnych asistentiek (Kolafikova, 2002).

V suvislosti s rozvojom moderného oSetrovatelstva
a porodne;j asistencie a odstranenim znaénej rozdielnosti
kvality vzdelania sestier a porodnych asistentiek vypra-

coval Regionalny urad SZO pre Eurépu pre vsetky narod-
né sesterské zdruzenia v Europe koncepciu vzdelavacej
stratégie sestier a porodnych asistentiek v europskom re-
gione SZO. V stratégii zdoraznuje nutnost ponimat toto
vzdelavanie ako prvy krok na ceste k celoZivotnému
vzdelavaniu ako reakciu na vyvoj praxe a vedeckych poz-
natkov (Aswall, 1999).

V roku 2003 vznikd na MZ SR Odbor oSetrovatelstva
a porodnej asistencie, ktorého ulohou je aj spolupraca
pri priprave navrhov, pravnych predpisov upravujucich
problematiku vzdelavania a dalSieho vzdeldvania sestier
a porodnych asistentiek, ako aj laborantov, asistentov
a technikov.

Porodna asistencia patri dnes k regulovanym povola-
niam, ¢o je dané stanovenim niektorych zavaznych kri-
térii, stanovenych v zakonnych a podzakonnych nor-
mach (v Slovenskej republike je to zdakon ¢ 578/2004 Z.z.),
ktoré musi ¢lovek vykonavajuci profesiu splnit. Tykaju sa
(Pavlicova, 2001):

- opravnenia k vykonu povolania; zakon urcuje, ako
musi byt Clovek k povolaniu vzdelany - v rade krajin je
celé oSetrovatelstvo opatrené samostatnym zakonom,

- celozZivotného vzdelavania; toho, ako si €lovek v prie-
behu profesijného Zivota udrZiava svoju odbornost;
celozZivotné vzdeldvanie pracovnikov v regulovanych pro-
fesiach je sledované a cyklicky kontrolované, spravidla
systémom centralnej registracie.

- odbornej naplne prace; zakonné a podzakonné nor-
my urcuju, za akych podmienok je odborny pracovnik
opravneny vykonavat odborné ¢innosti.

Kvalifika¢na priprava poérodnych asistentiek v Slo-
venskej republike sa s ohladom na odporucania doku-
mentov vydanych Radou Eurépy (Eurdpska dohoda
o0 vzdelani sestier ¢. 54, Rola a vzdeldvanie sestier, Program
stratégie NUR/WHO EURO 2000, 80/155/EHS), ktoré
vymedzuju zakladné principy kvalifikacie sestry a porod-
nej asistentky vratane charakteristiky $kol, ktoré toto
vzdelanie zabezpecuju, postupne transformovala do su-
¢asnej podoby (Smolko, 2001).

Kritéria pre vzdelanie porodnych asistentiek vy-
medzuje zdkon ¢. 578/2004 Z.z. O poskytovateloch
zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch,
stavovskych organizacidch v zdravotnictve a o zmene
a doplneni niektorych zakonov (stvrtda cast). Odbornu
sposobilost na vykon pracovnych Cinnosti v kategorii
porodna asistentka urc¢uje § 11 Nariadenia vlady SR ¢.
742/2004 Z.z., ktoré zohladiuje smernice Europskej
unie pre vzdeldvanie porodnych asistentiek - direktiva
80/154/EHS (popisuje ndzov/kvalifikacie v roznych kra-
Jjindch, ktoré sa domnievajii, Ze by sa mali harmonizovat
s minimdlnymi $tandardami EU) a direktiva 80 /155 /EHS
(popisuje podstatu a obsah minimdlne pozadovaného
vzdeldvacieho programu) a Priloha €.2 k Nariadeniu vlady
SR ¢. 742/2004 Z.z., pism. e, ktory urcuje stupen vzdela-
nia a Studijny odbor v kategorii poérodna asistentka:

1. vysokoskolské bakalarske Studium - porodna

asistencia, o o
2. vysSie odborné Studium - diplomovana porodna

asistentka.
Podla Nariadenia vlady SR ¢. 743/2004 Z.z o sp6so-
be dalSieho vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, sus-
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tave Specializaénych odborov a sustave certifikovanych
pracovnych ¢innosti trva nastupna prax porodnych asis-
tentiek Sest mesiacov. Uvedena norma pojednava taktiez
o certifikacnej a Specializanej priprave porodnych asis-
tentiek, ich sustavnom vzdelavani a indexe odbornosti.
Fakulta zdravotnictva PreSovskej univerzity v Preso-
ve ako prva na Slovensku zacala v roku 2002 s realiza-
ciou pripravy porodnych asistentiek v akreditovanom ba-
kalarskom §tudijnom programe porodna asistencia.
Porodna asistencia je Studijny odbor zo Sustavy Stu-
dijnych odborov spravovanych Ministerstvom Skolstva
SR, ako oblast poznania (§ 11, 12 zakona ¢. 742/2004
Z.z.), v ktorej absolvent §tudijného programu nado-bud-
ne profesionalnu sposobilost / kompetenciu (§ 3 zakon €.
528/2004 Z.z.) vykonavat svoje pdvodné povolanie alebo
sa pripravi pokracovat v nadvizujucom vysokoSkolskom
studiu. Absolvent Studijného odboru porodna asistencia
(dalej len PA) bude ovladat principy PA a bude schopny
ich uplatnif vo svojom povolani. Bude vSeobecne vzde-
lany a odborne pripraveny tak, aby chapal suvislosti me-
dzi oSetrovatelskou vedou - pérodnou asistenciou, biome-
dicinskymi vedami, spoloc¢enskymi vedami a vedami
o ¢loveku a toto poznanie dokaze transformovat do celo-
stného pristupu v praxi PA. Absolvent PA bude mat teo-
retické vedomosti z odborov, ktoré opisuju organy a sys-
témy zdravého a chorého Cloveka a ktoré sa zaoberaju
jeho psychickymi procesmi a vlastnostami, ako aj social-
nym prostredim, kulturnymi vplyvmi, spiritualitou, vie-
rou a svetonazorom, aby bol schopny podporovat a och-
ranovat zdravie, predchadzat vzniku chorob, vzdelavat
a motivovat k zdravému sposobu zivota jednotlivcov, naj-
maé Zeny a ich rodiny a celé komunity a poskytovat kva-
litnu starostlivost gynekologicky chorym Zenam.
Absolvent bude schopny, na zaklade svojich vedo-
mosti, zruénosti a socialnej zrelosti prispievat k profe-
sionalizacii porodnej asistencie a zvySovaniu prestize
a postavenia porodnej asistentky v spolo¢nosti. Absol-
vent bude schopny samostatne a kvalifikovane rozhodo-
vat v poskytovani starostlivosti tehotnym Zenam, ro-dic-
kam a novorodencom, ako aj Zenam gynekologicky cho-
rym, a to v ramci primarnej, sekundarnej a naslednej
zdravotnej starostlivosti. Absolvent PA bude mat teore-
tické a praktické schopnosti vhodne volit oSetrovatelsky
model a pouzivat oSetrovatelsky proces. Absolvent Studij-
ného odboru porodna asistencia sa uplatni ako odborne
sposobily pracovnik na 16zkovych gynekologicko - pérod-
nickych pracoviskach, v primarnej starostlivosti o Zenu

a diefa, v riadiacich zlozkach gynekologicko - pérodnic-
kych pracovisk, vo vyskumnej oblasti, vo vychove a vzde-
lavani. Absolvent ziska uplné prvostupnové vysokoskol-
ské vzdelanie.

Je potrebné si uvedomit, Ze predovSetkym vzdelané
sestry a porodné asistentky mozu pozdvihnut kvalitu
oSetrovatelskej starostlivosti.
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