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Abstrakt

Problematika Rémov a ich spolocenskej integracie je
aktualnou témou dnesnej spolo€nosti. Autori upozoriuju
na $pecifické problémy rémskych tehotnych Zien a ro-di-
¢iek, ktoré vyplyvaju z ich spoloc¢enského postavenia,
ekonomického zdzemia aj historického vyvoja. Navrhuju
hlavné smery zlepSenia zdravotnickej starostlivosti
o romske Zeny, na ktorych by mali spolupracovat vsetky
zloZKy Statnych aj spolo¢enskych organizacii.
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Abstract

Problems of Roman community and its social integration
are the current topics of the present day society. The
authors refer to specific problems of gypsy pregnant
women and women who has just given birth, which arise
from their social position, economical background and
historic development, too. The authors plan main orien-
tations for improvement of health care of gypsy women
that include cooperation of all components of govern-
mental and social organizations.
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nancy

Uvod

V Europe uz od stredoveku Zilo etnické spolocen-
stvo, ktoré sa vidy od ostatnych obyvatelov liSilo
tmavSou farbou pokoZky, osobitnymi formami sposobu
Zivota, vlastnym jazykom, temperamentom a neochotou
podriadovat sa tlaku majoritného obyvatelstva.

Predkovia dnesnych Rémov opustali svoju indicka
pravlast v priebehu 9.-10. storocCia. Vedci sa domnievaju,
7Ze v Indii patrili ku skupine Doémov, ktory tam Ziju
dodnes, najmi v oblasti Radzasthanu. Krajina ich pévo-
du bola v tomto Case prevazine pusta, ale urodnd, klima
tepla. Vdaka tomu nepotrebovali pevny dom, ani dobru
obuv a Saty. Dokonca aj ovocie, ktorého bolo v tychto
krajoch nadostac, aj vo vol'nej prirode, mohli uzivat slo-
bodne podla vlastnej potreby. Ich jazyk, naboZenské
predstavy, kultura a normy sa vyvijali na tomto uzemi.
Jednotlivé skupiny prechadzali cez Perziu, Arméniu
a Malu Aziu a v 11. storoéi sa objavili na eurépskom kon-
tinente. Asi kvoli bezpecénosti sa rodiny kocujucich reme-
selnikov zdruZovali a putovali spolo¢ne. V mestach a de-
dindch vymienali svoje vyrobky za potravu, aby si za-
bezpecili Zivobytie. Zili jednoducho, volne, bez starosti
a bez zavizkov. Vacsina kocovnikov prechadzala izemim

Balkanu a Dunajskej kotliny, ¢o vysvetluje dodnes naj-
vacsiu koncentraciu Romov v §tatoch tejto oblasti. Stre-
doveka Eurdpa, do ktorej Romovia prisli, bola uz ina.
Kazdy kus zeme mal svojho majitela a ten mal vlastnicke
pravo na vsetko, ¢o na tejto zemi rastlo a Zilo. Ustalené
zvyky Romov slobodne brat bez ohladu na vlastnicke
vztahy, ktoré do tych Cias nepoznali, boli jednou z pri¢in
nasledného prenasledovania Rémov (3).

NajstarSia zmienka o ich pobyte na Slovensku je z ro-
ku 1322 z okolia SpiSskej Novej Vsi, v rokoch 1377
a 1381 sa spominaju na vychodnom Slovensku v Zem-
plinskej Zupe. Eurdépske obyvatelstvo bolo ku kocov-
nikom spociatku zhovievavé, prijimalo ich ako kajucnych
krestanskych putnikov, za ktorych sa vydavali. Po roku
1427, kedy ich parizsky arcibiskup exkomunikoval
z cirkvi, sa postoj obyvatelstva k nim radikalne zmenil,
zacali Styri a pol storoCia krutej diskriminacie Romov.
Vlady jednotlivych europskych krajin vydavali nariade-
nia, ktorymi ich zo svojich krajin vykazovali, pri dolapeni
boli vystavovani muceniu, zmrzaCeniu tela a naslednej
poprave. Zabitie "Cigana" nebolo povaZované za zlo€in.

Z druhej polovice 16. storo€ia existuju spravy o tom,
7e niektoré mesta dovolovali usadif sa rodinam romskych
kovacov. Rodiny kovacov a sucasne nadanych hudobni-
kov usadzovali hudbymilovni uhorski feudali na svojich
pozemkoch. Na Slovensku sa takto utvorili zaklady kon-
tinuitného usadlého sposobu Zivota rémskeho oby-
vatelstva. Vyznamny posun v pristupe k Rémom pred-
stavovali nariadenia cisarovnej Marie Terézie v 18. sto-
roci. Aj ked boli zamerané na doslednu asimilaciu toho-
to etnika (zdkazy kocovania, pouzivanie viastného jazyka,
uzatvdaranie vzdjomnych sobdsov a iné), pocitali s nim vSak
ako s realne existujucou zloZzkou obyvatelstva krajiny. Na-
riadenia panovnika Jozefa II. boli zamerané na vzdelava-
nie a christianizaciu Romov, v ¢om tento panovnik pred-
behol viacerych "rieSitelov rémskeho problému" v 20.
storoCi. Nariadenia Marie Terézie a Jozefa II. sa stali
vzorom pre legislativu dalSich europskych krajin (4).

So vznikom CSR sa upravilo postavenie Romov za-
konom ¢€.117 zo 14. jula 1927 (zberné tdabory za Protek-
tordtu, zdkaz vstupu na verejné priestranstva,).

V povojnovom obdobi sa zacalo s asimilaciou Ro-
mov. V roku 1958 bol vydany zakon ¢.740 o trvalom
usadeni sa koc¢ujucich olaskych Romov. Kazdych 5 rokov
boli vypracované koncepcie, ktoré mali rieSif "romsku
otazku", ale nedosiahol sa Ziadany pozitivny ucinok,
pretoze neboli akceptované hojné romske Specifika, tradi-
cie a kultara.

V priebehu celej historie sa o0 Romoch zachovali iba
dokumenty, ktoré napisali prislusnici inych narodov.
Samotni Rémovia nezanechali o sebe Ziadne pisomné
pamiatky. Délezitym kritériom je identifikacia Romov,
ktoru chapeme ako problém miery svojbytnosti Romov.
V roku 1971 medzinarodna réomska organizacia (World
Romani Union, v roku 1978 premenovand na Internacional
Union) poziadala svetovu verejnost, aby akceptovala
etnonym "Rom" namiesto pojmu "Cigan".

Etnicka akceptacia Romov na Slovensku nastala az
v roku 1989. Jednym z najuznavanejSich odbornikov
na rémsku problematiku v Europe je Jean Pierre Liegios,
ktory tvrdi, Ze "ciganske komunity treba posudzovat ako
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celok, ktory presiel v roku 1989 vazinymi zmenami".
Poukazuje na migraciu Romov ako prirodzenu sucast ich
Zivota.

Udaje o poéte Romov sa znaéne rozchadzaju. Pri-
¢inou su nespolahlivé oficialne zdroje (vychddzajiice
zo scitania ludu), nepresné, zveliCené poCty zo strany
rémskych predstavitelov v snahe ukazat potencialnu si-
Iu, na druhej strane strach prihlasit sa k Rdmom ako ob-
rana pred diskriminaciou (7).

Podla odhadov Zije na svete asi 14 milionov Romov,
z toho v Europe okolo 10 milionov. Slovenska republika
je jednoznaéne na prvom mieste v Eurdpe podielom
Romov na celkovom pocte obyvatelov. Pri sCitani ludu
v roku 1991 mali Romovia moZnost prvy raz po Sestde-
siatich rokoch prihlasit sa k svojej etnickej prisluSnosti.
VyuZilo ju necelych 81 000 os6b. Pritom supisy mest-
skych a obecnych uradov Statnej spravy, ktoré sa vykazo-
vali kazdoro¢ne do roku 1989 a zaznamenavali len so-
cialne odkazanych Rémov, uvadzali viac ako trojnasobok
tohoto poctu. Tato skutoCnost je sposobena viacerymi
pri¢inami, medzi inym nedostato¢nou rozvinutostou
romskeho etnického vedomia, nizkym stupnom vnudtro
etnickej integracie, nedostatoCnou pripravenostou a na-
zorovou nejednotnostou Romskych politickych a kul-
tarnych subjektov. Podla Statistickych zisteni odbornikov
bude v roku 2010 romska populacia na Slovensku pred-
stavovat asi milién osob. Pocet novonarodenych rom-
skych deti z roka na rok neimerne stipa (5).

Rozdelenie Romov podla zivotného stylu

Romske etnikum nie je jednoliata komunita. V ramci
jej diferenciacie sa liSia aj charakteristiky. Podla sposobu
Zivota Rémov je mozné rozdelit ich do 8 skupin:

1. vodcovia - k nim patri prezident, kral, vajda, phuri-
dajky (kmeriové carodejnice),

2. elita - vyspela Cast, veduci, lekari, uCitelia, pravni-
ci,

3. slusni Romovia - Ziju kultarne, primerane makro-
komunitne,

4. bezdomovci - vyCleneni z romskej komunity,

5. rébmsky lumperproletariat - tzv. "pravi" Romovia
z gadzovského pohladu; predstavuju drviva vacsinu,

6. podnikatelia - Cisti - tzv. podnikatelia (¢innost

na hranici zdakona, alebo az za nou),

7. zneuZzivaci- migranti a ini (vyuzZivaju nedostatky leg-
islativy),

8. kriminalne Zivly - ziskavaju prostriedky nezakon-
nou ¢innostou (uzera, drogy, prostiticia, kupliarstvo, ob-
chod s bielym mdsom, zbranami).

Socialne problémy u romskych rodiciek v presovskom
regione

Romska problematika je vyraznym fenoménom prave
v regiéne vychodného Slovenska. Podiel Romov na vy-
chodnom Slovensku neklesa pod 50 % z celkového poctu
Romov na Slovensku. Populaéné prirastky su vysoké,
hlavne v rodinach socialne a kulturne zaostalych. Roé-
movia vynikaju uréitymi Specifickymi vlastnostami.
Chyba im zmysel pre vlastnictvo, planovanie a poriadok.
Kvoli spdsobu ich Zivota sa u nich nevyvinul pud nutiaci
ich neustale zdokonalovat svoje duSevné a materialne

statky, ziju len pre danu chvilu. Vysoka porodnost a mno-
hodetnost je podla ich Zivotnej filozofie urcitym stalym
prijmom do rodinného rozpoctu (1).

Zdravotny stav romskych rodiciek uzko suvisi s ich

Zivotnymi a socialnymi podmienkami. Hlavné priciny,
ktoré ovplyviuju zdravotny stav Romiek je nizka uroven
vzdelania a z toho rezultujuca nizka uroven zdravotného
a socialneho uvedomenia, nizky Standard byvania a osob-
nej hygieny, znecistené a zdevastované Zivotné pro-
stredie, chybajlice zasobovanie pitnou vodou, nespravna
zivotosprava, nevhodné stravovacie navyky, vysoka kon-
zumacia alkoholu, fajcenie a uzivanie drog.
V roku 2002 zaznamenali v KoSickom kraji 9 pripadov,
ked tehotna Zena prisla do porodnice s mitvym plodom.
O rok neskor je to uz 13 takychto pripadov. Je to ex-
trémne vysoka umrtnost a v dnesnej dobe je aZ raritnou.
Jednou z hlavnych pricin je zla disciplina Zien, ktoré
pocas tehotenstva nenavstevuju lekara a nechodia do pre-
natalnej poradne. 60 percent tehotnych romskych Zien
nevenuje dostatoénui pozornost prenatalnej starost-
livosti. AZ 40 percent z nich vobec nenavstevuje poradne
a neabsolvuje Ziadne vySetrenia pred porodom. Najmene;j
20 percent tehotnych Zien pride do poradne len trikrat za
tehotenstvo, hoci by ju mali navstivit aZ osemkrat a ich
vySetrenia nie su kompletné. Tretiu skupinu tvoria Zeny,
ktoré pridu prvy raz do poradne aZz v druhej polovici
tehotenstva (6).

Vplyv zdravotne nevhodného prostredia sa odraza
vo vysokej chorobnosti, podvyZive, ochoreni hornych
dychacich ciest, vyskyte TBC, svrabu a rodeni deti s niz-
kou porodnou hmotnostou. Socialnu problematiku rom-
skych rodi¢iek nemozno rieSit nasilne. Skusenosti z mi-
nulych rokov ukazali, Ze usilie a pokusy spolo¢nosti adap-
tovat, ¢i postupne integrovat romskych obyvatelov medzi
majoritni populaciu, bol nerealizovatelny.

NajvyznamnejSim krokom k zmene socialneho statu-
su Romov je vychova a vzdelavanie. V romskych rodi-
nach sa Casto vzdelavaniu nepriklada pozitivny vyznam.
Tento negativny postoj sa odrdaZza aj vo vedomi, Ze na-
priek ziskaniu kvalifikacie ich nikto neprijme do prace.
Zapojenie Romov do pracovného procesu je velmi vyz-
namnym, ak nie zakladnym predpokladom spolo¢enskej
integracie. V PreSovskom regione je nezamestnanost Ro-
mov skoro 100 %. Pod vplyvom spolocenskej situacie si
Roémovia vypestovali laxny pristup k praci, pracovnej
moralke aj zodpovednosti. Dokonca i td ¢ast Romov,
ktora v predchadzajucich rokoch pracovala z dévodu
garancie socialnych davok, sa praci vyhyba. Vysoka ne-
zamestnanost Romov predstavuje velké bremeno
pre celu spolo¢nost. Nezamestnani travia vac§inu Casu
zahalanim, pitim alkoholu, su demoralizovani a stracaju
zdravé sebavedomie. Prostriedky sa snaZia niekedy ziskat
aj kupliarstvom, prostiticiou a predajom drog.

Mimoriadnym vaznym problémom je byvanie. Naj-
chudobnejSie vrstvy byvaju v chatriach (osada Ja-
rovnice), ktoré vytvaraju osady. ChatrCe su bez elektrick-
ého prudu, plynu a pitnej vody, nemaju vybudovanu
kanalizaciu, preto je vac¢Sina osad permanentnym zdro-
jom nakazlivych ochoreni. V mestach, kde maju Ro-
movia pridelené socialne byty, sa z nich nezriedka stava-
ju neplati¢i, ktori dokazu v kratkej dobe zdevastovat
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prideleny byt. Devastacie a vandalstva su z ich strany pre-
javom zatrpknutosti, vzdoru a zufalstva.

Pre Rémov ma rodina velky vyznam ako zakladna
socialna jednotka, v ktorej sa zabezpecuje reprodukcia,
vychova a ochrana jedinca. Romska rodina ma patriar-
chalny raz. K tomu, aby mladi Iudia mohli spolu Zif
a zaloZit si rodinu, bolo v minulosti potrebné uskutocnit
obrad mangavipen (pytacky). Obaja mladi si v sprievode
svojich rodiCov a pred dalSimi svedkami slubili vza-
jomnu vernost. Obradnik, najCastejSie Chibalo (vajda)
mladym zviazal ruky Satkou, do dlani nalial vino, alebo
palenku, ktoré si oni vzajomne z dlani vypili. Dnes sa
vacsinou uZ ruky nezvizuju, iba prekriZia, novomanZelia
si vypiju vzdjomne obsah partnerovho poharika a po-
bozkaju sa. Od tejto chvile su romskym spolo¢enstvom
povaZovani za manzZelov, ob¢iansky, alebo cirkevny sobas
uzatvaraju aZz po niekol'kych rokoch, ked uz maju spolu
jedno - dve deti. Ak sa v takomto spoluZiti nenarodi dieta,
partneri sa mozu rozist. Vo vyspelejSom romskom pro-
stredi mangavipen chapu ako zasnuby, ktoré neopraviiu-
ju mladych k spoluzitiu. Romski rodi¢ia mavaju k defom
obvykle kladny vztah, ale starostlivost o nich je vSeobec-
ne na nizkej urovni. Neposkytuju im dostatok motivac-
nych podnetov pre Zivot, chyba im spravny vzor a model
identifikacie, doslednost a kontrola, absentuje zaujem
o Cinnost dietata a jeho potreby.

Zena v romskej rodine ma nezavislé postavenie. Za-
bezpecuje pre rodinu kazdodenné potreby a obZivu. Ro-
dit zaCina nezriedka uz ako 12 - 14 ro¢na, kedy ju komu-
nita poklada za zrelu na manzZelstvo, ¢im sa predizi ich
reprodukény vek v porovnani s okolitym spolo¢enstvom
o 5 az 6 rokov. PoCas tehotenstva takmer nevyuZzivaju
zdravotnu starostlivost a na jednu romsku Zenu v Pre-
Sovskom regione pripada viac ako 5 Zivo narodenych
deti. Casté su aj manZelstvda medzi pribuznymi, o za-
pri¢inuje vysoky stupen vyskytu vrodenych vyvojovych
chyb u rémskych novorodencov (3).

Zaver

Romovia su sucastou naSej spolocnosti, patria do nej
so vSetkymi povinnostami aj pravami presne tak, ako my
ostatni. Venovat sa im a zaoberat sa nimi, je to isté ako
zaoberat sa sami sebou. Romovia st pre nas kvoli Zivot-
nej filozofii, spdésobu myslenia, Zivota i zvykom tajomni,
nerozumieme im, nechapeme ich tradicie, a preto ich ne-
vhodne vnimame ako nieCo nebezpecné. Rémska komu-
nita Zije vo vel'mi zlych socidlnych podmienkach a len
cielavedomym, dlhodobym posobenim v zmene sposobu
ich Zivota mozno hladat nadej na uspech.

Navrh opatreni

Uvedené fakty nas nutia prijat opatrenia, ktoré ne-
moZu byt v Ziadnom pripade jednorazové, ale musia byt
charakterizované dlhodobym zamerom (2). Je to pre-

dovsetkym:

- v systéme odborného vzdelavania vytvorit predpo-
klady vysokej profesionalizacie socialnych pracovnikov
pre u¢innd pracu s Romami,

- poskytovat metodicki pomoc organom miestnej
Statnej spravy a spolupracovat s neStatnymi subjektami
v oblasti nahradnej rodinnej starostlivosti, rozvijat jej jed-
notlivé formy a aktivity, ktoré by mali byt zamerané pre-
dovsSetkym na starostlivost o deti odkdazané na pomoc
spolo¢nosti,

- organizovat vychovné a poradenské akcie pre dos-
pelych romskych ob¢anov,

- socialnu pomoc zamerat na pracu s rodinou a jej
¢lenmi priamo v prirodzenom prostredi, v ktorom Ziju,

- socialnu pracu realizovat uplatiovanim vyhlada-
vacej, napravnej, rehabilitacnej a resocializacnej ¢innosti,

- uplatiovanim vychovnych opatreni v sulade s plat-
nou legislativou sanovat prirodzené podmienky rodiny
a snazit sa u jednotlivca dosiahnut ¢o najvyssi stupen
psychickej, fyzickej a pracovnej vykonnosti,

- venovat zvySenu pozornost rodindm s maloletymi
detmi, ktorych vychova je zanedbavana, kde sa vyskytuje
trestna ¢innost rodiCov alebo deti, pripadne sa vyskytuje
zavislost na drogach, alkohole, pripadne ina zavislost.
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