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PREŠOVSKÁ UNIVERZITA V PREŠOVE 

Fakulta zdravotníckych odborov 

Partizánska 1, 08001 Prešov   
 

 
OPATRENIE DEKANA 

 K DODRŽIAVANIU PRAVIDIEL   

PRI REALIZÁCII  KLINICKÝCH CVIČENÍ, SÚVISLEJ ODBORNEJ 

PRAXE A  LETNEJ PRAXE ŠTUDENTMI  FZO PU V PREŠOVE 

 
 

Správanie sa študenta  zapísaného na štúdium na FZO PU v Prešove je v súlade s Etickým kódexom 

zdravotníckeho pracovníka zverejneného v prílohe č. 4 zákona č. 578/2004 Z.z. o poskytovateľoch 

zdravotnej starostlivosti, zdravotníckych pracovníkoch, stavovských organizáciách v zdravotníctve 

a o zmene a doplnení niektorých zákonov,  zákonom č. 131/2002 Z. z. o vysokých školách 

a o zmene a doplnení niektorých zákonov, Etickým kódexom Prešovskej univerzity v Prešove, 

Študijným poriadkom PU v Prešove a Disciplinárnym poriadkom FZO PU v Prešove.  

 

Čl. 1 Všeobecné pokyny 

 

1. Klinické cvičenia vrátane súvislej  odbornej praxe, letnej či prázdninovej praxe (ďalej KLC) 

sú súčasťou vyučovacieho procesu, preto sa študent riadi zásadami organizačného 

a študijného poriadku FZO PU v Prešove. 

2. Miesto a čas vyučovania určuje harmonogram KLC, ktorý študent presne dodržiava. 

Čiastočné nedodržanie harmonogramu a každé vzdialenie sa z pracoviska bez vedomia 

odborného asistenta sa hodnotí ako absencia  na vyučovaní. 

 

Čl. 2 Pracovný odev a úprava študenta  

 

1. Počas KLC je študent povinný nosiť predpísaný kompletný pracovný odev.  

2. Celková úprava a vzhľad musí zodpovedať estetickým a etickým požiadavkám kladeným 

na zdravotníckych pracovníkov (nepoužívať výrazný make-up, dlhé vlasy zopnuté, mať na 

krátko upravené nenalakované nechty, nenosiť bižutériu a nápadné šperky). Študenti, ktorí 

majú piercing, sú povinní tento piercing počas KLC dočasne odstrániť. Študenti, ktorí 

majú na viditeľných miestach tetovanie, sú povinní počas KLC toto tetovanie dočasne 

prekryť ochrannými návlekmi alebo predĺženými rukávmi.  

3. Študent sa do pracovného odevu prezlieka v priestoroch na tento účel určených. Pracovný 

odev nenosí mimo zdravotníckeho zariadenia. Študenti na pracoviská  nenosia väčšiu sumu 

peňazí a cenné veci.  

4. Študent je počas realizácie KLC povinný nosiť menovku s logom príslušnej katedry a FZO 

PU na viditeľnom mieste. 

5. Študent je povinný podľa usmernení katedry nosiť na KLC pomôcky a dokumentáciu 

potrebné k výkonu práce a Záznamník klinickej praxe.  
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Čl. 3 Organizácia klinických cvičení a pracovný čas 

 

1. Počas KLC má študent nárok na 30-minútovú prestávku, na ktorú môže odísť len s vedomím 

odborného asistenta. Dopoludňajšia prestávka je od 10.00 hod. do 10.30 hod. Odpoludňajšia 

prestávka je od 15.00 hod. do 15.30 hod. Pre prax v ZZS platí, že študent má nárok na 30 

min. prestávku, ktorej čas je ovplyvnený požiadavkami na výjazd ambulancie záchrannej 

zdravotnej služby. Čas prestávky môže vyučujúci upraviť podľa denného harmonogramu 

práce.  

2. Počas KLC sa študent nesmie venovať súkromným záujmom, neprijíma návštevy, 

neprechádza na iné pracovisko a pod.  

 

Čl. 4 Využívanie komunikačných prostriedkov 

 

1. Na školiacich pracoviskách študent nesmie používať mobilný telefón a  iné komunikačné 

elektronické prostriedky bez predošlého súhlasu zodpovedného pracovníka na pracovisku.  

Pre prípadné použitie využíva prestávku.  

2. Študent nesmie počas praxe fotograficky a ani inak zaznamenávať zdravotnícku 

dokumentáciu pacienta ani pacienta samotného, pokiaľ nemá písomný súhlas etickej komisie 

zdravotníckeho zariadenia, súhlas vedúcich zamestnancov pracoviska a pacienta.  

 

Čl. 5. Porušenie právnych noriem študentom 

 

1. Študent nesmie použiť tlačivá, pečiatky a iné predmety zdravotníckeho zariadenia.  

2. Študent svojvoľne neberie lieky z lekárne pracoviska pre vlastné obohatenie a ani ich sám 

neužíva.  

3. Študent počas KLC dodržiava zásady OBP uvedené v čl.8.  

4. Študent je povinný pred nástupom na cvičenia  preukázať sa potvrdením o zaočkovaní proti 

vírusovej hepatitíde B.  

5. Študent prísne dodržiava lekárske tajomstvo, zdravotné a súkromné záležitosti pacienta 

nevynáša mimo zdravotníckeho zriadenia a dodržiava zákon o ochrane osobných údajov.  

 

Čl. 6 Študent a zamestnanci zdravotníckeho zariadenia/pracoviska 

  

1. Študent pristupuje k práci, k chorým a pracovníkom školiaceho pracoviska v súlade so 

zásadami etiky zdravotníka a to: 

- na cvičenia sa dôkladne pripravuje,  aby  nespôsobil  nevedomosťou ujmu chorému alebo 

materiálnu škodu,  

- presne dodržiava pokyny odborného asistenta a zdravotníckych pracovníkov školiaceho 

pracoviska, 

-    nedorozumenie alebo chybu pri práci je povinný oznámiť odbornému asistentovi alebo 
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     zdravotníckym pracovníkom školiaceho pracoviska,  

- k práci pristupuje s vedomím zodpovednosti, rozvážne, ohľaduplne  a taktne,  

- zbytočne na seba neupútava pozornosť svojím vyzývavým a hlučným  správaním, 

- k pracovníkom, chorým a k návšteve je zdvorilý a ochotný, 

- vystupuje a pracuje tak, aby robil česť zdravotníckemu povolaniu, vzdelávacej inštitúcii  

a sebe samému.  

 

Čl. 7 Využívanie šatne študentmi 

 

1. Študent do priestorov šatne vstupuje po zadaní kódu pri hlavnom vchode, ktorý je špecificky 

pridelený pre každý študijný program. Priestory šatní vrátane hlavného vchodu sú sledované 

a zaznamenávané kamerovým systémom.  

2. Študent dbá na ochranu  a hygienu pridelenej šatňovej skrinky, šatne a hygienického 

zariadenia. Prípadnú poruchu hlási vyučujúcemu. 

3. Študent, ktorý posledný odchádza zo šatne, skontroluje osvetlenie, uzatvorenie okien, 

prípadne hygienické zariadenia a dôsledne zatvorí hlavný vchod do šatní.  

4. V prípade poškodenia vybavenia študentských šatní vo FNsP J. A. Reimana v Prešove 

(šatňové skrinky, stoly, lavičky, stoličky, okná...) a prešetrenia, kto škodu spôsobil, bude 

táto škoda zosobnená konkrétnemu študentovi alebo celej skupine študentov, ktorí pridelenú 

šatňu užívajú.  

        

Čl. 8  Ochranno - bezpečnostné predpisy na klinických cvičeniach 

 

1. Študent:  

- na školiacom pracovisku sa riadi pokynmi odborného asistenta prípadne vedúceho 

pracovníka, 

- pracuje pokojne a pozorne, nevykonáva činnosti, ktoré nesúvisia s KLC, na ktoré nemá 

kvalifikáciu alebo ktoré sú zakázané,  

- podľa pokynov vyplývajúcich zo ZP je študent povinný dodržať 8-hodinovú prestávku 

medzi dvoma pracovnými zmenami pre prax v ZZS, kde študenti pracujú v 12-hodinových 

zmenách platí 12-hodinová prestávka na oddych,  

- je povinný nosiť predpísaný čistý pracovný odev a obuv zodpovedajúcu predpisom. Na 

KLC povinne nosí doplňujúce ochranné pomôcky (tvárovú masku, jednorazové gumové 

rukavice),    

- používa prístroje a iné technické zariadenia  len po predchádzajúcom oboznámení sa s   

mechanizmom, a to len za prítomnosti odborného asistenta alebo zodpovedného 

zdravotníckeho pracovníka, 

- pracuje len s nepoškodenými pomôckami, nástrojmi a prístrojmi, 

- pri práci s elektrickými prístrojmi sa prísne riadi predpismi o zaobchádzaní s nimi. 

Prístroje nesmie opravovať, ich prípadnú poruchu ohlási vedúcemu pracovníkovi. Pri 

používaní plynových a elektrických spotrebičov dbá na to, aby neboli ponechané bez 

dozoru,  

- prísne dodržiava všetky bezpečnostné zásady pri práci s pacientom/klientom a najmä 

s deťmi (nepokojní pacienti, pacienti s poruchou vedomia, uzatváranie postieľok, kúpeľ 

dieťaťa, prenášanie novorodencov...),  
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- pri ošetrovaní pacientov a vykonávaní ostatných pracovných činností dbá aj na vlastnú 

bezpečnosť, 

- je povinný predchádzať svojou činnosťou vzniku nozokomiálnych nákaz. V prípade 

podozrenia na infekčné ochorenie pacienta/klienta alebo svoje,  je povinný ho včas hlásiť 

odbornému asistentovi alebo vedúcemu pracoviska, 

- pri práci s pomôckami znečistenými biologickým materiálom (krv, moč, spútum, stolica, 

zvratky, sekréty rán a drenáž) a samotným biologickým materiálom pracuje v súlade 

s hygienickými a protiepidemiologickými zásadami,  

- dbá na dezinfekciu pomôcok, nástrojov a prístrojov,  

- pri manipulácii so striekačkami, ihlami a ampulkami pracuje tak, aby nedošlo k poraneniu. 

Použitý jednorazový materiál triedi podľa pokynov ŠZÚ, ktorými sa riadi školiace 

pracovisko, 

- lieky pripravuje, riedi a podáva presne podľa ordinácie lekára za prítomnosti odborného 

asistenta alebo zodpovedného zdravotníckeho pracovníka, 

- s horľavinami a chemickými prípravkami (kyseliny, zásady) pracuje presne podľa návodu,  

pokynov výrobcu alebo odporúčaného štandardizovaného postupu pracoviska (pozor na 

otvorený oheň, elektrický výboj, použitie rukavíc a tvárového štítu), 

- pri manipulácii s kyslíkom sa riadi platnými bezpečnostnými zásadami a pravidlami, 

- každý úraz vzniknutý na školiacom pracovisku hlási ihneď odbornému asistentovi alebo 

vedúcemu pracoviska,            

- na pracovisku nesmie používať alkohol, cigarety a iné drogy! Pri podozrení na požitie 

alkoholu a omamných látok vyučujúci môže študenta vykázať z pracoviska, čo je 

neospravedlnená absencia,   

- počas presunu na pracovisku používa len vyznačené cesty a prechody. Dbá na opatrnosť pri 

chôdzi po klzkých povrchoch a schodoch; výťahy používa len na presun pacienta, 

- počas KLC na školiacom pracovisku, vrátane šatne a areálu zariadenia, je študent povinný 

riadiť sa pokynmi vyplývajúcimi z organizačného a študijného poriadku FZO PU, 

- písomne deklaruje, že bol náležite poučený o Opatrení dekana k dodržiavaniu pravidiel pri 

realizácii klinických cvičení, súvislej odbornej praxe a  letnej praxe študentmi  FZO PU 

v Prešove. Čestné prehlásenie je prílohou tohto opatrenia, ktoré je súčasťou Záznamníka 

klinickej praxe.  

 

Čl. 9 Záverečné ustanovenie 

 

1.  Akékoľvek porušenie predpisov v tomto Opatrení podlieha disciplinárnemu konaniu. 

2. Písomný podnet na začatie disciplinárneho konania môže podať garant ŠP, pedagóg, 

lektor/mentor, ktorý vedie KLC a ktorýkoľvek zdravotnícky pracovník školiaceho 

pracoviska. 

3. Podnet na začatie disciplinárneho konania je potrebné doručiť dekanovi fakulty.  

4. Toto Opatrenie dekana k dodržiavaniu pravidiel pri realizácii klinických cvičení, súvislej 

odbornej praxe a  letnej praxe študentmi  FZO PU v Prešove je záväzné pre študentov 

zapísaných na FZO PU v Prešove v dennej a externej forme štúdia.  

5. Toto Opatrenie dekana k dodržiavaniu pravidiel pri realizácii klinických cvičení, súvislej 

odbornej praxe a  letnej praxe študentmi  FZO PU v Prešove bolo schválené Akademickým 

senátom FZO PU v Prešove dňa  25. júna 2024 a nadobúda účinnosť dňa 1. septembra 2024.  
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..............................................     ............................................. 

   PhDr. Jana Cinová, PhD.                        doc. PhDr. Štefánia Andraščíková, PhD., MPH 

predsedníčka AS FZO v Prešove                dekanka FZO PU v Prešove  
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PREŠOVSKÁ UNIVERZITA V PREŠOVE 

Fakulta zdravotníckych odborov 

Partizánska 1, 08001 Prešov   

 

 

 

 

 

 

 

PREHLÁSENIE 

 

Ja .................................................................. (vložiť meno a priezvisko), študent/ka št. programu 

.............................................................................................. (vložiť názov št. programu) prehlasujem, 

že som bol/a náležite poučený/á o Opatrení dekana k dodržiavaniu pravidiel pri realizácii klinických 

cvičení, súvislej odbornej praxe a  letnej praxe študentmi  FZO PU v Prešove správaniu sa 

študentov FZO PU v Prešove, vrátane zachovávania povinnej mlčanlivosti, poučený/á o prísnom 

zákaze zneužitia úradných tlačív, receptov a pečiatok. Som si vedomý/á toho, že v prípade 

porušenia tohto príkazu budem stíhaný/á disciplinárnym konaním.  

 

Svojím podpisom sa zaväzujem dodržiavať všetky povinnosti študenta počas vykonávania 

klinických cvičení na školiacich pracoviskách v zmluvných zdravotníckych zariadeniach. 

 

 

V Prešove, dňa ........................................................... 

      

 

         ................................................. 

podpis študenta  

 

 

 


