Vzorec na približný výpočet hmotnosti a výšky u detí

Hmotnosť (kg(
Do 1 roka:

vek (mesiace( + 9
                                                  2

Do 6 rokov:

vek (roky( x 2 + 8 

Do 12 rokov:

vek (roky( x 7 – 5



              2

Výška (cm(
1 rok:


75 cm

do 12 rokov:

vek (roky( x 6 + 77








(Buchanec a kol., 2001(
Orientačný obvod hlavy u detí do 3 rokov života

	Vek
	Obvod hlavy (cm)

	
	dievčatá
	chlapci

	novorodenec
	32 – 36 
	32 – 36 

	6 mesiacov
	42,4
	43,7

	12 mesiacov
	45,4
	46,7

	24 mesiacov
	47,6
	48,8

	36 mesiacov
	48,7
	49,8


                                (Buchanec a kol., 2001(
