Facies, leg, activity, cry, consolability (FLACC škála(
(použiteľná v preverbálnom štádiu vývinu(
	
	0
	1
	2

	Tvár
	žiadny zvláštny

výraz alebo smiech
	občas grimasy alebo

zachmúrenosť, nezáujem
	časté zachmúrenie, zatínanie čeľustí, chvejúca sa brada

	Končatiny 
	relaxované

vo fyziologickejj polohe
	nepokoj, tenzia
	kopanie, naťahovanie končatín



	Aktivity
	ticho leží 
pohyby sú ľahké
	krútenie sa, otáčanie

na brucho a chrbát, tenzia
	stáčanie sa do opistotonu,

rigidita, kŕče

	Krik/plač
	plač nie je prítomný
	stonanie, občasné nariekanie
	stály plač, výkriky, vzlykanie,

časté sťažnosti

	Utíšiteľnosť
	spokojnosť relaxácia
	upokojenie po pohladení,

objatí, príhovore
	obtiažne utíšenie


Hodnotenie:
       
   0 
= relaxácia a komfort

1 – 3
= mierny dyskomfort

4 – 6
= stredná bolesť

7 – 10
= silná bolesť, dyskomfort









(London, M.L. et all., 2007)

