Detská škála pre hodnotenie rizika poškodenia kože

	Hodnotený parameter
	
	Body

	Hmotnosť
	priemerná vzhľadom k veku

nižšia než pôrodná váha
nižšia vzhľadom k veku alebo nadváha
	0
2

3

	Typ kože 
	tmavá

svetlá
citlivá

poškodená, škvrnitá
	0
1

2

3

	Vek
	novorodenecký

ostatní 
	3
1

	Kontinencia
	kontinentný

kateterizovaný

nosí plienky, u detí nad 4 roky - inkontinentý
zaparený
	0
1

2

3

	Mobilita
	plná

nepokoj, vrtenie

sedácia, bránenie v pohybe

znehybnenie
	0
1

2

4

	Chuť k jedlu
	dobrá

slabá

iba tekutiny, gastrická sonda

malabsorbcia, neprospievanie, nič per os, dehydratácia
	0

1

2

3

	Cyanóza
	bez cyanózy

akrocyanóza

mierna cyanóza

generalizovaná cyanóza
	0
1

3

5

	Neurologické problémy
	žiadne

oneskorený vývoj

bezvedomie
	0

2

5

	Zvláštne riziká
	infekcia

ionotropná podpora

diabetes mellitus

cirkulačné cievne ochorenie, hypoxémia

malnutrícia tkaniva, terminálna kachexia
	2

3

4

5

8

	Medikácia
	antibiotiká spôsobujúce hnačku, zapareniny, mykózy
	3

	Chirurgický zákrok
	trvanie operácie viac ako 2 hodiny

trvanie operácie viac ako 5 hodín
	5

7


Hodnotenie:
       
nad 10 bodov = riziko




nad 15 bodov = vysoké riziko



nad 20 bodov = veľmi vysoké riziko





       voľne podľa Bedi, 1993 (Sedlářová, P. a kol., 2008)
