Fakulta zdravotnickych odborov
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Osetrovatel'ska dokumentacia pre pediatrické pracoviska

Meno Studenta:
Rocnik:
Akademicky rok:

Kontroloval:
Hodnotenie:

Osetrovatelska anamnéza zo dna prijatia

Vek/pohlavie dietata:

Datum prijatia:

Hospitalizované

samé s matkou s inou osobou.............

Klinické pracovisko:

Anamnéza terajSieho ochorenia (subjektivny popis problémov pacienta/-tky)

HLAVNA lekarska diagnéza

VEDLAJSIE lekérske diagndzy

PRIJMOVA SITUACNA ANALYZA




AKTUALNE POSUDENIE zdravotného stavu dietata

ANAMNEZA (udaje zistené rozhovorom s dietatom, jeho zakonnym zastupcom)

VSEOBECNA PREHLIADKA
vedomie: 0O privedomi o orientovany 0 dezorientovany (Specifikujte)......ccceveeeeiiiiiiiiiieeieniciiee,

O letargia/apatia 0 zvy$ena drazdivost 0O somnolencia O sopor o kéma
O timeny (€M) e, S GCS ..o
poloha: o aktivna 0 pasivhna 0 vynuatenad (Specifikujte) ...ccoeeeeeceeeeiiiinnnns (L3 T- J SR
postoj: O vzpriameny O iNY ooovveeeeeccieeeeeeennen. chddza: o0 bez problémov  ind........cccvveeeennneen.
vyska / diZka: ... cm (hodnota percentilového grafu .........cccoeeevveeeennnee. )
INE ZISTENIA
DYCHANIE
dychanie: 0 spontanne O podporné O riadené
O nosom 0O Ustami O kombinovane 0O kostdlne 0 kosto-abdomindlne o abdominalne
& frekvencia: ................. /min. > oeupnoe otachypnoe o bradypnoe o apnoe, apnoické pauzy
hibka: o v norme o hypoventilacia o hyperventilacia

dychanie: o Cisté, vezikularne/puerilné O vrzgoty, piskoty o stridor (Specifikujte).......ccceeeneeen....
o dyspnoe O alarny suhyb O vpadavanie jugula O substernalna retrakcia
0 vpadavanie nad/podkltc¢nych priestorov 0 vpadavanie interkostalnych priestorov
0O paradoxné dychanie

kasel: o nie 0 ano - osuchy ovlhky O zachvatovity

sekrécia z nosa: o nie 0 ano - charakter .......ccceeeeieeiiiieecccnnen..

saturdcia tkaniv Qs ................... aplikdcia kyslika: o nie o0 dno > mnoistvo ..........I/min.
APIKATOr .,

INE ZISTENIA

VYZIVA (aktudlna diéta, mnoZstvo, druh a spdsob prijatej stravy a  tekutin, oblibené a neoblibené
jedld)

problémy s priimom: o bez problémov O Unava pri piti O prijem davky na viackrat o grcanie
O nechutenstvo O regurgitacia O nauzea O vomitus odysfagia

sebestacnost: 0 nezavisly 0O plne zavisly o Ciastocne zavisly (Specifikujte) ......ccooeeeiiiiiineiinnnenn.

INE ZISTENIA



VYPRAZDNOVANIE (stolice — frekvencia, konzistencia, farba, primesi; mocu — # diuréza, farba)

problémy s vyprdzdriovanim stolice: 0 bez problémov O diarea 0O obstipacia 0 meteorizmus
o flatulencia O tenezmus O inkontinencia

problémy s vyprdzdriovanim mocu: 0O bez problémov o dyzdria O polakizidria o nykturia
O retencia O inkontinencia
O enuréza - pocet mokrych epizéd/den.........ccecvevvrveeneecreeeenenn,

sebestacnost: nezavisly plne zavisly  Ciastocne zavisly (Specifikujte) ....ccoeveveeeeeiiciieieee e,
INE ZISTENIA

HMOTNOST
aktudlna hmotnost. ............... hmotnost pri prijati ...............

hmotnostnd krivka: o stipa oklesd  oOstagnuje O kolise

habitus: o normostenicky 0 hyperstenicky 0 hypostenicky O astenicky (kacheticky)

& stav vyZivy: hodnota percentilového grafu........................
O eutrofia (25.-75.percentil)

O mierna hypotrofia (25.-3.percentil) o tazka hypotrofia (pod 3.percentil)
0 mierna hypertrofia/nadvaha (75.-97.percentil) o tazka hypertrofia/obezita (nad 97.percentil)
INE ZISTENIA

TELESNA TEPLOTA
hodnota a miesto merania: O hypotermia o fyziologicka TT
O subfebris o febris O hyperpyrexia

teplotnd krivka: o stabilnd v nestabilna (kolisava)
pokles telesnej teploty: o lyticky o kriticky

INE ZISTENIA

BOLEST

O nie O ano

& druh pouiitej $kaly: o FLACC o NIPS o CHEOPS oFAS oANALOGOVA o OBJEKTIVNA
[T T

Reakcia na bolest: Vyvolavajuce faktory:

Lokalizacia: Charakter:

Trvanie: Intenzita:

Nefarmakologické a farmakologické tiSenie bolesti:



# POSUDENIE SPRAVANIA POCAS HOSPITALIZACIE, & AKTIVITA, ODPOCINOK, SPANOK

OSOBNA HYGIENA, OBLIEKANIE (postdenie hygieny koZe, vlasov, nechtov, hygienickych navykov,
sebestacnost pri osobnej hygiene, obliekani: nezavisly, plne zavisly, ¢iasto¢ne zavisly - Specifikujte)

& PSYCHOMOTORICKY VYVIN (jemna ahrubd motorika, re¢, socidlne spravanie, kognitivny
a emocionalny vyvin)

KOZA

farba: o ruzova O rasovo pigmentovana o subikterus 0 ikterus o bledost O mramorovanie
O silne ¢ervend 0 cyandza 0 akrocyandza = 10kalizacia ....ocveevveeviieiiiiieiieeiccsie s
0 mongolské Skvrny 0 vyrazna Zilova kresba = lokalizacia ........cccevvveeviieiiniiieeccicceec
O vitiligo - lokalizacia .....cccccevveveviiieiinnenn. O albinizmus = lokalizacia .....cccocvvvvieeiniiiiieeceies
O hyperpigmentdacia = lokalizacia .....ccocccevvveeiniiiiiniieciecneees

teplota koZe:ovnorme Otepld oOstudend o studené akrd

turgor koZe: ovnorme  Oznizeny 0OkoZndriasastoji O zvySeny

svrbenie: 0O nie 0 ano - lokalizacia ......ccceeeeveeeeieeeieeee, potenie: O vhnorme 0O zvySené

& patologické efflorescencie: o nie 0 ano = lokalizacia, velkost, charakter .........cocovevviviiiiicvencinnen,
krvdcanie: mnie T8N0 = 10KAlIZACIA, AU ...euvveiiiieiiceeee e e e e e e eeenans
intertrigo: o nie 0 ano = lokalizacia, charakter ..........ccoeeiiieiii e e
jazvy, operacnd rana: o nie  03AN0 = 10KaliZACIA ...ccuvvvieeeiieee e
dekubity: o nie 0 ano = lokalizacia, charakter ........oooiiiiie e
popdlening: O nie 0 AN0 = 10KAIIZACIA ....ccuvviieeiiiee e e e e e e
stomia: o nie 0 ano - lokalizacia, charakter okolia KOZe ..........coooeuiiiiiiiciiiee e
edémy: 0 nie  0ano - lokalizacia, velkost, Charakter ..........ocooooviiieieeicee e
vlasy: avnorme  iNé ....ccccoveeeiicieee e, nechty: OV NOrMe iNé ....coceeeveciieeeeccieeee e
test kapildrneho plnenia: o v norme o predizeny............... podkozZny tuk: o pritomny O nepritomny
ochlpenie: sekunddrne - O v norme 0 iné........ccocvvevveeennnen. tercidlne - 0 nevyvinuté 0 vyvinuté
INE ZISTENIA



HLAVA
tvar lebky: o0 mezocefalickd 0 brachycefalickd o dolichocefalickd o zlezané zahlavie

& velkost lebky: obvod lebky .................. cm - 0 normocefalickd o mikrocefalicka
0 makrocefalicka O hydrocefalicka

VF:ozrastena 0Ootvorena 0O nepulzuje oOpulzuje ©Ovniveau O podniveau 0O nad niveau
zdhlavie: 0 pevné 0O zahlavie makké (craniotabes)

viecka: o v norme O edémy O ptéza

ocné bulby: o v strednom postaveni O strabizmus O nystagmus O exoftlamus 0 enoftalmus
zrenice: o okrahle o izokéria O anizokéria O midza 0 mydriaza

skléry: o ruzové o bledé o prekrvené o hemoragické o subikterické o ikterické iné.............
sekrécia z oka: O nie T [o B o o P T =1 =T PSP
& zrak a pouZitie kompenzacnych pomdbcok

nosovd priehradka: o v strede O devidcia nosovej priehradky smerom.........cccoccoveeeevceeeeccciieee e,

nosovd dutina priechodnd: o nie o ano sekrécia z nosa: 0 nie 0 ano - charakter ........cccceeeeeees

usnice: 0 symetrické 0 asymetrické 0 nizko ulozené o mikrécia © makrécia 0O s vyrastkami
sekrécia zucha: D nie O8N0 = ChArakter .....oooviiiiii et
& sluch a pouZitie kompenzacnych pomébcok

pery: oruzové Obledé ocyanotické o0 popraskané ospovlakmi 0 herpes simplex
O razstep 0 zmeny UStNYCh KULIKOV ......vviiiiiieiccceee et
sliznice: o ruzové ovlhké oObledé 0 zacervenané O krvacajuce O bolestivé
O opuchnuté o afty O povlaky 0O nekréza
jazyk: ovilhky O nepovleCeny O povleCceny o popraskany
O plazi v stredovej rovine 0O plazi dolfava O plazi doprava
0 makroglosia 0 mikroglosia Ozmena farby ..o,

podnebie: 0 v norme O razstep tvrdého podnebia O razstep makkého podnebia

denticia: o neprerezané zuby o prerezané zuby chrup: o zdravy 0O sanovany 0 kariézny
zdpach zdst: onie OAN0 D .eeeveceeevcieeeieeceeeee salivdcia: o v norme 0O zvySena 0O zniZena .
tonzily: o malé o hladké O ruZové O bledé o hyperemické o hypertrofické

O rozbrazdené O s capmi o povlaky
inervdcia n.lll.: o spravna O nespravna vystupy n.V.: 0 nebolestivé 0 bolestivé

inervdcia n.VIl: o spravna 0 nespravna (SPeCifiKUJTE) ....ueeeeecuriiieeiiieee et
INE ZISTENIA

KRK
pohyblivost: o vsetkymi smermi o tortikolis O opistotonus opozicia Sije: o negat. O pozit.

INE ZISTENIA



HRUDNIK
hrudnik: o symetricky O pectus carinatum O pectus excavatum IN€ e,

priebeh chrbtice: o symetricky o skoliéza O kyféza NG e

pulz: ....... /min. - o normokardia o bradykardia o tachykardia o arytmia
miesto merania..........cccuveveeeeeen.

TK: 0 nemerany 0O merany.............. - O normotenzia O hypotenzia O prehypertenzia o hypertenzia
sekunddrne pohlavné znaky: o nie O ano
INE ZISTENIA

BRUCHO, GENITAL, ANALNA OBLAST
brucho: o symetrické D vniveau 0 podniveau 0 nad niveau
o makké o priehmatné o nebolestivé 0 palpacne bolestivé o tvrdé, tazko hmatatelné

peristaltika ¢riev: o pocutelna o zrychlend o borborygmi o spomalend o nepocutelnd

tapotement: 0 negat. O pozit. > ovpravo oOvlavo O bilaterdine
hernie: o nie 0ano - oumbilikdlna o inguindlna o skrotdlna

zmeny pohlavnych orgdnov (sekrécia z posvy, zostupenie semennikov, vyustenie mocovej rury,
zmeny predkozky)

s

sekund. pohlav. znaky: o menarché  dlzka menstruac. cyklu .............
dizka menstr. krvacania ............ pravidelnost: o nie 0ano

INE ZISTENIA

KONCATINY, POHYB
symetrig: o0 symetria 0O asymetria (SPeCfikUJte)......ueeuiiueriiece e e

svalovy tonus: 0 normotdnia O hypotdnia 0 hypertdnia

drZanie koncatin: v fyziologické o flekéné drzanie - o hornych koné&atin o dolnych kon¢atin
0 extencné drzanie - 0 hornych koncatin o dolnych koncatin

kontraktdry: o nie 0 3AN0 = 10KAlIZACIA....eiiiiiiriee i s
klby:ovnorme 0 pesequinovarus 0O pes calcaneus O luxacia bedrovych klbov

0 zdurenie - lokalizacia ......ccooceveveiveincinennns 0 osteofyty = lokalizacia......ccccevvveevriiiincieiinienene,
0 zmena farby = lokalizacia .......ccccoocvevennenn. 0 zmena teploty = lokalizacia .......cccceevvevviiiinieennns
aktivna pohyblivost: 0 v norme 0 znizend 0O obmedzenad (Specifikujte dovod) ........eeevevvieeeiinnneenn.
prsty: O v norme o syndaktilia o polydaktilia INE e
Homansov test: o0 negat. O pozit..................... Plantdrne znamenie: 0 negat. 0O POZit............ceun.e...
pulzdcia tepien: 0 v norme, symetricka miesto palpacie.........ccccueeeennns frekvencia........ccoeeeuneen.

tiky, tremor, spazmy: o nie 0 ANO0 (SPECITIKUJTR)..ccccvriieeieee e

kompenzacné pomdcky: o nie 0 3AN0 (SPECIHTIKUJEE).ccccuvreeieiiieie e

sebestacnost: 0 nezdvisly O plne zavisly O Ciasto€ne zavisly (Specifikujte) ....ccceeveeeeeeeiieeiiiceeee
INE ZISTENIA

B REFLEXY

VEDOMOSTNA UROVEN RODICOV DIETATA / DIETATA
Potrebuje rodi¢ edukaciu? o nie 0 dano Potrebuje dieta edukaciu? o nie o dno

Specifikujte oblast




INVAZIVNE VSTUPY (druh, lokalizacia, €as zavedenia, funkénost, zhodnotenie stavu koze v okoli
zavedenia)

TERAPIA (druhy liekov, farmakologickd skupina, spésob a frekvencia aplikacie, nefarmakologické

DIAGNOSTICKE vysetrenia

SITUACNA ANALYZA zo diia aktudlneho postdenia dietata

Formulacia vsetkych sesterskych diagndz, vyplyvajtcich z aktudlneho posudenia dietata




PLAN INDIVIDUALNEJ OSETROVATELSKEJ STAROSTLIVOSTI

Sesterska diagndza zo dna:

Ciel"
PLANOVANIE REALIZACIA
Osetrovatel'ské intervencie: Dokumentovanie vykonanych intervencii:
VYHODNOTENIE zo dia..................
O priebezné O zaverecné
Ciel: 0O splneny O CiastoCne splneny O nesplneny

Odo6vodnenie:




	ANAMNÉZA (údaje zistené rozhovorom s dieťaťom, jeho zákonným zástupcom) 

	VŠEOBECNÁ  PREHLIADKA 

	DÝCHANIE  

	VÝŽIVA (aktuálna diéta, množstvo, druh a spôsob prijatej stravy a ♣ tekutín, obľúbené a neobľúbené jedlá(

	KRK 

	�HRUDNÍK 

	BRUCHO, GENITÁL, ANÁLNA OBLASŤ 

	♣    REFLEXY 

	VEDOMOSTNÁ  ÚROVEŇ  RODIČOV  DIEŤAŤA / DIEŤAŤA


