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Osetrovatel'ska dokumentacia pre chirurgické pracoviska

Meno Studenta: Kontroloval:
Rocnik: Hodnotenie:
Akademicky rok:

Osetrovatelska anamnéza zo dna prijatia

Vek/pohlavie pacienta / -tky:

Datum prijatia:

Klinické pracovisko:

Anamnéza terajSieho ochorenia (subjektivny popis problémov pacienta/-tky)

Osobna anamnéza (OA)

Rodinna anamnéza (RA)

Socialna/ pracovna anamnéza (SA, PA)

Alergicka, liekova anamnéza (AA, LA)

Gynekologicka/urologicka anamnéza (GA, UA)




Epidemiologicka anamnéza (EA)

Zdraviu skodlivé navyky/ abuzy
[1fajéenie [Jalkohol [Jdrogyl(]iné latky [Jiné zavislosti

Pacient/ - tka je pouceny (3) o:

pravach a povinnostiach hospitalizovanych pacientov domacom poriadku

Uschove penazi/cennosti zakaze fajCenia, uZivania alkoholu, drog
Pacient/ -tka pri prijati 0dovzdal (): ...........cccoeiiiiiieie e

HLAVNA lekarska diagnéza

VEDLAJSIE lekérske diagndzy

PRIJIMOVA SITUACNA ANALYZA




AKTUALNE POSUDENIE zdravotného stavu pacienta/-tky
Z0dNa oo,

Den hospitalizacie:

Operacny vykon:

Anestézia:

Pooperacny defi:

VEDOMIE o0 privedomi osomnolencia osopor oOkoéma
[a T A1 =T o |- OO USSP PP
ORIENTACIA 0 orientovany 0 dezorientovany v osobe, v ¢ase, v priestore

T 1= 4 1 =T o | - S
CIRKULACIA TK: .............. mmHg TT: e, °C Pivererenen, /min

Problém o nie odno 0O neurocirkulacné zmeny, opis a lokalizacia

(0] o T I o F=1 14U U OO USRS UUTRRRO
DYCHANIE D: ............ /min.

Problém O nie 0Oano

[l nepravidelné [Jrychle [] pomalé Spo6sob dychania:

[]stazené [Japnoické pauzy  []kasel/spdtum [] spontanne

[ stridor [Jtracheostémia [] dychavica/typ: [Tinhalacia O,......... [/min.

VYZIVA Diéta:.........ceevvvveeeennen, Operos 0Oenterdlnavyziva 0O parenteralna vyZiva
hmotnost: ......cooeeeeeennenn. kg VYSKa: e cm  BMliiiecieeee.

Problém: onie ©ano O Ubytok/prirastok hmotnosti za posledny rok:.......... kg

0 nechutenstvo O pdlenie zdhy O nauzea  Ovracanie O dysfagia

0. v. pristup/datum zavedenia: ......ccceevveeennennnne 0 CVK/datum zavedenia: .....cooveeeeeeeeeeeeeieeeeeeeeeene
0 PEG/PEJ datum zavedenia: ....ccccceeveeeeveeeeeenennn. 0 NGS/OGS/datum zavedenia: ...ccccceeeeeeeeeeeeeenen.
O gastrostomia/datum zavedenia: ......ccoceeeveeeevennen. O iny druh stomie: ......ccoeecvieeiecieeecee e
Kompenzacné pomocky — zubna protéza: o nie 0ano

T 1= 4 1 =T o - S
TEKUTINY

Prijem za ...... JROG e, preferované tekutiny: .......ccccccovveeiiieeeiiciiiee e,
Stav hydratacie:....cccovceeriieiiiec e, prijem cez sondy: ......... /hod:i
VYLUCOVANIE

Defekacia Problém onie oano

O nepravidelnd o hnacka O zapcha o inkontinencia  O's primesami

O stdmia oSetrend naposledy/datum: ............... 0 stémia oSetrend samostat./s pomocou

T 1= 4 1 =T o - S

Mocenie Problém 0 nie Oano

O palenie O rezanie O dyzuria O retencia O inkontinencia

0O PK/datum zavedenia: ....ccccovveeenevvenennnn. O urostémia/datum zavedenia: ......coeeeeuueeee.
O absorbéné pombcky O peritonealna dialyza/hemodialyza

Vydaj cez drény ....../hod: .................... Celkovy vydaj tekutin : ...... Jhod:e e
T 1= 41 =T o - S




SPANOK Problém o nie 0 dano
o tazkosti pri zaspavani o farmakoterapia
T 1= 4 1 =T o - S

DEFICIT SEBESTACNOSTI

Urover sebestacnosti (0 — nezavisly, 1 — vyzaduje pomocny prostriedok, 2 — potrebuje minim.
pomoc, 3 — potrebuje pomoc, pomocky, dohlad inej osoby, 4 — potrebuje vy$siu mieru pomoci

a dohlad, 5 -potrebuje pomoc, je Uplne zavisly )

Vyhodnot uroveri sebestaénosti:

Prijem potravy......ccccceeeciveeeecccieeee e, UMyVani€.....ccovvveeeeiiieeeeeeiieee e Celkovy kupel.................
Obliekani€......ccccoveeevcvieeeeecieee e, Vyprazdiovanie........ccccoevvveeeecnnnennn. [10] 21V o T

Faktory braniace mobilite:
O respiracné ochorenia o kardiovaskularne ochorenia o neurologické ochorenia
O ortopedické ochorenia O pourazové stavy O problémy s rovnovahou

0 kompenzacné POMOCKY, @KE: .........uiiiiiiiiiie et e e e st e e e e ra e e e e s e ebe e e e s eatbee e e arneeaean
T 1= 4 1 =T o - S
KOZA Problém o nie o4&no

Otepld o studena O sucha o vlihka O iktericka O cyanoticka

turgor: o primerany 0Oznizeny koiné adnexa: o pritomné O nepritomné

Zmeny na kozi

Ozapal Oopuch ©Ohematdbm ©operacndrana 0O dekubit 0 gangréna o dehiscencia
Oulcus Ozaparenina oOkoznyvysev oOfistula Dabsces oDerytém oOlipom

(0] 1 L= ol F- S o velkost defektu: ........cooeevvennne.ne. cm
Zmeny na slizniciach Problém onie 0d&no
oinfekcia  okrvacanie 0O zmeny/ defekty na sliznici

BOLEST Onie 0a&no
o akutna o chronicka OiNtenzita : coovveeeeeeeeeeeeeeeeeee, O lokalizacia: .....uvveveveeeiiieieeeeeee,
ol o= [ = | (=] (TR

(R YIp A =Y 1= TRt

ISTOTA, BEZPECIE ostrach oUzkost O nervozita osmutok o beznadej
T 1= 4 1 =T o - S

KOMUNIKACIA Problém onie ©éno

O neverbdlna O posunkovd O taktilna

T 1= 4 1 =T o - RS
UCENIE, ZMYSLOVE VNIMANIE Problém ©nie ©dano

Zmeny v zmysloch poruchy zraku: onie 0ano poruchy sluchu: onie ©dano
Kompenzacné pomocky o okuliare 0 SoSovky o naclvaci aparat

[a T A1 =T o | - OO PRSPPI
SOCIALNE POTREBY Problém 0 nie 0 ano

O zZijesam 0O Zijesrodinou O vyzaduje pritomnost inej osoby o v DSS/iné zariadenie

Vplyv choroby na 0 pracu o medziludské vztahy o spoloéensky Zivot O iné.........ccccveeveecrienneennnen,




DUCHOVNE POTREBY
zaujem o nabozZenské sluzby ©ano O nie

T 1= 4 1 =T o - RS
PSYCHICKE POTREBY Psychicky stav [1labilny  [stabilny
Problém T I T4 T OO PSR RUPRTPPPR
Spravanie Emocny stav Postoj Odpoveda
[] asertivne []strach (] aktivny ] lahko
[] pasivne [] Uzkost [ pasivny [Jvahavo
[] agresivne [InedoOvera [] agresivny [l nepyta sa
[ beznadej [] prispbsobivy [ mléanlivy
(1 hnev, nervozita [] neprisp6sobivy [ komunikativny
[ smutok [] podozrievavy
T 1= 41 =T o - S
POTREBA EDUKACIE / REEDUKACIE v oblasti
O vyzivy O vyprazdniovania 0 hygieny O obliekania O aplikacie lie€iv
O starostlivosti o ranu/stomiu o rehabilitacie
[a T A1 =T o | - TP OTPTPTRRO
POSUDENIE RANY
Druh rany
Lokalizacia rany
Velkost povrchu Hibka rany
Nasiaknutie obvazu 0 ano Opuch 0 ano
Krvacanie z rany 0 dno Bolest v rane 0 dno
Zacervenanie okolia 0 dno Leukocytoéza 0 ano
Drén 0 ano

druh drendze
mnozstvo, charakter,
zapach sekrétu
Zmeny FF

Iné:

Aktualna terapia (druh lieku, farmakologicka skupina, sposob a frekvencia aplikacie/podavania)

Peroralna Parenteralna Enteralna

Pohybovy rezim:
Rehabilitacia:

Ina terapia, nefarmakologické postupy:

Ordinované diagnostické vysetrenia:



SITUACNA ANALYZA zo diia aktualneho postidenia pacienta / -tky

Formulacia vSetkych sesterskych diagndz, vyplyvajlcich z aktualneho postdenia pacienta




PLAN INDIVIDUALNEJ OSETROVATELSKEJ STAROSTLIVOSTI

Sesterska diagndza zo dia:

Ciel"
PLANOVANIE REALIZACIA
Osetrovatel'ské intervencie: Dokumentovanie vykonanych intervencii:
VYHODNOTENIE zo dia..................
O priebezné O zaverecné
Ciel: o splneny o CiastoCne splneny 0 nesplneny

Odo6vodnenie:




