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Témy k ústnej časti špecializačnej skúšky špecializačného študijného programu 
OŠETROVATEĽSKÁ STAROSTLIVOSŤ O DOSPELÝCH

1. Charakteristika diagnostických výkonov v odboroch vnútorného lekárstva, príprava a starostlivosť o pacienta pri vybraných vyšetrovacích metódach.
2. Charakteristika diagnostických výkonov v odboroch  onkológie a v chirurgických odboroch, príprava a starostlivosť o pacienta pri vybraných vyšetrovacích metódach.
3. Ošetrovateľstvo v špecializovanej ambulantnej ošetrovateľskej starostlivosti, koncept jednodňovej chirurgie.
4. Štandardy ošetrovateľskej starostlivosti v odboroch vnútorného lekárstva, geriatrie, onkológie a v chirurgických odboroch, audit, kvalita ošetrovateľskej starostlivosti.
5. Základné preventívne postupy, strategické programy zamerané na podporu zdravia, prevenciu chorôb a komplikácií v odboroch vnútorného lekárstva, onkológie a v chirurgických odboroch.
6. Prax založená na dôkazoch - Evidence Based Practice (EBP), ošetrovateľská prax (EBN). Význam, zdroje informácií pre ošetrovateľskú prax, hierarchia dôkazov v EBP. Klinické odporúčané postupy a ich tvorba. 
7. Koncept LTC (Long-Term-Care), základné piliere a prístupy LTC, stratégie dlhodobej starostlivosti. Bazálna stimulácia a jej využitie v klinickej praxi. 
8. Klinická farmakológia, medikamentózna liečba v dávkovacom rozmedzí a farmakologickom zložení na základe indikácie lekára a po posúdení potreby pacienta, vyhodnocovanie účinnosti liečby, compliancia, adherencia.
9. Nové trendy v komunikácii: telekonzultácia, telemonitoring, teleošetrovateľstvo, informačné a komunikačné technológie v kontrole a prevencii ochorení. 
10. Edukácia pacienta, príbuzných a podporných osôb, starostlivosť zameraná na pacienta: Patient Centered Care, self-monitoring, self-management pacienta.
11. Paliatívna  starostlivosť, podporný tím,  starostlivosť o pozostalých, hospic a hospicová starostlivosť, spirituálne potreby umierajúceho pacienta.
12. Nozokomiálne infekcie, prevencia nozokomiálnych nákaz a závažných infekcií: MRSA, Pseudomonas aeruginosa, Klebsiella pneumoniae, Clostridia difficile. 
13. Osobitosti gerontopsychiatrie, posúdenie kognície seniora, tréning kognitívnych funkcií. Vybrané geriatrické syndrómy: ageizmus, disabilita, frailty. 
14. Klasifikácia rán, fázy hojenia rán, klasifikačné nástroje a hodnotiace nástroje.
15. Kompetencie sestry a zdravotnícka legislatíva a etické normy vzťahujúce sa na oblasť poskytovania zdravotnej starostlivosti.
16. Sestra s pokročilou praxou, kompetencie, predpisovanie zdravotníckych pomôcok sestrou.
17. Nové medicínske poznatky v diagnostických a terapeutických postupoch, špecifiká ošetrovateľskej starostlivosti v alergológii a imunológii, pneumológii: vybrané patologické stavy.
18. Nové medicínske poznatky v diagnostických a terapeutických postupoch, špecifiká ošetrovateľskej starostlivosti  v otorinolaringológii a oftalmológii. hematológii: vybrané patologické stavy.
19. Nové medicínske poznatky v diagnostických a terapeutických postupoch, špecifiká ošetrovateľskej starostlivosti gastroenterológii, reumatológii, nefrológii: vybrané patologické stavy.
20. Nové medicínske poznatky v diagnostických a terapeutických postupoch, špecifiká ošetrovateľskej starostlivosti v brušnej a hrudnej chirurgii: vybrané patologické stavy.
21. Nové medicínske poznatky v diagnostických a terapeutických postupoch, špecifiká ošetrovateľskej starostlivosti v kardiológii, kardiochirurgii a angiológii: vybrané patologické stavy.
22. Nové medicínske poznatky v diagnostických a terapeutických postupoch, špecifiká ošetrovateľskej starostlivosti v traumatológii a ortopédii: vybrané patologické stavy.

