
II.b Rok / Year 
II.c Odbor a program /

Study field and programme

2000 Ošetrovateľstvo

2002 Ošetrovateľstvo

2008 Ošetrovateľstvo

III.c Časové vymedzenie / 

Duration

2002-2002

2002-2004

2007-trvá

IV.c Rok / Year

2004

2005

I.6 Adresa pracoviska / Address of the workplace
Partizánska 1, Prešov 080 01

Vedecko/umelecko-pedagogická charakteristika osoby 1

Research/art/teacher profile of a person 2

30.6.2021

I.11 ORCID iD 3 https://orcid.org/0000-0001-7456-873X

III.b Inštitúcia / Institution

Stredná zdravotnícka škola

Fakulta zdravotníctva Prešovskej univerzity v Prešove

Fakulta zdravotníckych odborov Prešovskej univerzity v Prešove

I. Základné údaje / Basic information

I.3 Tituly  / Degrees PhDr., PhD.

I.4 Rok narodenia / Year of birth 1978

I.5 Názov pracoviska / Name of the workplace
Katedra urgentnej zdravotnej starostlivosti Fakulty zdravotníckych odborov 

Prešovskej univerzity v Prešove

Lekárska fakulta Univerzity Pavla Jozefa Šafárika

Učiteľka odborných predmetov

Odborný asistent na Katedre klinického a komunitného 

ošetrovateľstva

II.5 Titul profesor / Professor

II.6 Titul DrSc. / Doctor of Science (DrSc.) 

Tlačivo VUPCH určuje štruktúru dát Vedecko/umelecko-pedagogickej charakteristiky osoby pre spracovanie príloh žiadostí SAAVŠ. 

The form determines the data structure of the Research/art/teacher profile of a person. It is used for processing the annexes to the Slovak Accreditation Agency 

for Higher Education (SAAHE) applications.

II.4 Titul docent / Associate professor

I.10 Názov študijného odboru, v ktorom osoba pôsobí na vysokej škole 

/ Name of the study field in which a person works at the university

Zdravotnícke vedy

II. Vysokoškolské vzdelanie a ďalší kvalifikačný rast / 

Higher education and further qualification growth

II.a Názov vysokej školy alebo inštitúcie / 

Name of the university or institution

II.1 Vysokoškolské vzdelanie prvého 

stupňa / First degree of higher education

I.7 Pracovné zaradenie / Position odborný asistent/ zástupca vedúcej katedry UZS pre teoretickú výučbu

I.8 E-mailová adresa / E-mail address martina.relovska@unipo.sk

I.9 Hyperlink na záznam osoby v Registri zamestnancov vysokých škôl 

/ Hyperlink to the entry of a person in the Register of university staff

https://www.portalvs.sk/regzam/detail/6831

II.2 Vysokoškolské vzdelanie druhého 

stupňa / Second degree of higher 

education

Jesseniova lekárska fakulta Univerzity Komenského

II.3 Vysokoškolské vzdelanie tretieho 

stupňa / Third degree of higher education

Vysoká škola zdravotníctva a sociálnej práce sv.Alžbety

III. Súčasné a predchádzajúce zamestnania / Current and previous employment
III.a Zamestnanie-pracovné zaradenie / Occupation-position

IV. Rozvoj pedagogických, odborných, jazykových, digitálnych a iných zručností 

/ Development of pedagogical, professional, language, digital and other skills
IV.a Popis aktivity, názov kurzu (ak išlo o kurz), iné /

Activity description, course name, other

Doplnkové pedagogické štúdium

Odborný asistent na Katedre urgentnej zdravotnej 

starostlivosti / zástupca vedúcej katedry pre teoretickú 

výučbu

Doktor filozofie v odbore ošetrovateľstvo

IV.b Názov inštitúcie / Name of the institution

Pedagogická fakulta Univerzity Komenského 

Vysoká škola zdravotníctva a sociálnej práce sv.Alžbety

I.1 Priezvisko / Surname Reľovská

I.2 Meno / Name Martina

T_Z_VUPCH_SjAj_1_2020

mailto:martina.relovska@unipo.sk
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V.1.c Stupeň / 

Degree

V.1.d Študijný odbor / Field of 

study

I. zdravotnícke 

vedy/Healthcare Sciences

I. zdravotnícke 

vedy/Healthcare Sciences

I. zdravotnícke 

vedy/Healthcare Sciences

I. zdravotnícke 

vedy/Healthcare Sciences

I. zdravotnícke 

vedy/Healthcare Sciences

I. zdravotnícke 

vedy/Healthcare Sciences

V.2.b Stupeň / 

Degree

V.2.c Študijný odbor / Field of 

study

I. zdravotnícke 

vedy/Healthcare Sciences

V.4.c Dizertačné (tretí stupeň)

/ Dissertation (third degree)

0

0

V.5.c Stupeň 

/ Degree

V.5.d Študijný odbor 

/ Field of study

V.5.b Študijný program 

/ Study programme

V.5.a Názov predmetu 

/ Name of the course 

V. Prehľad aktivít v rámci pedagogického pôsobenia na vysokej škole 

/ Overview of activities within the teaching career at the university

V.4.1 Počet aktuálne vedených prác 

/ Number of currently supervised theses

V.2. Prehľad o zodpovednosti za uskutočňovanie, rozvoj a zabezpečenie kvality študijného programu alebo jeho časti na vysokej škole v aktuálnom akademickom 

roku / Overview of the responsibility for the delivery, development and quality assurance of the study programme or its part at the university in the current 

academic year 4

V.2.a Názov študijného programu / Name of the study programme

V.1.b Študijný program /

Study programme

V.1.a Názov profilového predmetu / 

Name of the profile course 

Súvislá odborná prax
Urgentná zdravotná starostlivosť

Urgentná zdravotná starostlivosť

Urgentná zdravotná starostlivosť

Urgentná zdravotná starostlivosť

Urgentná zdravotná starostlivosť

Urgentná zdravotná starostlivosť

V.3.a Názov odboru habilitačného konania a inauguračného konania / 

Name of the field of habilitation procedure and inaugural procedure

V.3. Prehľad o zodpovednosti za rozvoj a kvalitu odboru habilitačného konania a inauguračného konania v aktuálnom akademickom roku / Overview of the 

responsibility for the development and quality of the field of habilitation procedure and inaugural procedure in the current academic year

Klinické cvičenia Urgentná zdravotná starostlivosť

V.4. Prehľad vedených záverečných prác / Overview of supervised final theses

V.4.b Diplomové (druhý stupeň)

/ Diploma (second degree)

V.4.a Bakalárske (prvý stupeň)

/ Bachelor's (first degree)

35

1

V.5. Prehľad zabezpečovaných ostatných študijných predmetov podľa študijných programov v aktuálnom akademickom roku 

/ Overview of other courses taught in the current academic year according to study programmes

0
V.4.2 Počet obhájených prác 

/ Number of defended theses

V.1. Prehľad zabezpečovaných profilových študijných predmetov v aktuálnom akademickom roku podľa študijných programov / Overview of the profile courses 

taught in the current academic year according to study programmes 

Profesijná etika

Základy výskumu a seminár k záverečnej práci

Ošetrovateľské techniky

Profesijná komunikácia

V.3.b Študijný odbor, ku ktorému je priradený / 

Study field to which it is assigned

0
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VI.1.b Za posledných šesť rokov 

/ Over the last six years

13

4

2

0

0

1.

2.

3.

4.

5.

1.

2.

3.

4.

5.

ADM    ID: 165987 | Vplyv etnicity a miery integrácie//segregácie rómskeho etnika na antropometrické parametre u ich novorodencov, narodených v oblasti 

severovýchodu Slovenska = The impact of ethnicity and the degree of integration/segregation of Roma ethnicity on anthropometric parameters in their newborns, 

born in northeastern Slovakia / Mrosková, Slávka [Autor, 60%] ; Schlosserová, Alena [Autor, 35%] ; Kovaľ, Alexander [Autor, 1%] ; Reľovská, Martina [Autor, 4%]. – 

SCOPUS

In: Česko-slovenská pediatrie [textový dokument (print)] [elektronický dokument] : časopis České a Slovenské pediatrické společnosti. – Praha (Česko) : Česká 

lékařská společnost Jana Evangelisty Purkyně. – ISSN 0069-2328. – ISSN (online) 1805-4501. – Roč. 74, č. 6 (2019), s. 359-365 [tlačená forma] [online]

ADM   ID: 104462 | Analysis of selected determinants of intention to breastfeed / Mrosková, Slávka [Autor, 70%] ; Schlosserová, Alena [Autor, 25%] ; Reľovská, 

Martina [Autor, 5%]. – DOI 10.15452/CEJNM.2018.09.0027. – SCOPUS

In: Central European Journal of Nursing and Midwifery [elektronický dokument] . – Ostrava (Česko) : Ostravská univerzita. Lékařská fakulta. – ISSN 2336-3517. – Roč. 

9, č. 4 (2018), s. 939-946 [online]

ACA    ID: 242131 | Know-how lektora klinické praxe / Reľovská, Martina [Autor, 34%] ; Mrosková, Slávka [Autor, 34%] ; Boguská, Danka [Autor, 32%] ; Dimunová, 

Lucia [Recenzent] ; Kudlová, Pavla [Recenzent]. – 1. vyd. – Praha (Česko) : Grada Publishing, 2020. – 112 s. [tlačená forma]. – ISBN 978-80-271-2219-6. – ISBN 

(elektronické) 978-80-271-1964-6. – ISBN (elektronické) 978-80-271-1965-3

ACB   ID: 201534 | Ošetrovateľské techniky a postupy pre zdravotníckych záchranárov [textový dokument (print)] / Argayová, Ivana [Autor, 45%] ; Miženková, 

Ľudmila [Autor, 30%] ; Reľovská, Martina [Autor, 20%] ; Zazula, Roman [Autor, 5%] ; Kmec, Ján [Recenzent] ; Dobiáš, Viliam [Recenzent]. – 1. vyd. – Prešov 

(Slovensko) : Prešovská univerzita v Prešove. Vydavateľstvo Prešovskej univerzity, 2019. – 231 s. [tlačená forma]. – ISBN 978-80-555-2291-3

VI.4. Najvýznamnejšie ohlasy na výstupy tvorivej činnosti / The most significant citations corresponding to the research/artistic/other outputs7

VI.3. Najvýznamnejšie výstupy tvorivej činnosti za ostatných šesť rokov / The most significant research/artistic/other outputs over the last six years 6

ADM    ID: 61249  | Školský nutričný program o ovocí a jeho vplyv na vedomosti, preferenciu a príjem ovocia u 8-10-ročných slovenských detí = School nutrition 

program about fruits and its impact on knowledge, fruit preference and fruit intake in 8–10 year old Slovak children / Mrosková, Slávka [Autor, 70%] ; Schlosserová, 

Alena [Autor, 15%] ; Reľovská, Martina [Autor, 10%] ; Lizáková, Ľubomíra [Autor, 5%]. – DOI 10.1016/j.kontakt.2017.06.001. – SCOPUS

In: Kontakt [textový dokument (print)] [elektronický dokument] : vědecký časopis Zdravotně sociální fakulty Jihočeské univerzity : časopis pro ošetřovatelství a 

sociální vědy ve zdraví a nemoci = Journal of Nursing and Social Sciences related to Health and Illness. – České Budejovice (Česko) : Jihočeská univerzita v Českých 

Budějovicích. Zdravotně sociální fakulta. – ISSN 1212-4117. – ISSN (online) 1804-7122. – Roč. 19, č. 3 (2017), s. 219-225 [tlačená forma] [online]

0

0

19

4

89

VI.1.a Celkovo / Overall

VI.1.5 Počet pozvaných prednášok na medzinárodnej a národnej úrovni / Number of invited lectures 

at the international, national level

VI.1.4 Počet ohlasov registrovaných v databázach Web of Science alebo Scopus na výstupy tvorivej 

činnosti / Number of citations registered in the Web of Science or Scopus databases

ADM    ID: 165987 | Vplyv etnicity a miery integrácie//segregácie rómskeho etnika na antropometrické parametre u ich novorodencov, narodených v oblasti 

severovýchodu Slovenska = The impact of ethnicity and the degree of integration/segregation of Roma ethnicity on anthropometric parameters in their newborns, 

born in northeastern Slovakia / Mrosková, Slávka [Autor, 60%] ; Schlosserová, Alena [Autor, 35%] ; Kovaľ, Alexander [Autor, 1%] ; Reľovská, Martina [Autor, 4%]. – 

SCOPUS

In: Česko-slovenská pediatrie [textový dokument (print)] [elektronický dokument] : časopis České a Slovenské pediatrické společnosti. – Praha (Česko) : Česká 

lékařská společnost Jana Evangelisty Purkyně. – ISSN 0069-2328. – ISSN (online) 1805-4501. – Roč. 74, č. 6 (2019), s. 359-365 [tlačená forma] [online]

ADM    ID: 426390  | Eating habits and food composition of stroke survivors as a form of secondary prevention [print, elektronický dokument]. Mrosková Slávka 

(75%), Reľovská Martina (5%), Kuriplachová Gabriela (15%), Schlosserová Alena (5%)- SCOPUS. In: Kontakt [print, elektronický dokument] : vědecký časopis 

Zdravotně sociální fakulty Jihočeské univerzity : časopis pro ošetřovatelství a sociální vědy ve zdraví a nemoci : Journal of Nursing and Social Sciences related to 

Health and Illness. Roč. 23, č. 3. - České Budejovice, (2021), s. 178-186.  ISSN 1804-7122

VI. Prehľad výsledkov tvorivej činnosti / Overview of the research/artistic/other outputs

VI.1. Prehľad výstupov tvorivej činnosti a ohlasov na výstupy tvorivej činnosti 

/ Overview of the research/artistic/other outputs and the corresponding citations

VI.2. Najvýznamnejšie výstupy tvorivej činnosti / The most significant research/artistic/other outputs 5

VI.1.3 Počet ohlasov na výstupy tvorivej činnosti / Number of citations corresponding to the 

research/artictic/other outputs

VI.1.2 Počet výstupov tvorivej činnosti registrovaných v databázach Web of Science alebo Scopus / 

Number of the research/artictic/other outputs registered in the Web of Science or Scopus databases

VI.1.1 Počet výstupov tvorivej činnosti / Number of the research/artictic/other outputs

ACB     ID: 201534 | Ošetrovateľské techniky a postupy pre zdravotníckych záchranárov [textový dokument (print)] / Argayová, Ivana [Autor, 45%] ; Miženková, 

Ľudmila [Autor, 30%] ; Reľovská, Martina [Autor, 20%] ; Zazula, Roman [Autor, 5%] ; Kmec, Ján [Recenzent] ; Dobiáš, Viliam [Recenzent]. – 1. vyd. – Prešov 

(Slovensko) : Prešovská univerzita v Prešove. Vydavateľstvo Prešovskej univerzity, 2019. – 231 s. [tlačená forma]. – ISBN 978-80-555-2291-3

ACA    ID: 242131 | Know-how lektora klinické praxe / Reľovská, Martina [Autor, 34%] ; Mrosková, Slávka [Autor, 34%] ; Boguská, Danka [Autor, 32%] ; Dimunová, 

Lucia [Recenzent] ; Kudlová, Pavla [Recenzent]. – 1. vyd. – Praha (Česko) : Grada Publishing, 2020. – 112 s. [tlačená forma]. – ISBN 978-80-271-2219-6. – ISBN 

(elektronické) 978-80-271-1964-6. – ISBN (elektronické) 978-80-271-1965-3

ADM    ID: 104462 | Analysis of selected determinants of intention to breastfeed / Mrosková, Slávka [Autor, 70%] ; Schlosserová, Alena [Autor, 25%] ; Reľovská, 

Martina [Autor, 5%]. – DOI 10.15452/CEJNM.2018.09.0027. – SCOPUS

In: Central European Journal of Nursing and Midwifery [elektronický dokument] . – Ostrava (Česko) : Ostravská univerzita. Lékařská fakulta. – ISSN 2336-3517. – Roč. 

9, č. 4 (2018), s. 939-946 [online]

T_Z_VUPCH_SjAj_1_2020



1.

2.

3.

4.

5.

1.

2.

3.

4.

5.

VII.c Časové vymedzenia 

pôsobenia / Duration 

https://www.scopus.com/record/display.uri?origin=citedby&eid=2-s2.0-85105468842&noHighlight=false&relpos=0

ADM   Burnout in parents of sick children and its risk factors – a literature review [elektronický dokument] / Slávka Mrosková, Martina Reľovská, Alena 

Schlosserová. - In: Central European Journal of Nursing and Midwifery [elektronický dokument]. - ISSN 2336-3517. - Roč. 11, č. 4 (2020), s. 196-206.

Mrosková Slávka (85%), Reľovská Martina (10%), Schlosserová Alena (5%)

[1] ANDERSON, K.L. 2021. Revisiting capacity: a holistic approach to empowering parents. Commentary on “Parents’ perspectives of an Australian augmentative and 

alternative communication service: ‘I clapped for my child’” (Johnson, van Nierop, & Iacono, 2021). In Research and Practice in Intellectual and Developmental 

Disabilities : print, elektronický dokument, ISSN 2329-7018; 2329-7026. 2021, Roč. 8, č. 1, s. 65-72.

AEC   Vzdelávanie zdravotníckych záchranárov v Slovenskej republike / Beáta Kollárová, Martina Reľovská, Ľudmila Miženková ... [et al.] ; Recenzenti Marián Šanta, 

Marek Wojtaszek. - In: Selected aspects medical emergency in the Carpathian euroregion. - Sanok : Panstwowa Wyzsza Szkola Zawodowa im. Jana Grodka w Sanoku, 

2014. - ISBN 978-83-61802-09-9. - S. 55-60.

Kollárová Beáta (25%), Reľovská Martina (25%), Miženková Ľudmila (25%), Derňárová Ľubica (25%)

[3] HORŇÁKOVÁ, Anna 2018. Vzdelávanie rádiologických technikov v európskom kontexte. In Sapere Aude 2018 : učitel, žák, psycholog : recenzovaný sborník 

příspěvků vědecké konference s mezinárodní účastí, 28.-31. května 2018, Hradec Králové. Hradec Králové : MAGNANIMITAS, 2018, s. 142. ISBN 978-80-87952-25-2.

AED   Dopad nevhodného sociálneho prostredia na zdravie detí / Mrosková S., Schlosserová A., Reľovská M. ; [Recenzenti Anna Eliašová, Jozef Živčák, Ivan 

Bernasovský ... et al.]. - In: Molisa 9 : medicínsko-ošetrovateľské listy Šariša. - Prešov : Prešovská univerzita v Prešove, Fakulta zdravotníckych odborov, 2012. - ISBN 

978-80-555-0731-6. - S. 142-146.

Mrosková Slávka (34%), Schlosserová Alena (33%), Reľovská Martina (33%)

[2] GAVUROVÁ, B., KOVÁČ, V., RUSNÁKOVÁ, J. 2016. Skúmanie vzťahu priestorového rozloženia rómskej populácie a dojčenskej úmrtnosti v Slovenskej republike. In 

Geografický časopis, ISSN 0016-7193. 2016, roč. 68, č. 4, s. 330.

KEGA  č. projektu:   032PU – 4/2018  

Názov projektu:  eVzdelávanie v odbore urgentná zdravotná starostlivosť a záchranné služby.

Zodpovedný riešiteľ : Ing. Bc. Danka Boguská, PhD., MSc. 

Spoluriešitelia: PhDr. Martina Reľovská, PhD., PhDr. Ľudmila Miženková, PhD., PhDr. Ivana Argayová, PhD., Ing. Bc. Marek Žifčák, MPH, PhDr. Martina Vitková, Ing. 

Bc. Vladimír Hosa 

Názov inštitúcie, ktorá podporu poskytla: MŠ SR 

Trvanie projektu: 2018-2021

ESF č. projektu: 025/2013/1.2/OPV 

Názov projektu:  Inovácia nelekárskych študijných programov v kontexte prepojenia teórie s praxou.  

Kontaktná osoba pre projekt: PhDr. Beáta Kollárová, PhD.,  

Odborné kapacity: PhDr. Daniela Rybárová, PhD., PhDr. Martina Reľovská, PhD., PhDr. Ľudmila Miženková, PhD., PhDr. Ivana Argayová, Ing.,Bc. Danka Boguská 

Názov inštitúcie, ktorá podporu poskytla: MŠ SR 

Trvanie projektu: 2013-2015 

KEGA  č. projektu:   011PU – 4/2011  

Názov projektu:  Návrh metodík pre komparáciu výsledkov chirurgickej liečby úrazových stavov hornej končatiny. 

Zodpovedný riešiteľ : dr.h.c. prof. PhDr. Anna Eliašová, PhD  

Spoluriešitelia: PhDr. Beáta Kollárová, PhD., PhDr. Daniela Rybárová, PhD., PhDr. Martina Reľovská, PhD., PhDr. Ľudmila Miženková, PhD., PhDr. Ivana Argayová 

Názov inštitúcie, ktorá podporu poskytla: MŠ SR 

Trvanie projektu: 2011-2013

VEGA č. projektu: 1/0424/08  

Názov projektu: Štruktúra motorickej výkonnosti, telesnej a funkčnej pripravenosti kandidátov profesionálnej prípravy zdravotnícky záchranár.

Zodpovedný riešiteľ: prof. Milan Turek 

Spoluriešitelia: PhDr. Beáta Kollárová, PhD., PhDr. Ľudmila Miženková, PhD., PhDr. Martina Reľovská, PhD., PhDr. Alžbeta Jacová 

Názov inštitúcie, ktorá podporu poskytla: MŠ SR 

Trvanie projektu: 2008-2010

VII. Prehľad aktivít v organizovaní vysokoškolského vzdelávania a tvorivých činností 9  / 

Overview of organizational experience related to higher education and research/artistic/other 

activities 

VII.a Aktivita, funkcia / Activity, position
VII.b Názov inštitúcie, grémia / 

Name of the institution, board

AFC   Zvládanie stresu v práci zdravotníckeho záchranára / Miženková Ľudmila, Rybárová Daniela, Požonská Martina ... [et al.]. - In: Cesta k profesionálnímu 

ošetřovatelství V : sborník příspěvků V. Slezské vědecké konference ošetřovatelství s mezinárodní účastí konané dne 22.-23. září 2010. - Opava : Slezská univerzita v 

Opavě, 2010. - ISBN 978-80-7248-607-6. - S. 192-196.

Miženková Ľudmila (30%), Rybárová Daniela (25%), Reľovská Martina (30%), Kollárová Beáta (20%)

[3] KNEZOVIĆ, R., KOZLÍKOVÁ, K., RALBOVSKÁ, R. 2013. Analýza intervencie psychológa u zdravotníckeho personálu v dôsledku stresu a záťaže. In Aspekty práce 

pomáhajících profesí=Aspects of work of helping profesions (AWHP) : sborník z mezinárodní konference, 17.9.2013 v Praze [CD-ROM]. Praha : MANUS, 2013, s. 223. 

ISBN 978-80-86571-18-8.

[4] RYBÁROVÁ, D., SEKELYOVÁ, S. 2013. Stresujúce situácie v práci zdravotníckeho záchranára. In Molisa 10 : medicínsko-ošetrovateľské listy Šariša. Prešov : 

Prešovská univerzita v Prešove, Fakulta zdravotníckych odborov, 2013, s. 144. ISBN 978-80-555-1041-5.

VI.5. Účasť na riešení (vedení) najvýznamnejších vedeckých projektov alebo umeleckých projektov za posledných šesť rokov / Participation in conducting 

(leading) the most important research projects or art projects over the last six years 8
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VIII.c Obdobie trvania 

pôsobenia/pobytu 

(uviesť dátum odkedy 

dokedy trval pobyt) / 

Duration (indicate the 

duration of stay)

VIII.d Mobilitná schéma,

pracovný kontrakt, iné (popísať)

/ Mobility scheme, 

employment contract, other 

(describe)

IX. Iné relevantné skutočnosti / Other relevant facts 10

IX.a Ak je to podstatné, uvádzajú sa iné aktivity súvisiace s vysokoškolským vzdelávaním alebo s tvorivou činnosťou / 

If relevant, other activities related to higher education or research/artictic/other activities are mentioned

Spoluorganizovanie Taktického cvičenia Kysak 2019 pre študentov končiacich ročníkov odboru Urgentná zdravotná starostlivosť

VIII.a Názov inštitúcie 

/ Name of the institution

VIII.b Sídlo inštitúcie 

/ Address of the institution

VIII. Prehľad zahraničných mobilít a pôsobenia so zameraním na vzdelávanie a tvorivú činnosť v 

študijnom odbore / Overview of international mobilities and visits oriented on education and 

research/artistic/ other activities in the given field of study
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