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I. Zakladné udaje / Basic information

1.1 Priezvisko / Surname Relovskd
1.2 Meno / Name Martina

1.3 Tituly / Degrees PhDr., PhD.
1.4 Rok narodenia / Year of birth 1978

Katedra urgentnej zdravotnej starostlivosti Fakulty zdravotnickych odborov
Presovskej univerzity v PreSove
Partizdnska 1, Presov 080 01

1.5 Nazov pracoviska / Name of the workplace

1.6 Adresa pracoviska / Address of the workplace

1.7 Pracovné zaradenie / Position odborny asistent/ zdstupca vedticej katedry UZS pre teoreticku vyucbu

martina.relovska@unipo.sk
https://www.portalvs.sk/regzam/detail/6831

1.8 E-mailova adresa / E-mail address

1.9 Hyperlink na zdéznam osoby v Registri zamestnancov vysokych $kol
/ Hyperlink to the entry of a person in the Register of university staff

P o . Zdravotnicke vedy
1.10 Nazov Studijného odboru, v ktorom osoba pdsobi na vysokej Skole

/ Name of the study field in which a person works at the university

1.1 ORCID iD 3 https://orcid.org/0000-0001-7456-873X

Il. Vysokoskolské vzdelanie a dalsi kvalifikacny rast /

Higher education and further qualification growth

1l.a Nazov vysokej 3koly alebo instittcie / Il.c Odbor a program /

Name of the university or institution Db GeLs f ees Study field and programme
. i ) , Lekdrska fakulta Univerzity Pavla Jozefa Safdrika 2000 Osetrovatelstvo
111.1 Vysokoskolské vzdelanie prvého
stupfia / First degree of higher education
111.2 Vysokoskolské vzdelanie druhého Jesseniova lekdrska fakulta Univerzity Komenského 2002 Osetrovatelstvo
stupiia / Second degree of higher
education
Vysokd skola zdravotnictva a socidlnej prdce sv.AlZbety 2008 Osetrovatelstvo

111.3 Vysokoskolské vzdelanie tretieho
stupfia / Third degree of higher education

III.4 Titul docent / Associate professor

|I|.5 Titul profesor / Professor

|II.6 Titul DrSc. / Doctor of Science (DrSc.)

lll. Suéasné a predchadzajlice zamestnania / Current and previous employment

Ill.c Casové vymedzenie /

Ill.a Zamestnanie-pracovné zaradenie / Occupation-position 1I.b Indtitucia / Institution

Duration
Ucitelka odbornych predmetov Stredna zdravotnicka skola 2002-2002
Odborny asistent na Katedre klinického a komunitného JFakulta zdravotnictva PreSovskej univerzity v PreSove 2002-2004
osetrovatelstva
Odborny asistent na Katedre urgentnej zdravotnej Fakulta zdravotnickych odborov PreSovskej univerzity v PreSove 2007-trva

starostlivosti / zastupca veducej katedry pre teoreticku
vyucbu

IV. Rozvoj pedagogickych, odbornych, jazykovych, digitalnych a inych zrucnosti

/ Development of pedagogical, professional, language, digital and other skills

IV.a Popis aktivity, nazov kurzu (ak i$lo o kurz), iné /

- s IV.b Nazov instittcie / Name of the institution
Activity description, course name, other

IV.c Rok / Year

Doplnkové pedagogické studium

Pedagogicka fakulta Univerzity Komenského

2004

Doktor filozofie v odbore o3etrovatelstvo

Vysoka Skola zdravotnictva a socidlnej prace sv.Alzbety

2005
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V. Prehlad aktivit v rdmci pedagogického p6sobenia na vysokej Skole

/ Overview of activities within the teaching career at the university

V.1. Prehlad zabezpeéovanych profilovych studijnych predmetov v aktudlnom akademickom roku podla $tudijnych programov / Overview of the profile courses
taught in the current academic year according to study programmes

V.1.a Nazov profilového predmetu / V.1.b Studijny program / V.1.c Stuperi / V.1.d Studijny odbor / Field of
Name of the profile course Study programme Degree study
Osetrovatelské techniky Urgentna zdravotna starostlivost I zdravotnicke
vedy/Healthcare Sciences
Profesijna komunikacia Urgentna zdravotna starostlivost I zdravotnicke
vedy/Healthcare Sciences
Profesijna etika Urgentna zdravotna starostlivost I zdravotnicke
vedy/Healthcare Sciences
Zéaklady vyskumu a seminar k zaverecnej praci Urgentna zdravotna starostlivost I zdravotnicke
vedy/Healthcare Sciences
Klinické cvicenia Urgentna zdravotna starostlivost 1. zdravotnicke
vedy/Healthcare Sciences
Svisla odborna prax Urgentna zdravotna starostlivost I zdravotnicke )
vedy/Healthcare Sciences

V.2. Prehlad o zodpovednosti za uskutoériovanie, rozvoj a zabezpecenie kvality Studijného programu alebo jeho €asti na vysokej Skole v aktudlnom akademickom
roku / Overview of the responsibility for the delivery, development and quality assurance of the study programme or its part at the university in the current

academic year 4

V.2.b Stuperi / V.2.c Studijny odbor / Field of
Degree study

Urgentna zdravotna starostlivost I zdravotnicke

vedy/Healthcare Sciences

V.2.a Nézov $tudijného programu / Name of the study programme

V.3. Prehlad o zodpovednosti za rozvoj a kvalitu odboru habilitaéného konania a inauguraéného konania v aktudlnom akademickom roku / Overview of the
responsibility for the development and quality of the field of habilitation procedure and inaugural procedure in the current academic year

V.3.a Nazov odboru habilitatného konania a inauguraéného konania / V.3.b Studijny odbor, ku ktorému je priradeny /
Name of the field of habilitation procedure and inaugural procedure Study field to which it is assigned

V.4. Prehlad vedenych zavere¢nych prac / Overview of supervised final theses

V.4.a Bakalarske (prvy stupen) V.4.b Diplomové (druhy stuperi) V.4.c Dizertacné (treti stupen)
/ Bachelor's (first degree) / Diploma (second degree) / Dissertation (third degree)
V.4.1 Pocet aktualne vedenych prac 1 0 0
/ Number of currently supervised theses
V.4.2 Pocet obhajenych prac 35 0 0
/ Number of defended theses

V.5. Prehlad zabezpecovanych ostatnych Studijnych predmetov podla Studijnych programov v aktualnom akademickom roku
/ Overview of other courses taught in the current academic year according to study programmes

V.5.a Nazov predmetu V.5.b Studijny program V.5.c Stupen V.5.d Studijny odbor
/ Name of the course / Study programme / Degree / Field of study
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VI. Prehlad ledkov tvorivej ¢innosti / Overview of the research

VI.1. Prehlad vystupov tvorivej éinnosti a ohlasov na vystupy tvorivej ¢innosti
/ Overview of the research/artistic/other outputs and the corresponding citations

VI.1.b Za poslednych 3est rokov

VI.1.a Celkovo / Overall i
/ Over the last six years

VI.1.1 Pocet vystupov tvorivej ¢innosti / Number of the research/artictic/other outputs 89 13

VI.1.2 Pocet vystupov tvorivej ¢innosti registrovanych v databazach Web of Science alebo Scopus /

4
Number of the research/artictic/other outputs registered in the Web of Science or Scopus databases 4
VI.1.3 Pocet ohlasov na vystupy tvorivej ¢innosti / Number of citations corresponding to the 19 2
research/artictic/other outputs
VI.1.4 Pocet ohlasov registrovanych v databazach Web of Science alebo Scopus na vystupy tvorivej o 0
¢innosti / Number of citations registered in the Web of Science or Scopus databases
VI.1.5 Pocet pozvanych prednasok na medzinarodnej a narodnej Grovni / Number of invited lectures o 0

at the international, national level

VI.2. Najvyznamnejsie vystupy tvorivej &innosti / The most significant research/artistic/other outputs °

ADM ID: 426390 | Eating habits and food composition of stroke survivors as a form of secondary prevention [print, elektronicky dokument]. Mroskova Sldvka
(75%), Relovskd Martina (5%), Kuriplachova Gabriela (15%), Schlosserova Alena (5%)- SCOPUS. In: Kontakt [print, elektronicky dokument] : védecky ¢asopis

1. Zdravotné socidlni fakulty Jihoceské univerzity : casopis pro osetfovatelstvi a socidlni védy ve zdravi a nemoci : Journal of Nursing and Social Sciences related to
Health and lliness. Ro¢. 23, &. 3. - Ceské Budejovice, (2021), s. 178-186. ISSN 1804-7122

ADM ID: 165987 | Vplyv etnicity a miery integracie//segregécie rémskeho etnika na antropometrické parametre u ich novorodencov, narodenych v oblasti
severovychodu Slovenska = The impact of ethnicity and the degree of integration/segregation of Roma ethnicity on anthropometric parameters in their newborns,
born in northeastern Slovakia / Mroskovd, Slavka [Autor, 60%] ; Schlosserovd, Alena [Autor, 35%] ; Koval, Alexander [Autor, 1%] ; Relovskd, Martina [Autor, 4%]. —

2 SCOPUS
In: Cesko-slovenska pediatrie [textovy dokument (print)] [elektronicky dokument] : ¢asopis Ceské a Slovenské pediatrické spoleénosti. — Praha (Cesko) : Ceské
|ékarska spoleénost Jana Evangelisty Purkyné. — ISSN 0069-2328. — ISSN (online) 1805-4501. — Ro¢. 74, ¢. 6 (2019), s. 359-365 [tlacena forma] [online]
ADM ID: 104462 | Analysis of selected determinants of intention to breastfeed / Mroskova, Slavka [Autor, 70%] ; Schlosserovd, Alena [Autor, 25%] ; Relovska,
3 Martina [Autor, 5%). — DOI 10.15452/CEJNM.2018.09.0027. — SCOPUS

In: Central European Journal of Nursing and Midwifery [elektronicky dokument] . — Ostrava (Cesko) : Ostravskd univerzita. Lékafska fakulta. — ISSN 2336-3517. — Ro&.
9, & 4 (2018), s. 939-946 [online]

ACA ID: 242131 | Know-how lektora klinické praxe / Relovska, Martina [Autor, 34%] ; Mroskova, Slévka [Autor, 34%) ; Boguska, Danka [Autor, 32%] ; Dimunovd,
4. Lucia [Recenzent] ; Kudlova, Pavla [Recenzent]. — 1. vyd. — Praha (Cesko) : Grada Publishing, 2020. — 112 s. [tla¢end forma). — ISBN 978-80-271-2219-6. — ISBN
(elektronické) 978-80-271-1964-6. — ISBN (elektronické) 978-80-271-1965-3

ACB ID: 201534 | O3etrovatelské techniky a postupy pre zdravotnickych zachranarov [textovy dokument (print)] / Argayova, lvana [Autor, 45%] ; MiZenkova,
5. Ludmila [Autor, 30%] ; Refovskd, Martina [Autor, 20%)] ; Zazula, Roman [Autor, 5%] ; Kmec, Jan [Recenzent] ; Dobids, Viliam [Recenzent]. — 1. vyd. — PreSov
(Slovensko) : PreSovska univerzita v PreSove. Vydavatelstvo Presovskej univerzity, 2019. — 231 s. [tla¢ena forma). — ISBN 978-80-555-2291-3

VI.3. Najvyznamnejsie vystupy tvorivej &innosti za ostatnych $est rokov / The most significant research/artistic/other outputs over the last six years ®

ADM ID: 61249 | Skolsky nutri¢ny program o ovoci a jeho vplyv na vedomosti, preferenciu a prijem ovocia u 8-10-roénych slovenskych deti = School nutrition
program about fruits and its impact on knowledge, fruit preference and fruit intake in 810 year old Slovak children / Mroskovd, Slavka [Autor, 70%] ; Schlosserova,
Alena [Autor, 15%)] ; Relovska, Martina [Autor, 10%)] ; Lizékova, Lubomira [Autor, 5%]. — DOI 10.1016/j.kontakt.2017.06.001. — SCOPUS

1. In: Kontakt [textovy dokument (print)] [elektronicky dokument] : védecky ¢asopis Zdravotné socialni fakulty JinoCeské univerzity : ¢asopis pro oSetfovatelstvi a
socialni védy ve zdravi a nemoci = Journal of Nursing and Social Sciences related to Health and Iliness. — Ceské Budejovice (Cesko) : Jihoceska univerzita v Ceskych
Budéjovicich. Zdravotné socialni fakulta. — ISSN 1212-4117. — ISSN (online) 1804-7122. — Ro¢. 19, ¢. 3 (2017), s. 219-225 [tlacena forma] [online]

ADM ID: 165987 | Vplyv etnicity a miery integracie//segregacie romskeho etnika na antropometrické parametre u ich novorodencov, narodenych v oblasti
severovychodu Slovenska = The impact of ethnicity and the degree of integration/segregation of Roma ethnicity on anthropometric parameters in their newborns,
born in northeastern Slovakia / Mroskova, Slavka [Autor, 60%)] ; Schlosserova, Alena [Autor, 35%)] ; Koval, Alexander [Autor, 1%)] ; Relovska, Martina [Autor, 4%]. —

2 SCOPUS
In: Cesko-slovenska pediatrie [textovy dokument (print)] [elektronicky dokument] : ¢asopis Ceské a Slovenské pediatrické spole¢nosti. — Praha (Cesko) : Ceska
|ékarska spolecnost Jana Evangelisty Purkyné. — ISSN 0069-2328. — ISSN (online) 1805-4501. — Ro¢. 74, ¢. 6 (2019), s. 359-365 [tlacena forma] [online]
ADM ID: 104462 | Analysis of selected determinants of intention to breastfeed / Mroskova, Slavka [Autor, 70%)] ; Schlosserova, Alena [Autor, 25%] ; Relovska,
3 Martina [Autor, 5%]. — DOI 10.15452/CEJNM.2018.09.0027. — SCOPUS

In: Central European Journal of Nursing and Midwifery [elektronicky dokument] . — Ostrava (Cesko) : Ostravskd univerzita. Lékafskd fakulta. — ISSN 2336-3517. — Ro&.
9, ¢. 4 (2018), s. 939-946 [online]

ACA ID: 242131 | Know-how lektora klinické praxe / Relovskd, Martina [Autor, 34%] ; Mroskova, Slavka [Autor, 34%] ; Boguskd, Danka [Autor, 32%] ; Dimunova,
4, Lucia [Recenzent] ; Kudlova, Pavla [Recenzent]. — 1. vyd. — Praha (Cesko) : Grada Publishing, 2020. — 112 s. [tlatend forma]. — ISBN 978-80-271-2219-6. — ISBN
(elektronické) 978-80-271-1964-6. — ISBN (elektronické) 978-80-271-1965-3

ACB ID: 201534 | O3etrovatelské techniky a postupy pre zdravotnickych zéchranarov [textovy dokument (print)] / Argayovd, Ivana [Autor, 45%] ; Mizenkova,
5. Ludmila [Autor, 30%] ; Relovskda, Martina [Autor, 20%)] ; Zazula, Roman [Autor, 5%] ; Kmec, Jan [Recenzent] ; Dobids, Viliam [Recenzent]. — 1. vyd. — PreSov
(Slovensko) : PreSovska univerzita v PreSove. Vydavatelstvo PreSovskej univerzity, 2019. — 231 s. [tla¢ena forma). — ISBN 978-80-555-2291-3

VI.4. NajvyznamnejSie ohlasy na vystupy tvorivej &innosti / The most significant citations corresponding to the research/artistic/other outputs’

T_Z_VUPCH_SjAj_1_2020



1. https://www.scopus.com/record/display.uri?origin=citedby&eid=2-s2.0-85105468842&noHighlight=false&relpos=0
ADM Burnout in parents of sick children and its risk factors — a literature review [elektronicky dokument] / Slavka Mroskova, Martina Relovskd, Alena
Schlosserova. - In: Central European Journal of Nursing and Midwifery [elektronicky dokument]. - ISSN 2336-3517. - Ro¢. 11, ¢. 4 (2020), s. 196-206.
Mroskova Slavka (85%), Refovskd Martina (10%), Schlosserova Alena (5%)

2 [1] ANDERSON, K.L. 2021. Revisiting capacity: a holistic approach to empowering parents. Commentary on “Parents’ perspectives of an Australian augmentative and
alternative communication service: ‘I clapped for my child’” (Johnson, van Nierop, & lacono, 2021). In Research and Practice in Intellectual and Developmental
Disabilities : print, elektronicky dokument, ISSN 2329-7018; 2329-7026. 2021, Ro¢. 8, €. 1, s. 65-72.
AEC Vzdeldvanie zdravotnickych zachranarov v Slovenskej republike / Beata Kollarova, Martina Relovska, Ludmila Mizenkova ... [et al.] ; Recenzenti Marian Santa,
Marek Wojtaszek. - In: Selected aspects medical emergency in the Carpathian euroregion. - Sanok : Panstwowa Wyzsza Szkola Zawodowa im. Jana Grodka w Sanoku,
2014. - ISBN 978-83-61802-09-9. - S. 55-60.

& Kolldrova Bedta (25%), Relovskd Martina (25%), Mizenkova Ludmila (25%), Derfidrova Lubica (25%)
[3] HORNAKOVA, Anna 2018. Vzdelavanie radiologickych technikov v eurépskom kontexte. In Sapere Aude 2018 : uitel, zak, psycholog : recenzovany shornik
pFispévkl védecké konference s mezinarodni Ucasti, 28.-31. kvétna 2018, Hradec Kralové. Hradec Kralové : MAGNANIMITAS, 2018, s. 142. ISBN 978-80-87952-25-2.
AED Dopad nevhodného socialneho prostredia na zdravie deti / Mroskova S., Schlosserova A., Relovska M. ; [Recenzenti Anna Elia$ova, Jozef Zivéak, Ivan
Bernasovsky ... et al.]. - In: Molisa 9 : medicinsko-o3etrovatelské listy Sarisa. - Predov : PreSovska univerzita v Pre$ove, Fakulta zdravotnickych odborov, 2012. - ISBN
978-80-555-0731-6. - S. 142-146.

4' Mroskova Slévka (34%), Schlosserova Alena (33%), Relovskd Martina (33%)
[2] GAVUROVA, B., KOVAC, V., RUSNAKOVA, J. 2016. Skiimanie vztahu priestorového rozlozenia rémskej populacie a dojéenskej imrtnosti v Slovenskej republike. In
Geograficky ¢asopis, ISSN 0016-7193. 2016, roc. 68, €. 4, s. 330.
AFC Zvladanie stresu v préci zdravotnickeho zachranara / Mizenkova Ludmila, Rybarova Daniela, Pozonska Martina ... [et al.]. - In: Cesta k profesionalnimu
osetiovatelstvi V : sbornik prispévka V. Slezské védecké konference oSetiovatelstvi s mezinarodni Gcasti konané dne 22.-23. zafi 2010. - Opava : Slezska univerzita v
Opavé, 2010. - ISBN 978-80-7248-607-6. - S. 192-196.
Mizenkové Ludmila (30%), Rybarova Daniela (25%), Refovskd Martina (30%), Kollarova Bedta (20%)

5. [3] KNEZOVIC, R., KOZLIKOVA, K., RALBOVSKA, R. 2013. Analyza intervencie psycholdga u zdravotnickeho personélu v dosledku stresu a zataze. In Aspekty prace

pomahajicich profesi=Aspects of work of helping profesions (AWHP) : sbornik z mezindrodni konference, 17.9.2013 v Praze [CD-ROM]. Praha : MANUS, 2013, s. 223.
ISBN 978-80-86571-18-8.

[4] RYBAROVA, D., SEKELYOVA, S. 2013. Stresuijlice situacie v praci zdravotnickeho zachranara. In Molisa 10 : medicinsko-o3etrovatelské listy Sarisa. PreSov :
PreSovska univerzita v PreSove, Fakulta zdravotnickych odborov, 2013, s. 144. ISBN 978-80-555-1041-5.

(leading) the

VI.5. Ucast na rie$eni (vedeni) najvyznamnejsich vedeckych projektov alebo umeleckych projektov za poslednych est rokov / Participation in conducting

most important research projects or art projects over the last six years 8

KEGA ¢. projektu: 032PU -4/2018

Nézov projektu: eVzdeldvanie v odbore urgentnd zdravotna starostlivost a zéchranné sluzby.

Zodpovedny riesitel : Ing. Bc. Danka Boguska, PhD., MSc.

Spoluriesitelia: PhDr. Martina Relovska, PhD., PhDr. Ludmila Mizenkovd, PhD., PhDr. Ivana Argayova, PhD., Ing. Bc. Marek Zif¢ak, MPH, PhDr. Martina Vitkova, Ing.
Bc. Vladimir Hosa

Nézov institlcie, ktord podporu poskytla: M3 SR

Trvanie projektu: 2018-2021

ESF &. projektu: 025/2013/1.2/0PV

Nazov projektu: Inovacia nelekarskych studijnych programov v kontexte prepojenia tedrie s praxou.

Kontaktna osoba pre projekt: PhDr. Beata Kollarova, PhD.,

Odborné kapacity: PhDr. Daniela Rybarova, PhD., PhDr. Martina Relovska, PhD., PhDr. Ludmila MiZzenkova, PhD., PhDr. Ivana Argayova, Ing.,Bc. Danka Boguskd
Nézov intitlcie, ktord podporu poskytla: M3 SR

Trvanie projektu: 2013-2015

KEGA &. projektu: 011PU -4/2011

Nazov projektu: Ndvrh metodik pre kompardaciu vysledkov chirurgickej liecby drazovych stavov hornej koncatiny.

Zodpovedny riesitel : dr.h.c. prof. PhDr. Anna Eliasova, PhD

Spoluriesitelia: PhDr. Bedta Kolldrova, PhD., PhDr. Daniela Rybarovd, PhD., PhDr. Martina Relovskd, PhD., PhDr. Ludmila MiZzenkova, PhD., PhDr. Ivana Argayova
Nézov institlcie, ktord podporu poskytla: M3 SR

Trvanie projektu: 2011-2013

VEGA . projektu: 1/0424/08

Nézov projektu: Strukttira motorickej vykonnosti, telesnej a funkénej pripravenosti kandidatov profesionalnej pripravy zdravotnicky zachranar.
Zodpovedny riesitel: prof. Milan Turek

Spoluriesitelia: PhDr. Bedta Kolldrova, PhD., PhDr. Ludmila MiZzenkova, PhD., PhDr. Martina Relovskd, PhD., PhDr. Alzbeta Jacova

Nézov intitlcie, ktord podporu poskytla: M3 SR

Trvanie projektu: 2008-2010

VII. Prehlad aktivit v organizovani vysokoskolského vzdelavania a tvorivych Cinnosti 2 /

Overview of organizational experience related to higher education and research/artistic/other
activities

Vll.a Aktivita, funkcia / Activity, position

VIl.b Nazov institdcie, grémia / VIl.c Casové vymedzenia
Name of the institution, board pbsobenia / Duration
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VIIl. Prehl'ad zahraniénych mobilit a pdsobenia so zameranim na vzdeldvanie a tvorivi €innost v

studijnom odbore / Overview of international mobilities and visits oriented on education and

research/artistic/ other activities in the given field of study

Vlil.a Nazov instittcie VIil.b Sidlo institdcie
/ Name of the institution / Address of the institution

Vlil.c Obdobie trvania
pbsobenia/pobytu
(uviest datum odkedy
dokedy trval pobyt) /
Duration (indicate the
duration of stay)

VIll.d Mobilitnd schéma,
pracovny kontrakt, iné (popisat)
/ Mobility scheme,
employment contract, other
(describe)

0

IX. Iné relevantné skutocénosti / Other relevant facts t

1X.a Ak je to podstatné, uvadzaju sa iné aktivity sdvisiace s vysokoskolskym vzdeldvanim alebo s tvorivou ¢innostou /
If relevant, other activities related to higher education or research/artictic/other activities are mentioned

Spoluorganizovanie Taktického cvi¢enia Kysak 2019 pre $tudentov konéiacich roénikov odboru Urgentna zdravotna starostlivost

T_Z_VUPCH_SjAj_1_2020




