Liekova Politika (LP)

LP:

Je stibor opatreni, zdkony, nariadenia, smernice, vyhlasky, kt. obsah sa tyka problematiky
lie¢iv vo vSetkych sférach sp.¢innosti.

LP sa tyka:

e zdr. vyskumu

e zdr. vyroby

e zdr. velkodistribticie

e lekarenske sluzby

e zariaden¢ lieCebno- preventivnej star.

Ciel’ LP:

e manipulovat’ s lickmi na adekvatnej lekarenskej a farmaceutickej urovni

e lieky musia spinat prisne Gi¢innosti a bezpe¢nosti

e dodrziavat’ zasady a zakonne pravidla, aby sa skvalitnilo poskytovanie lie¢ebno-
preventivne;j star.

LP zahrna:

e zdkladny a aplikovany vyskum v oblasti u¢innosti a uzivanie liekov
e vydavanie Statneho liekopisu

e velkodistribucia

e dodrziavanie spravnej lekarenskej praxe

e vydavanie a dodrZiavanie liek. poriadkov

e kontrolu lie¢iv

e registracia liekov

Zlozky LP

1) Liekova legislativa
2) Registracia liekov
3) Kategorizacia liekov

4) Racionalna farmakoterapia



5) Doméci farmaceuticky vyskum a priemysel

6) Zabezpecovanie kvality lieckov

7) Zabezpecovanie dostupnosti liekov, ich distribucia a vydaj
8) Sledovanie spotreby lickov a hodnotenie ich utilizacie

9) Cenotvorba liekov

10) Lieky, ktorych vydaj nie je viazany na lekarsky predpis
11) Informaécie o liekoch

12) Reklama na lieky

Liekova legislativa
= Zékon €. 577/2004 Z. z. o rozsahu zdravotnej starostlivosti uhradzanej zo ZP
= Zakon €. 139/1998 Z.z. o omamnych latkach, psychotropnych latkach a pripravkoch
=  Vyhlaska MZ SR €. 518/2001 Z.z. o registracii liekov
= Vyhldska MZ SR ¢. 198/2001 Z.z. o spravnej lekarenskej praxi

= Vyhldska MZ SR ¢. 395/2005 Z.z. o farmakoekonomickom rozbore lieku

Racionalna farmakoterapia
= Kontrolovat’ ucelnost’ preskripcie,
= Zabezpecit pravidelné analyzovanie ucelnosti preskripcie.

= Vypracovat Standardy diagnostickych a lie¢ebnych postupov a pravidelne ich
aktualizovat’ v sulade s najnovs§imi poznatkami v lekarskych vedach

Velkodistribucia a vydaj liekov
Zabezpecit’ dostatocnul siet’
=  zé4sobovacich organizacii a
= zariadeni poskytujucich lekarenskl starostlivost’,

aby sa zabezpecila dostupnost’ liekov na vSetkych trovniach poskytovania zdravotne;j
starostlivosti



Spotreba liekov
= Zabezpecit’ udaje o spotrebe liekov hradenych zo zdravotného poistenia.

= Zabezpecit’ Udaje o spotrebe liekov vydanych bez lekarskeho predpisu

Liekova cenotvorba:

e Metdda minimalizovania nakladov- generika

e Metdda Studia ceny choroby- sumarizuje naklady liecby pri ur¢itom ochoreni

e Metdda porovnavania a Gzitku- financné vyjadrenia vynalozenych prostriedkov
a vysledny prinos

e Metoda analyzy efektivnosti nakladov- porovnava naklady a ucinok v prirodz.
Podmienkach ( zniZ.chorobnosti)

e Metdda ucelnosti nakladov- meria uzitocnost’ a hodnoty, kt. sa prikladaja roznym
stavom zdravia

Regulacia vydavkov na lieky:

e Kategorizacia a cenotvorba liekov
e Kontrola hradenia liekov
e Kontrola objemu predpisov. Liekov

Informacie o liekoch
Schval'ovanie informadcii o lieku v procese registracie lieku
= pre odbornu verejnost’
= pre laicka verejnost’ (pribalovy letak)
Reklama na lieky
= Zakon €. 147/2001 Z.z. o reklame
Zakaz reklamy na lieky, ktorych vydaj je viazany na lekérsky predpis

VolInopredajné lieky - povolena reklama s obmedzeniami

Potrebné zmeny v lickovej politike

= Alokacia zdrojov smerom k preukdzate'nému zlepSeniu zdravotného stavu obyvatel'stva

= Dofinancovanie — viac zdrojov



= PIné platby $tatu za ekonomicky neaktivnych

= Pausalny poplatok za polozku na recepte

= PauSalny poplatok za navstevu lekara

» Vyradenie vol'nopredajnych liekov z hradenia

= Zaviest’ Standardné terapeutické postupy

= DPH, dan z predaja cigariet spat’ do rozpo¢tu na lieky

= Po splateni dlhov moZzno uvazovat’ o zniZeni distribu¢nych marzi do 3 rokov

= Diverzifikovat’ platby — zdravy plati menej do poistnych fondov

= Zvysit spolutiCast’ pacienta na liecbe

= Motivujuci faktor

= Zodpovednost’ za zdravie nesie kazdy saim

= PauSalne poplatky za balenie lieku a za navstevu lekara

= Motivécia k samolieCeniu

= ZlepsSenie trhu s vol'nopredajnymi lieckmi

= Prehladnost, transparentnost’ a jasné kritéria pri hodnoteni liekov a stanoveni uhrady:

= Jasné farmakoekonomické kritéria pre hodnotenie a porovnavanie liekov, zaloZzené na
dokazoch

= Hodnotenie na Grovni §tatnej zdravotnej politiky ako aj zdravotnych poistovni

= Podporovanie takych postupov, ktoré na zaklade dokazov predstavuju terapeuticky
posun a zniZenie celkovych nakladov na liecbu

= Zaviest’ nezavisly inStitut pre kategorizaciu — musi dodrZiavat’ transparentné postupy
dané Zakonom o lie¢ebnom poriadku, musi rozhodovat’ odborne a spravodlivo

Farmakoekonomia

= etické namietky- zdravie je nevycislitelna a nemeratel'na hodnota, aby sa mohla
posudzovat’ ekonom. kritériami

= technické namietky- medzi poskytnutou sluzbou a meratel’. zlepSenim zdravia nemusi
byt priamociary vzt'ah

* rieSenie- Vv zmene postoja a pohl'adu na chorého

-nepomer medzi spotrebou a potrebou-

Liek je liecivo alebo zmes lie¢iv a pomocnych latok upravenych technologickym procesom
do liekovej formy a ur¢enych na ochranu pred chorobami, na diagnostiku chorob, lieCenie
chorob alebo na ovplyviiovanie fyziologickych funkcii. (§ 2 odesk 5 zakona ¢. 140/98 Z.z ).

Liedivo je chemicky jednotna alebo nejednotna latka 'udského, rastlinného, zivoc¢isneho,
chemického alebo prirodného povodu, ktora je nositelom biologického ucinku vyuziteI'ného
na ochranu pred chorobami, na diagnostiku chorob, lie¢enie chordb alebo na ovplyviiovanie
fyziologickych funkcii.


http://www.sukl.sk/sk/o-nas/legislativa/zakon-140/1998-z-z-o-liekoch-a-zdravotnickych-pomockach?page_id=477




