
Lieková  Politika (LP) 

 

LP: 

Je súbor opatrení, zákony, nariadenia, smernice, vyhlášky, kt. obsah sa týka problematiky 

liečiv vo všetkých sférach sp.činnosti. 

 

LP sa týka: 

 zdr. výskumu 

 zdr. výroby 

 zdr. veľkodistribúcie 

 lekárenske služby 

 zariadené liečebno- preventívnej star. 

 

Cieľ LP: 

 manipulovať s liekmi na adekvátnej lekárenskej a farmaceutickej úrovni 

 lieky musia spĺňať prísne účinnosti a bezpečnosti 

 dodržiavať zásady a zákonne pravidlá, aby sa skvalitnilo poskytovanie liečebno- 

preventívnej star. 

LP zahŕňa: 

 základný a aplikovaný výskum v oblasti účinnosti a užívanie liekov 

 vydávanie štátneho liekopisu 

 veľkodistribúcia 

 dodržiavanie správnej lekárenskej praxe 

 vydávanie a dodržiavanie liek. poriadkov 

 kontrolu liečiv 

 registrácia liekov 

 

Zložky LP 

1) Lieková legislatíva  

2) Registrácia liekov    

3) Kategorizácia liekov  

4) Racionálna farmakoterapia  



5) Domáci farmaceutický výskum a priemysel  

6) Zabezpečovanie kvality liekov  

7) Zabezpečovanie dostupnosti liekov, ich distribúcia a výdaj 

8) Sledovanie spotreby liekov a hodnotenie ich utilizácie  

9) Cenotvorba liekov  

10) Lieky, ktorých výdaj nie je viazaný na   lekársky predpis  

11) Informácie o liekoch  

12) Reklama na lieky  

 

Lieková legislatíva 

 Zákon č. 577/2004 Z. z. o rozsahu zdravotnej starostlivosti uhrádzanej zo ZP   

 Zákon č. 139/1998 Z.z. o omamných látkach, psychotropných látkach a  prípravkoch 

 Vyhláška MZ SR č. 518/2001 Z.z. o registrácii liekov 

 Vyhláška MZ SR č. 198/2001 Z.z. o správnej lekárenskej praxi 

 Vyhláška MZ SR č. 395/2005 Z.z. o farmakoekonomickom rozbore lieku 

 

Racionálna farmakoterapia 

 Kontrolovať účelnosť preskripcie,  

 Zabezpečiť pravidelné analyzovanie účelnosti preskripcie.  

 Vypracovať štandardy diagnostických a liečebných postupov a pravidelne ich 

aktualizovať v súlade s najnovšími poznatkami v lekárskych vedách  

 

Veľkodistribúcia a výdaj liekov 

Zabezpečiť dostatočnú sieť  

  zásobovacích organizácií a  

  zariadení poskytujúcich lekárenskú  starostlivosť ,  

  aby sa zabezpečila dostupnosť liekov na všetkých úrovniach poskytovania zdravotnej 

starostlivosti  



Spotreba liekov 

 Zabezpečiť údaje o spotrebe liekov hradených zo zdravotného poistenia.  

 Zabezpečiť údaje o spotrebe liekov vydaných bez lekárskeho predpisu  

 

Lieková cenotvorba: 

 Metóda minimalizovania nákladov- generiká 

 Metóda štúdia ceny choroby- sumarizuje náklady liečby pri určitom ochorení 

 Metóda porovnávania a úžitku- finančné vyjadrenia vynaložených prostriedkov 

a výsledný prínos 

 Metóda analýzy efektívnosti nákladov- porovnáva náklady a účinok v prirodz. 

Podmienkach ( zníž.chorobnosti) 

 Metóda účelnosti nákladov- meria užitočnosť a hodnoty, kt. sa prikladajú rôznym 

stavom zdravia 

Regulácia  výdavkov na lieky: 

 Kategorizácia  a cenotvorba liekov 

 Kontrola hradenia liekov 

 Kontrola objemu predpisov. Liekov 

Informácie o liekoch 

Schvaľovanie informácií o lieku v procese registrácie lieku  

  pre odbornú verejnosť  

  pre laickú verejnosť (príbalový leták) 

Reklama na lieky 

 Zákon č. 147/2001 Z.z. o reklame 

Zákaz reklamy na lieky, ktorých výdaj je viazaný na lekársky predpis  

Voľnopredajné lieky - povolená reklama s obmedzeniami   

 

 

Potrebné zmeny v liekovej politike 

 Alokácia zdrojov smerom k preukázateľnému zlepšeniu zdravotného stavu obyvateľstva 

 Dofinancovanie – viac zdrojov 



 Plné platby štátu za ekonomicky neaktívnych 

 Paušálny poplatok za položku na recepte 

 Paušálny poplatok za návštevu lekára 

 Vyradenie voľnopredajných liekov z hradenia 

 Zaviesť štandardné terapeutické postupy 

 DPH, daň z predaja cigariet spať do rozpočtu na lieky 

 Po splatení dlhov možno uvažovať o znížení distribučných marží do 3 rokov 

 Diverzifikovať platby – zdravý platí menej do poistných fondov 

 Zvýšiť spoluúčasť pacienta na liečbe 

 Motivujúci faktor 

 Zodpovednosť za zdravie nesie každý sám 

 Paušálne poplatky za balenie lieku a za návštevu lekára 

 Motivácia k samoliečeniu  

 Zlepšenie trhu s voľnopredajnými liekmi  

 Prehľadnosť, transparentnosť a jasné kritériá pri hodnotení liekov a stanovení úhrady: 

 Jasné farmakoekonomické kritériá pre hodnotenie a porovnávanie liekov, založené na 

dôkazoch 

 Hodnotenie na úrovni štátnej zdravotnej politiky ako aj zdravotných poisťovní 

 Podporovanie takých postupov, ktoré na základe dôkazov predstavujú terapeutický 

posun a zníženie celkových nákladov na liečbu 

 Zaviesť nezávislý inštitút pre kategorizáciu – musí dodržiavať transparentné postupy 

dané Zákonom o liečebnom poriadku, musí rozhodovať odborne a spravodlivo  

 

Farmakoekonómia 

 etické námietky- zdravie je nevyčísliteľná a nemerateľná hodnota, aby sa mohla 

posudzovať ekonom. kritériami 

 technické námietky- medzi poskytnutou službou a merateľ. zlepšením zdravia nemusí 

byť priamočiary vzťah 

 riešenie- v zmene postoja a pohľadu na chorého 

 

-nepomer medzi spotrebou a potrebou- 

 

Liek je liečivo alebo zmes liečiv a pomocných látok upravených technologickým procesom 

do liekovej formy a určených na ochranu pred chorobami, na diagnostiku chorôb, liečenie 

chorôb alebo na ovplyvňovanie fyziologických funkcií. (§ 2 odesk 5 zákona č. 140/98 Z.z ). 

Liečivo je chemicky jednotná alebo nejednotná látka ľudského, rastlinného, živočíšneho, 

chemického alebo prírodného pôvodu, ktorá je nositeľom biologického účinku využiteľného 

na ochranu pred chorobami, na diagnostiku chorôb, liečenie chorôb alebo na ovplyvňovanie 

fyziologických funkcií. 

http://www.sukl.sk/sk/o-nas/legislativa/zakon-140/1998-z-z-o-liekoch-a-zdravotnickych-pomockach?page_id=477


  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


