Hodnotenie bolesti 

Numerická škála je spravidla určená v rozsahu od 0 do 10. Najvyššia hodnota označuje bolesť neznesiteľnú,

0 -  stav bez bolesti

1 - 2 - 3 -  mierna bolesť

4 - 5 - 6 -  stredná bolesť

7 - 8 -  silná bolesť

9 - 10 -  neznesiteľná bolesť

Vizuálna analógová škála

Presné špecifikovanie intenzity bolesti umožňuje pacienta zbaviť bolesti, alebo  ju výrazne zmierniť.
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žiadna bolesť I––––––––––––––––––––––––––––I najsilnejšia bolesť
Pacient môže na úsečke označiť intenzitu bolesti.
