Odporucany studijny plan

Studijny program: uditel'stvo telesnej vychovy

Stupen Studia: magistersky (Mgr.)

Forma studia: denna

Student pocas studia:

1.

Absolvuje vSetky povinné predmety z telesnej vychovy.

Vybera si z ponuky povinne volitelnych predmetov z telesnej vychovy, pricom poc¢as Mgr. stidia je povinny ziskat minimalne 14
kreditov za povinne volitelné predmety z nizSie uvedenej ponuky Fakulty Sportu PU v PreSove pre tento Studijny program
(v ponuke su povinne volitelné predmety mimo modulu tréner Il. kvalifikaéného stupna prislusnej Sportovej Specializacie a povinne
volitelné predmety v rdmci modulu tréner I. kvalifikaného stupna prislusnej Sportovej Specializacie).

Absolvuje vsetky povinné predmety a povinne volitelné predmety v predpisanej kreditovej dotacii a skladbe z_ucitelského
zakladu.

Link na odporucany studijny plan ucitel'ského zakladu:

https://www.unipo.sk/sites/default/files/content/75077/pu_ucitelsky zaklad mgqr osp rev2504 0.pdf

V pripade zaujmu si mdze, ale nemusi zapisat vyberové predmety, pricom pocas Mgr. $tudia méze ziskat maximalne 6 kreditov
za vyberové predmety, ktoré sa mu zapocitavaju do celkového poctu kreditov potrebnych pre riadne skoncenie studia.

Vyberové predmety absolvované, respektive uznané nad 6 kreditov sa do poctu kreditov potrebnych pre riadne skonéenie $ttdia nezaratavaju. Student ma
moznost zapisat si vyberové predmety nielen z nizSie uvedenej ponuky Fakulty Sportu PU v PreSove, ale mdze si zapisat aj iny predmet realizovany na
Preovskej univerzite, ak splfia prerekvizitu a ak tento predmet nie je zaradeny ako povinny alebo povinne volitelny v odpori¢anom 3tudijnom plane
Studijného programu, na ktory je Student zapisany. V takomto pripade sa tento predmet pre neho stava vyberovym predmetom. Ak Student dosiahol
dostatocny pocet kreditov absolvovanim povinnych a povinne volitelnych predmetov, nemusi si zapisat Ziadny vyberovy predmet.

M4 moznost ziskat odbornd spésobilost na vykon odbornej ¢innosti tréner Il. kvalifikaéného stupria vo zvolenej Sportovej
Specializacii absolvovanim povinne volitelnych predmetov v ramci modulu tréner Il. kvalifikacného stupna prislusnej Sportovej
Specializacie (blizsi popis je uvedeny v dokumente: Podmienky ziskania odbornej spdsobilosti na vykon odbornej ¢innosti tréner


https://www.unipo.sk/sites/default/files/content/75077/pu_ucitelsky_zaklad_mgr_osp_rev2504_0.pdf

I. kvalifikaéného stupna prislusnej Sportovej Specializacie pre Studentov magisterského Studijného programu ucitelstvo telesnej
vychovy; dostupné na: http://www.unipo.sk/fakulta-sportu/vzdelavanie/podmienky/).
Pozndmky:
a) Podmienkou absolvovania modulu tréner Il. kvalifikacného stupna prislusnej Sportovej Specializacie je preukdzanie ziskania
odbornej sposobilosti na vykon odbornej ¢innosti tréner I. kvalifikacného stupna identickej Sportovej Specializacie.
b) Odbornu spoésobilost na vykon odbornej cinnosti tréner Il. kvalifikacného stupfia méze ziskat Student s najmenej
jednoro¢nou praxou od ziskania odbornej spdsobilosti na vykon odbornej Cinnosti tréner I. kvalifikacného stupna (tuto prax
mbZe absolvovat aj pocas Mgr. Studia).

Mbze ziskat 1 kredit za vyberovy predmet Sportova reprezentacia PU, ak spifia $tatit Sportového reprezentanta PU
(https://www.unipo.sk/fakulta-sportu/vzdelavanie/sportrepre/).

Moze ziskat 2 kredity za vyberovy predmet Studentska vedecka ¢innost, ak sa aktivne zGéastni fakultného kola $tudentskej vedeckej
konferencie.

Upozornenie: V pripade ziskania hodnotenia FX za povinne volitelny predmet (PVP), Student si zapisuje opakovane ten isty
povinne volitelny predmet alebo si mézZe vybrat iny povinne volitelny predmet; v tomto pripade je povinny predlozit na oddeleni
pre vzdeldvanie fakulty Sportu PU v PreSove tlacivo Ozndmenie o zapisani ndhradného povinne volitelného predmetu za neuspesne
absolvovany povinne volitelny predmet. V pripade, Ze opakovane zapisany PVP alebo nahradny PVP absolvuje nelspesne, je
vyluceny zo Studia.

Na riadne skoncenie magisterského stupna studia je Student povinny:

ziskat celkovo 120 kreditov,

uspesne absolvovat vsetky povinné predmety z telesnej vychovy a ucitelského zdkladu,

ziskat minimdlne 14 kreditov za povinne volitelné predmety z ponuky Fakulty Sportu PU v Presove pre tento Studijny program,
ziskat minimdlne 4 kredity za povinne volitelné predmety z ucitelského zdkladu v predpisanej skladbe,

uspesne vykonat stdatne skusky predpisané Studijnym programom, vrdtane obhajoby diplomovej prdce

(kredity za predmety Stdtnej skusky sa zapocitavaju do celkového poctu ziskanych kreditov a ich hodnotenie do vdZeného priemeru).


http://www.unipo.sk/fakulta-sportu/vzdelavanie/podmienky/
https://www.unipo.sk/fakulta-sportu/vzdelavanie/sportrepre/

POVINNE PREDMETY
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8SEH/J2PSY/22 Psycholégia Sportu 1. skuska 4 1 1 0 0 dno
8SEH/J2FIS/22 Filozofia a sociolégia Sportu 1. skuska 4 1 2 0 0 dno
. . . priebeZné .
8KES/J12DAT/22 Didaktika atletiky 1. hodnotenie 4 1 2 0 0 dno
. . . priebezné ,
8KES/J2DGY/22 Didaktika gymnastiky 1. hodnotenie 4 1 2 0 0 dno
8KES/)2DZT/22 Didaktika zdravotnej telesnej vychovy 1. skuska 4 1 2 0 0 dno
.. . . . . 42 h. .
8KES/J2DLY/22 Tedria a didaktika Sportov v prirode 1 1. skuska 4 0 Kurz 0 0 dno
8SEH/J2PP1/22 Suvisla pedagogicka prax 1 2. absolvovanie 4 0 50 h. 0 0 dno
8KSK/J2MDP/22 Metodolégia diplomovej prace 2. skuska 4 1 1 0 0 dno
8KES/J2DPL/22 Didaktika plavania 2. priebezne 4 o | 2 0o | o Gno
hodnotenie
. I , . priebeZné ,
2.
8KES/J2DBF/22 Didaktika Sportovych hier 1 hodnotenie 4 0 4 0 0 dno
8SEH/J2PP2/22 Suvisla pedagogicka prax 2 3. absolvovanie 4 0 50 h. 0 0 dno
8KSK/J2SE1/22 Seminar k diplomovej praci 1 3. prlebezn? 4 0 1 0 0 dno
hodnotenie




8KSK/12TVL/22 Telovychovné lekarstvo 3. skuska 4 2 1 0 0 dno
8SEH/J2DTV/22 Didaktika telesnej a Sportovej vychovy 3. skuska 4 2 2 0 0 dno
8KES/J2DHV/22 Didaktika Sportovych hier 2 3. skuska 4 1 4 0 0 dno
Suvisla 120
8SEH/J2PP3/22 pedagogicka Suvisla pedagogicka prax 3 4, absolvovanie 6 0 b 0 0 dno
prax1la?2 ’
Seminar
8KSK/J2SE2/22 k diplomovej Seminar k diplomovej praci 2 4, absolvovanie 4 0 1 0 0 dno
praci 1
8KSK/J20BH/22 Obhajoba diplomovej prace 4, Stdtna skuska 14 0 0 0 0 dno
8KSK/J2S5K/22 Telesna vychova 4. Statna skuska 6 0 0 0 0 dno
POVINNE VOLITELNE PREDMETY
MIMO MODULU TRENER II. KVALIFIKACNEHO STUPNA PRISLUSNEJ SPORTOVEJ SPECIALIZACIE
Rozsah kontaktnej vyucby
z . o *
= 5 = - (tyzdenne) Y
2 ] = o ¢
Kod Prerekvizity Nazov 5 GE, ’g g z v = ® % S
= T} = 7 ‘© § c = E el
T »n o ] = = >8 © >8 a o
o e I = o1 5=
g o S 3
o (%)
¢ ‘ L, . . priebezné .
8KSK/J2TAJ/22 Sportova terminoldgia v anglickom jazyku 2. hodnotenie 2 0 1 0 0 nie
- . priebezné i
8KSK/I2VYZ/22 VyiZiva v Sporte 2. hodnotenie 2 0 1 0 0 dno
i priebezné .
8KSK/J2REG/22 Regeneracia v Sporte 2. hodnotenie 2 0 1 0 0 nie
8KES/12ZPL/22 Zdravotne orientované plavanie 2. pr/ebezn? 1 0 1 0 0 nie
hodnotenie




8KES/J2KRC/22 Kompenzacné a relaxacné cvicenia v Sporte 2. pr/ebeznej' 1 0 1 0 0 nie
hodnotenie
8KES/J2RAT/22 Rekreacna atletika 2. prlebezne%‘ 1 0 1 0 0 nie
hodnotenie
8SEH/J2ETS/22 Etika $portu 2. priebezné 2 | o 1 o | o nie
hodnotenie
8SEH/J2PRS/22 Prévo a $port 2. priebezné 2 | o | 1 0o | o nie
hodnotenie
, priebezné .
8KES/J2TPS/22 Tance a pohybové skladby 2. hodnotenie 1 0 1 0 0 nie
< p o . priebezné .
8KSK/J2KOM/22 Sportova komunikacia v praxi 3. hodnotenie 2 0 1 0 0 nie
. . priebezné .
8KSK/J2DOP/22 Doping v Sporte 3. hodnotenie 2 0 1 0 0 nie
8KES/J2PJ0/22 Power jéga 3, priebezné 1| o 1 0o | o éno
hodnotenie
8KES/J2DGT/22 Diagnostika trénovanosti 3, priebezné 2 | o 1 0o | o éno
hodnotenie
8KES/J2NSH/22 Netradiné $portové hry 3, priebezné 1| o 1 0o | o éno
hodnotenie
& — - priebezné .
8SEH/J2SPZ/22 Sportova priprava Zien 3. hodnotenie 2 0 1 0 0 nie
. ve us as priebezné .
8KSK/J225T/22 Zaklady statistiky 3. hodnotenie 1 0 1 0 0 nie

POVINNE VOLITELNE PREDMETY — MODUL TRENER II. KVALIFIKACNEHO STUPNA PRiSLUSNEJ SPORTOVEJ SPECIALIZACIE

Rozsah kontaktnej vyucby
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8KES/SAT1m/22 Sportova Specializacia - atletika 1m 1. P . 2 0 1 0 0 nie
hodnotenie




priebezné

8KES/SBA1m/22 Sportova Specializacia - basketbal 1m hodnotenie nie
8KES/SFl1m/22 Sportova $pecializacia - kulturistika -fitnes 1m prlebezne" nie
hodnotenie
< v e . priebeZné .
8KES/SFU1m /22 Sportova Specializacia - futbal 1m hodnotenie nie
8KES/SGYLm /22 Sportova Specializacia - .gymnastlka - Sportova pr/ebezm-'j’ nie
gymnastika 1m hodnotenie
< v e . . . priebeZné .
8KES/SHA1m /22 Sportova Specializacia - hadzana 1m hodnotenie nie
8KES/SHO1m /22 Sportova $pecializacia - hokej 1m pr/ebezne.’ nie
hodnotenie
< v e e g s - P priebezné .
8KES/SPL1m /22 Sportova Specializacia - plavecké Sporty - plavanie 1m hodnotenie nie
8KES/SVO1m /22 Sportova $pecializacia - volejbal 1m pr/ebeznz? nie
hodnotenie
Sportova riebezné
8KES/SAT2m/22 | $pecializécia - Sportova $pecializacia - atletika 2m h[z)dnotenie nie
atletika 1m
Sportovd riebezné
8KES/SBA2m /22 | $pecializécia - Sportova $pecializicia - basketbal 2m h’;dnotenie nie
basketbal 1m
Sportova
¢pecializécia - y C
8KES/SFI2m/22 specia .|za.C|a Sportova $pecializacia - kulturistika - fitnes 2m pr/ebezm? nie
kulturistika - hodnotenie
fitnes 1m
Sportovd riebezné
8KES/SFU2m/22 | $pecializécia - Sportova $pecializicia - futbal 2m P . nie
futbal 1m hodnotenie
Sportova
Specializacia -
gymnastika - Sportova $pecializicia - gymnastika-  $portova priebeZné .
8KES/SGY2m/22 Y X . . nie
Sportova gymnastika 2m hodnotenie
gymnastika

1m




Sportova

e < v e e o . . iebezné .
8KES/SHA2m/22 | Specializécia - Sportova Specializacia - hadzana 2m prie ezn? nie
hadzana 1m hodnotenie
Sportovd riebezné
8KES/SHO2m/22 | $pecializécia - Sportova $pecializacia - hokej 2m p . nie
hokej 1m hodnotenie
Sportova
Specializacia riebesné
8KES/SPL2m/22 '-§F:2:fyclfé Sportova $pecializacia - plaveckeé $porty - plavanie 2m hl;dnotenie nie
plavanie 1m
Sportova < e . L
| - vol 12
8KES/SVO2m/22 | $pecializécia - Sportova Specializicia - volejbal 2m h’;r C’;ﬁi’;‘; nie
volejbal 1m
L. " priebezné ,
8KSK/I2VYZ/22 VyZiva v Sporte hodnotenie dno
8KSK/J2REG/22 Regeneracia v $porte pr/ebeznz? nie
hodnotenie
8SEH/J2ETS/22 Etika $portu priebezné nie
hodnotenie
, . priebezné .
8SEH/J2PRS/22 Pravo a Sport hodnotenie nie
Sportova
8KES/SAT3m/22 | $pecializécia - Sportova $pecializicia - atletika 3m skuska nie
atletika 2m
Sportova
8KES/SBA3m/22 | $pecializécia - Sportova $pecializicia - basketbal 3m skuska nie
basketbal 2m
Sportova
¢pecializicia - }
8KES/SFI3m/22 specia .|za.C|a Sportova Specializacia - kulturistika - fitnes 3m skuska nie
kulturistika -
fitnes 2m
Sportova
8KES/SFU3m/22 | $pecializécia - Sportova $pecializicia - futbal 3m skuska nie
futbal 2m
Sportova Sportova $pecializcia - gymnastika - $portova
8KES/SGY3m/22 | Specializacia - P P gy P skuska nie

gymnastika -

gymnastika 3m




Sportova
gymnastika
2m
Sportova
8KES/SHA3m/22 | $pecializécia - Sportova 3pecializacia - hddzana 3m 3. skuska 2 0 1 0 0 nie
hadzand 2m
Sportova
8KES/SHO3m/22 | $pecializécia - Sportova $pecializacia - hokej 3m 3. skuska 2 0 1 0 0 nie
hokej 2m
Sportova
Specializacia
8KES/SPL3m/22 "~ plavecké | Sportova $pecializacia - plavecké $porty - plavanie 3m 3. skuska 2 0 1 0 0 nie
Sporty -
pldvanie 2m
Sportova
8KES/SVO3m/22 | $pecializécia - Sportova $pecializacia - volejbal 3m 3. skuska 2 0 1 0 0 nie
volejbal 2m
Prislusna
8KES/OPR1m/22 | , SPOrtov@ Odborna prax 1m 3. | absolvovanie| 1 | 0o |20hn| 0 | o nie
Specializacia
2m
8KES/J2DGT/22 Diagnostika trénovanosti 3. priebezné |, |, 1 0o | o Gno
hodnotenie
. ., .. priebezné .
8SEH/J2SPZ/22 Sportova priprava Zien 3. hodnotenie 2 0 1 0 0 nie

Upozornenie:
Podmienkou absolvovania modulu tréner Il. kvalifika¢ného stupna prislusnej Sportovej Specializacie je predloZenie osvedcenia o odbornej sposobilosti
na vykon odbornej ¢innosti tréner I. kvalifikacného stupna prislusnej Sportovej Specializacie vyucujicemu danej Sportovej Specializacie.

Osvedcenie o odbornej sposobilosti na vykon odbornej Cinnosti tréner Il. kvalifikacného stupna prislusnej Sportovej Specializacie bude Studentovi
vydané po Uspesnom absolvovani nizSie uvedenych podmienok a zaroven az po preukazani absolvovania najmenej jednorocnej trénerskej praxe od
ziskania odbornej sposobilosti tréner I. kvalifika¢ného stupna.



VYBEROVE PREDMETY
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8KSK/VFU1m/22 . Futbalim . 1. | absolvovanie | 1 | o | o | 1 | o nie
(pre ucastnikov univerzitnej futbalovej miniligy)
8KSK/VVO1m/22 o Vqlejbgl 1'.’“ . . 1. absolvovanie 1 0 0 1 0 nie
(pre ucastnikov univerzitnej volejbalovej ligy)
8KSK/J2SR1/22 Sportova reprezentacia PU 1 2. absolvovanie 1 0 0 0 0 nie
jebezné h.
8KES/12V0S/22 Teéria a didaktika Sportov v prirode 2 2. pr/ebezm? 2 0 30 0 0 nie
hodnotenie kurz
8KSK/VFU2m/22 . Futbal2m - 2. | absolovanie | 1 | o | o | 1| o ie
(pre ucastnikov univerzitnej futbalovej miniligy)
8KSK/VV02m/22 __ Volejpalzm - 2. | absolvovanie | 1 0 0 1 0 nie
(pre ucastnikov univerzitnej volejbalove;j ligy)
jebezné h.
8KES/J2TUR/22 Teéria a didaktika Sportov v prirode 3 3. pr/ebeznz? 2 0 30 0 0 nie
hodnotenie kurz
8KSK/VFU3mM/22 . Futbal3m N 3. |absolovanie | 1 | 0 | o | 1| o ie
(pre ucastnikov univerzitnej futbalovej miniligy)
8KSK/VVO3m/22 . ) Vo.Iejbgl 3m . . 3. absolvovanie 1 0 0 1 0 nie
(pre ucastnikov univerzitnej volejbalove;j ligy)
28KSK/J2SVC/22 Studentska vedecka ¢innost 4, absolvovanie 2 0 0 0 0 nie
8KSK/J2SR2/22 Sportova reprezentacia PU 2 4, absolvovanie 1 0 0 0 0 nie

V Presove 01. 09. 2025

prof. PaedDr. Jaromir Sedlacek, PhD.

osoba zodpovedna za Studijny program



