
Erasmus+ študijné pobyty, stáže 

študentov a budúcich absolventov



ERASMUS+

Stáže študentov – odborná prax v 
zahraničnej organizácii
Trvanie - 2-3 mesiace (v lete)
Prihlášky - marec 2026

Stáže absolventov – pre končiace ročníky
Trvanie - 2-3 mesiace (v lete)
Prihlášky - marec 2026

Študijné pobyty – mobility za účelom 
štúdia na zahraničnej univerzite

1. Krátkodobé – tzv. BIP –Blended 
Intensive programme – Zmiešané 
intenzívne programy
Trvanie - 5 dní
Prihlášky - priebežne

2. Dlhodobé – semestrálne 
Trvanie - 1 semester (3-4 mesiace)
Prihlášky -  marec 2026



Kde môžete mobilitu realizovať
Štáty, v ktorých sa zahraničná mobilita môže realizovať:
Krajiny EÚ, Nórsko, Island, Lichtenštajnsko, Veľká Británia, Švajčiarsko, Severné Macedónsko, 
Turecko a Srbsko.

Študijné pobyty – na zahr. univerzitách -  podľa bilaterálnych zmlúv dohodnutých na 
fakulte/katedre.

Stáže – študent si hľadá organizáciu sám.
Pracovná náplň musí korešpondovať so študijným programom a má predstavovať profesijný 
prínos. Inštitúciu si záujemca o mobilitu vyberá samostatne, prípadne po konzultácii s Erasmus+ 
koordinátorom.

Prijímajúce organizácie: každá verejná, štátna alebo súkromná organizácia pôsobiaca na trhu 
práce alebo v oblastiach vzdelávania, odbornej prípravy, mládeže, výskumu a inovácie.
•inštitúcia vysokoškolského vzdelávania programovej krajiny s pridelenou chartou ECHE,
•verejný alebo súkromný podnik,
•verejný subjekt na miestnej, regionálnej alebo národnej úrovni, ....



Finančné podmienky 
Grant je finančný príspevok určený na pokrytie časti nákladov súvisiacich s mobilitou.

Výšky grantov na stáže pre študentov podľa krajín pre aktuálny akademický rok 2025/2026:

 

Pred cestou na stáž bude vyplatených 80% s celkovej sumy a po príchode 20%.

Prijímajúca krajina
Grant na mesiac                 Grant na mesiac  

v EUR                                         v EUR

Dánsko, Fínsko, Island, Írsko, Luxembursko, Švédsko, 
Lichtenštajnsko, Nórsko, Rakúsko, Belgicko, Nemecko, 
Francúzsko, Taliansko, Holandsko, Veľká Británia + Švajčiarsko

674                                     824

Grécko, Španielsko, Cyprus, Malta, Portugalsko, Česká republika, 
Slovinsko, Estónsko, Lotyšsko

606                                      756

Bulharsko, Chorvátsko, Litva, Maďarsko, Poľsko, Rumunsko, 
Severné Macedónsko, Srbsko, Turecko

550                                       700



Grant pre účastníkov mobility so špecifickými 

potrebami a nedostatkom príležitostí
Osoba s nedostatkom príležitosti je potencionálny účastník, ktorému osobný, ekonomický, 

fyzický alebo zdravotný stav nedovoľuje zúčastňovať sa na mobilite bez dodatočnej 

finančnej podpory.

Výška príspevku je 250 € na mesiac.

O pridelení tohto grantu rozhoduje ÚZVV na základe doložených dokumentov.

Osoba s nedostatkom príležitosti:

1) Držiteľ preukazu ŤZP

2) Osoba s chronickým ochorením (diabetici, celiatici, laktózová intolerancia, ai.)

3) Migrant/utečenec patriaci do rodiny s nízkymi príjmami

4) Poberateľ sociálneho štipendia/účastníci v hmotnej núdzi



Cestovný grant  a 

zelené cestovanie
Cestovný grant podľa vzdialenosti.

Za ekologické formy cestovania považujeme 

cestovanie vlakom, autobusom, zdieľaným 

autom (min. 2 osoby cestujúce spoločne na 

mobilitu). 

Za zelené cestovanie nepovažujeme leteckú 

dopravu a samostatnú cestu autom.

Finančný príspevok sa prideľuje na základe 
čestného prehlásenia a  cestovných lístkov.



Pred podaním prihlášky

• Oboznámenie katedrového koordinátora 

(mailom/osobne)

• Štúdium - výber zahraničnej univerzity 

podľa zoznamu 

• Stáž – výber/nájdenie zahraničnej inštitúcie/ 

podniku a dohodnutie termínu realizácie 

stáže - Akceptačný list /mail - potvrdenie 

prijímajúcej inštitúcie



Kde nájdete informácie:







Stáže študentov a absolventov

1.3.2026







Pridaj sa aj ty k naším úspešným 

stážistom



Otázky





Konzultačné hodiny

Rektorát
Oddelenie zahraničia a vonkajších vzťahov 

UTOROK a ŠTVRTOK
8.00 – 12.00 a 13.00 – 15.00

stáže                                                                     štúdium
Mgr. Zdenka Tomko Medoňová                              Mgr. Ema Fričeková

mail: zdenka.medonova@unipo.sk                             ema.fricekova@unipo.sk 
telefón: 051/75 63 179                                                051/75 63 143   

Miestnosť číslo 418D (3. poschodie)
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