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Abstract: In this article, the author deals with the fact that wan-
ting and acting for the good of others is a self-transcending princip-
le of social development. He points out that the Holy Trinity itself
contains a self-transcending principle. Man, created in God's image
and likeness, is called to take part in this God's coming out of him-
self in an effort to save man. Finally, the author quotes Pope Fran-
cis, who repeatedly invites the Church to come out of itself and
thus find Christ in the poorest.
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Abstrakt: V tomto c¢lanku sa autor zaoberd tym, Ze chciet a konat
pre dobro druhého je sebapresahujpcim principom rozvoja spoloc-
nosti. Poukazuje na to, ze Najsuvditejsia Trojica sama v sebe obsa-
huje sebapresahujiici princip. Clovek stvoreny na Bozi obraz
a podobu je povolany mat ucast aj na tomto Bozom vychddzani zo
seba samého v snahe zachranit ¢loveka. Napokon autor cituje pa-
peza FrantisSka, ktory opakovane pozyva Cirkev vychddzat zo seba
a nachadzat tak Krista v tych najbiednejsich.

Krliacové slova: Dobro druhého. Sebapresahujtici princip. Najsvd-
tejsia Trojica. Clovek. Spoloénost.

Uvod

Nazov konferencie je ,Etické hodnoty — vSestranny a trvaly roz-

voj spoloc¢nosti“. Rozvoj znamena, ze ak sa ma nieco rozvijat, mu-
sia existovat na to vhodné podmienky. Napriklad rastlina v zah-

1 Studia vznikla ako vystup rieSenia projektu KEGA 030PU-4/2022 s naz-
vom Design of teaching materials for university study of relevant moral va-
lues with a focus on allround and sustainable development of society.
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rade potrebuje vhodné podmienky, aby mohla rast a rozvijat sa:
dostatok vlahy, slnka, dobru podu a aj primerany vietor.

V prirode okolo nas okrem toho pozorujeme aj nemenné pri-
ncipy — napriklad na jar zaCina vSetko pucat a rozvijat sa. A tieto
principy funguju bez ohladu na to, ¢i ich uznavame, alebo nie.
Z tychto nemennych principov sa moézeme vela naucit. Podobne je
to totiz aj s existenciou Boha. On existuje bez ohladu na to, ¢i
niekto jeho existenciu uznava, alebo nie.

Rozvoj ma byt vSestranny a trvaly. Je to iluzia, ¢i ideal? Po-
dobne ale napriklad aj v starovekom Grécku mali ideal kalokaga-
tie — jednoty ducha a tela, pricom im tiez iSlo o vSetranny a trvaly
rozvoj cloveka. A nebola to len iluzia, ¢i ideal. Mali celkom kon-
krétne vysledky, ktoré boli vtlacené do starovekych gréckych
soch. Staci si ich pozriet napriklad vo vatikanskych muzeach.

Nam ale ma ist nielen o rozvoj ¢loveka, ale o rozvoj spolo¢nosti.
Niet vSak rozvoja spolocnosti bez rozvoja jednotlivcov a bez rozvo-
ja ich vztahov. Ostava teda otazka: Ako zabezpecit vSestranny
a trvaly rozvoj ¢loveka?

Vsestrannost a trvalost

VSestrannost — v starovekom Grécku vnimana ako kalokagatia,
ak ma byt naozaj vSestranna, tyka sa nielen urovne tela a duse,
ale aj srdca cloveka ako centra celej 'udskej osoby. Prikladom
takéhoto pristupu je jeden ver§ Evanjelia podla LukaSa, kde sa
Jezi§ na konci podobenstva o rozsievacovi hovori: ,A ktoré (seme-
no) padlo do dobrej zeme, to su ti, o pocuvaju slovo, zachovavaju
ho v dobrom a Slachetnom srdci (gr. év xkapbig Kalf] kai ayadq)
a s vytrvalostou prinasaju urodu.“ (Lk 8, 15)

Evanjelista Lukas, ktory bol podla cirkevnej tradicie lekarom
a pisal po grécky, iste poznal aj grécky ideal kalokagatie. No vzta-
huje ho na srdce c¢loveka, o ktorom hovori, Ze ma byt krasne
a dobré (kaAf kai ayadq).

Trvalost je nieco viac ako len ,trvalé zuby“, aj tie asom vypad-
nu. Trvalost znamena stabilitu, istotu, zivot. Cirkevnoslovanské
slovo, ktoré vyjadruje pravdu (lat. veritas) je istina. Slovo istina,
ako uvadza o. Pavel Florensky, pochadza zo sanskrtu a je odvo-
dené od slovesa jestvovat, byt. Pravda (istina) je spojena zo Zivo-
tom. Najvacsia istota pre ¢loveka je nie smrt, aj ked, ako sa hovo-
ri, ta je pre kazdého ista, hoci spésobuje neistotu, no najvacsou
istotou je sam zivot. Sam Jezi§ Kristus o sebe hovori: ,Ja som
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cesta, pravda a zivot.“ (Jn 14, 6) A on sam ,vyslobodil tych, kto-
rych cely Zivot zotrocoval strach pred smrtou.“ (Hebr 2, 15)

Trvalost je teda nieco, ¢o vychadza zo zivota a do zZivota smeru-
je, preto spojena aj so vSestrannostou zivota.

Trojiény princip sebapresahovania

Vladyka Borys Gudziak, filadelfsky metropolita (USA) Ukrajin-
skej gréckokatolickej cirkvi a byvaly rektor Ukrajinskej katolickej
univerzity v Lvove vo svojom nedavno publikovanom c¢lanku
o synodalite vo vychodnych katolickych cirkvach uvadza Najsva-
tejSiu Trojicu ako princip tych najzdravSich vztahov aj medzi
'udmi. Podla vladyku Gudziaka synodalna skusenost ,predstavu-
je kazdodenny ’§tyl® Cirkvi, v ktorom pastieri a Bozi I'ud spolo¢ne
kracaju smerom ku kralovstvu, naplneni zivotom, ktory je sposo-
bom zivota samého Boha. Spésob Zivota, ktory odraza zivot Naj-
svatejSej Trojice, ktory je Bozim darom pre nas.“ A v ¢om spociva
tejto trojicny zivot? Ide o jedineCny spodsob ,existencie bozskych
0s0b, v ktorom je kazda z nich cela darom a cela prijatim, pricom
sa odmieta prejavovat potvrdzovanim seba samého, ale zjavuje sa
prostrednictvom ostatnych dvoch osob.“ Vladyka Gudziak dalej
zdoraznuje, ze ,,Cirkev sa rodi zo spolocenstva (koinonie) Najsva-
tejSej Trojice; vytvara koinoniu krestanského spolocenstva; prita-
huje I'udi do spolocenstva a rozsiruje jeho posobnost (misia). Sy-
nodalita je naSim neustalym hladanim konkrétnych spésobov,
ako vyjadrit duchovné zjednotenie, ako sa otvorit, aby sme ho zili
a zdielali ¢oraz viac, kracajuc spolo¢ne k jeho plnosti. Z tohto do-
vodu je potrebné synodalitu neustale vracat k horizontu troji¢nej
koinonie. Sami nemoézeme toto duchovné zjednotenie ani vytva-
rat, ani prezivat.“?

2 Porov. GUDZIAK, B.: La sinodalita in una chiesa locale. Promuovere la
comunione nel contesto cattolico orientale. In: PUTTI A. M. -
CAMPATELLI, M. (eds.): Il respiro trinitario della Chiesa. La synodalita
vista dai cristiani orientali. Rim : Lipa, 2023, s. 157 — 182. Slovensky pre-
klad: Stanislav Gabor.
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Boh sam chce dobro iného, chce dobro ¢loveka

Zaznieva to uz pri krste JeziSa Krista v Jordane, ked nad nim
zaznel Otcov hlas: ,Ty si m6j milovany syn, v tebe mam zalube-
nie.“ (Mk 1, 11). Tento hlas zaznieva nad kazdym krestanom. Pri-
tom cirkevnoslovanské slovo pre to, ¢o je prelozené slovom ,zalu-
benie“ je blahovolénije, co by sa dalo prelozit ako ,dobra vola“.
To ze Otec ma v Synovi zalibenie vlastne znamena, ze mu chce
dobre. Podobne pri narodeni JeziSa Krista anjeli spievali: ,Slava
Bohu na vysostiach ana zemi pokoj, vIudoch dobra voéla
(csl. v celovicich blahovolénije)“ (Lk 2, 14). Vo vSetkych Iudoch je
od cias, kedy sa Bozi Syn stal ¢lovekom, Otcovo zalibenie. Boh
ma cloveka rad, chce jeho dobro. Podobne po taliansky sa povie ,ti
voglio bene“ — doslova ,chcem ti dobre“ vo vyzname ,mam ta rad“.

A ¢o Boh chce? Uz v Starom zakone u proroka Ezechiela ¢itame,
ze Boh nechce smrt hrieSnika, ale aby sa obratil a zil.3 A v Novom
zakone apostol Pavol piSe Timotejovi: ,Boh chce, aby boli vSetci
I'udia spaseni a poznali pravdu.” (1 Tim 2, 4). V Bohu pritom niet
rozdielu medzi chcenim a konanim: ¢o chce, to aj kona.

V snahe zachranit cloveka Boh vychadza zo seba

To, ze Boh ,vychadza zo seba“ v snahe zachranit ¢loveka, c¢ita-
me v znamej stati o kenosis — zrieknuti sa seba samého, doslova
s~yprazdeneni sa od seba samého“ v druhej kapitole Listu Filipa-
nom: ,Nech nik nehladi iba na svoje vlastné zaujmy, ale aj na za-
ujmy inych. Zmyslajte tak ako Kristus Jezi§: On, hoci ma bozsku
prirodzenost, nepridfzal sa svojej rovnosti s Bohom, ale zriekol sa
seba samého, vzal si prirodzenost sluhu, stal sa podobny ludom;
a podla vonkajsieho zjavu bol pokladany za cloveka. (Flp 2, 4 — 7)

Boh pritom uz v Starom zakone aj ¢loveka pozyva ,vyjst zo se-
ba“. Noemovi po potope povedal: ,Vyjdi z koraba ty aj tvoja Zena,
tvoji synovia a zeny tvojich synov s tebou!“ (Gn 8, 16). Abrahamo-
vi povedal: ,0did zo svojej krajiny, od svojho pribuzenstva a zo
svojho otcovského domu do krajiny, ktoru ti ukazem.“ (Gn 12, 1)

Dokonca aj v Novom zakone v Liste Hebrejom sme pozvani
vyjst k JeziSovi ,von z tabora“: ,Jezi§, aby posvétil I'ud svojou kr-
vou, trpel za branou. Vyjdime teda k nemu von z tabora a zna-
Sajme jeho pohanenie.“ (Hebr 13, 12 - 13)

3 Porov. Ez 18, 23.
~ 84 ~



Etické hodnoty — vSestranny a trvaly rozvoj spolocnosti

Papez FrantiSek vyzyva vyjst zo seba

KedZe Boh v snahe zachranit ¢loveka ,vychadza zo seba“, papez
Frantisek pozyva aj celu Cirkev, aby sme sa ucili vychadzat zo seba.

Este na zaciatku svojho pontifikatu 27. 7. 2013 v Rio de Janei-
ro papez FrantiSek vyzval biskupov z celého sveta, aby nezostavali
zavreti v chramoch, ale nasli odvahu a sli medzi I'udi. Chodit by
mali aj do najchudobnejSich Stvrti, aby sprostredkovali evanje-
lium tym, ktori sa cirkvi vzdialili alebo ju nepoznaju. Povedal
S2Nemozeme zostat zavreti vo farnostiach, v nasich komunitach,
ked ini I'udia ¢akaju Evanjelium! Nestaci len otvorit im branu, ale
treba vyjst z chramu, hladat ich a stretnut sa s nimi.“4

Podobne 19. 1. 2021 napisal na Twitteri: ,Zostavajuc s Panom
nachadzame odvahu vyjst zo seba samych, zaujimat sa o potreby
druhych a vydavat nase krestanské svedectvo vo svete.“S

Je dolezité vSimnut si, ako papez zdoraznuje, ze odvahu vyjst
zo seba samych nachadzame ,zostavajuc s Panom“. Potom to uz
nebude len o naSom vychadzani, ale o naSej u¢asti na vchadzani
samého Pana, ktory to robi v snahe zachranit ¢loveka. Ako hovori
apostol Pavol: ,,UZ nezZijem ja, ale Zije vo mne Kristus.“ (Gal 2, 20)

Napokon pocas svojej pastoracnej navStevy na Slovensku
v roku 2021 papez FrantiSek povedal 14. septembra v KoSiciach
vSetkym nam: ,Nebojte sa vyjst v Gstrety marginalizovanym. Zisti-
te, ze idete v Ustrety JeziSovi. On vas ocakava...“6

Sam Pan Jezi$ totiz v Evanjeliu hovori: ,Bol som hladny a dali ste
mi jest; bol som smadny a dali ste mi pit; bol som pocestny a pritu-
lili ste ma; bol som nahy a priodeli ste ma; bol som chory a navstivi-
li ste ma; bol som vo vazeni a prisli ste ku mne.“ (Mt 25, 35 — 36)

4 https://svet.sme.sk/c/6882867 /vyjdite-z-chramov-a-chodte-medzi-ludi-
nabadal-papez-duchovnych.html

5 https://www.vaticannews.va/sk/cirkev/news/2021-01/zostavajuc-s-
panom-nachadzame-odvahu-vyjst-zo-seba.html

6 FRANTISEK: Prihovor na stretnuti s rémskou komunitou na Luniku IX. In:
https:/ /www.kbs.sk/obsah/sekcia/h/dokumenty-a-vyhlasenia/p/doku
menty-papezov/c/sk2021-prihovor-papeza-frantiska-na-stretnuti-s-
romskou-komunitou-na-luniku-ix (15. 4. 2024)
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Epilog

Sebapresahujuci princip ma svoj pdévod v Zivote NajsvitejSej
Trojice. Tym, Ze je Clovek stvoreny na Bozi obraz a podobu (Gn 1,
27), je povolany aj k ticasti na tomto sebapresahujucom principe
tym, Ze je povolany mat ticast na Bozom zivote. Vychadzanie zo
seba a hladanie dobra iného naplna ¢loveka §tastim. TotiZ ,nie je
dobre byt ¢loveku samému.” (Gn 2, 18)

Z psychologického hladiska ak ¢lovek urobi dobre inému (Co je
vlastne blahovolenije spojené so skutkom), citi satisfakciu. Ide tu
pritom o cosi viac, ako len o dobry pocit (I feel good); je to
bytostna, ontologicka satisfakcia, naplnenie zmyslu svojej vlastne;j
existencie v sebapresiahnuti.

Takéto naplnenie vlastnej existencie zmyslom, ktory ma svoj
pramen v zivote NajsvatejSej Trojice, mdze Cloveku pomoct prispie-
vat aj k vSestrannému a trvalémnu rozvoju spolo¢nosti. Vychadza-
nie zo seba a hladanie dobra iného totiz nielenze bura hradby jeho
egoizmu a zamerania na seba samého, ale ho aj naplna Stastim,
podobne ako to naplia §tastim aj tych, ktorym ¢lovek robi dobre.
Tak vychadzanie zo seba ako sebapresahujuci princip prispieva aj
k vSestrannému a trvalému rozvoju celej spolo¢nosti.
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