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Program vystúpenia

1. Morálna ambivalencia sociálnej kategórie kvality života;
2. Udržateľný rozvoj – teoretický prístup;
3. Zlepšenie kvality života ako cieľ trvalo udržateľného rozvoja.
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Viaceré definície pojmu quality of life

„Quality of life patrí k vedeckým konštruktom, ktoré je pre ich vysokú všeobecnosť veľmi
ťažké definovať a dohodnúť sa na spoločnom stanovisku, ako ich chápať. Kontroverzie
vznikajú nielen v rámci rôznych spoločenských vied, ale týkajú sa aj predstaviteľov
rovnakých oblastí poznania“.

• staroveké Grécko
• Svätý Augustína
• Svätý Thomas
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Quality of life podľa World Health Organization (WHO)

„ vnímanie svojho postavenia v živote jednotlivcom v kontexte kultúry a 
hodnotového systému, v ktorom žije, a v súvislosti s jeho cieľmi, očakávaniami, 
štandardmi a obavami“.

• fyzické zdravie človeka
• duševné zdravie človeka
• spoločenských vzťahov
• osobné presvedčenia
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Quality of life v akademickej perspektíve

Quality of life závisí od miery spokojnosti v nasledujúcich oblastiach života : 

• manželský a rodinný život;
• zdravie;
• susedstvo;
• známi a priatelia;
• domáca činnosť;
• odborná činnosť;
• životná úroveň v krajine, v ktorej žijete;
• životné podmienky;
• vzdelanie.
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Quality Life Index (QLI) 

Meranie kvality života z hľadiska spokojnosti, ako aj iných dôležitých aspektov 
ľudského života.

QLI odráža výsledky kvality života celkovo, ako aj v štyroch oblastiach :

• zdravie a fungovanie;
• duševný a sociálny stav;
• ekonomické podmienky;
• rodinné podmienky.
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Udržateľný rozvoj – teoretický prístup

V literatúre existujú aj iné preklady tohto pojmu : 
• eko-rozvoj;
• ekologický rozvoj;
• trvalo udržateľný rozvoj;
• integrovaný rozvoj;
• udržateľný rast.

sustainable 
development

trvanlivé
rozvoj
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Podstata konceptu trvalo udržateľného rozvoja

Rozvoj, v ktorom možno uspokojiť potreby súčasnej generácie bez toho, aby boli
ohrozené možnosti budúcich generácií uspokojovať svoje vlastné potreby.

trvalo 
udržateľného 

rozvoja

spôsobom
života

=
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Zlepšenie quality of life ako cieľ trvalo udržateľného rozvoja

Vysoká kvalita života by mala zaručiť rozvoj človeka vo všetkých jeho dimenziách
formovaním primeraných proporcií pri vytváraní, uspokojovaní a realizácii
ekonomických, sociálnych, prírodných a duchovných potrieb pri zachovaní
kriteriálnych funkcií morálnej sféry.
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Zlepšenie quality of life ako cieľ trvalo udržateľného rozvoja

MAŤ BYŤ LÁSKA

Ktorá quality of life – na základe akého hodnotového systému – najlepšie zodpovedá
myšlienke trvalo udržateľného rozvoja a je verná jej podstate?



KONIEC


