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Abstract: ,The quality of life” is both the goal and the effect of sus-
tainable development. The issue of taking into account is a repre-
sentation of the multiplicity of "quality of life" data and the dimen-
sions of the philosophers of this discourse. The practical approach
to development-related issues aims to emphasize the need to in-
clude the environment in socio-economic development both exter-
nally and globally. The essence of the "quality of human life", in
relation to sustainable development, concerns the spiritual devel-
opment of man and shifting the emphasis from the goals of materi-
al development to non-material ones.

Key words: Quality of Life. Sustainable Development. Consumer-
ism. Welfare.

Abstrakt: ,Kvalita ludského zivota“ je cielom aj vysledkom udrza-
telny rozvoj. Problémom zohladnenia je reprezentdcia mnozstva
udajov o ,kvalite zivota“ a dimenzii filozofov tohto diskurzu. Prak-
ticky pristup k otdzkam suvisiacim s rozvojom ma za ciel zdoéraznit
potrebu zahrntt zZivotné prostredie do socidlno-ekonomického roz-
voja navonok aj globdlne. Podstata ,kvality ludského zivota“ vo
vztahu k udrzatelny rozvoj sa tyka duchovného rozvoja cloveka
a presuvania dorazu od cielov materidlneho rozvoja k nehmotngm.

KI'acové slova: Kvalita zivota. Udrzatelny rozvoj. Konzum. Blahobyt.

1 Badanie zostalo opracowane jako wynik projektu KEGA 030PU-4/2022
w temacie Design of teaching materials for university study of relevant moral
values with a focus on allround and sustainable development of society.
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Wstep

W perspektywie ogolnoswiatowej rosnie Swiadomos¢ potrzeby
zrownowazonego rozwoju, ktory zorientowany jest wokol ochrony
Srodowiska, wzrostu gospodarczego oraz rownosci spoteczne;.
Elementy te Scisle koreluja z idea koncepcji ,jakosci zycia“. Po-
jecie to odnosi sie do postrzegania przez ludzi swojej zyciowej po-
zycji w odniesieniu do ich kultury, wartosci oraz oczekiwan. To
wlasnie przy zastosowaniu wskaznikow rozwoju spolecznego oraz
wskaznikow zadowolenia z zycia zarysowuje sie korelacja miedzy
samoocoeng dobrostanu a ogdlnie rozumiang satysfakcja z Zycia.
Korelacje te pojawiaja sie zaréwno w skali globalnej, krajowej, jak
i mikrospolecznej. Osiagniecia postepu w podnoszeniu jakosci
zycia ludzkiego, zwlaszcza poprzez zréwnowazony rozwoj, wyma-
gaja starannych, zaplanowanych dziatan uwzgledniajacych zaan-
gazowanie wszystkich sfer Zycia spolecznego. Poprawa jakosci
zycia 1izaspokojenie biezacych potrzeb spolecznych poprzez
zrownowazony rozwo6j pomoze zabezpieczyC potrzeby i usprawnic
dziatania przyszlych pokolen.

Moralna ambiwalencja spolecznej kategorii ,,jakos¢ zycia”

Z zalozenia wszyscy ludzie maja prawo do narodzin, jednakze
jakos¢ ludziego zycia poddana zostata subiektywnym sadom sta-
nowigcym, ktore jego aspekty sa mniej lub bardziej istotneZ.
Przeglad literatury w tym temacie wykazuje szereg niejednoznac-
znosci, tak w rozumieniu, jak i definiowaniu zakresu ludzkiej
egzystencji. ,Jakos¢ zycia“ nalezy do ,(...) konstruktéw na-
ukowych, ktore bardzo trudno zdefiniowac i uzgodni¢ wspodlne
stanowisko odnosnie sposobu ich rozumienia ze wzgledu na ich
duza ogodlnosc¢. Kontrowersje (...) pojawiaja sie nie tylko w obrebie
roznych nauk spolecznych, ale dotycza réwniez przedstawicieli
reprezentujacych te same dziedziny wiedzy“3. Juz w starozytnej
Grecji wyrdzniano obiektywnag i subiektywng koncepcje szczescia:
ta pierwsza definiowno jako dobro najwyzsze, ta druga zas rozu-
miana byla w aspekcie psychologicznym jako rodzaj radosnego
czy intensywnego przezycia. Eudajmonia, koncepcja obiektywna,

2 Cf. CZAPINSKI, J. et. al.: Indywidualna Jako$é Zycia, Contemporary
Economics, Vizja Press& IT, Warsawa, Vol. 5, s. 160-270.
3 WNUK, M. et al.: Jakos¢ zycia jako pojecie pluralistyczne o charakterze inter-
dyscyplinarnym. ,Problemy Higieny i Epidemiologii“ 2012, 93 (1), s. 21.
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oznacza przychylnos¢ sit nadprzyrodzonych, gdzie szczescie ,de-
finiowane jest jako pelne i trwale zadowolenie dotyczace calosci
zycia“4. Subiektywne pojecie wzgledem szczeScia, okreslane
mianem hedonizmu, rezeprezentowali epikurejczycy, dla ktorych
dobro stawiano na rowni z przyjemnosScia idlatego ustanowili
przyjemnosS¢ celem ostatecznym. Dla sw. Augustyna szczesScie
mialo wymiar pozaziemski, zaS w opinii Sw. Tomasza ,celem
dazen cztowieka jest szczeScie, czyli prawdzie poznanie Boga.
Warunkiem szczesScia bylo (... utrzymanie rownowagi pomiedzy
tym co cielesne, a tym co duchowe; zadanie to mozliwe bylo do
osiagniecia tylko wtedy, gdy cztowiek postepowat zgodnie
z zaleceniami swego rozumu“s.

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) definiuje ,jako§é zycia“
jako ,postrzeganie przez jednostke swojej pozycji zyciowej w kon-
tekscie kultury i systemu wartosci w jakim zyje oraz w powiaza-
niu z ich celami, oczekiwaniami, standardami oraz obawami“®.
Szeroko zakrojona koncepcja ,jakosci zycia“ wg WHO obejmuje w
kompleksowy sposob zdrowie fizyczne i psychiczne cztowieka, po-
ziom jego niezaleznosci, relacje spolteczne, osobiste przekonania
oraz ich zwiazek z istotnymi elementami Srodowiskowymi. W ta-
kim rozumieniu ,jakos§¢ zycia“ ma charakter mocno subiektywny
i bazuje na kontekstach kulturowych, spolecznych oraz Srodo-
wiskowych, dlatego tez nie mozna jej utozsamiaé¢ z terminem
sSstan zdrowia“, ,styl zycia“, ,zadowolenie z zycia“, ,stan psy-
chiczny“ oraz ,dobrostan“’.

Wielos¢ definicji oraz sposob ich konceptualizacji sprawia, iz
uwzgledniaja one odmienne aspekty Zycia spotecznego oraz rézne
sfery rzeczywistosci. Jednakze zgodnos¢ badaczy dotyczy pog-
ladu, iz pojecie ,jakoSci zycia“ odnosi sie do faktu zaspakajania
potrzeb i za punkt wyjScia stawia pytanie: ,Jak zyje sie ludziom?
Jak oceniaja swoja codziennosc? Czy sa zadowoleni ze swojej

4 SOMPOLSKA-RZECHULA, A.: Jako$é¢ zycia jako kategoria ekonomiczna,
yFolia Pomeranae Universitatis Technologiae Stetinensis“ 2013, Oecono-
mica 301 (71), s. 129.

5 Tamze.

6 “Individuals' perceptions of their position in life in the context of the cul-
ture and value systems in which they live and in relation to their goals,
expectations, standards and concerns“, Programme On Mental Health
(WHOQOL),
https:/ /iris.who.int/bitstream/handle/10665/77932/WHO_HIS_HSI_Re
v.2012.03_eng.pdf?sequence=1 (dostep 09.10.2023).

7 Tamze.
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sytuacji?“é. Celem zrozumienia wspolczesnego sposobu pojmo-
wania idefiniowania pojecia ,jakosci zycia“ warto, pokrotce,
przedstawic jego geneze.

Zainteresowanie Swiata akademickiego pojeciem ,jakosci zycia“
pojawilo sie tuz po II wojenie Swiatowej, kiedy to wzrosta swiado-
mos¢ w kwestii uznania nier6wnosci spotecznych kojarzonych
wylacznie z dobrostanem materialnym. Dopiero odniesienie do
frommowskiego? ,by¢“ zamiast ,miec“ rozszerzono na nowy obszar
ludzkiego funkcjonowania, a ,ze zmiang ta szlo w parze zaintere-
sowanie subiektywnymi kryteriami jakosci Zycia na rzecz
obiektywnych warunkow zwiazanych z egzystencjalo“. Fakt ten
dat impuls do badan nad wskaznikami spotecznymi, a nastepnie
nad subiektywnym dobrostanem i jakoscia ludzkiego zycia.

Z poczatkiem lat 70-tych XX wieku Agnus Campbell, Philip
E. Converse oraz Willard L. Rodgers rozpoczeli pomiar zadowole-
nia z wlasnego zycia mieszkancow USA. W toku prowadzonych
badan wyprowadzili wniosek, iz ,jakosS¢ zycia“ zalezy od stopnia
zaspokojenia w nastepujacych sferach zycia: zycie malzensko-
rodzinne, zdrowie, sasiedztwo, znajomi i przyjaciele, aktywnosc¢
domowa, dziatalnos¢ zawodowa, poziom zycia w zamieszkiwanym
kraju, warunki mieszkaniowe, posiadane wyksztalceniell. Warto
jednak podkresli¢, iZ w oparciu o prowadzone badania nie mozna
jednoznacznie stwierdzi¢ zaleznosSci pomiedzy obiektywnym pa-
rametrami ,jakosSci zycia“ a poziomem zadowolenia z Zycia. Tym
samym nie mozna stwierdzi¢, iz obiektywna poprawa ,jakosci zy-
cia“ wplynie jednoznacznie na poziom odczuwanego szczescia.
Jak pisze Sompolska-Rzechuta ,w wielu przypadkach niezado-
wolenie z obiektywnych warunkow wydaje sie wzrasta¢c w tym
samym okresie, w ktérym te warunki ulegaja poprawie pod kaz-
dym wzgledem i wedlug wszystkich kryteriéw; rozbieznos¢ ta ma
ogromne znaczenie spoteczne i polityczne implikacje!2“.

8 PETELEWICZ, M., DRABOWICZ, T.: Jakos$é zycia — globalnie i lokalnie.
Pomiar i wizualizacja. Wydawca: Katedra Socjologii Ogélnej Wydziat Eko-
nomiczno-Socjologiczny Uniwersytet Lodzki. £6dz 2016, s.7.

9 Cf. FROMM, E.: O sztuce istnienia, Krakow: Wydawnictwo Vis-a-vis
Etiuda, 2023.

10 WNUK, M. et al.: Jakos$é zycia jako..., s. 23.

11 Cf. CAMPBELL, A., CONVERSE P.E., RODGERS W.L.: Quality of
American Life. The Perceptions, Evaluations, and Satisfactions. New York:
Publications of Russell Sage Foundation 1976.

12 SOMPOLSKA-RZECHULA, A.: Jakos$¢é zycia jako... s. 133.
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W roku 1984 Carol Estwing Ferrans oraz Marjorie Power opra-
cowali Quality Life Index!3 (QLI), ktérego celem byl pomiar ,ja-
koSci zycia“ zarowno pod wzgledem satysfakcji, jak réwniez in-
nych, waznych aspektow zycia ludzkiego. QLI odzwierciedla wyni-
ki dotyczace jakosci zycia w aspekcie caloSciowym, jak rowniez w
czterech dziedzinach: zdrowie i funkcjonowanie, kondycja psy-
chiczna i spoteczna, warunki ekonomiczne oraz rodzinne. Quality
Life Index opracowany zostal na podstawie ponad 200 publiko-
wanych badan przy uwzglednieniu réznorakich zaburzen i dy-
sproporcji ogolnej populacjil4.

W naukowym dyskursie ,jakos¢ Zycia“ opisuja dwa, domi-
nujace paradygmaty. Pierwszy z nich polega na stawianiu ludzi-
om pytan dotyczacych ich jakosci zycia w sensie ogélnym lub
przez pryzmat poszczegolnych aspektow (pozytywnych i negatyw-
nych). Drugi zas zaklada pewien zaséb wiedzy o uniwersalnej na-
turze ludzkiej i potrzebach czlowieka, ktore powinny wplywac,
a nawet determinowac, jakos¢ zycia. Oba te stanowiska, warto
podkresli¢, maja swoje mocne i stabe strony, gdyz pojecie ,jakosci
zycia“ istnieje znacznie dluzej, anizeli proby iloSciowego jego
okreslenia, dlatego definicja naukowa winna uchwyci¢ chociazby
podstawy powszechnej intuicji. Zdaniem Katarzyny Ostasiewicz
tak zwany zdrowy rozsadek podpowiada, iz lepiej zy¢ bez bolu, niz
z przewleklym bélem, dlatego tez to, co podpowiada intuicja win-
no zostac¢ formalnie ubrane w ramy definicji okreslajacej ,jakos¢
zycia“. Jednakze, jak podkresla Ostasiewicz, z tym podejSciem
wskazniki subiektywne i obiektywne moga wskazywaé niespoj-
nos¢ przy rozsadnych zalozeniach. Mianowicie, poréwnanie ja-
kosci zycia dwoch osob, ktore deklaruja, ze sa bardzo szczesliwe,
jest sprzeczne. Wszak kto§s moze odczuwac szczeScie, poniewaz
wygrat los na loterii, ktos inny zas, bo udato mu sie uciec ze stre-
fy wojny domowej!s.

~Jakos¢ zycia“ rozpatrywana w kategorii indywidualnej postr-
zegana jest z perspektywy obiektywnej i subiektywnej. Wedlug

13 Cf. Quality of Life Index (QLI), https:/ /www.statisticssolutions.com/free-
resources/directory-of-survey-instruments/quality-of-life-index-qli/
(dostep 26.09.2023).

14 Cf. JENKINSON, C.: Quality of Life 21.09.2023., https://www.britan
nica.com/topic/quality-of-life (dostep 26.09.2023).

15 Cf. OSTASIEWICZ, K.: Quadlity of Life and Sustainable Development,
»sQuality of Life and Sustainable Development”, red. RUSNAK Z.,
OSTASIEWICZ K., Wroctaw: Publishing House of Wroclaw University of
Economics, 2013, s. 11.
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Agnieszki Sompolskiej-Rzechuly ,poziom Zycia, standard zycia
czy warunki zycia przekladaja sie¢ na obiektywny obraz jakosci
zycia, a percepcja poziomu zycia stanowi subiektywny poziom
jakosci zycial®“. Z grubsza zgodnosc¢ pomiedzy subiektywnymi
i obiektywnymi wskaznikami jakosSci Zycia mozna postulowac w
oparciu o znajomosc ogoblnej struktury ludzkiego umystu oraz
ludzkich potrzeb. Przykladowo, hierarchia potrzeb Maslowa za-
klada osiagniecie ostatecznego celu po uprzednim zaspokojeniu
szeregu bardziej podstawowych potrzeb min. pozywienia, bez-
pieczenstwa, miltosci, poczucia wlasnej wartoscil?. Struktura po-
ziomu satysfakcji jednostki w wykonaniu Abrahama Maslowa,
ktora moze stuzy¢ jako wskaznik zastepczy okreslajacy jakosc
zycia, nie jest idealna. Mozna wszak sprzeciwiac sie teoretyczne-
mu powigzaniu pomiedzy osobistymi doswiadczeniami z zycia
jednostki, a ocena przeszkod, gdyz ostatecznie czlowiek jest jedy-
nym, wlasciwym ekspertem w ocenie jakosci wlasnego zycia.
Z drugiej za$ strony, celem tworzenia kryteriow i wytycznych dla
dziatan spoteczno-politycznych potrzebne jest obiektywne narze-
dzie pomiaru jakosci zycia.

Zrownowazony rozwoj — ujecie teoretyczne

Rewolucja spoleczno-obyczajowa, rozwéj technologiczny oraz
masowa konsumpcja lat 60-tych XX wieku sprawita, iz pokolenie
wyzu powojennego (tzw. boomu dzieciecego, Dzieci Kwiatow) w
Stanach Zjednoczonych zakwestionowalo obowiazujace do-
tychczas wartosci cywilizacjit8. Jak pisze Antoni Skowronski
owczesne ,narastajace problemy cywilizacyjne sa nie tylko efek-
tem niedoskonalosci techniki, ale przede wszystkim rezultatem
systemu wartosci i stylu Zycia panujacego w spoteczenstwie za-
chodu!®“. Mowa tutaj konkretnie o kryzysie systemu wartosci,
jego niedostosowaniu do otaczajacej rzeczywistosci oraz eksplo-
atacji zasobow Srodowiskowych. Zdaniem Skowronskiego ,wsze-

16 SOMPOLSKA-RZECHULA, A.: Jakos$¢é zycia jako... s.131.

17 CHERRY, K.: Maslow’s Hierarchy of Needs. 14.08.2022., https:/ /www.ve
rywellmind.com/what-is-maslows-hierarchy-of-needs-4136760 (dostep:
26.09.2023).

18 Cf. KLOS-SKRZYPCZAK, A.: Rodzina wartosciq? Perspektywa amery-
kariska. Katowice: Wydawnictwo Emmanuel 2016, s. 114.

19 SKOWRONSKI, A.: Zréwnowazony rozwdj perspektywaq dalszego postepu
cywilizacyjnego, ,Problemy Ekorozwoju“, 2006, vol. 1 No 2, s. 50.

~ 40 ~



Etické hodnoty — vSestranny a trvaly rozvoj spolocnosti

chwladne panowanie czlowieka nad przyroda, ktore mialo przy-
nieS¢ wyzwolenie ludzkosci, wcale nie znosito panowania czlowie-
ka nad drugim czlowiekiem. Wrecz przeciwnie, postep techniczny
i rozwoj cywilizacyjny spowodowaly jeszcze wieksze zniewole-
nie20“. Eksploracja do granic mozliwosci bogactw naturalnych,
szybki proces urbanizacji, wysoki poziom uprzemyslowienia oraz
wysoki stopien rozwoju w dziedzinie gospodarki czy technologii
daly ludzkosci ,ztudne poczucie niezaleznosci od natury, a nawet
przekonanie o zdolnosc do jej poskromienia dzieki technice. To
panowanie nad przyroda ma jednak swoja cene?l“. Zdaniem
Matgorzaty Burchard-Dziubinskiej idea zréwnowazonego rozwoju
jest Scisle powiazana z ,ekologicznym przebudzeniem®, tzn. sytu-
acja, w ktorej konkretne, szerokie kregi spoleczne uswiadamiaja
sobie, iz ,pomiedzy Srodowiskiem przyrodniczym a spoleczen-
stwem wystepuja relacje dwustronne22“.

W jezyku polskim postugujemy sie terminem ,zrownowazony
rozwo6j“, jednakze angielskie pojecie ,sustainable development”
winniSmy doktadnie ttumaczy¢ jako ,trwaly rozwoj“. W literaturze
spotyka sie tez inne tlumaczenia pojecia, mianowicie: ekorozwoj,
rozwoj ekologiczny, rozwdj trwaly, zintegrowany rozwdj oraz
zrownowazony wzrost, a terminy te nie zawsze odpowiadaja znac-
zeniu stowa ,sustainable development“23. W Artykule 5 Konstytucji
Rzeczypospolitej Polskiej czytamy, iz ,Rzeczypospolita Polska str-
zeze niepodleglosci inienaruszalnosci swojego terytorium, za-
pewnia wolnosc¢ i prawa czlowieka i obywatela oraz bezpieczenstwo
obywateli, strzeze dziedzictwa narodowego oraz zapewnia ochrone
sSrodowiska, kierujac sie zasada zréwnowazonego rozwoju‘24.

Juz w latach 80-tych XX wieku John Pezzey dokonatl przegladu
definicji ,zréwnowazonego rozwoju“, ktére funkcjonowaty zaréwno
w literaturze przedmiotu, jak i w przestrzeni spolecznej twierdzac,
iz wspomniana dekada byla swiadkiem rozwoju samego zjawiska
oraz jego terminologii25. Jednakz wiekszos¢ definicji nawiazuje do

20 Tamze.

21 BURCHARD-DZIUBINSKA, M. et al.: Zréwnowazony rozwdj — naturalny
wyboér, Lodz: Wydawnictwo Uniwersytetu Lodzkiego 2014, s. 11.

22 Tamze, s. 11.

23 Cf. ROSICKI, R.: Miedzynarodowe i europejskie koncepcje zréwnowazo-
nego rozwoju, Przeglad Naukowo-Medyczny, nr. 4, 2010, s. 45.

24 Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej. Tekst uchwalony w dniu 2 kwietnia
1997 roku przez Zgromadzenie Narodowe, Art. 5, rozdziat 1.

25 Cf. PEZZEY, J. Sustainable Development Concepts. An Economic Analasis,
Washington DC: The World Bank 1992.
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analiz prowadzonych przez Swiatowa Komisje Srodowiska
i Rozwoju (The World Commision on Environment and Develop-
ment), tzw. Komisje Brundtland, w mysl ktérej nowa koncepcje
zrownowazonego rozwoju2é zdefinionowano jako ,rozwoj, w ktorym
potrzeby obecnego pokolenia moga by¢ zaspokojone nie naruszajac
przy tym szans przysztych pokolen na zaspokojenie ich wtasnych
potrzeb27“. W opinii Tomasza Pawluszko novum raportu Komis;ji
Brundtland ,,(...) polega na wszechstronnym zespoleniu kilku nie-
wiazanych dotad obszarow ludzkiej aktywnosci: wzrostu gospodar-
czego, spojnosci spotecznej oraz dbalosci o Srodowisko naturalne.
(-..) zrownowazony rozwdj (...) zaklada, iz wzrost gospodarczy wi-
nien prowadzi¢ do zwiekszenia stopnia spdjnosci spolecznej (w tym
np. zmniejszenia rozwarstwienia spolecznego, wyrownywanie
szans, przeciwdzialanie marginalizacji i dyskryminacji) oraz pod-
noszenia jakosci Srodowiska naturalnego (np. poprzez ograniczanie
szkodliwego wplywu produkcji i konsumpcji na Srodowisko oraz
ochrone zasobow przyrodniczych)28“.

W mysl niniejszych rozwazan wszelkie dzialania spoteczno-
polityczne winny miec¢ na uwadze nie tylko dzialania krotkotermi-
nowe (zaspakajanie biezacych potrzeb), ale glebsza refleksje nad
yskoncepcja sprawiedliwosci miedzypokoleniowej29“.

26 Wprawdzie koncepcja odwoluje sie do raportu Granice Wzrostu (Limits to
Growth), ktory zostal wydany w 1972 roku przez Klub Rzymski, a ktorego
celem byla analiza przysztosci ludzkosci wobec wzrostu liczby
mieszkancow Ziemi oraz wyczerpujacych sie zasobow naturalnych.
Novum tkwi w korelacji kilku obszaréw ludzkiej aktywnoS$ci: wzrost
gospodarczy, spojnoS¢ spoteczna oraz dbatos¢ o srodowisko naturalne.
Cf. MEADOWS D., et. al.: Granice Wzrostu, Warszawa: Panstwowe
Wydawnictwo Ekonomiczne, 1973; PAWLUSZKO, T.: Strategia zrowno-
wazonego rozwoju w dokumentach Nordyckiej Rady Ministrow, w: ,,Dyp-
lomacja w zyciu. Zycie w dyplomacji“, red: W. Saletra, J.Jaskierniak,
R. Kubicki, Kielce: Wydawnictwo UJK, 2014. s. 286.

27 Z angielskiego: ,Sustainable development is development that meets the
needs of the present without compromising the ability of future genera-
tions to meet their own needs“. Report of the World Commission on Enuvi-
ronment and Development. Our Common Future. United Nations 1987:
https://www.are.admin.ch/are/en/home/media/publications/sustaina
ble-development
/brundtland-report.html (dostep: 23.10.2023).

28 PAWLUSZKO, T.: Strategia zréwnowazonego rozwoju..., s.286-287.

29 ZYLICZ, T., Elementy teorii zréwnowazonego rozwoju, w: ,Wyzwania
zrownowazonego rozwoju w Polsce®, red: Kronenberg J., Bergier T. Fun-
dacja Sendzimira, Krakéw 2010, s.71.
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Oficjalna koncepcje zrownowazonego rozwoju przyjeto na po-
siedzeniu w Rio de Janeiro w dniach od 3 do 14 czerwca 1992
roku, czego potwierdzeniem stanowia dwa, podstawowe doku-
menty: Deklaracja z Rio, w ktorej przedstawiono ogolna koncepcje
zrownowazonego rozwoju, ktérego centrum zainteresowania sta-
nowig istoty ludzkie30 oraz Agenda 21, ktora ,stanowi zbior za-
leczen iwytycznych dla dzialan dotyczacych ochrony i ksztal-
towania Srodowiska zZycia czlowieka, ktéore powinny by¢ podejmo-
wane na przetomie XX i XXI wieku3!“. Na bazie sformutowanych
w Rio de Janeiro postulatow prowadzono dzialania rewizyjne pod-
czas wielu spotkan, ktore potwierdzily poparcie dla wspomnia-
nych dziatans2.

Zrownowazony rozwoj to swoisty ,sposob zycia33“. Dalsze trwa-
nie naszej cywilizacji uzaleznione jest od trzech kwestii: wzrostu
gospodarczego, spotecznej inkluzji oraz ochrony srodowiskas3+. Nie
mozna dziala¢ jednotorowo, realizujac wybiorczo ktores ze
wspomnianych zatozen. Przykladowo, mozemy koncentrowac sie
na szybkim rozwoju gospodarczym, z uwzglednieniem szybkiej
eksploatacji zasobow naturalnych oraz wysokim poziomie biedy w
poszczegolnych grupach spolecznych. Zrownowazony rozwdj za-
ktada, iz kazdy czlowiek ma prawo do godnej placy w ramach
swojej pracy, wysokiej jakosci opieki zdrowotnej oraz peten dostep
w ramach systemu edukacji. Swiadome wykorzystywanie zasobow
naturalnych pozwala niweolowan zanieczyszczenie Srodowiska
oraz unikac jego degradac;ji3s.

30 Deklaracja z Rio w sprawie Srodowiska i rozwoju, 3-14 czerwca 1992, Rio
de Janeiro, zasada 1, http://libr.sejm.gov.pl/tekO1/txt/inne/1992.html
(dostep: 23.10.2023).

31 Agenda 21. Dokument przyjety na Szczycie Ziemi — Konferencji Narodow
Zjednoczonych ,Srodowisko i Rozwdj (UNCED), Rio de Janeiro, czerwiec 1992. w:
https:/ /odpowiedzialnybiznes.pl/hasla-encyklopedii/agenda-21/ (dostep: 23.10.2023).

32 Cf. The Substainable Development Goals Report 2023: Special Edition,
https://unstats.un.org/sdgs/report/2023/?_gl=1*toxi49*_ga*NzMxNTIz
NDcOLJE20TgwNTASMTM.*_ga_ TK9BQLS5X7Z*MTYS5ODA1MDkxMi4xLjE
UMTY50DA1Mzc2NC4wLjAuMA (dostep: 23.10.2023).

33 Cf. BAKER, S.: Sustainable Development, London and New York: Routledge, 2016.

34 Cf. ELLIOT, J.A.: An Introduction to Sustainable Development, London
and New York: Routledge,1994.

35 Cf. Sustainable Development Goals, https://www.un.org/sustainabledevelop
ment/blog/2023 /08 /what-is-sustainable-development/ ?gclid=CjwKCAjws9ipB
hB1EiwAccEilEgmHkgz eenRcNCOmMBOiyVV06xW7c5V4Ks8FtSI0sCBjtru61sU
4x0Cl7AQAvD_BWE (dostep: 23.10.2023).
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Poprawa ”jakosci zycia“ jako cel zrownowazonego rozwoju

Celem nadrzednym idei zrownowazonego rozwoju jest podnos-
zenie poziomu jakosci zycia: zapewnienie ogolnoswiatowego poko-
ju, godziwych standardow zycia oraz ochrone Srodowiska natu-
ralnego. ,Konpcecja zrownowazonego rozwoju opiera sie na oce-
niajacej wykladni kategorii jakosci zycia, co stanowi punkt
wyjsScia do zwroceia uwagi na obiektywna oraz subiektywna ja-
koS¢ zycia36“,

Jakos¢ zycia i zrownowazony rozwoj to pojecia Scisle ze soba
powiazane. W opinii Barbary Piontek ,wysoka jakos¢ zycia po-
winna gwarantowac rozwoéj czlowieka we wszystkich jego wymia-
rach przez ksztaltowanie wlasciwych proporcji w generowaniu,
zaspakajaniu i realizacji potrzeb ekonomicznych (w tym mate-
rialnych), spotecznych, przyrodniczych oraz duchowych, z zacho-
waniem kryterialnych funkcji sfery moralnej37“. Zas Tadeusz Bo-
rys podkresla, iz ,jakos¢ zycia stanowi sedno zréwnowazonego
rozwoju i (...) powinna by¢ rozumiana jako zréwnowazone doce-
nianie 1idostrzeganie calego bogactwa globalnej jakosci
i wspotistnienia w zyciu czlowieka dobrobytu (cech jakosci typu
miec¢“ oraz dobrostanu (cech jakosci typu by¢)38“. Jak twierdzi
Katarzyna Katana ,miec“ odnosi si¢ do potrzeb zwigzanych
z przetrwaniem oraz unikaniem niedostatku, tzn. dostepem do
pozywienia i wody, ochrona przez trudnymi warunkami klima-
tycznymi czy chorobami. Jakos¢ typu ,byc“ oznacza relacje mie-
dzyludzkie, na wskro$ spoteczne oraz harmonie ze Srodowiskiem
naturalnym. Barbara Jaros zrownowazong jakos¢ zycia ludzkiego
postrzega jeszcze w trzeciej strefie, a mianowicie sferze duchowe;j,

36 KATANA, K.: Istota jakosci zycia w koncepcji zréwnowazonego rozwoju,
,Zeszyty Naukowe Politechniki Slaskiej“, Seria: Organizacja i Zarzadzanie
z. 95, nr kol 1961, 2016, s. 182.

37 KUSTERKA-JEFMANSKA, M.: Wysoka jako$é zycia jako cel nadrzedny
lokalnych strategii zréwnowazonego rozwoju, ,Zarzadzenie Publiczne®
4(12)/2010. Zeszty Naukowe Instytutu Spraw Publicznych Uniwersytetu
Jagiellonskiego, s. 116.

38 Tamze, Cf. BORYS, T.: Zréwnowazony rozwdj — jak rozpoznad lad zinteg-
rowany, ,Problemy Ekorozwoju — Problems of Sustainable Development®
2011, vol. 6, no. 2, s. 75-81.
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uczuciowej, ktorg definiuje jako ,jakosc¢ typu kochac39“, do ktorej
zaliczymy relacje rodzinne czy przyjacielskie40.

Katarzyna Katana w rozwazaniach dotyczacych jakosci zycia w
teorii zrownowazonego rozwoju zwraca uwage na proces budo-
wania nowego modelu dazenia do sukcesu, a mianowicie ,model
filozofii sukcesu duchowego“. Jak pisze Katana model ten ma
zastgapi¢ powszechnie uznawany ,model sukcesu materialnego®,
a sukces duchowy winien by¢ ,identyfikowany ze stanem harmo-
nii czlowieka z samym soba, Srodowiskiem, ktore go otacza,
a takze wlasnym losem. Podstawa tego modelu jest zadowolenie
z zycia, ktore nie powodowaloby niszczenie sSrodowiska41“. W mysl
tego zalozenia istotny jest antropocentryczny system wartosci,
ktory determinuje okreslone stanowisko czy zachowania wobec
Srodowiska naturalnego, , (...) z drugiej zas strony podnosi (...)
postulat etycznej podmitowosci czlowieka, ukierunkowanej na
dane miejsce, a nie czas*2“.

Coraz czesciej mowi sie o ,filozofii jakosci zycia“ oraz o tzw. fi-
lozofii zrownowazonego rozwoju“. W opinii Moniki Zadrozniak ,is-
tote problemu odzwierciedla pytanie: Ktora jakos¢ zycia — oparta
na jakim systemie wartosci — najlepiej wpisuje si¢ w idee zréwno-
wazonego rozwoju i jest wierna jego istotcie?+3“. Koniecznym wy-
daje sie wiec zwrocenie uwagi na system norm i wartosci
wyznawanych w danej spotecznosci w konkretnym czasie, gdyz te
wlasnie elementy beda mialy bezposrednie przelozenie na poziom
odczuwalnej jakosSci zycia i stanowi¢ beda wyznacznik dzialan do
wdrozenia koncepcji zrownowazonego rozwoju, gdyz ,zrowno-
wazenie ma (...) cechy dynamicznego, kompleksowego, popra-
wiajacego jakos¢ zycia systemu, w ktorym dziataja instytucje
spoteczne umozliwiajace ludzio znajdowanie sposobéw na po-
prawe dobrobytu w dtugim okresie*4“.

39 JAROS, B.: Bariery i pozytywne tendencje w rozwoju zréwnowazonej
konsumpcji w Polsce, Ekonomia i Srodowisko, 2 (57), 2016. s. 27.

40 O klasyfikacji sfer zycia w ujecia Erica Allardta mowi szerzej Barbara
Kryk wymieniajac nastepujace skladniki jakosci zycia: having (miec),
being (by¢) oraz loving (kochac). Cf. KRYK B.: Jakos¢ Zycia w kontekscie
zréwnowazonego rozwoju, ,Handel Wewnetrzny, Trendy i wyzwania
zrownowazonego rozwoju w XXI wieku”, tom, 2012, s. 145-155.

41 KATANA, K., Istota jakosci zycia..., s. 183.

42 ZADROZNIAK, M.: Jako$é zycia w kontekscie koncepcji zréwnowazonego
rozwoju, Acta Universitatis Lodziensis, Folia Oeconomica 2 (313), 2015, s. 32.

43 Tamze, s. 31.

44 ZADROZNIAK, M.: Jako$é zycia w kontekscie koncepcji zréwnowazonego
rozwoju, Acta Universitatis Lodziensis, Folia Oeconomica 2 (313), 2015, s. 31.
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Odnoszac sie do koncepcji ,jakosci zycia“ konieczna jest kore-
lacja z dobrobytem ekonomicznym, rozszerzonym o kwestie spo-
teczne i srodowiskowe, co szczegéOlnie podkresla sie¢ w ramach
koncepcji zrownowazonego rozwojuts. Zdaniem Agnieszki Michal-
skiej-Zyly ,obiektywna jakos$¢ zycia (...) obejmuje (...) analize wa-
runkow zycia jednostek izbiorowosSci w odniesieniu do posta-
wowywch wymiarow, zwiazanych zarowno z kondycja materialna,
jak i zabezpieczeniem egzystencjalnym i Srodowiskowym zZycia
jednostki. Najczesciej uwzgledniane sa (...) takie kategorie jak: ma-
terialne warunki Zycia, zdrowie, edukacja, aktywnos¢ ekono-
miczna, wiezi i relacje spoteczne, funkcjonalnos¢ panstwa, jakosc
infrastruktury i Srodowiska naturalnego+6“. W podobnym nurcie
wypowiada sie Franciszek Piontek, ktory doszukujac sie zaleznosci
miedzy teoria zréwnowazonego rozwoju a jakoscia zycia twierdzi,
iz ,istota rozwoju zrownowazonego i trwalego jest zapewnienie
trwalej poprawy jakosci zycia wspotczesnych i przyszlych pokolen
poprzez ksztaltowanie wlasciwych proprocji miedzy trzema rodza-
jami kapitatu: ekonomicznym, ludzkim i przyrodniczym47“.

Prowadzac rozwazania dotyczace jakosci zycia w teorii zrowno-
wazonego rozwoju warto przytoczy¢ stanowisko Marcina Leznicki,
ktory twierdzi, iz zrownowazona konsumpcja jest Scisle powiaza-
na z modelem Zycia*8. W opinii Leznickiego jednostki wybierajace
zrownowazony model konsumpcji wiedza, iz poziom wyksztalce-
nia, stan zdrowia czy poziom zanieczyszczenia Srodowiska natu-
ralnego ma Scisly zwiazek z zadowoleniem z Zycia. Co wiecej, mo-
del typu ,miec¢“ stopniowo zostanie wyparty przez model typu
»,Pyc“, a konkretnie ,by¢ w Srodowisku® i ,uczestniczyé w jego
ograniczonych zasobach#9“.

45 Cf. PETRO, M.: The Idea of Solidarity in the Concept of a Human Being
Created in God's Image. Philosophy and Canon Law, 8 (1), s. 1-14.

46 MICHALSKA-ZYLA, A.: Jako$é zycia na poziomie lokalnym. Acta
Universitatis Lodziensis, Folia Sociologica 56, 2016, s. 57.

47 ZADROZNIAK, M.: Jako$é zycia w kontekScie koncepciji..., s. 20.

48 Cf. LEZNICKI, M.: Problem z wdrazaniem rozwoju zréwnowazonego w
perspektywie rozwoju przyspieszonego, ,Studies in Global Ethics and
Global Education”, no. 9/2018, s. 78-92.

49 ZADROZNIAK, M.: Jako$é zycia w kontekscie koncepciji..., s. 33.
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Zakonczenie

Celem koncepcji zrownowazonego rozwoju jest okreslenie mie-
dzynarodowych kanonow ochrony srodowiska naturalnego, ktore
zostaly przygotowane w oparciu o dzialania politykow, ekono-
mistow, przedstawiecieli Swiata nauki czy biznesu. Wydaje sie, iz
zagadnienie zrownowazonego rozwoju na poziomie spotecznego
dyskursu stato sie ,modne“ i, zwlaszcza w konkretnych grupach,
wrecz pozadane. Dlatego warto mie¢ na uwadze, by sama idea
zrownowazonego rozwoju nie byla ,wyrazem mody na zachowania
przyjazne Srodowiskuso“, ktora zostaje calkowicie oderwana od
refleksji nad jakoscia ludzkiego zycia, ktora pozwala na podejmo-
wanie rozwazan etyczno-moranych odnosnie dobrostanu zbioro-
wosci ludzi.
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