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Katechéza - vyzvy a impulzy

Uvodné slovo

VaZeni a vzacni hostia, mili organizatori dnesného podujatia,
o. protosynkel a ctihodni spolubratia v knazskej sluzbe, mili $tu-
denti!

Dovolte, aby som Vas vSetkych ako dekan pozdravil a privital
na pode Gréckokatolickej teologickej fakulty PreSovskej univerzity
v Presove. Som vel'mi rad, ze Katedra aplikovanej edukolégie,
osobitne jeden z jej ¢lenov doc. ThDr. Peter Tirpak, PhD. sa v Jubi-
lejnom roku PreSovskej gréckokatolickej archieparchie podujal na
organizovanie dnesného podujatia, ktoré svojim zamerom je vel-
mi prospesné a aktudlne.

Osobitne ocenujem aj medzindrodny rozmer tejto konferen-
cie nakol'’ko okrem nasej teologickej fakulty a Diecézneho kateche-
tického uradu Presovskej archieparchie spoluorganizatormi aj dve
inStitacie zo zahranicia z Krakova a to: Papezska univerzita Jana
Pavla II. (UPJPII.) a Katecheticky urad metropolitnej kurie v Kra-
kove. Tym je zabezpeCeny doélezity medzinarodny transfer po-
znatkov a skuisenosti vtakejto dolezitej oblasti akou katechéza
osebe jednoznacne je.

Cirkev totiZ v kazdej dobe dba na spravne odovzdavanie kres-
tanského poznania a viery, aby kazdy clovek cez ustavicné vzdela-
vanie a duchovné zdokonal'ovanie sa doSiel k plnej ucasti na Zivo-
te JeziSa Krista a to je v podstatou kazdej katechézy, ¢i uz skolskej,
mimoskolskej, farskej a podobne. Jednotlivi prednasatelia vo svo-
jich vystupeniach pribliZili r6zne aspekty katechézy. M6Zeme to
vyjadrit nasledujicim prirovnanim. Na vystave je navStevnikom
ponuknuté jedno umelecké dielo. Kazdy nain pozera zo svojho uhla
pohl'adu, vidi v iom nieco trochu iné, ale pre vsetkych je oslovuji-
ce. A tak aj pohl'ady na katechézu prinesu jednotlivi prednasatelia
podl'a svojho uhla pohladu a svojho Specifického zamerania, ale
vyjadrujem presvedCenie, Ze budu pre nas vsetkych oslovujice
apodnetné a vkontexte samotného pomenovania konferencie
predstavia aj vyzvy a impulzy do buddcna. Osobne vitam aj zame-
ranie prednasok v ramci uz spomenutého Jubilejného roka slave-
ného z prilezitosti 200. vyrocia zriadenia PreSovskej eparchie,
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pretoZe mnohé osobnosti z jej historie su inSpirativne svojim zivo-
tom a hrdinskymi postojmi aj pre dnesného mladého ¢loveka.

Prajem vSetkym ucastnikom dneSného medzinarodného pod-
ujatia konaného na pdde nasej Alma mater, ¢i uz z radov predna-
Sajucich, hosti alebo zucastnenych ako posluchacov vzajomné
obohatenie a spolo¢né nadsSenie za katechézu, ktora ma nezastupi-
tel'né miesto v zZivote Cirkvi aj dnes.

Mons. prof. ThDr. Peter Sturdk, PhD.
dekan GTF PU v Presove
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Kerygma - spolo¢ny menovatel
ohlasovania

Lubomir Petrik - Jaromira Sedldkovd

Abstrakt: V predndske Kerygma - spolocny menovatel’ ohlasovania jej autor
zddraziiuje, Ze spolocnym menovatelom ohlasovania, obzvldst homilie a katechézy,
je kerygma. Vysvetluje, Ze kerygma je nielen proces, ale aj osoba - ukriZovany
a vzkrieseny JeZi$ Kristus. Uvddza aj rozdiely medzi homiliou a katechézou, ako aj
to, o maju spolocné. Poukazuje aj na vyvoj kerygmy v dejindch spdsy.

Klicové slova: Kerygma. Evanjelium. Ohlasovanie. Homilia. Katechéza.

Abstract: In the lecture Kerygma - a common denominator of the preaching
the author emphasizes that the common denominator of the preaching, especially of
homily and catechesis, is kerygma. He explains that kerygma is not only a process,
but also a person - the crucified and resurrected Jesus Christ. He also points out the
differences between homily and catechesis and also what is mutual. He also points
the development of kerygma in the history of salvation.

Keywords: Kerygma. Gospel. Preaching. Homily. Catechesis.

Ohlasovanie evanjelia - zakladné poslanie Cirkvi

Ohlasovanie evanjelia tvori zaklad p6sobenia Cirkvi. Preto aj
prvou povinnostou knazov je vSetkym ohlasovat radostnu zvest
(porov PO 4). Ohlasovanie ma r6zne podoby, mozno ho uskutoc¢-
novat vréznych rovinadch, mnohymi formami ¢i spésobmi, ato
nielen zo strany kilazov, ale aj laikov.

Ohlasovanie, ktoré sa ¢asto stotoziuje aj s terminom kazatel-
ska cinnost Cirkvi (kazatel'stvo) alebo evanjelizacia (evanjelizatna
¢innost' Cirkvi), ¢i sluzba slova (v SirSom vyzname) je zakladné
poslanie Cirkvi. Obsahuje vSetky formy evanjelizacie, odovzdava-
nia viery, zoznamovania a stretnutia sa s Bohom JeZiSom Kristom
a privadzania k nemu.

Ohlasovanie ustanovil Jezi$ Kristus, ked’ povedal svojim uce-
nikom: ,Chod’te do celého sveta a hldsajte evanjelium vSetkému
stvoreniu” (Mk 16, 15). ,0ni sa rozisli a vsade kdzali“ (Mk 16, 20).
Ale Boh pripravoval svoj I'ud na toto ohlasovanie pocas celych
starozakonnych dejin spasy. Uz vtedy, ked stvoril vesmir a zem,
na ktoru postavil ¢loveka a zacal s nim komunikovat. Potom vedie
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dialég s patriarchami, sudcami, kral'mi a prorokmi. List Hebrejom
hned’ na zaciatku zhrnie tito bohatii komunikéciu Boha s ¢love-
kom v lIzraeli takto vystizne: ,Mnoho rdz arozlicnym spésobom
hovoril kedysi Boh otcom skrze prorokov. V tychto poslednych drioch
prehovoril k ndm v Synovi“ (Hebr 1, 1 - 2).

Ustrednym prvkom JeZi$ovho poslania je ohlasovanie BoZieho
kralovstva.! Tym kralovstvom je vSak On sam. ,Origenes oznacil
Jezisa za zosobnené kral'ovstvo - autobasileia.“? Teda Jezis$ je nie-
len subjektom, ale aj objektom ohlasovania; on je ten, ktory ohla-
suje, aj ten, ktory je ohlasovany.

sSluzba slova ma rozlicné formy primerané podmienkam,
v ktorych sa vykonava a ciel'u, ktory chce dosiahnut. Jestvuje pre-
dovsetkym forma zvand evanjelizacia alebo misionarske ohlaso-
vanie, ktoré si predklada za ciel’ vzbudit prvy ukon viery (porov.
ChD 11, 13; AG 6, 13, 14), ktorym l'udia prijimaju Bozie slovo. Na-
sleduje katechéza, ktorej ciel'om je, aby sa pomocou vhodnej nau-
Ky viera u I'udi stala zivou, rozvinutou a ¢inorodou (ChD 14). Jest-
vuje aj liturgicka forma vramci liturgického slavenia, najma eu-
charistického (napr. homilia) (porov. SC 33, 52; Inter Oecumenici
54). A napokon je teologickd forma, ¢iZe systematickd rozprava
o pravdach viery a ich vedecky vyskum.“3

MoZeme povedat, Ze kazatel'ska ¢innost’ Cirkvi, alebo aj ohla-
sovanie, sluzba slova (ak sa mysli v SirSom zmysle), ¢i evanjeliza-
cia je velkou mnozinou, teda je Sirsim pojmom. Nejde len o sa-
motnu ¢innost knaza, ked’ kaze po evanjeliu. Do kazatel'skej ¢in-
nosti - do ohlasovania ako takého, teda do evanjelizicie patri nie-
len homileticka ¢innost, teda homilia, ale aj iné formy kazne, tiez
katecheticka ¢innost, teda katechéza v celej jej rozmanitosti, ktora
moéze mat aj laik, ale aj svedectvo Zivota Kristovych ucenikov,
odovzdavanie viery v rodine, aj charita a liturgia i slavenie sviatos-
ti, misionarska sluzba, ale aj teologické vyucovanie a vyskum.

Vsetky tieto formy ohlasovania spaja jeden spolo¢ny menova-
tel', ktorym je kerygma, aj ked' v réznej intenzite. Ba dokonca pri

1 Porov. POSPISIL, C. V.: JeZi§ z Nazareta, Pdn a Spasitel. Kostelni Vydii : Karmeli-
tanské nakladatelstvi, 2006, s. 91.

2 RATZINGER, J. - BENEDIKT XVI.: JeZis Nazaretsky. 1. diel. Od krstu v Jorddne po
premenenie. Trnava : Dobra kniha, 2007, s. 66.

3 KONGREGACIA PRE KLERUS: Vseobecné katechetické direktérium 1971. Bratisla-
va : Salezianske katechetické stredisko, 1992, ¢l. 17.
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niektorych formach ohlasovania je kerygma viac v uzadi, napr. pri
tematickych kaznach, v ktorych sa Bozie slovo vyuZziva iba instru-
mentalne, alebo pri teologickom vyskume, kde sa nachadza akoby
v skrytosti, alebo napriklad pri charite, kde je na prvy pohlad za-
mlcana. V kazdom pripade je vSak vo vsSetkych tychto formach
ohlasovania pritomna.

V kazdom pripade je kerygma to, o moZeme nazvat spoloc-
nym menovatelom ohlasovania. Aby sme sa naplno stotoznili s
tymto tvrdenim, potrebujeme si o kerygme povedat nieco viac.

Kerygma - ukriZovany a vzKrieseny Pan

Slovo kerygma pochéadza z gréckeho slova keryssein a zname-
na hlasat, ohlasovat. Ale za tymto slovom sa skryva cela skuse-
nost Nového zakona, vychadzajica uz zo Starého zakona, a sktse-
nost Cirkvi, viditeI'na hlavne v jej prvotnom case, ked’ eSte nebola
prekryta ni¢im inym.

Kerygma znamena zameranost ohlasovania na velkonoc¢né
mystérium, na JeziSa Krista, ktory svojou smrtou dava v nds um-
riet starému Cloveku sjeho hriechmi a svojim zmrtvychvstanim
tvori v nas nové stvorenie vo viere, nadeji alaske a uskutociiuje
v nas spolocenstvo s Bohom a s bratmi, zahrnujiic don aj nasich
nepriatel'ov. V kerygmatickom ohlasovani sdm Kristus vol4, obra-
cia amiluje hrieSnikov. Kerygma je verejnd proklamicia spasy
skrze JeziSa Krista, ktora nabada kuplnej obnove a obrateniu.
Kerygma Uzko suvisi so svedectvom. V podstate su tieto dve reali-
ty od seba zavislé, pretoZe kerygmatické ohlasovanie nemozno
oddelit’ od osobnej skiisenosti s mocou ukrizovaného a zmftvych-
vstalého Krista. ,Kerygmaticky aspekt svedectva je dimenzia, kto-
ra poskytuje ohlasovaniu stalu Cerstvost a novost a musi byt jeho
trvalym elementom.“

Kerygma je urcend tym, ktori su otrokmi strachu pred smr-
tou. Hriechom clovek bytostne zakusil smrt, spoznal, Ze hriech
vedie ksmrti, Ze ho nic¢i zvnutra. Hriech okolo cloveka vytvara
akysi kruh smrti, z ktorého vlastnymi silami nie je schopny vystua-
pit, pretoze ho zotrocuje. Skiusenost smrti, ktori ma hlboko
v sebe, mu nedovol'uje milovat’ toho, kto ho nici, zabija, ponizuje.

4 Porov. KYSELICA, ].: Obnova farnosti cez neokatechumendt. Trnava : Dobra kniha,
1998, s. 83 - 84.
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Smrt, o ktorej je tu rec, nie je smrt fyzicka, biologicka, ale bytost-
na, existencidlna. Kym sa tento kruh neprelomi, clovek nemoze
plnit Boziu vol'u. Nepomdézu ani povzbudenia, ani vyhrazky. Tu
prichadza ako konkrétna pomoc kerygma, ktora je do tejto situa-
cie smrti ponukou Zivota zadarmo, lebo JeZis Kristus svojou smr-
tou a zmftvychvstanim prelomil kruh smrti a dal ndm Zivot. Ked’
toto apostoli zakusili, esSte stale to neboli schopni ohlasovat, sved-
it o tom. Az Ked' boli naplneni Svatym Duchom, ktory zvnutornil
ich skusenost, otvaraju dvere a ohlasujui evanjelium. Svaty Duch
vnich ,aktivuje JeziSa ukrizovaného a vzkrieseného, tuto Zziva
skdsenost a udalost’ spasy.>

Benedikt XVI. jasne hovori, Ze kerygmou je Ziva osoba, sdm
Jezis Kristus: ,Ved' slovo, ktoré ohlasujeme a poc¢tivame, je Slovo,
ktoré sa stalo telom (porov. Jn 1, 14) a ma vnatorny vztah k osobe
Krista a sviatostnej podobe jeho pritomnosti. Kristus nehovori
v minulosti, ale vnaSej pritomnosti, tak ako je aj pritomny
v liturgickej ¢innosti.“¢ A sv. Pavol vyslovne hovori, koho ohlasuje,
ked' piSe - my ohlasujeme ukriZzovaného Krista (porov. 1 Kor 1,
23). A na inom mieste uvadza: ,Rozhodol som sa, Ze nechcem medzi
vami vediet’ nic iné, iba JeZisa Krista, a to ukriZzovaného (1 Kor 2,
2). A este: ,Ale ak nebol Kristus vzkrieseny, potom je mdrne naSe
hldsanie a mdrna je aj vasa viera“ (1 Kor, 15, 14).

Apostoli teda ohlasovali ukrizovaného a vzkrieseného Jezisa
Krista. Vedecka reflexia l'udského rozumu nad danostami zjavenia
prichddza az neskor. Takéto vedecké systematické stidium bolo
potrebné az potom, ako sa objavili prvé rézne spory a bludy. Ref-
lexia rozumu je teda neskorSia ako kerygmatické ohlasovanie.
Samozrejme, to neznamend, zZe by azda ohlasovanie a systematic-
ka teolégia stali proti sebe, ale plati, Ze prva je kerygma, ktora je
zakladom kaZdej teolégie ako vedy o Bohu.

Homilia

V ohlasovani maju Specifické miesto predovSetkym dve for-
my, a to homilia a katechéza, obzvlast skolska, ale aj jej iné modi-
fikacie, napr. rodinng, farska, Specialna a pod. Pretoze na Grécko-

5 Porov. KYSELICA, ].: Obnova farnosti cez neokatechumendt. Trnava : Dobra kniha,
1998,s.102 - 105.

6 BENEDIKT XVI.: Sacramentum caritatis. Posynoddlna apostolskd exhortdcia.
Trnava : SSV, 2007, ¢l. 45.
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katolickej teologickej fakulte v Presove Studuju aj buduci grécko-
katolicki kiazi, ktori budi ohlasovat’ JeziSa Krista aj v homilii aj
v katechéze, a pretoze mozno do urcitej miery u niektorych kia-
zov vidiet nedostatocné rozliSovanie medzi tymito formami, ba aj
ich zamienanie alebo neadekvatne spajanie, chcem sa zamerat
prave na tieto dve formy ohlasovania. Zaroven aj pre laickych
katechétov je vhodné znova si uvedomit doélezitost kerygmy
v katechéze. A aby mi nebolo pripisané, Ze som neobjektivny, zau-
jaty alebo, Ze si chcem ,prihrievat svoju polievku®, predostriem
najaktualnejsie ucenie Cirkvi, a to aspoi v zakladnych bodoch.

Najprv nieco k homilii. Posolstvo BoZiemu ludu na zdver bis-
kupskej synody o BoZom slove z 24. oktébra 2008 hovori, Ze ,,vrcho-
lom ohlasovania je homilia, ktora je aj dnes pre mnohych kresta-
nov hlavnym momentom stretnutia s Bozim slovom.“?

Svaty Otec FrantiSek v jednej z katechéz o liturgii pocas gene-
ralnych audiencii, konkrétne 7. februara 2018 povedal: ,Kristus si
na dorucenie svojho posolstva adresatom poslizi aj slovom kinaza,
ktory po evanjeliu prednasa homiliu (porov. VSeob. smernice Rim-
skeho miséla, 65-66; Uvod k Lekcionaru, 24-27). Homilia, vel'mi
odpordcana Druhym vatikdnskym koncilom ako sicast samotnej
liturgie (porov. Sacrosanctum concilium, 52), nie je nejakym prile-
Zitostnym prejavom, nie je ani katechézou, ako tato, ktort prave
robim. A nie je ani prednaskou ¢i lekciou. Homilia je nie¢o iné. Cim
je homilia? «Je pokraCovanim v dialégu medzi Panom a jeho l'u-
dom» (Apostolska exhortacia Evangelii gaudium, 137), aby nasSiel
naplnenie v Zivote. Opravdivou exegézou evanjelia je nas svaty
zivot! Panovo slovo kondi svoju pat tym, Ze sa v nas stelesnuje,
uplatnujuc sa v skutkoch, tak ako sa to udialo u Marie a svatych.“8

V Evangelii gaudium sa Svaty Otec FrantiSek homilii venuje,
moZeme povedat, Ze na papezsky dokument priam nadstandard-
ne avelmi konkrétne od 135. po 159. ¢lanok. Ale aj dalej
v &lankoch 160 aZ 175 hovori o evanjelizacii na prehibenie keryg-
my apotom az po 185. ¢lanok sa zaobera socidlnym rozmerom
evanjelizacie.

7 BISKUPSKA SYNODA: Posolstvo BoZiemu ludu na zdver Biskupskej synody
0 BoZom slove. Trnava : SSV - Vojtech, spol. s r. 0., 2009, ¢l. 7.

8 FRANTISEK: Katechéza Svitého Otca: Pri evanjeliu a homilii Boh vedie s nami
dialdg. https://www.tkkbs.sk/view.php?cisloclanku=20180207036 (10.03.2018).
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Okrem iného o homilii piSe: , Treba pripomenut, Ze «liturgic-
ké ohlasovanie BoZieho slova, najma v suvislosti s eucharistickym
zhromazdenim, nie je natol’ko chvil'ou meditacie a katechézy, ako
skor dialdgom Boha so svojim I'udom; dialégom, v ktorom sa ohla-
suju zazracné udalosti spasy a suvisle sa predkladaju poziadavky
zmluvy.» V tom spociva osobitné zhodnotenie homilie, ktoré vy-
plyva z jej eucharistického kontextu a spésobuje, Ze homilia pre-
konava kazdu katechézu, pretoze je najvyssim momentom dialégu
medzi Bohom a jeho I'udom, ktory predchadza sviatostnému pri-
jimaniu. Homilia je pokracovanim v dialégu medzi Panom a jeho
I'udom.

Tieto slova nepotrebuju nejaky Specidlny komentar, pretoze
st vel'mi zrozumitelné. Homilia je prediZenim proklamécie evan-
jelia. V nej kazatel' evanjelium, kerygmu aplikuje do Zivota Bozie-
ho I'udu tu a teraz. Homilia je integralna sucast liturgického slave-
nia, a preto sa nesmie vymykat z tohto ramca slavenia. Homilia si
vystaci s mocou Bozieho slova. Podobne ako liturgia, ani liturgicka
homilia nepotrebuje ni¢ viac, ako sa dat objat Bozou laskou
a zotrvat v BoZej oblazujicej pritomnosti. Ten, kto ohlasuje homi-
liu, potrebuje stale znova prosit o vieru v moc Bozieho slova, ale aj
prosit o milost porozumiet, o ¢o v homilii ide.

Sacastou homilie je aj didaskalia, teda vyuCovanie Bozieho
I'udu, v ktorej vysvetlujeme ohldsend kerygmu, rozlomime v nej
Bozie slovo ako lameme chlieb, aby bol stravitel'ny. Niektori knazi
vel'mi tizia po tom, aby mohli poucovat, vzdelavat l'udi. A je to
legitimna tuzba, pretoZe kilaz je aj ucitel'om veriacich. A je na to
priestor aj v homilii, ale vychadzajic z kerygmy a k nej privadza-
juc posluchacov. Nemusime preto hned siahat’ po inych formach
kazne, kde je vel'akrat iba pou¢ovanie a aj nebezpetenstvo skiznu-
tia k moralizovaniu.

Katechéza

Teraz si vS§imnime katechézu. Svaty Otec FrantiSek v Evangelii
gaudium vysvetl'uje katechézu aj tymito slovami: ,Znovu sme ob-
javili, Ze aj v katechéze zakladna ulohu ma prvé ohlasenie, Cize

9 FRANTISEK: Evangelii gaudium. Apostolskd exhortdcia o ohlasovani evanjelia
v stucasnom svete. https://www.kbs.sk/obsah/sekcia/h/dokumenty-a-vyhlasenia
/p/dokumenty-papezov/c/apostolska-exhortacia-evangelii-gaudium, ¢l. 137, (09.
03.2018).
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«kerygmay, ktora musi stat’ v centre evanjelizacného usilia a kaz-
dej snahy o cirkevnd obnovu. Kerygma je trojicna. Oheni Ducha
Svatého sa daruje v podobe jazykov a vd'aka nemu verime v Kris-
ta, ktory nam svojou smrtou i zmitvychvstanim odhal'uje a spro-
stredkdva nekonecné Otcovo milosrdenstvo. Na pery katechétu sa
neustdle vracia toto prvé ohlasovanie: «JeZi§ Kristus ta miluje,
obetoval svoj Zivot, aby ta zachranil, a teraz Zije po tvojom boku
kazdy den, aby ta osvietil, posilnil a oslobodil.» Ked hovorime, Ze
toto ohlasovanie je «prvé», neznamena to, Ze stoji na zaciatku a
potom sa nan zabudne alebo Ze je mozné ho nahradit inymi ob-
sahmi, ktoré ho prevysuju. Je prvym v kvalitativnom zmysle, pre-
toZe je hlavnym ohlasovanim, teda tym, ktoré treba vzdy znovu
rozlicnymi spdsobmi pocuvat a stidle nanovo ohlasovat pocas
katechézy, rozlicnymi formami, vo vSetkych etapach a vo vsetkych
situaciach.“10

Dalej este viac rozvija kerygmu v stvislosti nielen skateché-
zou, ale vObec s ohlasovanim ako takym: ,Nesmieme si mysliet, Ze
v katechéze je mozné opustit kerygmu a uprednostnit formdciu,
ktorda by mala byt «solidnejsia». Niet ni¢ solidnejsieho, hlbsieho,
istejSieho, konzistentnejSieho a mudrejSieho ako prave toto ohla-
sovanie. Cela krestanska formacia je predov$etkym prehibenim
kerygmy, ktora sa v nej stale viac a lepSie utuZuje; bez prestania
osvetl'uje katecheticku pracu a zaroven umoznuje spravne pocho-
pit vyznam akejkol'vek témy preberanej v katechéze. Je to ohlaso-
vanie, ktoré zodpoveda tuzbe po nekonecne, nachadzajicej sa v
kaZdom l'udskom srdci. Centralnost kerygmy si vyzaduje urcité
vlastnosti ohlasovania, ktoré si dnes vsade potrebné: musi vyjad-
rovat zachranujucu Boziu lasku, ktora predchadza moralne i na-
boZenské povinnosti; nesmie vnucovat pravdu; ma apelovat na
slobodu; jeho stucastou ma byt opravdiva radost, povzbudenie,
zZivotaschopnost a harmonicka celistvost, ktora ohlasovanie nere-
dukuje na niekol'’ko doktrin - niekedy viac filozofickych nez evan-
jeliovych. To si od hlasatel'a evanjelia vyZzaduje také dispozicie,

10 FRANTISEK: Evangelii gaudium. Apostolskd exhortdcia o ohlasovani evanjelia

v sti¢asnom svete. https://www.kbs.sk/obsah/sekcia/h/dokumenty-a-
vyhlasenia/p/dokumenty-papezov/c/apostolska-exhortacia-evangelii-gaudium,
¢l. 164, (09.03.2018).
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ktoré ohlasovanie umoznuju lepsie prijat: blizkost, otvorenost
pre dialdg, trpezlivost a srde¢né prijatie, ktoré neodsudzuje.“11

Tieto kratke, ale zaroven najaktualnejSie pohl'ady Cirkvi na
homiliu a katechézu - a hlavne na kerygmu v nich - st vel'mi ddle-
Zité pre pochopenie dominantného postavenia kerygmy ako kvali-
tativne prvého a teda hlavného ohlasovania.

Homilia a katechéza

Vyssie sme mohli vidiet, Ze homilia a katechéza nie su to isté,
ale su si ako formy ohlasovania vel'mi blizke. Existuju skutoc¢nosti,
ktoré ich robia podobnymi a skutocnosti, ktoré ich robia rozdiel-
nymi.

Homilia nie je katechézou, ako katechéza nie je homiliou, aj
ked' spolu uzko suvisia, nakol'’ko podobne ako homilia aj katechéza
je integralnou stucastou novej evanjelizacie. Aj homilia, aj kateché-
za su sucastou kazatel'skej Cinnosti Cirkvi - teda ohlasovania ci
evanjelizacie. Aj homilia, aj katechéza maju suvis s kerygmou.
Homilia je v podstate kerygmou, ktort prehlbuje arozvija viac
skrze srdce. NevyluCuje vSak ani intelekt. Katechéza rozvija ke-
rygmu viac intelektudlne, ale nie je pre fiu vzdialené ani srdce
posluchaca. Homilia pontka vzdy nové a aktualne ohlasenie ke-
rygmy, kym katechéza uz na ohlasenej kerygme buduje Zivot viery
d'ale;j.

Katechéza to robi systematicky, kym homilia vzdy aktualne
vychadzajlc z precitaného - proklamovaného Bozieho slova, resp.
z liturgickych textov alebo slaveného liturgického tajomstva s
ohl'adom na aktualne potreby posluchacov.

Kazat homiliu moéze iba biskup, kiaz, pripadne diakon, kym
katechézu moZe podavat aj laik. Homilia je integralnou sucastou
liturgického slavenia a ma svoje exkluzivne miesto po evanjeliu,
kym katechéza nie, aj ked' m6Ze mat’ miesto aj v liturgii.

Katechéza moze vyuzit rozne didaktické pomdcky, kym homi-
lia, ako integralna sucast liturgie, si vystaci so silou ohlasovaného
Bozieho slova, ktoré je vsak nutné podavat s vierou a laskou, pu-
tavo, nazorne, dynamicky a s parresiou. Hoci niektori psycholégo-

11 FRANTISEK: Evangelii gaudium. Apostolskd exhortdcia o ohlasovani evanjelia

v sti¢asnom svete. https://www.kbs.sk/obsah/sekcia/h/dokumenty-a-
vyhlasenia/p/dokumenty-papezov/c/apostolska-exhortacia-evangelii-gaudium,
¢l. 165, (09.03.2018).
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via a socioldgovia tvrdia, ze moderny clovek uz prekonal civiliza-
ciu slova aze teraz Zije v civilizacii obrazov, nemdézeme sa dat
odradit od ohlasovania BozZieho slova: ,slovo ostava stale aktudl-
ne, najma ak je nositel'om Bozej moci.“12

Preto nie je spravne z liturgickej homilie robit’ katechézu, a to
eSte aj s pouzitim réznych didaktickych pomécok. Jednoducho tie
k liturgickej homilii nepatria, pretoze v liturgii m6Zu posobit ume-
lo az teatralne. Kazatel, ktory by na homiliu so sebou prinasal
vSelijaké predmety,!3 skér ako na ohlasovatel'a homilie by sa po-
dobal na animatora volno-casovych aktivit, ucitel'a, katechétu,
moderatora, dramaturga, reziséra, ba niekedy mozno az na kuazel-
nika alebo herca. Ked by pripadne zapisoval nejaké body alebo
definicie Ci vysvetlenia na tabul'u alebo robil power pointovu pre-
zentaciu, akoby zabudol na to, Ze homilia nerozobera viacero bo-
dov, ktoré je potrebné sumarizovat a pamatovo si ich osvojit, ale
jednu myslienku rozvija do hibky, nie do $irky. A tplne by zabudal
na to, ze homilia nie je prednaskou, ani katechézou, nie je recou
o BoZom slove, ale je Bozim slovom. Nikomu by ani nenapadlo,
aby namiesto Zivého spevu cherubinskej piesne pustil v chrame
nahravku tohto liturgického spevu z nejakého zvukového nosica.
Nie¢o podobné by sa stalo v liturgii po evanjeliu, v exkluzivnom
Case urcenom pre homiliu, ktord ma svoje jasné zasady, zneuZzit
tento Cas na nieco iné, ¢o nie je liturgickou homiliou. A eSte moZno
uviest aj to, Ze dnes niektorych knazov vel'mi laka, aby vsetko
mozné i nemozné natlacili do liturgie. Ved' predsa pastoralna teo-
l6gia pontka aj moZnosti mimoliturgického Zivota a stretdvania sa
veriacich, kde je priestor na dalSie rozvijanie viery aj pomocou
vzdelavania, pozyvania zaujimavych hosti, roznych katechéz
a prednasok ¢i inych pastoracnych aktivit. Homilia nie je uspdso-
bena na takéto aktivity, pretoze je vel'mi Specifickym ohlasovanim,
je najplnsou formou kdzne. Kazatel nemoze zabudat na to, odkial

12 Porov. PAVOL VI.: Evangelii nuntiandi. Posynoddlna apostolskd exhortdcia o
ohlasovani evanjelia v dnesnom svete (08.12.1975). Trnava : SSV, 1999, ¢l. 42.

13 Otazne je aj to, kde ma v takom pripade kiaz rézne didaktické pomdcky pripra-
vené pocas svitej liturgie. Na oltari? Alebo na nejakom priru¢nom stoliku, alebo
niekto plni sluzbu asistenta a kazatel'ovi ich prind$a a potom ich odnasa? Je to
vhodné? A tieZ je na zamyslenie, Ze ak by pouzival r6zne veci ako si napr. kame-
ne, drevo a pod., uz si v byzantskej liturgii neumyva ruky, ktoré si umyl tesne pred
slavenim, na zaciatku proskomidie.
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prichddza viera, Ze sa rodi zpocCuvania Bozieho slova, Ze je
z hlasania (porov Rim 10, 17).

Preco je sucastou pripravy na homileticki ¢innost aj formal-
na homiletika? Aby poskytla moznosti Bozie slovo ohlasit, teda
narativne verbalne vyjadrit' vo forme virtudlneho dial6gu, ndzorne
aposobivo. Ale predovsetkym by takyto kazatel nie celkom
spravne vnimal, o je sila kerygmy a Ze BoZie slovo mozZno pocut,
vidiet' a dotknut sa ho v Slove, ktoré sa stalo telom - v ukriZova-
nom a vzkriesenom Panovi.

,Co bolo od pociatku, ¢o sme poculi, ¢o sme na vlastné oci videli,
na ¢o sme hl'adeli a ¢oho sa nase ruky dotykali, to zvestujeme: Slovo
Zivota. Lebo zjavil sa Zivot a my sme videli, dosvedCujeme a zvestu-
jeme vdm veény Zivot, ktory bol u Otca a zjavil sa ndm. Co sme videli
a poculi, zvestujeme aj vdm, aby ste aj vy mali spoloCenstvo s nami.
Ved’ my mdme spolocenstvo s Otcom a s jeho Synom JeZiSom Kris-
tom. A toto piSeme, aby nasa radost bola tiplnd. A toto je zvest, kto-
rii sme od neho poculi a vam zvestujeme: Boh je svetlo a niet v riom
nijakej tmy“(1Jn 1,1 -5).

Sv. Pavol piSe: ,0dovzdal som vdm predovsetkym to, o som aj
ja prijal: Ze Kristus zomrel za nase hriechy podla Pisem; Ze bol po-
chovany a Ze bol tretieho dria vzkrieseny podla Pisem, Ze sa zjavil
Kéfasovi a potom Dvandstim” (1Kor 15, 3 - 5).

V Katechizme Katolickej cirkvi je jasne uvedené: ,Odovzddvat
krestanski vieru znamend predovsetkym ohlasovat' JeZiSa Krista
s cielom privddzat k viere v neho. Prvi ucenici od zaciatku horeli
tuzbou ohlasovat’ Krista: «My nemdZeme nehovorit’ o tom, ¢o sme
videli a poc¢uli» (Sk4,20)“ (KKC 425). Podstatou apostolského
kazania bola kerygma. Ako priklad moéze sluzit Petrovo a Pavlovo
kerygmatické ohlasovanie, napr. v 2. a 13. kapitole Skutkov apos-
tolov. Ak l'udia eSte neprijali kerygmu, alebo podl'a nej neziju, po-
tom esSte stale nie je ¢as na katechézu, aj ked’ niekedy mo6ze mat
homilia katecheticky raz, napr. ked pouzijeme katecheticku di-
daskaliu,* a podobne niekedy katechéza moZe byt viac kerygma-
ticka. ,Katechéza znamend podrobnejsie vysvetlenie katolickeho
ucenia. Ak som v prvej fdaze neprijal kerygmu, druhd fdza nie je pre

14 Porov. VRABLEC, ].: Homiletika. Homiletika zdkladnd a materidlna. Trnava : SSV
v CN Bratislava, 1987, s. 36. Porov. VRABLEC, ].: Najpinsia forma kdzne. Dodatok
ku skriptdm Homiletika pre posluchdcov homiletiky na CMBF v Bratislave, 1990, s.
229 - 232.
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mria eSte zaujimavd. [...] homilia znamend ovela viac, neZ len podd-
vat' katechézu. [...] katechéza vysvetluje, co je voda; zatial’ co ke-
rygma vedie k priudu Zivej vody. Skutocnd homilia kladie cCloveka
k nohdm JeZisa, ktory uzdravuje a oslobodzuje. 15

0dlisit homiliu a katechézu sa mézeme ucit napriklad pri po-
¢uvani, resp. ¢itani homilii papeZov na jednej strane a ich katechéz
napriklad pocas stredajsich audiencii na druhej strane. Na druhej
strane Kkatechéza ponuka vynikajuce prilezitosti pracovat
s roznymi didaktickymi poméckami, robit’ prezentacie, premietat
filmy, kreslit, hrat sa, debatovat ainé. Ale ani pri katechéze ne-
mozno opomenut, Ze aj v nej ,zakladnt ulohu ma prvé ohlasenie,
Cize «kerygman»“, ktord v nej nemoZno opustit.

A predsa moze niekomu napadnut, ¢i predsa len nie je mozné
niekedy aj pocCas homilie pouzit nejaké nazorné predmety. Naj-
spravnejSie a najistejSie je povedat, Ze nie. Ale v duchu vynimky,
ktora potvrdzuje pravidlo, by snad’ bolo mozné napriklad v homilii
pocas svitej liturgie s pritomnostou deti zacat homiliu
v antropologickej indukcii pouzitim napriklad klticov alebo poma-
ranca alebo sviecky alebo nejakého obrazka a pod., ato v duchu
toho, ako v antropologickej indukcii vychddzame od ¢loveka. Po-
zname minimalne Styri spésoby - uviest situaciu, nastolit prob-
1ém, poloZzit otazku alebo pouzit prirovnanie. Ak by k vnimavosti
deti napomohlo ukazat pritom nejakiu didakticki pomécku, moz-
no by to bolo mozné, ale naozaj kratko a potom sa uz venovat
ohlaseniu slova. Na konci, vantropocentrickej dedukcii sa uz
mozno vratit k tomuto predmetu iba slovami, ktorymi vyjadrime
produkt homilie. Nebolo by vSak spravne urobit z takejto antropo-
logickej indukcie pravidlo, skor by mala zostat' ako vynimoc¢na, ba
experimentdlna forma. Aj deti moZno predsa dostato¢ne oslovit
rozpravanim, ba mozno eSte skér ako dospelych. Uéme sa vSak
byt doslova dobrymi rozpravacmi, ktori dokazu zaujat - o to skor,
Ze ohlasujeme nie I'udské, ale Bozie slovo, zivého Krista. Preto
stale plati, Ze najcistejSie je v homilii ohlasovat slovo a podporit
ho re¢nickymi obrazmi.

15 VELLA, E.: Oblecte si srdce Pastiera. Bratislava : Per Immaculatam, 2011, s. 50 -
53.

17



Katechéza - vyzvy a impulzy

Kerygma v Starom zakone

V Deuterondémiu ¢itame: ,M6j otec bol bliidiaci Aramejcan, po-
tom v malom pocte zostiipil do Egypta a byval tam; a vzrdstol na
vel'mi vel'ky, silny a poletny ndrod. Ale Egyptania nds trdpili, prena-
sledovali a klddli na nds tazké bremend. My sme volali k Pdnovi,
Bohu nasich otcov, ktory nds vypocul a obrdtil svoj zrak na naSe
poniZenie, na nds trud a na nasu tzkost, Pdn nds silnou rukou a
vystretym ramenom za vel'kého strachu, znameni a zdzrakov vyvie-
dol z Egypta a voviedol nds na toto miesto, a dal ndm krajinu, oply-
vajicu mliekom a medom* (Dt 26,5 - 9).

Tomuto textu, ktory je s najvi¢Sou pravdepodobnostou naj-
starSim alebo jednym z najstarsich zapiskov Starého zakonal¢ -
patri k najstarSiemu jadru dejin Izraela - sa zvykne hovorit histo-
rické vyznanie viery, historické krédo a v Novom zakone mu zod-
poveda kerygma.l” Preto sa moZeme stretndt aj s pomenovanim
uvedeného starozakonného historického vyznania viery ako ke-
rygmy Starého zakona. Patri aj medzi najstarsSie casti Hagady.18
Uvedeny text z Deuteronémia nie je len informaciou, ale spravou,
ba udalostou, ktora je od najstarsich ¢ias sucastou kultu a od kto-
rej sa odvijajti d'alie udalosti viery Izraela. Obzvlast Sema Izrael -
yaw 28w (Dt 6, 4).

Vtomto kontexte nemézZeme prehliadnut ani slova z knihy
Genezis, ktorym hovorime prva blahozvest - protoevanjelium:
»Nepriatelstvo ustanovujem medzi tebou aZenou, medzi tvojim
potomstvom a jej potomstvom, ono ti rozsliape hlavu a ty mu zranis
pdtu” (Gn 3, 15). Svati Otcovia a exegéti vedeni sv. Pavlom (Rim
16, 20) vykladaju toto slovo vztahujic ho na Jezisa Krista. On zvi-
tazil svojou smrtou nad diablom (porov. KKC 411).19 V beZne
zauzivanom pomenovani tohto textu protoevanjelium a v tom, ¢o

16 Aj ked’ knihu Deuteronémium, ktord vznikala etapovite, mdZeme datovat’ az do
VIIL storocia pred Kristom, vdaka analyze moZno povedat, Ze uvedeny text je
ovela starsi. Co sa tyka formulacie pochadza urcite uZ z XI. storo¢ia pred Kristom,
ale ¢o sa tyka obsahu, je e$te star$i. Porov. Skola krestanskej viery 2.
http://www.slideshare.net/rkrett/skola-krestanskej-viery-2 (14.08.2013).

17 Porov. 02. Vyprdvéni - kerygma. http://www.pastorace.cz/Knihovna/02-
Vypraveni-kerygma.html (14.08.2013).

18 Porov. MATEL, A.: Pesach, Pascha a Poslednd vecera. Lucky : Alija, 2008, s. 126.

19 Porov. Svdté pismo Starého i Nového zdkona. Trnava : SSV, 1998, s. 48. Poznam-
ka ku Gn 3, 15.
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so sebou prinasa, sa skryva kerygma, lebo evanjelium je Jezi$ Kris-
tus. Mohli by sme v podstate hovorit o protokerygme.

Kerygma ma teda svoj vyvoj, ktory suvisi s dejinami spasy.
Samozrejme nie vtom zmysle, Zeby sa vyvijalo Bozie slovo vo
svojej podstate, alebo Zeby sa azda vyvijal sim Boh, ale v zmysle
pripravy Bozieho lI'udu, aby v plnosti ¢asu sa BoZie slovo mohlo
stat’ telom (porov. Gal 4, 4). Michael Schmaus odvolavajic sa na
List Hebrejom 1, 1n hovori, Ze BoZie slovo bolo vyslovované
v mnohych stupnoch a Ze boli celé dlhé obdobia Bozieho mlcania.
Teda Boh sa prihovaral v priebehu dejin vzdy s urcitou intenzitou,
,aZ kym sa dosiahla plnost’ jeho zjavenia v JeZisovi Kristovi,”20 Jasne
tuto skuto¢nost pomenoval Druhy vatikansky koncil, ktory o sta-
rozakonnom plane spasy hovori, Ze ,bol zamerany predovSetkym
na to, aby pripravil, prorocky predpovedal (porov. Lk 24, 44; Jn 5,
39; 1 Pt 1, 10) a v rozli¢nych predobrazoch naznacil prichod Kris-
ta, Vykupitela sveta, a jeho mesiasskeho kral'ovstva (porov. 1 Kor
10, 11). Teda knihy Starého zakona, primerane stavu l'udstva v
Casoch, ktoré predchadzali vyktupeniu uskuto¢nenému Kristom,
vSetkym davaju poznat Boha a cloveka, ale aj akym sp6sobom
spravodlivy a milosrdny Boh zaobchodi s 'udmi“ (DV 15). ,Boh,
ktory insSpiroval knihy obidvoch zdkonov a je ich pévodcom, miidro
zariadil, Ze v Starom zdkone sa skryva Novy a v Novom zdkone sa
odhaluje Stary. Lebo i ked' Kristus uzavrel novi zmluvu vo svojej
krvi (porov. Lk 22, 20; 1 Kor 11, 25), predsa knihy Starého zdkona,
ktoré boli vcelku prevzaté do ohlasovania evanjelia, nadobtdaji a
prejavuju svoj plny zmysel v Novom zdkone (porov. Mt 5, 17; Lk 24,
27; Rim 16, 25 - 26; 2 Kor 3, 14 - 16), a ten zas objastiuji a vysvet-
lujii” (DV 16).

Vistom zmysle slova moZno o kerygme povedat, Ze patrila
k procesu odovzdavania viery uZ v starozakonnom case. Ved aj
v Starom zakone platilo to, o neskor zapiSe sv. Pavol, Ze viera je
z pocutia slova Zivého Boha, toho Slova, ktoré je od pociatku. Pri-
padna nadmietka, Ze o kerygme nemozno hovorit v Starom zakone,
pretoZe v jej jadre je Jezi$ Kristus, sa straca vo chvili, ked’ si uve-
domime, Ze Jezi$ Kristus - Mesia$ - je hlavnou postavou celych
dejin spasy - v Starom zakone v o¢akavani a v predobrazoch av

20 Porov. SCHMAUS, M.: BoZie zjavenie. Rim : Slovensky ustav svdtého Cyrila
a Metoda, 1988, s. 80.
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Novom zakone vich naplneni. Jezi§ Kristus je naplnenim tejto
kerygmy, tohto historického kréda, lebo v iom - vo svojom jedno-
rodenom Synovi - Boh v plnosti vystrel svoje mocné rameno a
previedol cloveka zo smrti do Zivota. Teda, ked’ hovorime o ke-
rygme v ¢ase Starého zikona, stale ju vnimame v kontexte JeZiSa
Krista. Podla Schmausa ma Stary zakon za ciel spritomnit
vI'udskych dejinach predjestvujice BoZie slovo. Je vyhladom na
denl Jahveho (Iz 2, 12; 49, 8; Joel 2, 1; Mal 3, 2), ked’ sa sam Boh
zjavi v I'udskych dejindch ako konajuci subjekt. ,V JeZiSovi Kristovi
sa BoZie slovo prejavuje nielen ako dejinnd pdsobiaca sila, ale ako
osobnd skutocnost' v dejindch. [...] Novy zdkon predpokladd to chd-
panie BoZieho slova, ktoré sa rozvijalo v Starom zdkone, preberd ho
a rozvddza dalej."?!

Uvadzame tieto slova preto, aby bolo zjavné, Ze ak pouzivame
pomenovanie kerygma aj v Starom zdkone, rozumieme, Ze ide
o0 pouzitie v urc¢itom prenesenom vyzname slova ako protokeryg-
ma, pretoZe kerygmou v plnosti je Jezi$ Kristus. ,V JeZiSovi sa BoZie
slovo stalo definitivnym.“22 Avsak aj v Starom zakone, ked' hovori
Boh, je to zivé a uCinné BoZie slovo, ktoré meni Zivot tych, ktori
v neho uveria. V tomto zmysle ho chdpeme ako kerygmu. Prikla-
dom za vSetky iné moze byt slovo, ktoré pocul a prijal Abraham.

Kerygma v Novom zakone

Po tom, ako sme hl'adali zablesky kerygmy v Starom zakone
a prisli sme az k prelomovej udalosti Zvestovania, prichadzame ku
kerygme v Novom zakone, kde je jej plnohodnotné miesto, ktoré
ma aj v case Cirkvi.

Sv. Pavol piSe: ,Lebo ked’ svet v BoZej mudrosti nepoznal svojou
mudrostou Boha, zapdcilo sa Bohu spasit’ veriacich bldznovstvom
ohlasovania” (1Kor 1, 21). V gréckom texte vSak nie je uvedené
blaznovstvom ohlasovania, ale blaznovstvom Kerygmy: ,emeién
yap v TN 0o@La TOU B0V OUK EYVW 0 KOGUOG SLX TS 0OPLAG TOV
Oeov evboknaey 0 O£o0¢ SLa THE UWPLAS TOV KNPUYUATOS GWOAL TOUS
motevovtag.“ Aj tento zauzivany preklad Svatého pisma evokuje
to, Ze kerygma je slovo, ktoré potrebujeme v ramci novej evanjeli-

21 SCHMAUS, M.: BoZie zjavenie. Rim : Slovensky ustav svatého Cyrila a Metoda,
1988, s. 95.
22 SCHMAUS, M.: BoZie zjavenie. Rim : Slovensky ustav svatého Cyrila a Metoda,
1988, s. 99.
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zacie nanovo objavit. Nova evanjelizacia nie je myslitelna bez
znovupoznania, resp. bez znovuobjavenia kerygmy. Ako keby sme
sa tomuto slovu cielavedome vyhybali. Da sa nahradzat aj inymi
ekvivalentmi, ale prave toto slovo je vel'mi Specifické a bolo by
velmi vhodné postupne najst jeho silnd vypovednd hodnotu v
povodnej forme aj vnaSom jazyku, pretoZe kerygma je jedno z
tych slov, ktoré prekladom stracaju na svojej vyre¢nosti a sviezZos-
ti.

Zvestovanie a Pascha - kerygma par excellence

Aby sme po starozakonnom pohl'ade na kerygmu dosli K jej
plnému objaveniu sa v Novom zakone, predkladdme najaktudlnej-
§i priklad kerygmy - kerygmu par excellence, - ktorou je Zvesto-
vanie Presvitej Bohorodicke (porov. Lk 1, 26 - 38). Archanjel
Gabriel jej zvestuje kerygmu - spravu, ktora diametrdlne menf jej
zivot. Slovo sa v jej zivote stalo telom. To nie je len informécia, ale
realna udalost, ktora sa vsak tyka nielen jej, ale celého sveta. Is-
tym spésobom sa ,zopakuje” pri druhom sldvnom prichode Krista,
ked’ ho uzru vsetci a svet sa opat zmeni - definitivne sa skonci
jeho Casnost’ a dejiny spasy sa naplnia - skoncia sa posledné dni,
ktoré zacali vtelenim JeziSa. Ten, kto uveril kerygme a zakusil Bo-
ziu lasku, sa paruzie neboji, lebo sa uz neboji ani smrti, ktora bola
vitazne premoZend. Jezi$ predsa priSiel, ,aby smrtou znicil toho,
ktory vlddol smrtou, Cize diabla, a vyslobodil tych, ktorych cely Zivot
zotrocoval strach pred smrtou” (Hebr 2, 14 - 15).

Zvestovanie JeziSa Krista vrcholi vjeho Pasche. Hovorit ke-
rygmaticky, a nie iba hovorit o kerygme, ndm moze pomoct na-
priklad pohliadnutie na to ako hovori svaty Pavol. On vzdy hovori
skisenostne, nie teoreticky. Keby sme sa ho opytali, kto je pre
neho Jezi$ Kristus, povedal by nam svoju skisenost ako sa s nim
stretol. Nehovoril by teoretické poucky.

Teologicky kerygma znamena ohlasit' to, o vyslo z Bozich tst
so svojim vnutornym usporiadanim a stavbou - to, ¢o hlasal Jezi$
Kristus. Ohlasit jednoducho radostnu zvest, ktora existovala a
bola hldsana v apostolskej dobe, ked’ eSte neexistoval systém. Ob-
sahom kerygmy je teda to, o uci Jezis a jeho Cirkev. Teda pravda,
Ze Boh Otec posiela Syna, ktory v Duchu Svitom privadza I'udi k
Otcovi. Hlavnou kerygmou je to, Ze JeZzi$ Kristus za nas zomrel a
vstal z mrtvych, aby sme mali ve¢ny Zivot! Forma kerygmy je jed-
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noducha. Je dana recou Svitého pisma. Boh nam nedal zjavenie v
systéme. JeziS nezostavil ziadnu katechizmovu otazku alebo ve-
deckd poucku ¢i schému.23 Toto majme pri ohlasovani - obzvlast
homilie a katechézy - stile na pamati, aby sme nezabudali, Ze
ohlasovat’ kerygmaticky znamend ohlasovat Kkristocentricky. V
centre kazdého ohlasovania je kerygma - JeZi§ Kristus. Nasledne,
primerane tej ktorej forme ohlasovania, aj nauka, vzdelavanie,
katechizovanie, poucenie. Vébec pritom nejde o to, Ze by azda
vzdelavanie nebolo délezité, skor o to, Ze musi byt postavené na
dobrom, pevnom a jedinom zaklade, ktorym je zZivy Kristus.
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Novad vyzva Diecézneho katechetického tradu
Presovskej archieparchie

Peter Cap

Vo vSeobecnosti mozno povedat, Ze katechéza je vychova de-
ti, mladeZe a dospelych vo viere najma vyucovanim krestanskej
nauky. Vacsinou sa deje organicky a systematicky s cielom uva-
dzat veriacich do plnosti krestanského Zivota. Touto myslienkou
svatého Jana Pavla II. z Apostolskej Exhortacii Catechesi traden-
dae, chcem vuvode predstavit nas Diecézny Kkatecheticky urad
PreSovskej archieparchie a potom sa venovat jeho aktualnej vy-
zve.

Papez Pius XI. dekrétom Provido sane concillio! zo dia 12. ja-
nuara 1935 ziada, aby kazdy sidelny katolicky biskup mal zriade-
ny urad pre katechizaciu. Bertic na vedomie slova papeza Pia XI.
apre lepSiu organizdciu katechézy, sidelny biskup PreSovskej
eparchie Mons. Jan Hirka zriad'uje 1. oktébra 1993 Diecézny kate-
cheticky urad so sidlom v PreSove pre vSetkych gréckokatolikov
na Slovensku. Prave v prebiehajucom Roku vyroci Presovskej ar-
chieparchie si aj Diecézny katecheticky urad Presovskej archie-
parchie /DKU/ pripomenie 25. rokov od svojho zriadenia.

0d prvych dni svojho vzniku sa DKU podiel'al na dvoch hlav-
nych dlohach vtedajsej doby ato, po prvé: pripravu vzdelavani
novych ucitel'ov nabozenstva z laikov a nasledne vydavani Kano-
nickych katechetickych misii a po druhé: priprave ucebnych po-
mocok pre Skolskd katechézu. Konkrétne zastreSoval pripravu
anasledne vydanie ucebnice a metodiky pre 7. ro¢nik zakladnej
$koly s nazvom - Kristus Zije v dejinach Cirkvi.

Vroku 1997 so vznikom KoSického apostolského exarchatu
vznika aj Diecézny katecheticky tirad sv. prvomucenika Stefana,
ktory zabezpecCuje katecheticki ¢innost na uzemi dneSnej KoSic-
kej eparchie.

1 PIUS XL1.: Provido sane concillio. In:
https://www.ewtn.com/library/CURIA/CATTEACH.HTM (23.04.2018).
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Diecézny katecheticky drad uzko spolupracuje s Katechetic-
kou komisiou Presovskej archieparchie v ktorej ma kazdy protop-
resbyterat svoje zastlpenie, s Diecéznymi katechetickymi tradmi
na Slovensku, s Katolickym katecheticky a pedagogickym centrom
so sidlom v Levoci, s Metodicko-pedagogickym centrom elokované
pracovisko v PreSove, cirkevnymi Skolami PreSovskej archiepar-
chie a s cirkevnymi i ostatnymi organizaciami, ktoré majui vztah
ku katechéze.

Za obdobie tychto 25. rokov Diecézny katecheticky urad sa
podiel'al na vydani a naslednom obnovovani Kanonickych kate-
chetickych misii pre viac ako viac 700 ziadatel'ov, pripravil pre
ucitel'ov ndboZenstva a ndbozZenskej vychovy viac ako 200 odbor-
no-metodickych vzdelavani. Organizoval biblickd sutaz pre prvy
stupen zakladnych $kol, ktory organizuje len gréckokatolicka cir-
kev, biblickd olympiadu, kde od sk. roka 2004/2005 sa do protop-
resbyterskych kél zapojilo viac ako osem tisic Ziakov a Studentov.
V skolskom roku 2008/2009 sme spustili projekt Vychodni svati
pre sucasnost. Ide o vychovny katecheticky projekt zamerany na
spoznavanie zZivota vychodnych svétych a blahoslavenych, ktory je
v kazdom Skolskom roku zamerany na jedného vychodného svat-
ca alebo blahoslaveného, ktorého Zivot a dielo si zapojeni sutazia-
ci nastuduju a vytvarne zrealizuju. Sutaziaci sa mézu zamerat na
zZivotopis, dielo, ¢i posolstvo daného svitca. Vtomto Skolskom
roku je to prave osoba, chram, udalost z dvestorocnej histérie
PreSovskej eparchie.

Konferencia biskupov Slovenska na svojom 67. plenarnom za-
sadnuti diia 28. oktdbra 2010 schval'uje nové Kurikulum predme-
tu katolicke naboZenstvo/nabozenska vychova pre vSetky stupne
zakladnych a strednych skol, ¢im vytvara pracovné pole pre auto-
rov metodickych pomécok, uc¢ebnic a pracovnych zositov. Z jede-
nastich autorov ucebnic a pracovnych zositov su Siesti za géckoka-
tolicku cirkev, z toho Styria za PreSovsku archieparchiu a dvaja za
KoSickul eparchiu. Tato praca bola dspeSne zaviSena a dnes Ziaci
a Studenti na hodinach nabozenstva/nabozenskej vychovy pouzi-
vaju nové ucebné pomdcky. Avsak treba podotknut, Ze myslienka
autorov jednotlivych ucebnic sa stratila. Ak bol autorom ucebnice
gréckokatolik, tak nasledne sa robil transfer uc¢ebnice na zapadny
obrad a opacne pri autorovi zapadného obradu sa robil transfer
na vychodny obrad, sposobom, Ze s zamenili obrazky, zmenila sa
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terminoloégia z Svaty Duch na Duch Svaty, zo svata liturgia na svata
omsa a podobne. Nedd sa jednoznacne povedat, Ze to bolo zlé
alebo, Ze tieto uCebnice neplnia svoj ucel, ale ako povedal jeden
z autorov: ,moja predstava o ucebnici bola tym pozmenend.” Uve-
dené pripomienky, ndsledné metropolitné zhromaZdenie grécko-
katolickej cirkvi na vSetkych trovniach a v nekone¢nom désledku
dlhé disputy o zavadzani jednej z tradicii vychodnych cirkvi v Pre-
Sovskej metropolii - rozdavanie eucharistie detom a nemlavia-
tdm dalo impulz k zapocatiu prac na Skolskych pomockach v du-
chu tradicii vychodnej cirkvi.

Vroku 2015 Diecézne katechetické urady PreSovskej archie-
parchie a KoSickej eparchie ponukli ucitel'om nabozenstva/ nabo-
zenskej vychovy dotaznik v ktorom sa mali vyjadrit o svojich sku-
senostiach so stcasnou Spiralovitou Struktiirou ucebnych osnov,
ktora je kombinaciou cyklickej Struktiry s linedrnou a pévodnou
Struktirou linearnych osnov ndbozZenstva/ nabozenskej vychovy
zroku 1992. Uvedena Struktira vychadzala z predpokladu, Ze
prvé ohlasovanie prebieha v rodine a predpokladala naboZensku
skusenost. Vysledky spominaného dotaznika pozaduji navrat
prave Ktejto linedrnej Struktire. So ziskanymi vysledkami as
naslednym zavedenim starobylej praxe rozdavania vychodnej
cirkvi - rozdavanie eucharistie detom a nemluviiatam od 1. sep-
tembra 2017 sa oba katechetické arady obratili na Radu hierachov
Gréckokatolickej cirkvi na Slovensku o dovolenie a pozehnanie
prac na novych ucebnych osnovach anasledne pomédckach pre
skolsku katechézu v duchu tradicie vychodnych cirkvi.

Rada hierarchov na svojom 24. riadnom zasadnuti diia 8. juna
2017 vyhlasila Vyberové konanie pre autorov u¢ebnych pomécok
pre Skolsku katechézu pre Katolicku cirkev vychodného obradu.
Prvé stretnutie novovymenovanych autorov sa uskutocnilo 24.
januara 2018 v priestoroch Gréckokatolickeho arcibiskupského
uradu v PreSove. Pracovna skupina pri svojej praci ma moznost
nahliadnut’ do ucebnych pomécok z nasich eparchii z Pol'ska, Ma-
d’arska, Spojenych statov americkych i Pravoslavnej cirkvi na Slo-
vensku. Na tomto stretnuti sa predstavili vysledky uz spominané-
ho dotaznika, rozobrali sa osobné skiisenosti autorov, ked'Ze vac-
Sina z nich uZ ma skudsenosti s pracou na teraz pouzivanych uceb-
niciach a pracovnych zoSitoch a nacrtol sa plan pre tvorbu nového
kurikula. Do konca tohto Skolského roka je myslienka realizovat
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pracovnu verziu Kkurikula, ktord bude posunuta odbornikom
z oblasti liturgiky, katechetiky, moralky, cirkevnych dejin a dog-
matiky na nasej Gréckokatolickej teologickej fakulte. Po zapraco-
vani pripomienok bude Kurikulum predlozené Rade hierarchov
nasej cirkvi na jej jesennom zasadnuti na schvalenie. Nasledne do
konca kalendarneho roka bude schvalené kurikulum predstavené
nasim ucitelom nabozenstva/nabozenskej vychovy na pripadné
pripomienkovanie. Od zaciatku buddceho roka 2019 sa pristipi
k praci na ucebniciach a pracovnych zositoch. Uvedomujuc si tito
zodpovednost, ale i radost z toho, Ze tvorime to Co je pre nas bliz-
ke, v com od malicka vyrastaime sme vd'acni Bohu za ttto prilezi-
tost uvadzat veriacich do plnosti krestanského Zivota v duchu
vychodnej tradicie na poli Skolskej katechézy. Iste, plany sud smelé
avsSak bez Bozej pomoci, zanietenosti autorov i nasich modlitieb to
nebude mozZné.
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Znaczenie ikonografii w katechezie liturgicznej dzieci

Andrzej Kielian

Abstrakt: Artykut ukazuje znaczenie chrzescijanskiej ikonografii w katechezie
liturgicznej dzieci. Dzieki sztuce przekaz wiary odbywa sie nie tylko za pomocq
stowa (fides ex auditu), ale takze poprzez obrazy (fides ex visu). W liturgii obrazy,
symbole, gesty i przedmioty majq Scisty zwiqzek ze stowami. Trzeba pozna¢ ich
znaczenie, by Swiadomie uczestniczy¢ w kulcie liturgicznym. Wyjasnieniu tego
znaczenia stuzy temu lekcja religii w szkole, a jej program, obowiqzujqcy w Polsce
(2010), zaktada prace z obrazem w wychowaniu liturgicznym. W katechizmach
archidiecezji krakowskiej nieliczne dzieta sztuki chrzescijanskiej wprowadzajq
uczniow w rozumienie sakramentoéw i przezywanie roku liturgicznego. Z analizy
wynika, Ze sztuka chrzescijariska jest niezbedna w wychowaniu liturgicznym.
Podreczniki do religii powinny w wiekszym stopniu uwzglednia¢ ikonografie
chrzescijanskq, ttumaczy¢ jej znaczenie i ukazywac zwigzek z liturgiq w czytelny dla
dzieci sposob.

Stowa kluczowe: Chrzescijaristwo. lkonografia. Liturgia. Katecheza. Dzieci.

Abstract: The paper shows the impact of Christian iconography on the liturgi-
cal catechesis of children. The faith transmission takes place not only by means of
words (fides ex auditu), but also through paintings (fides ex visu). In the liturgy,
images, symbols, gestures and ritual objects are closely related to prayers and read-
ings. One has to discover their meaning in order to appreciate the liturgical assem-
bly. This is the crucial aim of the liturgical education based on the General Directory
for Catechesis and implemented in the CRE curriculum in Poland (2010) and the
textbooks used in the Archdiocese of Krakow. It can be estimated however that a few
works of Christian iconography are used there within sacramental and liturgical
preparation. The analysis shows that although Christian art is indispensable in
liturgical education, Polish RE textbooks for children should take the iconography
more into account, explain its meaning and show connection with the liturgy in a
child-readable way.

Key words: Christian iconography. Liturgy. Children catechesis. Religious edu-
cation.

Ikonografia Bozego Narodzenia jest znana niemal wszystkim
od dziecinstwa. Stajenka, ztébek, pasterze, medrcy ze Wschodu,
ucieczka do Egiptu... Obrazy te zawieraja jednak wiele symboli,
ktdre przestaty by¢ czytelne dla wspdtczesnych chrzescijan. Kate-
cheza jest okazja do wyjasnienia chrzescijanskiej symboliki mto-
demu pokoleniu katolikéw.
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W niniejszym artykule podejmiemy prdébe syntetycznego
okres$lenia miejsca ikonografii chrzescijanskiej w katechezie, uka-
zania jej roli w liturgii oraz znaczenia w wychowaniu liturgicznym
dzieci na podstawie zatozen programowych katechezy Kos$ciota
katolickiego w Polsce.

Znaczenie ikonografii w katechezie

Relacja miedzy katechezg i przekazem stowa BozZego a sztuka
religijna ma swoje gtebokie korzenie. Stary Testament zawiera
mnostwo symboli literackich, obrazéw, opowiesci i poezji, z od-
niesieniami do muzyki i tanica, z opisem bogatej sztuki i architek-
tury, co miato miejsce w kregu kultury nie uznajacej sztuki figura-
tywnej. Nastepnie Jezus dokonat cudownego wzbogacenia tej idei,
postugujac sie obrazami, gdy nauczat w przypowiesciach i metafo-
rach. W ten sposdb polecenie Mistrza z Nazaretu: ,IdZcie wiec i
nauczajcie” (Mt 28,19) zostato przekazane dzieki tekstom Ewan-
gelistow i ubogacone w zywych obrazach Biblii ubogich (Biblia
pauperum)!. W wypowiedzi do artystéw w 1981 r. Jan Pawet II
stwierdzit: ,Wraz z Ewangeliami sztuka weszta do historii”2. Ob-
raz, zapisany na catunie, stat sie wzorcem dla starozytnej ikono-
grafii Swietego Oblicza oraz dla tradycyjnej ikonologii bizantyj-

L Grzegorz Wielki (zm. 604) piszac m. in. do biskupa Marsylii Serena, aby nie
niszczyt malowidet i obrazéw, wskazywat, iz stuza one w kosciele tym, ktérzy sa
analfabetami i odczytuja z nich tresci, ktérych nie potrafig odnalez¢ w ksiegach.
Powtérzyt to w swych zaleceniach synod w Arras ok 1025 r. podkreslajac, ze
obraz jest literaturg dla niewyksztatconych. Malarstwo nazywano ,literaturg
laikéw” (laicorum litteratura) lub literaturg niewyksztatconych” (litteratura
illiterati). CHALUPNIAK R.: Arcydzieta malarstwa w katechezie, Opole: RW WT
Uniwersytetu Opolskiego, 2013, s. 56-57; LIEDTKE A.: Historia sztuki koScielnej w
zarysie, Poznan: Pallottinum, 1961, s. 50, 77.

2 ,Con i Vangeli I'arte € entrata nella storia. Dai piccoli centri della Galilea e della
Giudea la gente accorreva per ascoltare il messaggio. E Gesu opero il mirabile
rivestimento, modello, diremmo con parole moderne, il racconto in maniera che si
potesse, oltre che ascoltare, vedere. Parlo del pastore che aveva perduto la sua
pecorella, del seminatore che aveva seminato il seme in terreni diversi, del figlio
prodigo che si era allontanato da casa. E gli ascoltatori capivano subito che si
trattava di loro, pecorelle smarrite, semi che avrebbero dovuto fruttificare, figlioli
ricercati dall’amore del Padre.” JAN PAWEE II: Discorso di Giovanni Paolo li ai
partecipanti al Convegno Nazionale Italiano di Arte Sacra, Lunedi 27 aprile 1981,
[w:]http://w2.vatican.va/content/john-paul-ii/it/speeches/1981/april/  docu-
ments/ hf_jp-ii_spe_19810427_arte-sacra.html (19.03.2018).
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skiej, ktéra przez wieki byta skierowana na podkreslanie oblicza
Zbawiciela.

Sztuka figuratywna miata od poczatku duZe znaczenie jako
wyraz wiary. Pierwsi chrzescijanie malowali $ciany swoich gro-
bowcéw i zdobili koscioly obrazami gtoszacymi ich wiare. Wsréd
obrazéw z postaciami biblijnymi byly piekne kompozycje wino-
ros$li, ptakéw i kwiatow. Nie tylko rzymskie katakumby przedsta-
wiajg liczne sceny stanowigce same w sobie odrebne katechezy na
temat Chrystusa i Maryi. Freski z Dura Europos ukazuja postaci ze
Starego Testamentu oraz symbole mitosierdzia i paruzji. Liturgia z
kolei zostata opracowana tak by zawiera¢ procesje, Spiew i uroc-
zyste obrzedy. Podobnie jak kaptani w $wigtyni Salomona, tak
duchowni chrzescijanscy przywdziali specjalny stréj, aby dodaé
splendoru tej scenerii. Wspotczesne, XX-wieczne Swigtynie, ze
wzgledu na nierozwazna pogon za abstrakcjonizmem oraz pozor-
nym ubdstwem, z punktu widzenia katechetycznego staty sie nie-
mal nieme. Konstrukcje z Zelbetonu ulegaty wptywom protestan-
ckim i miaty negatywny wptyw na kult Swietych oraz na sztuke
figuratywna w ogobles.

Nie kazdy obraz mozna zaliczy¢ do ikonografii chrzes$cijan-
skiej. Decyduje o tym tres¢ przedstawienia. Po pierwsze, ikono-
grafia chrzescijanska za posrednictwem obrazu (eikon*) wyraza
to, co Pismo Swiete przekazuje za poérednictwem stéw. Sam ter-
min ,sztuka chrzes$cijanska” zostat wprowadzony na oznaczenie
twdrczosci artystycznej inspirowanej chrzescijan-stwem oraz
przeznaczonej dla celéw kultu i uzytku wierzacych. Z przekazu
stowa (fides ex auditu) zrodzita sie szeroko rozumiana literatura
chrze$cijanska. Przekaz wiary odbywatl sie jednak od poczatku
takze za pomoca obrazu (fides ex visu). W katechezie KoSciota,
zaréwno wschodniego jak i zachodniego, w odmienny nieco spo-
s6b, postugiwano sie i stowem, i obrazem. Wschdd, traktujac row-
norzednie ikone i stowo, nadat ikonograficznym przedstawieniom
tresci religijnych charakter dogmatyczny. Zachéd z kolei, cenigc

3 JENSEN R.: The Substance of Things Seen. Art, Faith and the Christian Community,
Eerdmans: Grand Rapids (MI), Cambridge 2004, s. 78; BALBONI D.: Sztuka
chrzescijariska [w:] GEVAERT ], MISIASZEK K. (red.): Stownik katechetyczny,
Warszawa: Wydawnictwo Salezjanskie, 2007, s. 870-871.

4 0d IX wieku wytworzyt sie nowy typ obrazéw dewocyjnych, czyli ikon
Chrystusa, Matki Bozej i poszczegélnych Swietych. Liedtke, s. 58.
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bardziej przepowiadanie stowem, dopuszczal obraz raczej jako
ilustracje prawd objawionych oraz medium w historycznym za-
pamietywaniu wydarzen, zwlaszcza heroicznych loséw meczenni-
kéw i Swietych. Od samego poczatku chrzescijanstwo nadato za-
tem sztukom plastycznym, obok kultycznej i ornamentalnej, takze
funkcje hodegetryczng, czyli pastoralng, ewangelizacyjno kateche-
tyczna®. Wedtug Soboru Nicejskiego Il z 787 roku, przedstawienie
artystyczne oredzia ewangelicznego stuzy potwierdzeniu, Ze Syn
Bozy stat sie cztowiekiem i prawdziwe byto Wcielenie Odwiec-
znego Stowa. Byloby zatem pewnym zuboZeniem tradycji, gdyby
ikonografia chrzescijanska miata pemi¢ jedynie funkcje dekora-
cyjng, gdyby ikony i obrazy miaty by¢ jedynie ozdoba mieszkan,
kaplic i kos$ciotéw. Obraz malarski byt rozumiany jako majacy
udzial w boskim bycie, a kryterium jego wartosci kryto sie w po-
dobienstwie do transcendentnego wzoru. Katechizm przypomina,
cytujac jednego z ikonoduléw, Jana Damascenskiego: ,Piekno i
kolor obrazéw pobudzajg moja modlitwe. Jest to Swieto dla moich
oczu, podobnie jak widok natury pobudza me serce do oddawania
chwaty Bogu” (KKK 1162). Kontemplacja $wietych obrazéw, po-
taczona z medytacja stowa Bozego i Spiewem hymnéw liturgicz-
nych, nalezy do harmonii znakéw celebracji, aby celebrowane
misterium wycisneto sie w pamieci serca, a nastepnie znalazto
swdj wyraz w nowym zyciu chrzescijan (por. KKK 1162).

Mysl Karla Rahnera otwiera nas na szerokie rozumienie iko-
nografii chrzesScijanskiej. Nawet obraz, ktéry nie ma wyraznego
religijnego charakteru, moze w istocie by¢ obrazem religijnym
wtedy, gdy pomaga widzowi w przezyciu religijnego doswiadcze-
nia transcendencji. Rahner podkreslal, ze widzenie jest podsta-
wowym elementem wszystkich aktéw religijnych, a zadaniem
chrzescijanina jest nauczy¢ sie patrzy¢ mitosnymi oczyma, jesli
wyznaje Chrystusa nie tylko jako Stowo, ale takze jako obraz Boga.
Bytoby zatem naiwnoscig teologiczng uznawac, ze tylko akty Scisle
religijne sprzyjaja utrzymaniu zbawczej relacji z Bogiem®. Oprécz
teologicznego znaczenia obrazéw pozbawionych bezposrednich i
wyraznych motywow religijnych, niemiecki teolog wskazywat na

5 Chatupniak, s. 44-45.

6 THIESSEN G. E.: Karl Rahner: Toward a Theological Aesthetics. [w:] MARMION D.,
HINES M. E. (red.), The Cambridge Companion to Karl Rahner, Cambridge: Univer-
sity Press 2005, s. 227-228.
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role ikonograficznej reprezentacji wydarzen z historii zbawienia i
uwazat je za konieczne dla chrze$cijanskiej poboznosci. Nie s3 to
juz obrazy abstrakcyjne, lecz zasadniczo zrozumiate dla wszys-
tkich, odnoszace sie wprost do historii zbawienia. Pomagaja uch-
wyci¢ przestanie Biblii i przypominaja tre$¢ opowiesci z Ewange-
lii. Pelnig w zwigzku z tym funkcje dydaktyczna, gdyz niezastapio-
nym sposobem poznania danej osoby jest widzie¢, a nie tylko
stysze¢ te osobe; portretu nie da sie catkowicie zastapi¢ biografia.
To samo dotyczy wydarzen historycznych zwigzanych ze zbawie-
niem?. Idzie to w parze z trescig, jaka odnajdujemy w Katechizmie
Ko$ciota Katolickiego, gdzie czytamy: ,Ikonografia chrzescijanska
za posrednictwem obrazu wyraza oredzie ewangeliczne, ktére
Pismo $wiete opisuje za posrednictwem stéw. Obraz i stowo wy-
jasniajg sie wzajemnie”(KKK 1160). Fides ex auditu znajduje zatem
swe naturalne dopelnienie w formie przekazu fides ex visu.

Rahner wyréznia jeszcze ikony jako obrazy kultyczne. S3 one
czyms$ wiecej niz zwykte obrazy religijne, poniewaz s przedmio-
tem kultu i cieszg sie oficjalng aprobatg, sg istotnym elementem
aktu religijnego. Ze wzgledu na te funkcje, ikona moze by¢ ceniona
wyZej niz inne obrazy religijne. W tym sensie moZe ona sama by¢
«czczona», cho¢ zdajemy sobie sprawe z faktu, iz czeS¢ nalezy
tylko do rzeczywisto$ci reprezentowanej przez ten obraz. W no-
menklaturze Rahnera kult wspo6lnoty zwigzany z danym obrazem
to warunek niezbedny dla ukonstytuowania aktu religijnego za
pomocg zmystow, jakie posiada dana osoba. Wychowanie do zycia
wspolnoty chrzescijanskiej zaktada wspo6lng modlitwe (Mt 18,19),
zatem ikona pemi tu funkcje jednoczaca w oparciu o zbiorowy
szacuneks. Ikony sa wazne w Kkatechezie, zwtaszcza w ich wspol-
nototwoérczym wymiarze oraz w praktykowaniu modlitwy. W ten
sposéb umozliwiajg skuteczng realizacje dwéch sposrdéd szeSciu
zadan stojacych przed katecheza Kosciota: nauczaniu modlitwy i
wychowaniu do zycia wspélnotowego®. Modlitwa przed ikong ma
szczegblne znaczenie, gdy rozwaza sie ja w obu aspektach - mod-
litwy prywatnej, osobistej oraz wspodlnotowej. Ikony i §wiete ob-

7 RAHNER K.: The Theology of the Religious Meaning of Images, [w:] RAHNER K.:
Theological Investigations, vol. XXIII, New York: Crossroad 1992, s. 157.

8 RAHNER K.: The Theology of the Religious Meaning of Images, s. 159-161.

9 KONGREGACJA DS. DUCHOWIENSTWA: Dyrektorium ogélne o katechizacji (15
sierpnia 1997), 85, 86.
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razy, ktore znajdujg sie w Kkaplicach i kosciotach, a takze w do-
mach, majag wspomaga¢ nasze uwielbienie. Stowo i obraz to zatem
dwie komplementarne metody ewangelizacji dzieki ktérym docie-
ra do nas prawda, ze B6g do konca umitowat §wiat i jest Bogiem
wiernym?10.

Ikonografia pelni istotnag role w ksztaltowaniu osobistych i
wspolnotowych form oddawania czci Bogu. Zarazem przyczynia
sie do wystepowania na tym polu dosy¢ wyraznych réznic inter-
konfesyjnych. R. Jensen opisuje je w nastepujacy, egzemplaryczny
sposob: ,Jedna z rzeczy, o ktére czesto prosze uczestnikow wykta-
déw o kulturze i sztuce, jest pdjscie ze mna do greckiego kosciota
prawostawnego, w ktérym uczestniczymy w liturgii, a nastepnie
mamy okazje porozmawia¢ z miejscowym duszpasterzem i zada¢
mu kilka pytan. Przychodzac, obserwuje reakcje moich uczniéow,
kiedy widza cztonkéw zgromadzenia, wchodzacych i pozdrawiaja-
cych mate malowane obrazy w przedsionku lub w $wiatyni, zapa-
lajgc $wiece, pochylajac sie przed nimi, a nawet catujgc ikony.
Podczas nabozenstwa wierni niekiedy wstajg i zblizajg sie do jed-
nego ze $wietych obrazéw, zapalajg $wiece i odmawiajg modlitwe,
jakby byt to dla nich prywatny moment kultu podczas modlitwy
wspolnotowej. Wielu moich uczniéw nigdy nie widziato czego$
podobnego, a ja wyczuwam ich oszotomienie, ciekawos$é¢, dyskom-
fort, a czasem nawet niepokdj. Niektérych sposréd nich porusza
ten przejaw poboznosci. (..) Srodowisko wolnego kosciota Nowej
Anglii, w ktorym wiekszo$¢ moich uczniéw praktykuje, szczyci sie
zdecydowang prostota i jasnoscia stylu, bez wzgledu na to czy jest
on formalny czy nieformalny. Tradycyjny budynek koScielny jest
jasny i przestronny, Sciany odstoniete, a dekoracja minimalna”11,
Relacja zachodzaca pomiedzy kultem i ikonografiag ma zatem cha-
rakter zwrotny. Oddawanie czci Bogu samo w sobie stanowi ele-
ment sztuki, a z drugiej strony jej wytwory, dzieta sztuki, profiluja
charakter aktu religijnego?2.

10 PEK K.: Ikona liturgiczna i Swiety obraz, [w:]
https://opoka.org.pl/biblioteka/T/trans/slownik/ikona.html (3.03.2018).
11]ensen, s. 51

12 MARTLAND T.R.: Religion as Art. An Interpretation, Albany: State University of
New York Press, 1981, s. 70-73.
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Wykorzystanie ikonografii w katechezie liturgicznej

Katechizm KoS$ciota Katolickiego ujmuje zwiazek liturgii i ka-
techezy w Kategoriach szczeg6lnego uprzywilejowania i wzajem-
nej niezbywalnosci: ,Liturgia jest szczytem, do ktérego zmierza
dziatalno$¢ Kos$ciota, i jednoczesnie jest Zrédtem, z ktérego wyp-
tywa cata jego moc. Jest wiec uprzywilejowanym miejscem dla
katechezy Ludu Bozego. Katecheza z natury swej jest zwigzana z
catym sprawowaniem liturgii i sakramentéw, gdyz wtasnie w sak-
ramentach, a zwlaszcza w Eucharystii, Jezus Chrystus najpehiej
dziata w celu przemiany cztowieka” (KKK 1074). Relacja kateche-
zy i liturgii wydaje sie by¢ wrecz konstytutywna dla zywotnosci
kultu chrzescijanskiego. Liturgia i katecheza stanowia bowiem
dwa wymiary jednego postannictwa Ko$ciota. W atmosferze auto-
nomii, wcigz zachodzi pomiedzy nimi wzajemne dopelnianie sie. Z
jednej strony, katecheza winna prowadzi¢ do ,pehego, swiado-
mego i czynnego udziatu w liturgii”, z drugiej za$ liturgia jest
pierwszym i niezastgpionym zrodtem, z ktérego wierni czerpia
prawdziwie chrze$cijanskiego ducha”13, Zatem soborowa konsty-
tucja ,usilnie zaleca katecheze $cidle liturgiczng”14. Liturgia za$
jest Swiatem znakéw, ktére muszg stac sie czytelne i zrozumiate.
Niewidzialne misterium zbawcze, sprawowane w liturgii za po-
$rednictwem widzialnych znakéw domaga sie odpowiedniej kate-
chezy, ktéra dostarcza nie tylko samego wyjasnienia i wiedzy na
temat sprawowanych obrzedéw, ale zarazem ma by¢ katecheza
pogtebiajacg wiare uczestnikow zgromadzenia liturgicznego?s.

Tytutem pewnego dopowiedzenia, warto zilustrowaé opisane
wyzej znaczenie katechezy liturgicznej zobrazowang przez R. Jen-
sen sceng, majacg miejsce w cerkwi prawostawnej, kiedy to po
nabozenstwie jedna z jej studentek, baptystka, zapytata celebran-
sa: ,Zastanawiatam sie nad kadzidtem. Asystujacy Ci mezczyzna
dokonywat okadzenia, stojac tuz przed podwyZszeniem na po-
czatku nabozenstwa. - Tak - odpowiedziat ojciec Mikotaj, wyjas-
niajac, ze diakon w ten sposéb oddawat cze$¢ Swietym obrazom. -

13 SOBOR WATYKANSKI II: Konstytucja o liturgii $wietej Sacrosanctum Concilium
(4 grudnia 1963), 14.

14 Sacrosanctum Concilium, 35.

15 SOBECZKO H. J.: Liturgia i katecheza, [w:] CHALUPNIAK R, KOCHEL ],
KOSTORZ J., SPYRA W. (red.): Wokét katechezy posoborowej, Opole: RW WT
Uniwersytetu Opolskiego, 2004, s. 272-276.
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Wierzymy, ze ikony uobecniaja $wietych, ktérych przedstawiaja i
dlatego napeliamy powietrze woko6t nich stodkim zapachem
kadzidta. Wtedy studentka zauwazyta, ze diakon réwniez okadzat
stét ottarzowy za ikonostasem. — Tak, czcimy takze postaci eucha-
rystyczne - chleb i wino. One réwniez s3 obrazem Boga. Wreszcie
powiedziata: - Okadzate$ takze ludzi w tawkach, nawet mnie. -
Tak, poniewaz ty tez jeste$ obrazem Boga”16, Katecheza liturgicz-
na, w jakiejkolwiek formie by sie miata odbywac¢, stawia sobie za
cel przede wszystkim zrozumienie przez katechizowanych eko-
nomii sakramentalnej (por. KKK 1135). Bez tego stracitaby swoja
racje istnienia: ,Zycie sakramentalne ubozeje i bardzo szybko zos-
taje sprowadzone do zewnetrznego rytualizmu, jesli nie jest opar-
te na poglebionej znajomosci znaczenia sakramentéw, a sama
katecheza, jesli nie jest ozywiana zyciem sakramentalnym, przy-
biera forme czystego intelektualizowania”!?. Stad tez wsrdd szes-
ciu kluczowych zadan stawianych katechezie przez Dyrektorium
ogélne o katechizacji, znajduje sie wychowanie liturgiczne: ,Kos-
ciét goragco pragnie, by wszyscy wierni chrzescijanie byli przygo-
towani do uczestniczenia pelnego, $wiadomego i czynnego, jakie-
go domagaja sie natura samej liturgii i godno$¢ ich kaptanistwa
chrzcielnego. Dlatego katecheza, oprécz ukazywania znaczenia
liturgii i sakramentéw, powinna wychowywa¢ uczniéw Jezusa
Chrystusa do modlitwy, dziekczynienia, czynienia pokuty, odma-
wiania modlitw z ufno$cia, do ducha wspélnoty, wtasciwego zro-
zumienia symboliki, poniewaz wszystko to jest konieczne do
prawdziwego zycia liturgicznego”18.

Ekspresja wizualna, zdaniem R. Jensen, jest tak podstawowa
dla naszego uwielbienia jak modlitwa, to kluczowy sposéb, w jaki
oddajemy Bogu czes$é. ,Tworzac sztuke, ofiarujemy pierwsze owo-
ce, najlepsze, jakie posiadamy, dla Zr6dta wszelkiego dobra. To akt
oddania, ofiara wdzieczno$ci za obfitos¢ piekna danego nam naj-
pierw w Stworzeniu. Wyglad miejsca kultu z kolei zasadniczo
ksztaltuje nasze do$wiadczenie religijne, zaréwno w sposéb $wia-
domy, jak i nie§wiadomy. W takim wymiarze, w jakim sztuka jest

16 Jensen, s. 52-53.

17 JAN PAWEL II: Adhortacja apostolska Catechesi tradendae (16 pazdziernika
1979), 23.

18 KONGREGACJA DS. DUCHOWIENSTWA: Dyrektorium ogélne o katechizacji (15
sierpnia 1997), 85.
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obecna w tej przestrzeni, gtoszone stowo jest zarazem widziane,
jak i styszane”19. Sztuka sakralna, reprezentujgc zatem rzeczywis-
tos¢ ponadczasowq i pozaprzestrzenna, objawia jg odbiorcom «tu
i teraz». ,Jest jak gdyby ostatnim ogniwem przekazywania Ewan-
gelii, docierajacym do cztowieka w momencie, kiedy patrzac na
dzieto sztuki przezywa tres$¢ religijna. Chrystus z rzeZbionego
krzyza, ujety w religijnym przezyciu, dlatego wtasnie subiektyw-
nie nie jest ani dzietem sztuki ani jakimkolwiek innym cztowie-
kiem, ale Chrystusem, ze Chrystus autentyczny jest pozaczasowy i
pozaprzestrzenny a Jego moc kontaktuje z konkretem. Dlatego tez
mistycy rozmawiajg z Chrystusami z drewnianych krucyfikséw”29,
S. Dziekonski zaznacza, iz malowidta, rzezby, ryciny po$wiecone
zagadnieniom religijnym petnia podwoéjng funkcje: liturgiczng i
dydaktyczna, tworzac w ten sposob niejako pomost miedzy Bo-
giem i cztowiekiem. Mistrzowie sztuki chrzescijanskiej stali sie
ttumaczami piekna i dobroci objawiajacego sie Boga Odkupiciela.
Arcydzieta ukazywaty w sposéb bardzo prosty i czytelny prawdy
chrzes$cijanskie. Uzywajac powszechnie znanego jezyka zglebiaty
ich znaczenie. Poprzez swe piekno, gtebie, liryzm wielokrotnie
robity wieksze wrazenie, niz najgoretsze przeméwienie?!. Wiacza-
jac jednak sztuke sakralng w Kkatecheze trzeba liczy¢ sie z mozli-
wos$ciami odbioru katechizowanego.

Ikonografia w programie katechezy liturgicznej dzieci

Katecheza liturgiczna, ktéra ma na celu wprowadzenie w mis-
terium Chrystusa (bedac «mistagogia»), przechodzac od tego, co
widzialne, do tego, co niewidzialne, od znaku do tego, co on
oznacza, od «sakramentéw» do «misteriéw», jest zadaniem kate-
chizméw lokalnych i regionalnych. (por. KKK 1075). Majac z kolei
na uwadze zwiazek liturgii i sztuki, jest konieczne, aby stowu to-
warzyszyly obrazy, symbole, kolory, $piew, muzyka, barwne opo-
wiadania. Postulat ten zauwazajg autorzy podrecznikéw do nauc-
zania religii, tworzac miedzy innymi bogata szate graficzna oraz
proponujac szeroka palete pomocy do nauczania religii, opartych

19 Jensen, s. 80.

20 STRZELECKA M. K.: Teologia sztuki sakralnej, ,Studia Theologica Varsaviensia”
(1968) nr 2, s. 61.

21 DZIEKONSKI S.: Sztuka sakralna jako temat katechetyczny, ,Studia Theologica
Varsaviensia” (2003) nr 2, s. 103, 105-106.
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na obrazie. Sytuacja ta daje réwnoczes$nie duze mozliwosci dla
wlaczenia w katecheze dzieci i mtodziezy sztuki sakralnej22.

Wykorzystanie dziet sztuki w katechizmach powinno w umie-
jetny sposéb tgczy¢ wizualny i werbalny sposéb przekazu. Wedtug
R. Jensen ,jesli sztuka wizualna jedynie ilustruje tekst, to ogranic-
za wyobrazeniowe zaangazowanie czytelnika w fabute, skupiajac
jego uwage na gotowych obrazach. Wprawdzie istnieje powiedze-
nie, Ze «jeden obraz jest wart tysigca stéw», jednak obrazow i
stéw nie da sie zréwnowazy¢ ilos§ciowo; ich zadania s3 zasadniczo
inne. Ilustracje nie sg w stanie odda¢ catosci opowiadania ani
wszystkich jego znaczen podobnie jak opis stowny dzieta sztuki
nie miatby sensu bez samego tego dzieta. Gdy za$ artysta prébuje
stworzy¢ dostowne, wizualne streszczenie tekstu, wtedy sztuka
cierpi, poniewaz zwykle powstajg bardzo proste lub ptytkie obra-
zy. Stad tez obrazy po prostu nie mogg - i nie powinny - zastepo-
wac stéw. Cho¢ bardzo odmienne w sposobie ich dziatania, obyd-
wa modele (wizualny i werbalny) s3 interaktywne i wspotzalez-
ne”23,

Ekspozycja obrazéw, rysunkéw i ilustracji staje sie jedng z is-
totnych metod pracy na lekcji religii w edukacji wczesnoszkolne;j.
Uzasadnione jest to takze bogactwem symboliki chrzescijanskiej
oraz mentalno$cig audiowizualng ucznidéw, oznaczajaca iz znaczna
cze$¢ zdobywanych i przyswajanych przez nich informacji doko-
nuje sie poprzez ogladanie obrazéw i ilustracji. To one takze
wprowadzajg ich w sfere sacrum, opisang za pomoca jezyka ges-
tow, znakow i symboli, niepoddajgca sie bezposredniemu badaniu,
jednak dla umystu dostepna poprzez tworczosc¢ artystyczng, jezyk,
rytuaty czy praktyki religijne24. Obraz jest zatem jedng z bram
pozwalajgcych do$wiadczy¢ «sacrumy». Przy doborze pomocy ka-
techetycznych w postaci dziet sztuki o tematyce religijnej trzeba
wzig¢ pod uwage, by byly one zgodne z prawda historyczng i tres-
cig ewangeliczng, unikajgc stosowania dziet fantastycznych i od-
biegajacych od rzeczywistosci biblijnej. Nie oznacza to zarazem, iz
katecheta ma podawac¢ gotowe tresci. Dziecko powinno zosta¢

22 Dziekonski, s. 110.

23 Jensen, s. 86.

24 KIELIAN A.: Znaczenie ilustracji w wychowaniu moralnym uczniéw edukacji
wczesnoszkolnej. Studium na przyktadzie serii katechizméw dla klas I-111 Wydaw-
nictw sw. Stanistawa BM oraz WAM, ,Studia Katechetyczne” (2016) t. 12, s. 273.
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postawione przed koniecznoscig wyczucia Tajemnicy. ,Prawdy i
byty niewyobrazalne ze swej istoty nie powinny by¢ uzmystawia-
ne (czyni sie to w sposob zresztg bardzo niedoskonaty, czesto
wrecz falszywy)... Na pytanie, czy «mozna narysowac Pana Boga»,
odpowiemy: «Nie, nie mozna. Narysowac¢ mozemy tylko to, co On
stworzyt, piekny i wielki $wiat... Bog jest zbyt wielki, by mozna Go
byto zamkng¢ w obrazie uczynionym reka ludzka... On nie jest do
narysowania, jest Niepojety, Nieogarniony»"25. W podobny sposéb
ujmuje to Katechizm: ,Swiety obraz, ikona liturgiczna, przedsta-
wia przede wszystkim Chrystusa. Nie moze ona przedstawiac
niewidzialnego i niepojetego Boga; dopiero Wcielenie Syna Boze-
go zapoczatkowato owa «ekonomie» obrazéw” (KKK 1159).

Celem uzycia obrazu w katechezie jest wiec wywotanie prze-
zycia religijnego i estetycznego, nie za$ uzmystowienie tego, co
wykracza poza zmysty. ,Piekno sztuki jest wiec jak gdyby ujaw-
nieniem sie Boga poprzez piekno relatywne, ograniczone”26. Aby
sztuka wywolata w dziecku przezycie estetyczne i religijne, musi
by¢ wykorzystana w katechezie z zastosowaniem odpowiednich
kryteriow. Nalezy najpierw zwrdéci¢ uwage na piekno tkwigce w
przyrodzie, pochodzace od samego Stwoércy, by nastepnie poka-
zywa¢ dzieta stworzone przez cztowieka, przedstawiajgce zarow-
no tematyke $wiecka, jak i religijna. Trzeba takze stosowac obrazy
czytelne dla wieku rozwojowego dziecka oraz pozwala¢ na swo-
bodng interpretacje, a nastepnie kierowa¢ aktywnos$cig ucznia.
Zbytnie przetadowanie pokazami, obrazami, pomocami wizual-
nymi, czy skomplikowang architekturg, moze wywota¢ «chaos
wrazen» w wyobrazni dziecka, zaciekawionego wszystkim, co go
otacza. Prezentowane rzeczy nie moga zawiera¢ zbyt wielu szcze-
gbtéw. Jako pomoc katechetyczng nalezy wybiera¢ obrazy proste,
ktére beda w stanie wywota¢ w dziecku zaciekawienie i przezycie
religijne?’. Mtodsze dzieci koncentrujg sie na kolorach i ich zasto-
sowaniu, a starsze dzieci beda zainteresowane technikami i me-
diami wyKkorzystywanymi w przedstawieniach. Dzieci czasami
interesuja sie historig przedstawiong przez obraz, a czasem takze
historig kryjaca sie za obrazem. Innym razem interesujg ich cie-

25 NADROWSKI H.: Wartos¢ wychowawcza sztuki religijnej i sakralnej, ,Katecheta”
(1973) nr 5, s. 208.

26 Strzelecka, s. 56.

27 Dziekonski, s. 115:
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lesne wizerunki postaci w obrazie lub rzezbie. Kontekst pracy jest
dla nich tak samo wazny, jak odwotanie sie do ich wyobrazni. Tr-
zeba takze wykorzysta¢ kazda okazje, by zaznajamia¢ dzieci z
kosciotem parafialnym, z jego historig, stylem, zabytkami, wystro-
jem. Wskazane jest organizowanie wycieczek do prawdziwie war-
toSciowego od strony artystycznej obiektu sakralnego, tak trady-
cyjnego, jak i nowoczesnego?s.

W Polsce w ramach szkolnej lekcji religii w zakresie metodyki
nauczania program przewiduje odwotanie sie do pracy z obrazem
w Klasie Il szkoty podstawowej, a celem gtéwnym nauczania reli-
gii w tejze klasie czyni wprowadzenie katechizowanych w prze-
zywanie roku liturgicznego?°. Podobnie, w klasie III, wprowadza-
jac ucznidow w rozumienie i wspoétuczestniczenie w Eucharystii,
zwraca sie uwage, obok metod ekspresyjnych, na ,medytacje i
opowiadanie tres$ci obrazu, znaku lub przedmiotu”30. W korelacji z
edukacja plastyczng jednym z celéw lekcji religii w klasach II i III
jest poznawanie wybranych dziet architektury i sztuk plastycz-
nych nalezacych do dziedzictwa kultury31. W Klasie IV za$ praca z
obrazem podyktowana jest poznawaniem wybranych zagadnien z
historii zbawienia. Stad tez uczniowie poznajg dzieta architektury
i sztuk plastycznych inspirowane Biblig i nalezace do polskiego i
europejskiego dziedzictwa kultury, a odbywa sie to réwniez w
korelacji z plastyka32.

Zalozenia programowe realizowane sg w praktyce poprzez
treSci zawarte w podrecznikach do nauki religii w szkole przez-
naczonych dla uczniéw, jak tez w podrecznikach metodycznych,
ktérych adresatami sg katecheci - nauczyciele religii. W katechiz-
mach wydanych przez Wydawnictwo $w. Stanistawa BM w Kra-
kowie ikonografia jest wykorzystywana szerzej dopiero od klasy V
szkoty podstawowej. W podreczniku dla Klasy Il w tematach rea-
lizujgcych zadanie wychowania liturgicznego zamieszczone zosta-
ty tylko trzy obrazy malarstwa chrzescijanskiego (Tabela 1).

28 Nadrowski, s. 207.

29 KOMISJA WYCHOWANIA KATOLICKIEGO KONFERENC]I EPISKOPATU POLSKI:
Program nauczania religii, Krakow: WAM, 2010, s. 50-51.

30 Program nauczania religii, s. 60.

31 Program nauczania religii, s. 61.

32 Program nauczania religii, s. 67-68, 73.
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> Podpis w - Wskazoéwki na wykor- Realizowane
(=) = = .
" £ tytul) = g zystanie dziela w zadania wedlug
g g dzieta - z s podreczniku oraz w podstawy prog-
g & gdy go 3 b3 podreczniku meto- ramowej kate-
® E brak: co E g' dycznym chezy33
® | przed- 2 9
stawia
61 --- | Zwiasto- Pan Obydwa tematy dotycza — uczen opowiada
wanie Jezus omoéwienia poszczeg6l- o tym, co dzieje
jestz nych czeéci Mszy Swietej. sie¢ podczas po-
nami Pierwszy wyjasnia szczegblnych
102 --- | Chrystus Z znaczenie pozdrowienia czesci Mszy
na krzyzu Jezu- ,Pan z wami”, drugi Swietej;
sem opisuje moment ofiaro- — wyjasénia pod-
ofiaro- wania daréw, rozpoczy- stawowe gesty,
wujemy | najacy liturgie eucharys- znaki i symbole
sie tyczna. liturgiczne
Bogu
Ojcu
157 --- | Cudowny Rados¢ Lekcja ukazuje radosny — uczen wskazuje
potéw ryb ze fakt zmartwychwstania elementy $wie-
zmar- woparciuo] 21,1-12,a towania Wiel-
twych- reprodukcja obrazu ma kanocy
wstania unaoczni¢ uczniom
analizowane wydarzenie
biblijne.

Tabela 1.: Wykorzystanie ikonografii chrze$cijanskiej w katechizmie dla klasy 11
szkoty podstawowej: PANUS T. - KIELIAN A. - BERSKI A. (red.): Przyjmujemy Pana
Jezusa, Krakéw : Wydawnictwo $w. Stanistawa BM, 2014.

W zdecydowanej wiekszo$ci tematéw realizujacych zagad-
nienia katechezy liturgicznej w klasach I - III szkoty podstawowej
katechizmy wydawnictwa $§w. Stanistawa wykorzystuja materiat
ilustracyjny opracowany i dedykowany dla tych publikacji nie
korzystajac z dorobku ikonografii chrzescijan- skiej. Ta w bardziej
znaczacy sposob uobecniana jest w wyzszych Klasach szkoty pod-
stawowej. Nalezy jednak pamieta¢ o artystycznym znaczeniu ilu-
stracji, o ktorej S. Szuman moéwit: ,Ilustracja dla dzieci - tak samo
jak literatura dla dzieci - nie jest sztuka dla dorostych, ktéra zniza
sie do poziomu dzieci, lecz jest odrebnym, spotecznie doniostym
rodzajem sztuki”34. W Tabeli 2 zawarte zostaty informacje analizu-
jace wykorzystanie ikonografii chrzescijanskiej w katechizmie dla
klasy V szkoty podstawowej w czesci dotyczacej wychowania li-

33 KONFERENCJA EPISKOPATU POLSKI: Podstawa programowa katechezy
Kosciota katolickiego w Polsce, Krakéw: WAM, 2010, s. 29-30.
34 SZUMAN S.: llustracje w ksigzkach dla dzieci i mtodziezy. Zagadnienia estetyczne
i wychowawcze, Krakow: Wiedza-Zawdd-Kultura, 1951, s. 92.
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turgicznego. Pozwala to na uchwycenie gtéwnych watkéw tema-
tycznych, ktoére prezentowane sg uczniom w oparciu o dorobek
sztuki chrze$cijanskie;j.

Podpis 0 - Wskazéwki wykorzys- Realizowa-
E‘; (tytutl) E‘ 5 tania dzieta w podrec- ne zadania
@ g dziela - 8 zniku oraz w podrec- wedlug
§ ; gdy go 3 3 zniku metodycznym podstawy
B = | brak:co E & programo-
g | przed- RS wej kate-
stawia chezy3s

29 - | Chrzest Przecho- Przejicie przez Morze - Uczen
- Pana dzimy Czerwone byto dla wyjasnia

Jezusa przez Izraelitow wyzwoleniem znaczenie
Morze z Niewoli Egipskiej - sakramen-
Czerwone | poprzez Chrzest kazdy z tu chrztu

wierzacych staje sie Swietego.
nowym stworzeniem

wyzwolonym z niewoli

grzechu. Chrystus daje

nam przyktad, Ten ktéry

nie potrzebuje przyjmuje

Chrzest z ragk Jana Chrz-

ciciela.

34 Jacopo »,Mojzesz Czy moze Obraz pomaga wizualnie — Uczen
Tinto- sprawia, ze skaly przyjrzec sie temu co postuguje
retto ze woda wytrys- dawniej przezyli Izraelici si¢ symbo-

tryska ze naé na pustyni Judzkiej, lami, od-

skaty” woda? wyprowadzenie ze skaty czytuje je i

(1577) wody - zapowiedz interpre-

Chrystusa, ktéry w tuje;

mitosierdziu swoim — Uczeh

udziela nam obfitosci wskazuje

Bozej taski. biblijne
podstawy
sakramen-
tow.

66 Tycjan ,Jan Czego Temat katechezy nawia- - Uczen

Chrzciciel” oczekujg? zuje i wprowadza w wskazuje

(1540) adwent, tym samym proste

66 Raffa- ,Prorok przedstawione na obra- teksty
ello 1zajasz”, zach postacie sg tymi, liturgicz-
Santi (fresk, ktore w Stowie Bozym ne odnos-

1511-12) (Stary Testament) zace sie

67 - Ikona wprowadzajg nas w ten do roku

Matki okres liturgiczny. Ocze- liturgic-

Bozej kiwanie na narodzenie znego;

69 Anton ,Sen Jezusa i zmiana swojego - wskazuje
Rapha- | Jézefa” postepowania, myslenia, zwigzek
el (ok. 1773- zycia. Aniot przekonuje okreséw
Mengs 74) J6zefa, Zze Maryja jest w liturgicz-

stanie b{ogos{awitgnym nych z
za sprawg Ducha Swiete- zyciem
go. chrzesci-

35 Podstawa programowa katechezy Kosciota katolickiego w Polsce, s. 40-41.
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janskim;
— wskazuje,
jak moze
czynnie,
$wiado-
mie wiac-
zy¢ sie w
liturgie
roku Kos-
ciofa.

123 Rem- ,Powrdt Ojciec Obraz ukazuje Pana Boga Uczen
brandt syna mitosier- jako Ojca, ktory cieszy sie | wskazuje
van marnot- ny z powrotu syna marnot- konsekwen-
Rijn rawnego” rawnego. cje wynika-

(1668) Ciekawostka - w podrec- jace z sak-
zniku ucznia - wyjasnie- ramentu
nie detalu - dtoni mito- pokuty.
siernego Ojca

135 Cara- »Ztozenie Jezus Wielkanoc $wigtem Uczen
vaggio do grobu.” Chrystus wyzwolenia. Ukazanie integruje

(1602- Nowa znaczenia Paschy w wydarzenia

1603) Pascha Starym Testamencie oraz biblijne z
Chrystusa ztozonego w liturgia.
ofierze jako nasza Pascha
(1 Kor 5,7)

139 | - Baranek Oto Baranek z przebitym Uczen
------ paschalny Baranek bokiem i wytryskujaca wyjasnia

(mozaika) Bozy krwig, $ciekajaca do znaczenie
kielicha uzywanego Eucharystii
podczas Eucharystii; w zyciu
nawigzanie do Mszy chrze$cijani-
Swietej jako ofiary na;Uczen
Chrystusa. wskazuje

konsekwen-
cje wynika-
jace z Eucha-
rystii.

Tabela 2.: Wykorzystanie ikonografii chrze$cijanskiej w katechizmie dla klasy V
szkoly podstawowej: PANUS T. - KIELIAN A. - BERSKI A. (red.): Wierzymy w Pana
Boga, Krakéw: Wydawnictwo $§w. Stanistawa BM, 2013.

Wymienione w Tabelach 1 i 2 tematy nie wyczerpuja wszys-
tkich zwigzanych z wychowaniem liturgicznym zawartych w ana-
lizowanych podrecznikach, a jedynie te, w ktérych nawigzuje sie i
wykorzystuje motywy ikonografii chrzescijaniskiej. Z pewnoScia
prezentacja uczniom i wyjasnianie im symboliki liturgicznej wy-
maga przemyslanego i umiejetnego stosowania pomocy z zakresu
sztuki chrze$cijanskiej, jednak jest niezbednym elementem wy-
chowania liturgicznego dzieci, w ktérym ksztattowanie wiary za
pomocg stéw i obrazéw pelni istotng role w przygotowaniu do
Swiadomego i czynnego udziatu w liturgii KosSciota. Wydaje sie, ze
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trzy dzieta sztuki w podreczniku dla klasy III szkoty podstawowe;j
i dziewie¢ w podreczniku dla klasy V to zbyt mata ilo$¢, by méwi¢
o istotnej roli ikonografii w wychowaniu liturgicznym podczas
szkolnej lekcji religii. Nalezy zatem uzupelni¢ te braki poprzez
zastosowanie metod pracy z obrazem przygotowanym indywidu-
alnie przez katechete, wizyty w Swiagtyniach, wycieczki szkolne i
parafialne, ktére wprowadza uczniéw w bogactwo i piekno zara-
zem ikonografii jak i liturgii chrzes$cijanskie;j.

Zadania stojace przed katecheza liturgiczna, celem realizacji
jej podstawowego zalozenia, sa zatem wielorakie, zréznicowane i
ukazujace wielowymiarowos$¢ liturgicznych aspektéow zycia Kos-
ciota. Kluczowa role w wypetnieniu tych zadan odgrywa witasciwa
metodologia oraz umiejetne stosowanie srodkéw dydaktycznych.
Obok stowa, musza bowiem pojawic¢ sie takze obrazy, w tym te,
ktére z kultem liturgicznym zwiazane sa od poczatku chrze$cijan-
stwa. Réznorodnos$¢ stosowanych metod i $rodkéw wyptywa z
samej roznorodnosci metod komunikacji zawartych w samych
akcie liturgicznym. Pisat o tym papiez Benedykt XVI wskazujac, iz
liturgia, ,(...) ze swej natury zawiera réznorodno$¢ Srodkéw ko-
munikacji, ktére prowadza do zaangazowania sie catej ludzkiej
istoty. Prostota gestow i umiarkowanie znakéw przewidzianych w
okreslonym porzadku i w czasie liturgii przekazuja i angazuja
wiernych bardziej niz sztuczne, niestosowne dodatki”3¢. Odnoszac
sie do kwestii sztuki sakralnej, a w szczeg6lno$ci do malarstwa i
rzezby, przypomniat, ze religijna ikonografia powinna by¢ nakie-
rowana na sakramentalna mistagogie, bedaca zasadniczym celem
katechezy liturgicznej. W tym tez Kierunku zmierza¢ musza
wszelkie wysitki podejmowane zarazem przez tworcéOw progra-
moéw i podrecznikéw nauczania religii, jak i samych katechetéw,
ktérzy dla swoich uczniéw sa «mistagogami», czyli wprowadzaja-
cymi ich w glebsze rozumienie zaréwno sztuki jak tez religii oraz
ksztattujacymi ich wtasciwe poczucie Tajemnicy.

36 BENEDYKT XVI: Adhortacja apostolska Sacramentum caritatis (22 lutego 2007),
40.
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Hrdinovia Cirkvi
(Priprava vyucovacej hodiny na L. stupni zikladnej skoly)

Lubomira PruZinskd

Abstrakt: Zmyslom prispevku je pontiknut' pripravu vyucovacej hodiny na I.
stupni zdkladnej $koly s dérazom na Specifikd ml. skolského veku akymi st ndzor-
nost, hravost’ a prakticky Zivot. Téma vyucovacej hodiny znie: Hrdinovia Cirkvi.

Y

Kliicové slova: Priprava na vyucovaciu hodinu. Hrdina. Hrdinovia dnesnej do-
by. Blahoslaveni biskupi - P. Gojdic, V. Hopko. Cnosti hrdinstva: vytrvalostvo viere,
statocnost, bojovnost.

Abstract: Meaning of that work is offer the preparation of the lesion at 1st
grade of Elementary grammar school with accent specification at younger school
age, as clearness, playing and practice life. The topic is: The Heroes of Church.

Key words: preparations of lessons, heroes of today, blessed Bishop P. P. Goj-
di¢, V. Hopko, virtue of heroism: perseverance in faith, bravery, pugnacity

Kazdodenna praca so ziakmi na hodinach nabozenskej vychovy
vyZaduje celil osobnost katechéta/knaza. Dieta na I. stupni zaklad-
nej Skoly je ako Spongia, ktord saje nielen obsah naSich slov, ale
celkovy sposob, ako svoju vieru zijeme prejavujlcu sa v nasich pos-
tojoch, nazoroch i spésoboch spravania. V ¢ase krizy rodiny sa ne-
mozno spoliehat na spolupracu rodicov. V otazkach viery zlyhava
jej posobenie. Casto krat je pdsobenie na hodindch naboZzenskej
vychovy jedinym cielenym posobenim. Preto je praca so ziakmi
hlavne na I. stupni ndroc¢n4, no o to vd'acnejsia.

Prax ukazuje, Ze podmienky vyucovania nabozenstva na vset-
kych skolach nie st idealne (na vidieckych skolach prevazuje spaja-
nie ro¢nikov, kde je plnenie ciel'ov jednotlivych ro¢nikov kompliko-
vané) a vyZaduje dobru pripravenost’ a zbehlost vyucujuceho (kna-
za, katechéta).

Ponukana priprava vyucovacej hodiny ponuka Sirsi priestor i
moZznosti: priprava je urcena pre 4. ro¢nik (na konci skolského ro-
ka), no mozno ju mensimi Upravami pouzit i v spajanych triedach.
Dolezité je uplanenie ndzornosti, hravosti a prepojenosti na praktic-
ky a detom blizky Zivot.
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Skola: Zakladna skola
Trieda: 4.ro¢nik
Tématicky celok: SVEDECTVO NADEJE
Téma: Hrdinovia gréckokatolickej cirkvi
Ciel' hodiny : Vnimat' v Zivote blahoslavenych biskupov (P.
Gojdica, V.Hopka) svedectvo nadeje
Kognitivny: Vysvetlit' zmysel hrdinstva v rokoch prenasledova-
nia grkat. cirkvi na priklade
osobnosti bl. Biskupov P. Gojdica a V. Hopku. Pomenovat’ skutky
ich hrdinstva.
Afektivny: Uvedomit si vyznam a podstatu skuto¢ného hrdinstva
a hodnotu hrdinov v minulosti
Psychomotoricky: Snaha o hrdinstvo v beZznom Zivote - vovzta-
hu k sebe, kamardtom, rodi¢om.
Organiza¢na forma: skupinovj, individualna
Vyucovacie metddy: vyklad, rozpravanie, rozhovor
Ucebné pomocky: tabul’a, pisacie potreby,obrazky /detskych hr-
dinov, bl. biskupov, PP prezentacia, farebné listky
KI'icové pojmy: hrdina, hrdinovia dnesnej doby, prenasledovanie,
cnosti hrdinstva: vytrvalost vo viere, stato¢nost, bojovnost

PRIEBEH VYUCOVACE] HODINY:

Uvodna éast

Uvod vyucovaciej hodiny tvori privitanie a zapis do triednej
knihy. V ivode vyucujuci prednesie kratku strelnd modlitbu za-
meranu na ciel’ danej vyucovacej hodiny.

Motivacia

Motivacnu cast mozno realizovat dvojakym spdsobom - va-
riant A alebo variant B. Je mozZné skombinovat A+B, ¢o zalezi od
charakteru a zloZenia triedy.

Variant A:

Deti sedia na stolickach (na koberci) v polkruhu pre zatvore-
nou tabul'ou. Ucitel otvori tabul'u, na ktorej je nakreslena ¢asova
priamka (vid' obr. 1) Prepokladom je, Ze deti si oboznamené s
danym pojmom. AK nie, ucitel’ vysvetli jej podstatu jednoducho -
Ciara, na ktorej si zaznamenané vyznamné udalosti ndsho zivota -
»Kalendar nasho zivota” od narodenia az po sucasnost.)
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»Tdto nasa Ciara je zatial prdzdna a ni¢im zaujimavd...no dnes ju
spolo¢ne zaplnime r6znymi zaujimavymi udalostami.”

Vyucujuci nasledne rozvedie rozhovor. Ucitel' drzi v ruke pa-
pierovi hviezdicku, ktori pripne na tabulu na zaciatok priam-
ky.,Viete, Co znamend hviezda?” Hviezda sa objavila pri narodeni
Jezisa, hviezdou sa oznacuje narodenie ¢loveka, (ndhrobné kame-
ne). Na nasej priamke to bude symbolizovat narodenie kazdého z
nas (deti si na listok napiSu svoje meno a datum narodenia - ak
nevedia, ucitel’ pod hviezdu napiSe spolo¢ny rok narodenia a svoj
listok pripne pod hviezdu.) Nakoniec ucitel prilepi v porovnani s
ostatnymi listkami vacsi listok s ddtumom 1818 a Ziakom vysvetli,
Ze v tomto roku sa narodila rodina veriacich - Gréckokatolicka
cirkev na cele s biskupom-biskupstvo v PresSove. Vyucujici
pokracuje v rozhovore ..

Co vyznamné sa vdm este prihodilo a mohli sme si zaznamenat’
na nasu ciaru?:..... (pripne obrazok skoly + rok, kedy do nej nastu-
pili a podl'a uvazenia méze spolu so ziakmi doplnit eSte zopar
udalosti).

Nasledne vyucujuci na ¢asova priamku pripne Cervené listky
s rokom 1950-1989...a zdorazni, Ze to bolo vel'mi déleZité obdo-
bie pre biskupstvo i celd Grkat. cirkev. Od Ziakov nevyzZadujeme
pamatanie si ¢asovych udajov.

Nasledne vyucujuci na ¢asova priamku pripne cervené listky
s rokom 1950-1989...a zdorazni, Ze to bolo vel'mi doéleZité obdo-
bie pre biskupstvo i celd Grkat. cirkev. Od Ziakov nevyZadujeme
pamatanie si ¢asovych adajov.

Variant B:

Deti sedia na stolickach v polkruhu pred zatvorenou tabul'ou,
na ktorej je vyrazne napisané slovo HRDINA. U¢itel’ zacne rozho-
vor:

,Ako rozumie$ slovu? Aky je hrdina? Co robi hrdina podla te-
ba? Kto je pre teba hrdinom?”

Po kratkom vstupnom rozhovore ucitel' detom otvori tabul'u,
na ktorej si obrazky znamych detskych hrdinov (vid' obr.2).
Zmyslom je pochopené hrdinstvo znamych rozpravkovych hrdi-
noch preniest na hrdinstvo blahoslavenych (Nasleduje rozhovor,
v ktorom deti pomentvaji obrazky postavic¢iek a hovoria, preco
su hrdinami.......)
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Patri tam aj obrdzok mamy/otca? Ano/ nie a preco?

Okrem rozprdvkovych hrdinov poznds aj nejakého hrdinu vo
svojom okoli?

Ja vdm dnes predstavim dvoch hrdinov, ktorych nendjdete v te-
levizii. Boli lud'mi obycajnymi, rovnako akymi sme aj my.(odtiahne
obrazky na tabuli a do stredu medzi ne pripne obrazok bl. bisku-
pov Gojdica a Hopka),. To, ako Zili, ako konali a ako sa sprdvali v
tazkych situdcidch nakoniec spésobilo, Ze vynikli a zaZiarili ako
hrdinovia, ale aZ po svojej smrti.”

II1. Expozicia

V expozitnej Casti sa vyucujlci zameria na podstatu hrdinstva
blahoslavenych biskupov Gojdi¢a a Hopka s dérazom na dobu, v
ktorej Zili.

Obaja ,hrdinovia”, o ktorych si dnes povieme ( bolo ich viak
viac) Zili v taZkej dobe.....Pre¢o?

- veriaci l'udia nemohli slobodne navstevovat cerkov, tak ako vy
teraz

- deti nemohli mat hodiny ndboZenstvd tak ako vy teraz

- nemohli si pozriet’ pekny ndboZensky film v $kole tak ako vy
teraz.

Hovorime tomu, Ze krestania boli prenasledovanti pre svoju vie-
ru. Viete, ¢o znamend toto slovo?(spehovat’ ho, nedovolit' mu, brdnit
mu , nahdnat., zakazovat nieco, ntitit' do niecoho.)

Ti, ktori sa nechceli vzdat viery v Boha, boli zatvdrani do vize-
nia - mucili ich tam a ubliZovali im, ako keby urobili nieCo zIé, a
pritom, to prekdZalo len politikom, ktori viddli.

Preco su pre nds hrdinami? Pod'me spolu rozmyslat a hladat
odpovede.

V podobe Power Pointovej prezentacie sa deti kratko zozna-
mia s biskupmi- Gojdi¢, Hopko (odporic¢am aktivne zapojit Ziakov
do Citania textu v prezentdcii)

IV. Fixacia

Preco st pre nds hrdinami?

Vyucujuci vedie rozhovor so Ziakmi a citlivo reaguje na pos-
trehy a ndzory deti. Vyzdvihne 3 cnosti - tie su vel'kymi pismena-
mi napisané na listo¢koch, ktoré pripne na tabulu.
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Verili, aj ked’ urcite prezivali strach, nevzdali sa Boha a viery
- boli VYTRVALI vo viere a bojovali za spravne hodnoty - boli
BO]OVNiKMI - Co raz povedali, za tym si stali, nemenili nazor
podla situacie, ¢i im vyhovuje alebo nie, pomahali prenasledova-
nym a zachranovali ich, statocne trpeli, ked im bolo ubliZované
bez toho, aby sa staZovali - boli STATOCNI!

Chceli by ste byt takymi hrdinami?

MoéZem aj ja - ty - on, ona - byt hrdinom dnes?

Ako? Sme eSte len mali, ale vSetci m6zZeme robit’ veci prime-
rané naSmu veku - ,nemusime robit velké veci, iba malé veci s
vel'kou ldskou”

Obrazky (vid obr. 3, 4, 5) ukazuju konkrétnu podobu cnosti v
Zivote deti, t.j. Co konkrétne znamena byt stato¢ny, bojovny a vy-
trvaly. Spolu s detmi vyucujuci triedi jednotlivé prejavy ku kon-
krétnym cnostiam takto:

Som VYTRVALY, ak:

e prezehndm sa pred kriZom, cerkvou?

¢ smelo pozdravim druhého ¢loveka pozdravom gréckoka-

tolika Slava Isusu Christu?

¢ modlim sa pravidelne, rdd chodim na hodiny ndbozen-

stva?

¢ pomaham a posluzim v chrame/cerkvi (pomoc s vyzobou,

miniStrovanie)?
Budem BOJOVNY, ak:

¢ bojujem za dobra znamku v skole,

¢ neklamem, hovorim vzdy pravdu,

e zastanem sa kamarata, ak mu niekto robi zle

¢ pomdzem kamaratovi (s ucenim), rodicom s domacimi

praca mi priznam sa, ked’ som urobil nieco nepekné....
Budem STATOCNY, ak:
¢ nejojkdm pri malickostiach (vyrazka, malé odreniny, nav-
Steva lekara, injekcia...)

¢ dokazem v tichosti bez reptania vydrzat, ak nedostanem

hned' to, ¢o by som chcel
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V. Aplikacia

V tejto Casti je mozno pouZit viacero moZzZnosti:

a) Skladanie puzzle - rozstrihané obrazky bl.Gojdica a Hop-

ka, ktoré potom Ziaci pripnd na nastenku

b) Vyfarbovanie obrazkov bl. Gojdi¢a a Hopka - mladsie deti

c) Tvorba nastenky ,Ja ako hrdina” (vid' obr.6) , s ktorou

Ziaci mozu pracovat’ dlhsie obdobie.

Ciel'om tejto aktivity je aplikovat’ 3 hrdinské cnosti do svojho
zivota (doma , v $kole, medzi kamaratmi). Ziak napi$e na listok
ako sa mu darilo byt hrdinom "doma” a napliiat svoj Zivot vytrva-
lost'ou, bojovnostou, statocnostou.

VL. Zaver

Je nevyhnutnou sucastou kazdej vyucovacej hodiny. Na hodi-
nach nabozenskej vychovy sa sustredime na slovné hodnotenie
priebehu vyucovacej hodiny. Sticastou zaverecnej casti je modlit-
ba ziako, zvlast strelnd kratka modlitba vychadzajica zo srdca
dietata.

Podstatu hrdinstva dnesSnej doby odzrkadl'uje myslienka
Matky Terezy : ,NesnaZ sa robit vel'ké veci, len malé veci s
vel'kou laskou*.

Ak sa budeme snaZzit o naplnenie tychto slov v naSom kazdo-
dennom zivote i v praci s detmi, dokaZeme lepsSie pochopit hrdin-
stvo blahoslavenych biskupov P. Gojdica a V. Hopku - hrdinov
nasej Cirkvi.

Zoznam pouzitej literatiry
DIECEZNY KATECHETICKY URAD PRESOVSKE] ARCHIEPAR-

CHIE: Prezentdcia ,Hrdinovia - grkat. mucenici v rokoch neslobody
1939-1989. In: http://www.dku.grkatpo.sk/
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PRILOHA

Obr. 2 - Detski hrdinovia
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i ‘nek.larnat’ a hovorit vidy pravdu

Obr. 3 - Bojovnost

Obr.

4 - Vytrvalost
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Obr. 5 - Stato¢nost’

Obr. 6 - Ja ako hrdina (nastenka)
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Medidlna vychova vs. ndboZenska vychova

Gabriel Pala

Abstrakt: Médid su fenomén, ktory vdzZne ovplyvriuje nie len svet mladych
a pracuje na ich osobnosti. Toto je dévod vdaznych redlnych problémov vzdeldvat
kritickych prijemcov medidlnych produktov. Tento prispevok md za ciel’ zdéraznit
symbiotické medidlne problémy medzi didaktickymi pri vyucovani ndboZenskej
vychovy.

Y

Kliicové slova: Vzdeldvanie. Médid. Medidlna komunikdcia a vzdeldvanie.

Abstract: Media are the phenomenon, which seriously influences the world not
only of youth and it works on their personality. This is the reason of high actual
problems to educate the critical recipient of medial products. This submission aims
to emphasize the symbiotic medial problems between didactic while teaching reli-
gious education.

Keywords: Education. Media. Medial communication and education.

Podstatou nabozenskej vychovy je podporovat arozvijat vy-
chovavanych Kk plnosti rozvoja osobnosti tak, aby zdcastiujic sa
na krestanskom vytvarani sveta boli schopni zaroven dosiahnut
konecny ciel’ ¢loveka. Cielom nabozenskej vychovy musi byt pri-
viest ¢loveka kplnosti Zivota. Ulohou nabozZenskej vychovy je
prezentovat dietatu svet, ktorému moéze déverovat ako predpo-
klad k tomu, aby mohlo ziskat déveru v seba. Vsetky vychovné
namahy v ndboZenskej vychove smeruju k tomu, aby vychovavany
prijal a reSpektoval Boha vo svojom Zivote. Osobitnou charakteris-
tikou Skolského vyucovania naboZenstva je skutoCnost, Ze ma
prenikat’ do prostredia kultdry a vstipit do vztahu s ostatnym
poznanim. M3 predkladat krestanské posolstvo a krestansku
udalost’ tou istou seriéznostou a hibkou, ako ostatné predmety
predkladaju svoje poznatky. Podl'a adresatov a kontextu Skoly sa
jeho poloha moZe menit.

Lludsky rozum, najma deti a dospievajicej mladeZze, ma si
pomocou systematického vyucovania osvojit zakladné poznatky
a obsah pravdy, ktord ndm Boh zjavil a ktoru sa Cirkev v priebehu
dlhych dejin snazila stale bohatSie vyjadrovat. ,Cielom vyucovania
md byt to, aby si ludia navykli na krestansky Zivot, a Ze nemd byt
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rozumového rdazu. Evanjelizacné usilie mézZe vela ziskat' katechetic-
kym vyucovanim v kostole, v $koldch, v krestanskych rodindch
a vobec vsade, kde je to len mozné, ale za predpokladu, Ze katechéti
maju k dispozicii vhodné ucebnice. Vyucovacie metédy maju byt
primerané veku, vzdelaniu a schopnostiam tych, ktorym sa ldtka
predkladd.

Vztah medzi $kolskym vyucovanim nabozenstva a kateché-
zou je vztahom odli$nosti a dopliiania sa: ,Je neoddelitel'né spoje-
nie, a zaroven jasna odliSnost medzi vyuCovanim a katechézou.”
Osobitnou charakteristikou skolského vyucovania nabozenstva je
skutocnost, Ze ma prenikat do prostredia kultiry a vstupit do
vztahu s ostatnym poznanim. ,Usiluje sa skutocne vyuZzit prvky
vedomosti a vychovy, aby evanjelium vniklo do mentality Ziakov a
zharmonizovalo ich kultiru vo svetle viery. Ma predkladat’ kres-
tanské posolstvo a krestanskd udalost s tou istou seriéznostou
a hibkou, s ako iné discipliny predkladaji svoje poznatky. Pomo-
cou interdisciplinarneho dialégu kladie zaklady, posiliiuje, rozvija
a dopliia vychovné pdsobenie $koly.“2

Velmi dobrym prikladom interdisciplinarnosti je pdsobenie
médii alebo inych informacno-komunikacnych technolégii pri
vyucCovani nabozenskej vychovy (nabozenstva). Pod pojmom mé-
did mame na mysli dnes dominujtce elektronické prostriedky.
Clovek je stvoreny ako bytost spolo¢enska a komunikativna. Kon-
Statuje to sam Stvoritel, ked’ po stvoreni prvého ¢loveka Adama,
ktorému vdychol nesmrtel'nt dusu - svoj obraz hovori: ,Nie je
dobré byt ¢loveku samotnému...“(Gn 2, 18). Média su prostriedky
komunikacie. Tymito prostriedkami moZeme obohacovat svoj
vnutorny Zivot, budovat nové vztahy a prispievat k vicsej medzi-
I'udskej jednote a vzajomnosti. Vtomto zmysle chape Cirkev mé-
did ako Bozie dary aje im pozitivne naklonend. Sticasne musime
byt obozretni a vediet, Ze média nie si automaticky pozitivnym
fenoménom. Média samy nekomunikuji, nikoho nemiluji ani ne-
vzdelavaji, len pomdahaju tieto hodnoty rozvijat v nas. A mozZu
sluzit opacne. ,V modernej spolo¢nosti maji spolocenské komuni-
kacné prostriedky prvoradi tilohu v oblasti informdcie, Sirenia kul-

L PAVOL VI.: Evangelii nuntiandi, apoStolska exhortacia o ohlasovani evanjelia v
dneSnom svete. Zvolen : ZdruZenie Jas, 1992, ¢l. 44.

2 KONGREGACIA PRE KLERUS: Vseobecné direktérium pre katechizdciu. Trnava :
SSV, 1999, ¢l. 73.
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tury a vychovy. Tdto tloha narastd v suvislosti s technickym pokro-
kom, Sirkou a rozmanitostou poddvanych sprdv a s vplyvom na ve-
rejnu mienku.”“ (KKC ¢l. 2493). Jan Pavol II. ¢asto hovori o médiach,
nielen ako o prostriedkoch novej evanjelizacie, ale tiez ako o kI'i¢i
vzdelavania tak, aby sme pochopili sicasny svet. Svity Otec zdo-
raziiuje prave to, Ze svet potrebuje silné volanie evanjelia: pricha-
dza nova evanjelizacia. Pri tejto tlohe je potrebné zamerat pozor-
nost na jeden zvlastny sektor, a tym s masmédia. ,Pri plneni svoj-
ho vychovného poslania sa Cirkev usiluje pouZivat' vsetky vhodné
prostriedky, ale najvdcsiu pozornost venuje tym, ktoré su jej viastné,
a medzi nimi je na prvom mieste vyucovanie katechizmu. Katechéza
osvecuje a posiliiuje vieru, udrZuje Zivot podla ducha Kristovho,
privddza k povedomej a ¢innej ucasti na liturgickom tajomstve
a pobdda k apostolskej Cinnosti. Cirkev pripisuje velky vyznam aj
inym prostriedkom a snaZi sa ich povzniest’ a prenikniit’ svojim du-
chom: ide o prostriedky, ktoré su spolo¢nym vlastnictvom ludstva
a maju vel'’ku vychovnil a vzdeldvaciu ti¢innost, ako su spoloc¢enské
komunikacné prostriedky, rozmanité kultirne alebo sportové spol-
ky, mlddeznicke organizdcie a zvldst' Skoly.”3

Vyucovanie ndboZenstva ma prenikat do prostredia kultiry
a vstupit do vztahu s ostatnym poznanim a spritomiiovat evanje-
lium v osobnom procese asimildcie kultdry. Usiluje sa vyuzit prv-
ky vedomosti a vychovy, aby evanjelium vniklo do mentality Zia-
kov a zharmonizovalo ich kultiru vo svetle viery. Ma figurovat
ako skolsky predmet s tymi istymi poziadavkami systematickosti,
ako u ostatnych predmetov. Vyucovanie sa uskutociiuje v roznych
suvislostiach Skoly. St rozne modely skolského vyucovania nabo-
Zenstva. ,VyucCovanie naboZenstva ma pomahat Ziakom lepSie
chapat’ krestanské posolstvo vo vztahu kvelkym existenénym
problémom, ku chdpaniu Zivota a k hlavnym zdsadnym moralnym
problémom, s ktorymi sa dnes stretavaju l'udia. Hl'adajuci Ziaci sa
mozZu presne dozvediet, o je viera v JeziSa Krista. Ak su ziaci ne-
veriaci, vyuCovanie naboZenstva ma Crty misijného ohlasovania
evanjelia, aby sa mohli rozhodnut pre vieru, ktorej katechéza po-
tom pomaha dozrievat v ramci spoloc¢enstva. Krestanska vychova
v rodine, katechéza a Skolské vyucovanie naboZenstva su vzajom-

3 DRUHY VATIKANSKY KONCIL: Gravissimum educationis (¢l. 43). In:
http://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vatii
_decl_19651028_gravissimum-educationis_en.html.
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ne vnutorne spojené v sluzbe krestanskej vychovy deti, dospieva-
jucich i mladych.“4 Aj na hodinach nabozenstva si Ziaci m6zu osvo-
jit spravne vyuzivanie masmédii a multimédii v Zivote. ,NdleZité
pouZivanie spolocenskych komunikacnych prostriedkov, ktoré st
k dispozicii zdujemcom rozlicného veku avzdelania, vyZaduje od
nich primerant a osobitni vychovu a pripravenost. Preto treba
napomdhat, mnoZit aviest podla krestanskych zdsad podujatia,
ktoré sleduju tento ciel’ - najmd ak st urcené pre mladych - v kato-
lickych skoldch kaZdého stupria a semindroch.” ,Je tieZ doleZité, aby
ludia vo vsSetkych sférach Cirkvi pouZzivali internet k tvorivému pl-
neniu svojich povinnosti a ako pomoc nalfiat’ misijnii tilohu Cirkvi.
Otocit’ sa chrbtom zo strachu z techniky alebo pre iné priciny nie je
akceptovatel'né, pri pohl'ade na mnohé pozitivhe moznosti interne-
tu. Priamy pristup k informdcidm ddva Cirkvi moZnost k hlbsiemu
dialégu so stcasnym svetom.”(Cl, ¢l. 10) ,Pritomnost Cirkvi na
internete ma hlboky vyznam. Siet' je najvac¢sim zdrojom informa-
cii. Ulohou Cirkvi je pomoc pri

Je naozaj potrebna medialna vychova

v nabozenskej vychove

Pokus o zavedenie medialnej vychovy do Skolského kurikula
suvisi stym, ako hlboko prenikli masmédia do nasho Zivota,
akym historickym vyvojom presli a aké st ich funkcie v spoloc-
nosti. Na masmédia ako sucast vzdelavacieho systému sa nahlia-
da dvoma dominantnymi sp6sobmi: Médid ako edukacny pro-
striedok a média ako edukacny objekt. A prave pri médiach ako
eduka¢nych objektoch sa za¢ina medialna vychova. V navrhu
koncepcie rozvoja vychovy a vzdeldvania v Slovenskej republike,
v projekte Milénium si autori za jeden z ciel'ov vychovy a vzdela-
vania vymedzuja kurikularnu transformaciu, vrozsahu ktorej
navrhuju ako jeden z buducich obsahov vyu¢bu multimedidlne;j
komunikacie. Je zjavné, Ze priestor na medialnu vychovu na Slo-
vensku, aj napriek mnozstvu vyucovanych predmetov v ramci
uCebnych osnov jestvuje. V zahrani¢i su vtejto oblasti okrem
Statnych organov aktivne i mimovladne a cirkevné organizacie.
U nas sa rozhodovanie o konkrétnejSej podobe medialnej vycho-

4SKANTAR, J., SPUCHLAK, J.: Katechéza na Slovensku a v Spisskej diecéze. Spisské
podhradie, 2001, s. 10.
51M, ¢l. 16.
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vy deje na urovni Ministerstva Skolstva SR, ktoré by malo po-
skytnat odpovede napriklad na takéto otazky: Bude sa medialna
vychova vyucovat na zakladnych a strednych skolach? Ak ano, v
akej podobe? Ako samostatny predmet alebo ako medialna prob-
lematika pric¢lenena k predmetom? Ak k predmetom, ku ktorym?
atd’.6

Doélezitym sa v tejto suvislosti javi rozliSovanie masmédii
ako edukac¢nych prostriedkov, ked ich vnimame ako pomocky
pri vychove a vzdelavani, alebo ako prostriedky ul'ahcujice spo-
lo¢ensku a medziludskd komunikaciu, a masmédii ako edukac-
nych objektov, ked uc¢ime ziakov a Studentov spravne tvorit
obsah a prijimat produkt masmédii. Z uvedeného vyplyva, Ze
médid ako edukacné prostriedky a prostriedky spolocenskej
komunikacie by patrili do oblasti ,multimedialnej komunikacie,”
ako edukacné objekty by vsak patrili do medialnej vychovy.
Z toho hl'adiska sa javi lepSie zaradit medidlnu vychovu ako su-
Cast vyucCby naboZenstva a potazne vytvorit samostatny pred-
met multimedidlna komunikacia, ktorého naplin nebude edukac-
na. Ak totiz prijmeme nazor, Ze medidlna vychova sa ma vyuco-
vat’ ako samostatny predmet, celkom I'ahko sa méze stat, Ze sa
dostaneme do podobnej situacie ako tomu bolo pri pokusoch
zavadzat do vyucovacieho procesu vychovu sexualnu. Ak zaru-
ku budi mat krestansky rodicia, Ze ich deti dostand medialnu
vychovu v zhode s ich ndbozZenskym a mravnym presvedcenim? 7

Ako prvé pripravné hlasanie evanjelia, tak aj katechéza a
d'alsie prehlbovanie viery sa bez prostriedkov spoloc¢enskej ko-
munikacie nemoZe zaobist.® Skola a Cirkev naozaj potrebuju
pouzivat tieto ucinné prostriedky na ohlasovanie evanjelia.

Sviaty Otec Jan Pavol II. vo svojej encyklike Redemptoris mis-
sio hovori o potrebe reevanjelizacie. Je potrebné nanovo evanje-
lizovat pokrstenych. Mnohych uz sekularizacia natol’ko pohltila,
Ze masmédia su pre nich jedinym zdrojom informacie a formacie.
Tato skutocnost zasahuje nielen dospelych, ale eSte vo vacsej

6 Porov. GRYGA, ].: Medialna vychova? Az ked bude hitom... In: Otdzky Zurnal-
istiky 2001. Bratislava, ¢. 1-2. s. 84 - 85.

7 Porov. PRIBULA, M.: Medidlna vychova v Skolskej katechéze. Ruzomberok : PFKU,
2003, s. 66 - 67.

8 Porov. Pavol VI, Evangelii nuntiandi, apostolska exhortacia o ohlasovani
evanjelia v dne$Snom svete, ZdruZenie Jas, Zvolen 1992, ¢l. 45.
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miere deti a mladez. Ak chce Cirkev tychto I'udi oslovit, nemoze
obist masmédia. Je povolanad vychovavat k mudrosti pri konzu-
macii ich produktov a rovnako ich pouzivat ako prostriedky
vychovy.9 V tejto evanjelizacnej snahe vsak neslobodno opome-
nat popri hlasani evanjelia celym masam l'udi, osobné hlasanie
evanjelia. Takého pripady by sa nemali vyskytovat. Zaroven ne-
mozno nedocenit tych knazov a katechétov, ktori osobnymi pas-
toracnymi rozhovormi a cez sviatost pokania ohlasuju evanje-
lium.10

Schopnostou multiplikovat podavané informacie sa pedago-
gicka a edukacna funkcia masmédii znasobuje. Ak kultirna baza
modernej epochy je ekonomicko-materialna, je jasné, Ze najrozvi-
nutejSie rozmery, ktoré su najviac podrobené starostlivosti, budu
tie spojené so zmyslovostou. V tomto zmysle je vyrecny prechod
od univerzity ktelevizii, ktory sa uskutoc¢nil ako odraz vyvoja
mentality. Ked' racionalita mala kl'i¢ovu ulohu vo vyvoji, Studova-
lo sa. Dnes je dolezité, aby Studovali len niektori na ovladanie sve-
tového vyvoja, ostatni musia byt skér multiplikdtormi konzumu.
Pre vacSinu staci stredna uUroven Stadia, kym vSetci musia byt
podrobne mohutnej a efektivnej reprezentacii viny médy. Tu sa
masmédia, televizia stavaju vitaziacim prostriedkom. To, ¢o sme
definovali ako mo6du je nieco, ¢o zaklada svoju moc na televizii,
pretoze je to prave televizia, o ponuka uskutoCnenie, sen, ktory
sa stal skuto¢nostou na obrazovke, a teda predstavuje prototyp,
ciel, na ktory sd upriamené vsetky tuzby. Tato moc televizie sa
neuplatiiuje vo fyzickom svete objektov, ale vo svete obrazov,
myslienok, celkom novym spésobom ¢o do kvantity, kvality a
rychlosti transformacie. Telo ako najzranitel'nejsia, najtrpiacejsia
Cast’ ¢loveka ma tdto potrebu spasy sebe vlastnu. Je to ako neusta-
le upriamena pozornost na verifikovanie toho, aby mala vzdy
nejaky oporny bod pre spasu. Obraz, ktory sa predstavuje vzdy
ako figurativny, stelom, sa telu javi vZdy ako uspokojenie jeho
tuzby po spase. A pre toto je svet obrazov ovela mocnejsi ako ten
konceptualny, logicky... Tieto obrazy zaloZené na fikcii vzbudzuju
u cloveka stav, ktory je dobre vyuziteIny ekonomickym konzu-

9 Porov. JAN PAVOL IL.: RM ¢&l. 33

10 Porov. SPUCHLAK, J.: SluZba a tiloha Katolickej cirkvi v spolo¢enskych komuni-
kacnych prostriedkoch. Spisské Podhradie : Kilazsky seminar biskupa Jana Vo-
jtassaka, 2001, s. 31.
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mom: vediac, Ze tento svet nejestvuje, necha ho jestvovat vo svo-
jich tizbach. Ak je jeho zmyslom prijemny, tiZi po nom on, ak nie
je prijemny, tazi po tom, aby sa uskutocnil pre toho, koho nema
rad. Z tohto hl'adiska je pravdivé tvrdenie jedného z vel'kych pozo-
rovatel'ov sucasnej talianskej kultiry, ktory hovori, Ze Taliansko je
dnes také, aké sme videli v televizii pred dvadsiatimi rokmi. To, ¢o
dnes vidime v televizii, sa zajtra stane realitou. Nase tuzby totiz
vyvolavaju jestvovanie toho, ¢o pozerame. Takto prichadzaju ako-
by ,narazy vetra“ navrhy, ktoré sa realizuji na planetarnej trov-
ni.l1

Aby mlady ¢lovek dokazal v dneSnom hodnotovom chaose tie-
to najrozli¢nejSie ,narazy vetra“ odrazat, je velmi déleZité jeho
uvedenie do duchovnej pripravy a formacie takym sposobom,
ktory ma za dlohu vzbudit jeho kriticky zmysel a formovat jeho
svedomie tak, aby sa obrnil proti kaZzdej manipulacii, a to aj, alebo
predovSetkym, voc¢i manipuldcii televiznej a medialnej vobec,
zvlast vtedy, ked’ ide o urazanie pravdy a moralky. V Ziakoch a
Studentoch je potrebné vypestovat, aby “podla svojho osobného a
slobodného vyberu (..) v spolocenskej komunikdcii napomdhali
vsetkému, ¢o sa vyznacuje ¢nostou, vedou a umenim, a vystrihali sa
vsetkého, ¢o by mohlo dat’ na to prileZitost, alebo ¢o by mohlo uviest
pre zIy priklad do nebezpelenstva inych, alebo by hatilo dobru pro-
dukciu a napomdhalo zlej.” (porov. IM, €l. 9) Na zdkladnt duchov-
nu formaciu prijimatel'ov by mala zavcasu a neustale okrem rodi-
ny dohliadat’ katechéza a Skola, najma skola katolicka (porov. IM,
¢l. 16), ktora sa ma zaoberat komunika¢nymi prostriedkami bud’
prilezitostne v ramci predmetov bezného vyucovania, alebo v
ramci samostatného predmetu. Pri vychove je potrebné vsimat' si
vplyv prostredia, v ktorom clovek Zije, pretoZe prave prostredie
vel'mi p&sobi na vychovu dietata, ale zna¢ny vplyv ma i na dospe-
1ého. Touto oblastou sa podrobne zaobera Specialny odbor peda-
gogiky: socioldgia dietata. Na vyvoj kazdého cloveka posobi vplyv
prostredia prirodného i spolocenského. Akékolvek vonkajSie
vplyvy teda nazyvame prostredim. Edukacnym prostredim rozu-
mieme tu Cast objektivneho sveta, ktora ma na dieta skuto¢ne
vplyv. Je to najma prostredie rodinné, kamaratske, Skolské a ne-

11 Porov. RUPNIK, M.: Otazka kultury. In: Spiritualita, formdcia a kultiira. Trnava :
Dobra kniha, 1995, s. 158.
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skor verejné. Prostredie posobi rozne: harmoénia alebo disharmé-
nia medzi rodi¢mi, na ulici je kostol, ale tiez aj kino a rézne vy-
kladné skrine. Jedno dieta vabi viac kostol, iné zasa kino. Jedno
dieta zaujimajui v knihkupectve vyloZené knihy s mravne hodnot-
nym obsahom a iné dieta zasa zaujimaju knihy s opa¢nym obsa-
hom. Podobne je to aj vinych oblastiach. Preto pedagogické pro-
stredie nie je len objektivnym pojmom, ale zaroven aj pojmom
subjektivnym.12

Kazdy druh média, najmda masmédia, ma délezitd ulohu pri
sprostredkdvani informdcii, sprav, réznych nauc¢nych a zabav-
nych programov, pricom vyuzivaju slovo, obraz a zvuk, ktorymi
p6sobia na sluch a zrak, na rozumovu a citova stranku svojich
konzumentov, nielen dospelych, ale aj deti a mladeZe. Kazdy
masovokomunika¢ny prostriedok je vo svojom poésobeni na
osobnost Specificky. Rozhlas ako najrozsirenejsi masovy pro-
striedok na svete m6ze zohrat, napokon zohrava, dolezita alohu,
ked'ze prebudza esteticky cit pre krasu materinskej reci, pre
vyraz a intonaciu l'udského hlasu, pre vSetky hudobné formy a
Styly. Rozhlasova hra rozvija predstavivost posluchaca a zvysuje
sluchovy cit. Televizia a film sa obracaju sti¢asne na zrak a sluch
posluchaca, na jeho rozum, city a ovplyvinuju celi psychicka
stranku Cloveka. Priblizujd roézne formy komunikacie. VSetky
tieto technické masové prostriedky obohacuju zazitkovu sféru
I'udskej osobnosti a sicasne umozinuju osvojovat si poznatky
z rozlitnych oblasti. Ich vzdelavacia a vychovna funkcia je ne-
sporna.

Mnohé vyskumy realizované v 60-tych rokoch v oblasti vy-
skumu vplyvu masovokomunikaénych prostriedkov na deti a
mladeZ v mnohych krajinach (Pol'sko, Nemecko, Holandsko, Ang-
licko, Kanada, USA a i.), priniesli cenné poznatky o pozitivnom,
ale i negativnom vychovnom po6sobeni v rozvoji osobnosti dieta-
ta. Zo zaverov vyplyva, Ze ich pésobenie vo vol'nom c¢ase na ro-
zumovu (vzdelavaciu) stranku deti je vSeobecne hodnotené pozi-
tivne, avsak nejednoznacne v kladnom zmysle sa da vyjadrit o
ich pésobeni na mravny rozvoj osobnosti, telesny a biologicky.
Uvedené technické prostriedky, ktoré sa vyuzivaju, sa dnes cen-

12 KUTARNA, J.: Pedagogika. Bratislava : Rimskokatolicka cyrilometodska boho-
slovecka fakulta UK, s. 42.
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nou pomocou v procese vychovy a vzdelavania v skolach i mimo
Skoly. 13 K tejto skupine patria metdédy, ktoré vyuzivaji nazorné
a technické prostriedky, ktoré ovplyviiuju dosiahnutie ciela a
rozvoj viery pri katechéze. Je to napr. metdéda pozorovania a me-
toda predvadzania - demonS$tracie.14

Moderna technika ndm poskytuje audiovizudlne pomocky
ako film, televiziu alebo video. Rozhlas, magnetofén a gramoféon
su auditivneho charakteru, diapozitivy vizualneho.

PretoZe stipa vyznam tychto technickych pomécok pri evan-
jelizacii a katechetickej Cinnosti aj u nas, budeme im venovat
trochu viac pozornosti. Audiovizualne pomodcky maju svoju
zvlastnu didakticki zakonitost. Ked sa prevedie analyza vza-
jomnej interakcie katechétov a katechizovanych, zistime, Ze sa
zmeni pomer medzi pedagégom a Studentom a pomer ziaka k
realite a k ueniu vobec.

Vacsina didaktikov pre spolocenské komunikacné pro-
striedky je toho presvedcenia, Ze osobné sprostredkovanie vo
vyucbe a technické sprostredkovanie nemaji tu istd hodnotu.
Osobny kontakt sa neda rovnocenne nahradit technickou po-
mockou, pretoZze audiovizudlny prostriedok nesplita funkciu
cielavedomého konania, nijako neinterpretuje skisenosti kon-
zumenta. To vSetko sa predpoklada. Teda pri pouzivani tychto
pomdbcok zostdva pri katechéze zakladom jazykového interakc-
ného sprostredkovania. Oznamovacie prostriedky mézu do istej
miery vyrovnat a doplnit katechétovu nedostacujicu odbornost,
ale napriek tomu zostava na fiom potrebné planované riadenie
vzdelavacieho a vychovného postupu. V praxi to znamena, Ze
katechéta zostava so svojimi ziakmi stale v kontakte a vykonava
s nimi kritickd analyzu programu.

Co obsahuje taka analyza? Je potrebné si uvedomit, ze vo
vztahu audiovizualneho oznamovacieho prostriedku voci pri-
jemcovi jestvuju tri roviny: Je to jednak sugestivny sposob poda-
nia, d'alej su to ideologické vypovede a po tretie spoloCenska
suvislost.

Je mozZné hodnotit samotnu Struktiru programu a jeho pro-
tiklady. Tyka sa napr. proporcionality zaberov (celkové pohlady,

13 Porov. HAVRAN, ].,: Pedgogika. Kosice : PdF UPJS Pre$ov, 1992, s. 48.
14 Porov. NOVAKOVA, C.: Katechetika. Praha : Katechetické stredisko prazského
arcibiskupstva, 1991, s. 84.
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detaily, Soty) a vzdjomného pomeru medzi obrazom a recou.
Divak pri televizii, filme alebo videu zostava v podstate pasivny.
Existuje aj moznost vyuzitia audiovizualnych pomocok pre kate-
chizovanych aktivnym spésobom. V tomto pripade sa Ziaci star-
Sieho veku stavaju tvorcami, ktori zostavuju z hotovych materia-
lov novy program, nahradvku na magnetofén alebo videokazetu.
Toto aktivne pouzivanie audiovizualnych pomécok ma dve di-
daktické funkcie: mladi sa precvic¢uju v obsluhe technického pri-
stroja, naucia sa svoje informdcie objektivizovat, zachytit fakty a
ohodnotit svoj vlastny zorny uhol.

Zaroven sa rozvijaju partnerské vztahy medzi katechizova-
nymi bez dominantného dirigovania pedagégom.

V dneSnej dobe mozeme I'ahko pochopit, Ze tla¢ je prvym
prostriedkom spolocenskej komunikacie, ktora sa charakterizuje
na zaklade tychto vlastnosti: aktudlnost, v§estrannost, periodici-
ta, verejny charakter a vierohodnost. Tieto vlastnosti sa vztahuja
na tlac katolicku, vzh'adom na jej evanjeliza¢né poslanie.

Vyuzitie tlace pri ohlasovani BoZieho slova sa vo vel'kej mie-
re chape ako prediZenie ambény alebo katechetickej saly. To, ¢o
je v hovorenom slove prchavé, v pisanom slove predlZuje Zivot-
nost, trva ovela dlhsSie, ¢o umoziiuje CastejSie stretnutie sa
s Bozim slovom. Zda sa, Ze tla¢ je dobrym miestom na rozprava-
nie o ré6znych prejavoch zivota Cirkvi a pohyboch v Cirkvi, o l'u-
d'och, u ktorych je viditelné svedectvo viery. Takto moze tlac
plnit evanjelizacny ciel, ktorym je vzbudit vedomie spolupatric-
nosti, prinaleZitosti do daného miesta spolocenstva veriacich a
Cirkvi. Takto sformulovana uloha tlace nevycerpava vsetky jej
moznosti. Cez pisané slovo sa treba prihovorit nielen k veriacim
praktizujacim katolikom, ale tiez, a predovsSetkym k tym, ktori
stoja na okraji Cirkvi, k pochybujicim a tiez k neveriacim.

Zda sa, Ze tato ulohu moZe plnit naboZenska publicistika,
ktora si zasluhuje zvlastnu pozornost a zvlast ta, ktora je umies-
tnena v nenabozenskej ¢i v nekonfesijnej tla¢i. Ulohou nabozen-
skej publicistiky je predovSetkym vzbudit povedomie samostat-
ného myslenia, hl'adanie zd6évodnenia vlastnej viery vSade tam,
kde je to mozné a potrebné. Publicistika sa nemusi zaoberat
textami vysostne Krestanskymi. Mézu to byt texty hovoriace o
hodnotach, ktoré nie su vrozpore s krestanskymi, ako su: za-
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chovanie l'udskej dostojnosti, spravodlivosti, ochrana slabych,
ochrana zivotného prostredia a pod.

Ani v pisanej katechéze Ci evanjelizacii vSak nemozno cel-
kom vynechat hovorenie o Bohu. Jestvuje totiZ nebezpecenstvo
obmedzenia sa na tzv. ndbozenské spravy, v ktorych sa hovori o
otazkach cirkevnej discipliny, o duSpastierskych problémoch, o
skuto¢nych ¢i vymyslenych problémoch a tazkostiach pri prakti-
zovani moralnych noriem. V tomto prude slov, v tej pseudoreli-
giéznej terminoldgii sa straca podstata naboZenskej pravdy. Boh,
clovek, vztah Boha a ¢loveka - to vSetko vSeobecne chyba v na-
bozenskych rozhovoroch. V kazdom ohlasovani je potrebné zaci-
nat najvaznejsSimi pravdami ako su jestvovanie Boha, zmysel
zivota atd. Ohlasovanie nie je mozné nahradit servisom nabo-
zenskych informacii.

Adresatom ohlasovania cez radio, televiziu aj internet, ktory
dopliiia slovny odkaz obrazom a zvukom, méZu byt aj neveriaci,
nahodni posluchaci alebo taki veriaci, ktori sa diStancujd od na-
bozZenstva alebo Cirkvi. Preto predmetom ohlasovania nemo6zu
byt kdzne alebo katechéza, ale skor prihovory, v ktorych sa
v prvom rade prihliada na kazdodenné skusenosti zo Zivota I'udi.
Poslucha¢ ma ziskat impulzy, aby v svojich kazdodennych sku-
senostiach postrehol hlbsi, ndboZensky rozmer svojho Zivota.
V tejto forme ohlasovania neméZeme preberat jazyk a argumen-
taciu typicku pre kazatel'ov v kostole. Ak ostane jazyk taky zboz-
ny, ze prestane byt komunikativny moéze vyprovokovat obvine-
nie z ndbozenského bl'abotania, namiesto toho, aby vzbudzoval
odozvu, ohromoval a stimuloval zmenu postojov. Pri katechéze
sa daju spolocenské komunika¢né prostriedky vyuzit rozmani-
tym spésobom. Poslizia k demonStracii réznych faz vyvoja ja-
vov, pri planovani novych tematickych celkov a vstupu do nové-
ho obsahového okruhu. Videokazeta putavo zasahuje problémo-
vu katechézu, podnecuje motivaciu katechizovanych.

Film a video davaji aj mozZnost znazornit tazko pristupné
nabozenské obsahy, dokazu odhal'ovat roézne roviny vierou¢nych
pravd. Tradi¢cnému naboZenskému jazyku sa vytyka, Ze mu sucas-
ny mlady clovek nerozumie. Audiovizualne pomocky dokazu po-
moct vyjadrovat obrazom kombinovanym so zvukom rézne sku-
senosti, priania, pocity, obavy a pod. Spristupnuju takto v ¢loveku
hlbinné dimenzie, ktoré razia cestu k ndbozenskej pravde. Ozna-
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movacie prostriedky mozu aj podporovat emécie. Tie patria rov-
nako k zakladnym Zivotnym a nabozZenskym skiisenostiam. Obsah
musi byt odovzdany za pomoci symbolov, obrazov, prikladov.
Méze tu byt aj nebezpecenstvo, lebo obraz nemoéze celkom nahra-
dit’ objektivny vyklad viery a krestanskych zasad. Preto posluchac
nemoze ostat iba na irovni vedomosti obrazu, symbolov, ale musi
pochopit pravdu odovzdavanui za pomoci obrazu. Skuto¢nost
Bozieho slova iste nemdze byt zavisla vylucne a len od obrazo-
tvornosti, ale je to tiez pomocny prostriedok, ktory nemozno za-
nedbat’.15

Nabozenska edukacia

Ulohou Katolickej vychovy je priviest ¢loveka ku krestanskej
dokonalosti a k zrelosti vo viere. Dokumenty Magistéria nas naba-
daju aj k tomu, aby vyucovanie katolickeho nabozZenstva prebieha-
lo systematicky a na dostato¢nej odbornej irovni. Nema to byt len
odovzdavanie faktografickych udajov (pravd viery), ale ma to byt
preniknutie a odovzdanie celého ¢loveka Kristovi. Sticasné ucebné
osnovy naboZenstva/ndboZenskej vychovy sa pripravovali po
pade totality v Casovej tiesni, kedy nebol dostatok ani ¢asového
a ani materialneho priestoru na profesiondlne spracovanie systé-
mu nabozenského vzdelavania. Je poteSujlce, Ze v rdmci starostli-
vosti o dobro Katolickej cirkvi sme zaregistrovali usilie o prepra-
covanie tychto osnov ato prave v ¢ase uz rozbehnutej reformy
Skolstva s dokladnym prebudovanim obsahu vzdeldvania, ktory
bude resSpektovat potreby Ziakov a moderné vzdelavacie trendy.
Sucastou tychto trendov je aj medialna vychova ako reakcia na
nové trendy v médiach, ako reakcia na novy obsahovy kontext
médii.

»Na zasadnuti Rady pre spolo¢enské komunikacné prostriedky
Konferencie biskupov Slovenska, ktord sa konala v Bratislave dria
11. novembra 2002 v diskusii zaznela otdzka o medidlnej vychove
na zdkladnych a strednych Skoldch. Aj ked’ sa ndzory na zavddza-
nie medidlnej vychovy do vychovno-vzdeldvacieho procesu aj

15 Porov. NOVAKOVA, C.: Katechetika. Praha : Katechetické stredisko prazského
arcibiskupstva, 1991, s. 85.
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u ¢lenov tejto rady znacne Iisili, neodskriepitelnym zostdva fakt, Ze
dnesnd mladd generdcia medidlnu vychovu potrebuje.“16

V suvislosti s vyssie spominanou potrebou zaradenia medial-
nej vychovy ako sucasti vyucby réznych predmetov je potrebné
implementovat obsah medialnej vychovy do ndbozZenskej vycho-
vy. Vyzaduje si to vSak désledné spracovanie koncepcie a tvorivy
pristup. V skolskej katechéze je dostatok priestoru, v ktorom pro-
striedky spolocenskej komunikacie nachadzaju svoje miesto, jed-
nak ako edukacné predmety a rovnako aj ako edukacné objekty,
nakol’ko oni su integralnou sticastou dnesnej spolo¢nosti a ozna-
¢uju sa za dolezity nastroj socializicie ¢loveka.

Nakol'ko katechéza ma pomoct formovat zivot cloveka pod-
l'a Kristovych zasad, nema to byt iba teoretizovanie izolované od
praktického Zivota, ale musi vychadzat z konkrétnych zivotnych
podmienok a musi byt na tieto podmienky aplikovana. Preto sa
ucinna katechéza opiera o predpoklad, Ze obsah ohlasovania sa
nachadza v samotnom zZivote ¢loveka. Musi si v§imat vSetky po-
treby ¢loveka a ucit veriacich hl'adiet’ krestansky na vSetky l'ud-
ské otazky a vietko vysvetlovat v duchu krestanstva. Ulohou
katechézy je vychova k napodobiiovaniu Krista. Clovek ma vzdy
prilezitost k pretvaraniu samého seba, kvytvaraniu vlastnej
identity. Svojim l'ahostajnym postojom voci si¢asnym a novym
formam ohlasovania viery, umoZnime tdto identitu deformovat.
Naopak, vychova k adekvatnemu vyuzivaniu prostriedkov spolo-
censkej komunikacie inspiruje ¢loveka k odvrateniu sa od toho,
¢o nie je pravé a dobré.l”

AKy postoj teda zaujat k medialnej komunikacii, ako si pora-
dit' v spleti pontikanych medialnych produktov? Ako chranit mla-
dez pred nespravnym vyberom ponuky? To je vlastna tiloha me-
didlnej vychovy.

Média prinasaji zmeny, ktoré menia od zakladu nase pohl'ady
na okolity svet. Medidlne technolégie a digitalna technika umoz-
nujd vznik novych multimedialnych sluzieb a aplikacii, ktoré
kombinuju zvuk, obraz atext, ktoré su prostrednictvom teleko-

16 PRIBULA, M.: Medidlna vychova v skolskej katechéze. Ruzomberok : PF KU, 2003,
s. 68.

17 PRIBULA, M. Miesto medialnej edukacie v pedagogicko-teologickej priprave
buducich katechétov. In: Katechetika - Historie — Teologie II. Ed. ]. Szymeczek.
Ostrava : KSV PFOU, 2005, s. 98.
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munikacii pristupné kdekol'vek na svete. Prenikanie tychto no-
vych informacéno-komunika¢nych technolégii do vSetkych tUrovni
ekonomiky a spolo¢enského zivota je to, Co zmenilo nasu spoloc-
nost na “informac¢nu spolo¢nost”. Dnes sa na kazdom kroku stre-
tdvame so zmenami, ktoré ndm prinasa “informacna spolo¢nost™.
Informatizacia spolo¢nosti nie je len technologickym zaleZitost'ou
- svojim zaberom a désledkami sa stiva najma ekonomickym,
legislativnym, regulacnym, socidlnym, politickym a etickym prob-
lémom. Informatizacia ma vsak aj negativa, ktoré devalvuji hod-
notu vol'ného Casu, ktorého mame v uponahl'anom c¢ase tak malo.
Je potrebné zamyslat sa nad dlohou médii pri vyuzivani vol'ného
Casu, a dbat’ na to, aby bola iba doplnkova, nie fundamentalna.

PapeZ sv. Jan Pavol II. v jednom zo svojich listov k Svetovému
dnu spoloc¢enskych dorozumievacich prostriedkov hovori: ,Moz-
nosti komunikdcie medzi jednotlivcami a skupinami vo vsetkych
Castiach sveta nikdy neboli také vel'ké, ako pri sucasnom rozvoji
informacnych technoldgii. Sticasne je vSak paradoxné, Ze prdve sily,
ktoré mézu viest klepsiemu dorozumeniu, mézZu tieZ zapricCinit
ndrast odcudzenia a egocentrizmu. Nasa doba je teda casom ohro-
zenia i nddeje. Ziadny ¢lovek dobrej vile si neZeld, aby ohrozenie
prevdZilo, a tak zapricinilo eSte vdcsie l'udské utrpenie.“18 V posled-
nych desatrociach, kedy badat hlboky moralny, duchovny, teda
aj eticky upadok, vyplynula otazka, ¢o je pri¢inou nahleho odklo-
nu od toho, o je moralne spravne a dobré. Co spdsobuje mravny
upadok dnesSnej mladeze, ktora prezentuje neviazané vztahy,
vol'nost, slobodu, vrazdy nenarodenych deti, sobase rovnakych
pohlavi? VAcSiu ¢ast viny preniesli mnohi veriaci, ale aj neveriaci
na komunikacné prostriedky, ako je rozhlas, televizia a internet,
pricom tato Cast populacie sa zvycCajne snazila odstidenim tychto
informaénych technoldgii zbavit povinnosti, ktord im prisldcha.
A tak vidia v médiach len posobenie zla, diabla, sveta, odmietaju
ich vyuzitie, priCom casto zabudaju, Ze pri¢inou mnohého zla su
Casto oni sami, svojou necinnostou.

V predchadzajucich osnovach nabozenskej vychovy schvale-
nych cirkevnou hierarchiou v roku 1991 sa vo vsetkych stupinioch
nachadza iba vel'mi mala ¢ast medialnej problematiky, ktora sa

18 JAN PAVOL IL.: Posolstvo k 33. svetovému driu spolocenskych komunikacnych
prostriedkov. Bratislava : Archiv Komisie pre masmédia pri KBS, 1999, ¢l. 2.
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tyka vSeobecného ciel'a - formovania zdravého postoja k maso-
vokomunikacnym prostriedkom. Obsah medidlnej vychovy sa
zuzil do témy zivotny $tyl v 9. ro¢niku. Cielom bolo poukazat na
to, aky zZivotny Styl presadzuji média.

Naopak, nové osnovy naboZenskej vychovy/naboZenstva
(NV/N) na Slovensku umoziiuju pedagégovi takéto medialne témy
aktualizovat aimplementovat aj do hodin NV/N na Skolach.
V kazdom roc¢niku zakladnej Skoly sa nachadza minimalne jedna
téma (Cast obsahov), v ktorej je mozné aplikovat' medialnu vycho-
vu. Vschematickej forme uvadzam zoznam tém, do ktorych je
mozné vclenit medialne obsahy v ramci osnov nabozenstva/ na-
boZenskej vychovy:

Zakladné skoly
1. ro¢nik Ro¢nikova téma: Cesta lasky
2. téma: Prichod JeZisa - posla lasky, zvestovanie
5. téma: Moje miesto v BoZej rodine - ohnisko lasky, komunika-
cia vrodine
2. rocnik Ro¢nikova téma: Cesta dévery
3. téma: Clovek déveruje Bohu - dialég s Bohom
3. ro¢nik Ro¢nikova téma: Cesta viery
1. téma: Pad cloveka a znovuzrodenie, osobny hriech
5. téma: Rozhovor s Bohom - rast viery, komunikacia s Bohom
4. ro¢nik Ro¢nikova téma: Poznavanie nadeje
3. téma: Sviatosti nAm davaji nadej na vecny Zivot, spytovanie
svedomia
5. téma: Svedectvo nadeje, svedkovia nadeje - svedkovia nadeje
v médiach
5. roc¢nik Ro¢nikova téma: Poznavanie cez dial6g
1. téma: Boh hovori k ¢loveku - misia Cyrila a Metoda
4. téma: Nas dialdg s Bohom - komunikacia prostrednictvom
sveta symbolov
6. rocnik Ro¢nikova téma: Poznavanie pravdy
3. téma: Svedomie ako hlas pravdy - pravda v etike, etika v mé-
diach
7. ro¢nik Ro¢nikova téma: Sloboda ¢loveka
4. téma: Dosledky nepravej slobody - d6sledky nepravej slobody
v Zivote jednotlivca a spolocnosti
5. téma: AngaZovanost v Cirkvi - krestanska angaZovanost
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6. téma: Angazovanost Cirkvi v spolo¢nosti - osveta cirkvi
v spolo¢nosti v minulosti a dnes
8. ro¢nik Ro¢nikova téma: Dostojnost cloveka
1. téma: Ludska dostojnost - budovanie vztahov - televizni hr-
dinovia
2. téma: Sebaucta - sebaprijatie (identifikacia) - pseudorealita
filmového hrdinu
5. téma: Kultara zivota spolo¢nosti
6. téma: Kultira zivota jednotlivca - moj rebricek hodnot, Zivot-
ny $tyl, kultira Zivota, kultira smrti
9. ro¢nik Roc¢nikova téma: Zodpovednost ¢loveka
1. téma: Vzt'ahy v rodine - prezentacia rodinnych vztahov
v médiach
2. téma: Vztahy medzi chlapcami a diev€atami - prezentacia
partnerskych vztahov v médiach
4. téma: Svatost - povolanie ku svéatosti - prezivana l'udskost
v jednote s Bohom
6. téma: Stavam sa zodpovednym za svoju vieru - zodpovednost
v konkrétnej Zivotnej situacii

Stredné skoly

1. ro¢nik Ro¢nikova téma: Moje vztahy
4. téma: Cesta vykupitel'ského diela - cesta do Emauz
6. téma: Cesta ¢loveka k Bohu v bratskom spolocenstve viery -
povolanie a nasledovanie

2. rocnik Ro¢nikova téma: Moje hodnoty
3. téma: Sirenie krestanskych hodnét v Eurépe - $irenie kres-
tanstva
5. téma: Pramene plnohodnotného Zivota - Jezi$ vypocuje mod-
litbu viery

3. roc¢nik Ro¢nikova téma: Moja identita
5. téma: Poznavat seba vo svetle JeZiSa Krista - sila slova

4. ro¢nik Ro¢nikova téma: M6j Zivot v laske
2. téma: Smerovanie k pravde - poslanie Cirkvi, ucit pravdu

V tychto témach je mozné nachadzat prienik medidlnej prob-
lematiky a nabozenskej vychovy, v ktorom je moZné realizovat
prvky medialnej edukacie a to nielen prostrednictvom prostried-
kov medialnej komunikicie, ale aj vyuZzitim konkrétnych prikladov
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z medialneho prostredia v prospech prezentovanej témy nabozen-
skej vychovy. Som presvedceny, Ze tymto sposobom sa témy na-
boZenskej vychovy stanu plastickejsimi, nie ¢o do obsahu, ale ¢o sa
tyka plasticity do pochopenia. Doba, v ktorej sticasne Zijeme je
doba obrazov, zazitkov a konzumu roézneho druhu. Nemozeme sa
tejto dobe prisposobovat v oblasti hodnotovych redlii, ale dia-
gnostikou tejto doby vieme spravne aticinne stanovit stratégiu
pri vychove a vzdelavani.

Zaver

Medialna problematika je v sticasnej spolo¢nosti vel'mi aktu-
alnou a ddlezitou témou. Nové a moderné technoldgie sa stavaju
samozrejmostou nielen pre dospelych, ale aj pre deti a mladez.
0 to viac prave oni potrebuju byt schopni Kkritického postoja voci
médiam a Celit' ich manipulacidam kreovanim zdravého vlastného
usudku skutocnosti okolo seba. Profesor Zasepa vo svojej knihe
»Media, czlowiek, spoleczenstwo” uvadza vlastné motto ako riese-
nie medialnej gramotnosti: ,Rodina, Zijiica nad morom, neuchrani
dieta pred utopenim, ked vybuduje okolo svojho domu vysoky
mur. NajvacSou istotou je naucit’ dieta plavat.”1® Pre nas to zna-
mena naucit jedinca vystaveného medialnemu tlaku orientovat’ sa
v tzv. ,medidlnom chaose” prostrednictvom kvalitnej medialne;j
vychovy a dobre formovaného svedomia, ¢o je mozné skibit aj
vramci niektorych tém a obsahu naboZenskej vychovy. Prvym a
kone¢nym adresatom médii je ¢lovek, nakol'ko iba on dokaze pri-
jat a analyzovat’ posolstvo. Dokaze selektovat pravdu od neprav-
dy, ¢itat medzi riadkami, rozhodnut sa pre nieCo a proti nieComu.
Iba ¢lovek ako homo sapiens, stvoreny na obraz Boha, dokaze
smerovat’ ku kone¢nému ciel'u. Je vybaveny stvoritel'skou silou,
aby aj cez média formoval a pretvaral tento svet. Clovek je teda
formovatel'ny a Boh ho neprestal formovat’ ani v tomto Case. Bozie
slovo je u¢inné a p6sobi.2® Papez sv. Jan Pavol II. v jednom zo svo-
jich listov k Svetovému dinu spolocenskych dorozumievacich pro-
striedkov hovori: ,Moznosti komunikdcie medzi jednotlivcami
a skupinami vo vSetkych castiach sveta nikdy neboli také velké, ako

19 ZASEPA T., Media, cztowiek, spoteczenstwo, Sw.Pavla, Czestochowa 2000, s. 88.
20 Porov. SLIVKA, D.: Vztah svatého pisma v uceni katolikov, pravoslavnych

a protestantov. In: Zbornik teologickych stiidii No 3. PreSov : Pro Communio, 2007,
s. 45.
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pri stucasnom rozvoji informacnych technoldgii. Stucasne je vsak
paradoxné, Ze prdve sily, ktoré mozu viest' k lepsiemu dorozumeniu,
mézu tieZ zapricinit ndrast odcudzenia a egocentrizmu. Nasa doba
je teda ¢asom ohrozenia i nddeje. Ziadny ¢lovek dobrej véle si neZe-
Id, aby ohrozenie prevdZilo, a tak zapricinilo este vicSie ludské utr-
penie. 1
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Impulzy pre tvorbu péstnych katechéz

Peter Tirpdk

Abstrakt: ,Daj mi midrost’ ndsho vychodného obradu, nech sa ho pridrZzam,
nech ho obnovujem arozvijam.“! Tento uryvok z modlitby metropolitu Andreja
Septického za BoZiu miidrost’ jasne smeruje k hladaniu a tizbe obnovit’ hibku by-
zantskej tradicie, ktord je v mnohom inSpirujiica nielen v oblasti liturgiky, ale vo
vsetkych teologickych disciplinach, ktoré rozvijaji ducha Vychodnej cirkvi. Kateché-
za, ako ju dnes pozndme, vychddza z radostnej zvesti JeZiSa Krista - z kerygmy. Td
bola odjakZiva Zitd apostolmi a Otcami Cirkvi, ktori ju ohlasovali aj dnes inspiruju-
cim spésobom. Predmetny prispevok vysvetluje zmysel katechézy a poniika konkrét-
ne diela Otcov pre tvorbu pdstnych katechéz.

Klicové slovd: Katechéza ako cesta. Priprava na pést. Otcovia Cirkvi. Patris-
tika.

Abstract: ,Give me the wisdom of our eastern ceremony, to keep it, to renew
and develop it.“ This fragment from the pray of metropolitan Andrey Septicky for
God's wisdom clearly leads to the search and the desire to restore the depth of the
Byzantine tradition, which is inspiring not only in the range of liturgy, but in all
theological disciplines that develop the spirit of the Eastern Church. Catechesis, as
we know it today, comes from the glad tidings of Jesus Christ - from kerygma. It
always has been lived by the apostles and Fathers of the Church, who have announ-
ced it in still inspiring way. This contribution explains the meaning of catechesis and
offers concrete works of the Fathers for the creation of fasting catechesis.

Key words: Catechesis as a way. Preparing for fasting. Fathers of the Church.
Patrology.

Katechéza - cesta pre tych, ¢o sa rozhodnii ist za PAnom

Ak chceme katechézu zadefinovat z hladiska procesu, ide
o systematicko-organicky proces. Systematickost znamena po-
stupné odhal'ovanie tajomstva spasy, priCom uz v starom zakone
Boh odhal'uje l'ud'om tajomstvo o sebe. V novom zakone Jezis Kris-
tus postupne a pomaly uci svojich ucenikov. Tato systematickost
sa ma preukazovat aj v ulohe katechétov, ktorych ciel'om je po-
stupne vovadzat do tajomstva spasy. Organickost znamend vni-

1 TYMO, M.: Analyza pramenov byzantskej hymnografie ako kl'i¢ k obrodeniu
a rozvoju liturgickej modlitby Cirkvi. In: BOHAC, V. - MOJZES, M. - FEJERCAKOVA,
0. - ANDREJCAKOVA, P. - TKAC, M. (eds,): Ad fontes liturgicos 11l Liturgické hnutie
ako désledok ndvratu k liturgickym prameriom. PresSov : GTF PU, 2012. s. 121.
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mat proces katechézy v jednom celku. Nie je dobré viest kateché-
zu len cisto prilezitostne, podl'a chuti, ¢i nechuti. Katechéza ma
byt viac nez vyucovanie a nema byt tiez iba teoretické rozprava-
nie. Ma to byt osobné stretnutie sa s JeziSom Kristom. Nemozno
predsa nasledovat niekoho, koho nestretnem. Existencidlna otaz-
ka cloveka ,preco Zijem?“ a ,preco som prave tu a vtomto case?”
je fundament pre katechézu. V katechéze nielen ucime, ale aj ohla-
sujeme, nielen informujeme, ale aj zapalujeme. Preto je dolezita
stala obnova metod a vyrazovych prostriedkov katechézy. Ak nie
je znamy ciel (Zivota, katechézy) - nemoze byt logicky znama ani
cesta. Kazda katechéza teda musi vychadzat' z jasného ciel'a (kam
a ku komu smeruje), pricom musi plnit’ isté ilohy a ma byt zame-
rand na konkrétnych adresatov.

Exhortacia sv. Jana Pavla II., ktord sa zaobera katechézou
v sucCasnosti, pontka citatelom vela napaditych myslienok, na
ktorych je hodné stavat’ zaklad toho, ¢o je vlastne katechéza a aké
je jej smerovanie. Spomina sa v nej, ze Cirkev vZdy pokladala kate-
chézu za jednu z prvoradych povinnosti, pretoze zmitvychvstaly
Kristus prv nez sa vratil k Otcovi, dal apostolom posledny prikaz,
aby ucili vSetky narody zachovavat vsetko, ¢o im prikazal.z Pod
tymto prikazom Jezisa Krista je obsiahnuta skuto¢nost, Ze Cirkev
chce neustdle budovat' dialég, ktory je zaloZeny na laske, trpezli-
vosti, dobrote a pravde. Ak sa pozerame do histérie Cirkvi, vidime,
Ze prvym najvacsim zastancom obnovy katechizacie v obdobi
Druhého vatikanskeho Kkoncilu bol papez Pavol VI, ktory
v spoluprdci s posvatnou Kongregaciou pre klérus odobril Gene-
rdlne direktorium katechézy. To pobada a orientuje obnovu kate-
chézy v celej Cirkvi. T4 ista kongregacia vjednom zo svojich do-
kumentov piSe, Ze ,katechéza je osobitne vhodnym prostriedkom,
aby (katechizovany) vo svojom Zivote spoznal BoZi pldn, aby hladal
posledny zmysel Zivota a dejin, a tak postavil osobny a spoloc¢ensky
Zivot do svetla a do rdmca poZiadaviek BoZieho krdlovstva, a aby
poznal tajomstvo Cirkvi ako spololenstva tych, ¢o veria v evanje-
lium.”3 Prave s katechézou suvisi vnutorny rast Cirkvi, ako i dobro

2 JAN PAVOL IL.: Catechesi tradendae (¢l 1). Bratislava : Salezidnske katechetické
stredisko, 1993.

3 POSVATNA KONGREGACIA PRE KLERUS: Vseobecné katechetické direktdrium.
Bratislava : Salezidnske katechetické stredisko, 1992, s. 12.
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jednotlivcov.* Podobne tuto ideu proklamuje aj Katechizmus Kato-
lickej cirkvi, ktory pripomina, Ze katechéza ma svoje miesto
v pastoracnej sluzbe, nakol'ko ide do hibky a tyka sa zakladov tak
I'udského, ako aj krestanského Zivota (KKC 282). Ide vlastne o
cestu v duchovnom Zivote. Charakteristika pojmu ,cesta“ sa vel-
mi Casto vyskytuje v zalmoch ako synonymum nasledovania
Pana podl'a Bozieho zakona.

Post - cesta k dokonalosti

Liturgicky rok obsahuje vel'mi Siroké spektrum ¢o do slavenia
sviatkov a obdobi, ktoré s ich spomienkou suvisia. Zvlast' je tomu
na krestanskom Vychode, ktory neostava iba pri spomienke ,jed-
ného dna“ slavenia daného sviatku. UZ samotny vyznam pripravy
na bliziaci sa sviatok upriamuje veriacich na plné prezitie dejin
spasy, ktoré sa vtom-ktorom sviatku priblizujd a pripominaju.
Napr. predsviatok svdtého Bohozjavenia nasho Pana, Boha
a Spasitela JeziSa Krista (samotny sviatok je 6. januara) sa zacina
slavit' vecCiernou® uz 2. januara. Hymnické texty vecierne nielen
tohto sviatku pochddzaji od velkych byzantskych hymnografov,
ktori Zili v obdobi od 6. do 9. storocia. Jedna sa o Romana Sladko-
pevca, Sofréna Jeruzalemského, Germana Konstantinopolského,
Andreja Krétskeho, Jdna Damaského, Jozefa Hymnografa. Ich ob-
sah pripravuje veriacich na prijatie tej skuto¢nosti, v ktorej si na-
novo uvedomuju vyznam a hodnotu krstu a prijatia Svatého Du-
cha, ktory je potrebny pre schopnost duchovného napredovania.
Potvrdzuju to islova: ,Radostne spievajme piesne pred sviatkom
sldvneho krstu ndsho Boha, lebo ten chce ako ¢lovek v tele prist
k svojmu Predchodcovi a prosit' o spasitelny krst, aby dal priklad
vsetkym. Osvecuje ich svdtou vierou a ddva ticast' na Svdtom Duchu.”
V samotnom dni sldvenia sviatku sa zasa v textoch vecierne umoc-
nuje pod’akovanie a oslava Boha za dielo vykupenia: ,aby si spasil
zblidilého ¢loveka, nestitis sa prijat podobu sluZobnika. Ty, nds Boh

4JAN PAVOL IL: Catechesi tradendae (¢l. 18). Bratislava : Salezianske katechetické
stredisko, 1993.

5 Vecdierenl je veCernou modlitbou cirkvi byzantského obradu. Tato liturgicka
modlitba je sucastou casoslova - dennej modlitby cirkvi. Hodnota takejto
modlitby je vySSia neZ hodnota sukromnej modlitby (napr. ruZenca, JeZiSovej
modlitby, improvizovanej modlitby vlastnymi slovami a pod.), pretoZe na tejto
modlitbe ma Ucast celd cirkev. SKOVIERA, A.: Vediereri — modlitba Cirkvi. In:
http://www.grkat.nfo.sk/Texty/klk/vecieren.html (08.04.2017).
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a Vlddca, prijal si aj nasu tibohost. Svojim krstom si ndm dal prdvo
na odpustenie hriechov. Preto ta velebime. Kriste, BoZe nds, sldve
tebe.

Aj ked' predoslé riadky nenaznacovali ni¢ o péstnom obdobi,
bolo potrebné pristavit sa pri duchu vychodnej modlitby, ktoru
treba vnimat' a objavovat nie iba rozumom, ale najma srdcom. Iba
vtomto stave nového Zasnutia nad obdobiami liturgického roka
dokaZeme objavovat’ novii hibku a mystérium Vychodu.

Priprava na slavenie sviatku sviatkov - na Paschu trva (po-
dobne ako priprava na Bozie narodenie) na Vychode Styridsat’ dni.
Cislovka 40 ma vo Sviatom pisme zvla$tne miesto. Styridsat’ dni sa
Jezis Kristus postil pred svojim verejnym tucinkovanim (Mk 4,2),
Styridsat’ dni prsalo a bola potopa (Gen 7,4-5), Styridsat’ dni bol
Mojzi$ na Sinaji (Ex 24,18), Styridsat’ rokov izraelsky narod puto-
val po pusti (Joz 5, 6). Styridsat’ dni a noci i$iel Elia$ na vrch Horeb
(1Kr 19,8). Prorok Jonas prorokoval znicenie mesta Ninive za Sty-
ridsat dni (Jon 3,4) a Golias sa Styridsat’ dni vysmieval nad izrael-
skym narodom pokial' David nezvitazil nad nim. Cislo ,40“ ukazu-
je vo Svatom pisme na obdobie pripravy, oCistenia, pokania.

V obdobi priprav na Styridsatdenny post Cirkev vyuziva, ¢i
lepsie vyjadrené pouziva tzv. pdstnu triod’, ktora prechadza do
kvetnej triédy.6 Podobne ako je to v pripade predsviatku (pred-
prazdenstva) Bohozjevenia ainych vel'kych sviatkov, itato pri-
prava na Paschu ma vo svétej Styridsiatnici svoj hlboky duchovny
vyznam. Toto obdobie nema ni¢ spolo¢né s heroickymi vykonmi
krestanov aich vytrvalostou v bezduchom sebazapierani sa pre-
zZivania prijemnosti tohto Zivota. Aj ked’ zaiste tato forma ma svoj
zmysel, stava sa nebezpecnou, pokial je vyhradnym cielom prezi-
vania péstu. Presne pred touto formou heroizmu varoval svojich
posluchacov Jezis Kristus, poukazujic na podobenstvo o mytnikovi
a farizejovi. Mytnik pred Panom dokazoval, aky je dobry a o sa
mu dari robit - farizej prave naopak - ukazoval, Ze je Clovek
hrieSny a potrebuje BoZie odpustenie. Ako piSe znamy teoldg Ale-

6 Triod (Trioda) je liturgicka kniha v cirkvach byzantského obradu, ktora
obsahuje menlivé Casti bohosluzieb na obdobie Vel'kého pdstu a na obdobie
Patdesiatnice - 50 dni po Pasche. Nazov je odvodeny od toho, Ze vac¢sina kdnonov
v triodione ma tri 6dy (piesne). Triod pdstna obsahuje texty na obdobie Vel'kého
postu a kvetna triod’ obsahuje texty na obdobie po Pasche azZ po nedelu vsetkych
svatych.
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xander Schmemann, ¢lovek, ktory sa vydava na cestu, musi vediet,
kam ide.” Mytnik dobre vedel, kam ide — do domu Otca, ktory ¢aka
s otvorenou narucou, aby pozdvihol svojho strateného, no milova-
ného syna. A vel'ky post je duchovnou cestou - cestou k Pasche,
ktora je viac nez kazdoroc¢né pripominanie si ddvnej udalosti. Pas-
cha ma uzky suvis s prechodom (premenou) cloveka, kde koniec je
zaroven zaciatkom. Podobne, ako o tom piSe sv. Pavol, ktory hovo-
ri ozaniku starého azaciatku nového cloveka (Rim 6, 2 - 5).
Vtomto vnimani mozno cestu péstu nazvat cestou asketizmu.
Kardinal Spidlik o fiom piSe, Ze je to ast duchovného Zivota, kde
viac vynika usilie o oCistovanie a cvicenie v ¢nostiach. A asketicky
Zivot nema iny ciel’ - piSe sv. Bazil Velky - neZ spasit’ dusu.8 Sa-
motnd etymolégia slov askeo, askesis, asketes nie je celkom jasna,
pretoZe ma viacero vyznamov najmd vumeleckej a remeselnej
oblasti. Neskoér sa vyraz pouZziva i v oblastiach:

¢ telesného cviCenia - atletické alebo i vojenské

¢ cviCenia inteligencie a vole v moralnej oblasti

¢ akultu a ndbozZenského Zivota.

V krestanskom slovniku sa tento vyraz ustalil od doby sv.
Klementa Alexandrijského a Origena, podl'a ktorych st asketmi ti,
ktori sa zasvatili dokonalému Zivotu.? Kde sa teda zacina priprava
na Vel'ky pist?

V tuzbe cloveka, ktord je obsahom liturgickych textov pocas
Zechejovej nedele. Tato uz skor opisovana priprava pred vel'kymi
sviatkami suvisi s psychologickym pohl'adom na I'udskt prirodze-
nost. Clovek je totiz nachylny k roztrzitému Zivotu, v ktorom sa
tazsie orientuje v pripade, Ze ma byt viac sustredeny, o si postne
obdobie vyzaduje. Cirkev v tito nedel'u vyuziva priestor pre vy-
svetlenie vyznamu zachovavania postu, o ma svoje pokracovanie
v d'alSich pat na sebe nadvézujucich nedeliach. Obsah nedel'ného
evanjelia v tomto pripade predstavuje Zacheja, ktory hoc je hmot-
ne zabezpeceny a ma dostatok majetku, nosi v sebe tuzbu zazit
cosi nové. Ked' pocuje o Kristovi, zvedavost ho vyvadza na strom,
pricom vykonava nadmahu, pretoze chce byt nad vecou a mat’ dob-
ry vyhl'ad. Neoblibeny clovek medzi Izraelitmi, prave pre svoje

7 SCHMEMANN, A.: Vel'ky pést. Cesta k Pasche. PBF UPJS v KoSiciach, 1996, s. 7.

8 SPIDLIK, T.: Pramene svetla. Trnava : SSV, 2000, s. 17 - 22.

9 SPIDLIK, T.: Spiritualita ki‘estanského vychodu. Rim - Velehrad : Kfestanska
akademie, 1983, s. 212 - 213.
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povolanie, zakusuje novu skusenost vo chvili, ked ho Kristus
oslovuje v zastupe tych, ktori ho sprevadzali. V spominanej uda-
losti sa neopisuje dopodrobna obsah rozhovoru medzi Kristom
a Zachejom. Nevieme ani len povedat, ¢i Kristus kladol Zachejovi
nejaké podmienky pre jeho nasledovanie (ako to urobil v pripade
Cloveka, ktory chcel nasledovat’ Krista, no nedokazal sa zriect
svojho bohatstva). S istotou vieme ale povedat, Ze vrcholom spo-
minaného rozhovoru je skuto¢nd zmena v zmysl'ani Zacheja. Boh
prechadza Zivotom Zacheja a ma s nim plan - plan spasy. Spasenie,
na ktoré mysli Kristus, znamena tiez zachranu a vyslobodenie.
Zachej je zachraneny a vyslobodeny z predstavy, Ze mat majetok
(hoc aj ziskany podvodom), je zmyslom a cestou k Stastiu. Sdm bol
bohaty a predsa mu Cosi chybalo. Po stretnuti sa s Kristom zaziva
naplnenie, pri ktorom kona proti I'udskému rozumu. Naplnenie
zZivota vidi v osobnom prijati Krista a rozdavani sa bliznemu.10

Druhy tyzden pripravy na post je spojeny s pokorou, ¢oho vy-
obrazenim je Nedel'a mytnika a farizeja. Zakladna myslienka bola
opisana uz vyssie, no je vhodné doplnit, Ze sim Boh je pokorny!
V ¢om tkvie tato pokora? V tom, Ze je dokonaly. Iba nasa I'udska
mentalita ma sklon k tomu, Ze sldvu a pokoru stavia proti sebe.
Pokora je totiz pravda o sebe. A ako sa stat’ pokornym? Kontem-
placiou Krista, vtelenej Bozskej pokory. Ktomu ndas pozyva
i Kristus (rabbuni - Mk10,51), aby sme sa ucili od neho (porov. Mt
11,29). Kajuci charakter je vel'mi citelne opisany aj v stichirach
velierne: ,Jediny vlddca, dvaja predstipili pred teba: farizej, pychou
vedeny a mytnik pokdnim. Prvy sa chvdlil a odmenu stratil. Druhy
pokornym mlc¢anim ziskal odpustenie. Kriste BoZe, naplin ma jeho
kajticim duchom, lebo aj mria milujes. 11

Tretia pripravna nedela k prezivaniu Vel'’kého postu je Nede-
I'a marnotratného syna. Cas pokania je tu spojeny s navratom ¢lo-
veka z d'alekej krajiny. Ide o jedine¢nt definiciu postavenia ¢love-
ka, ktory sa chce priblizit k Bohu. Ak ¢loveka pocituje iba senti-
mentalnu predstavu toho, v ¢om vSetkom zlyhal, a ¢o je potrebné
urobit, aby ,napravil Skodu,“ ktorej sa v zivote dopustil, moze

10 TIRPAK, P.: Katechéza deti a mladeZe vo farskom a rodinnom spoloCenstve. In:
TIRPAK, P. - PALA, G. (eds.): Farskd askolskd katechéza ako forma novej
evanjelizdcie. PreSov : GTF PU, 2012,s.76 - 77.

11 REDEMPTORISTI: Veciereri na nedele a sviatky. Michalovce : Vydavatel'stvo
Misionar, 2010, s. 61.
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ostat’ v neprijemnej skusenosti d’'alSieho netuspechu duchovného
napredovania. Pokanie nie je iba vymenovanie hriechov a prie-
stupkov s aktom uznania viny. Je to realne priznanie si osobného
odcudzenia sa od Boha. Nie je tazké vyznat sa, Ze som nedodrzal
po6st v danom dni, prip. nemodlil som sa. Problém je v poznani, Ze
som poskvrnil a stratil svoju duchovnu krasu. Prave preto Cirkev
pripomina, ¢o Clovek opusta a straca: ,Velkomyselny Otce, aj ja
som sa vrdtil ako mdrnotratny syn. Cely svoj Zivot som prehyril da-
leko od teba. Premdrnil som tvoje bohatstvo. Prijmi kajicnika
a zmiluj sa nado mnou. 12

Bliziac sa k obdobiu Velkého postu stoji pred nami obsah
a odkaz Masopostnej nedele, ktora je tiez spomienkou na Kristov
sud. Po tejto nedeli je Cirkvou predpisany cCiastocny poést a to aj
tym, Ze streda a piatok sa uz rataja ako aliturgické dni, ¢o plati aj
pre cely Velky post. V predvecer tohto dna sa Cirkev modli za
vSetkych zosnulych s nddejou na vzKkriesenie. Ide o zvlaStny prejav
lasky medzi sebou navzajom, o sv. Ignac Antiochijsky nazyva tiez
sjednotou”. Modlitba za zosnulych je podstatnym vyjadrenim Cir-
kvi ako lasky. Paméatame na nich preto, Ze ich milujeme. V Kristovi
totiz niet rozdielu medzi Zivymi a zosnulymi, pretoZze v iom su
vSetci nazive. Evanjelium tejto nedele spomina Kristov sud, ktoré-
ho jedinym Kkritérium je znova laska. Tak3, ktora nie je ,humanit-
nym zaujmom“ o anonymného chudaka. Naopak! Ma byt vel'mi
konkrétna aosobna, presne tak, ako je laska Boha knam.
V predvecer tejto nedele je na modlitbe velkej vecierni veriaci
postaveny pred zrkadlo svojej duse, pricom upenlivo prosi: ,Pla-
¢em a nariekam, ked’ ja, tibohy Cerv, pomyslim na ve¢ny oheri, von-
kajsiu tmu a smetisko, tieZ na neustdle skripanie zubov, na bolest,
ktord md bez miery trdpit’ hriesnikov, lebo rozhnevali teba, Predob-
1y, zlym Zivotom. Aj ja, biedny, som jeden z nich a prvy. AvSak ty,
Sudca, spas ma svojim milosrdenstvom, lebo si velmi dobrotivy.“13

Posledny tyzden pred Velkym pdstom sa slavi Syropodstna
nedel’a. T4 znova sklada mozaiku nového cloveka, ktory sa pripra-
vuje nastupit’ na cestu vlastného obratenia. Ktory chce ,putovat®
Styridsat dni avojst do radosti Pana, ktory odsudil hriech na

12 REDEMPTORISTI: Veciereri na nedele a sviatky. Michalovce: Vydavatel'stvo
Misionar, 2010, s. 62.
13 REDEMPTORISTI: Veciereri na nedele a sviatky. Michalovce: Vydavatel'stvo
Misionar, 2010, s. 64.
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vlastnom tele a smrtou premohol smrt. MatiSovo evanjelium
kladie déraz na odpustenie, preto tato nedel'a ma privlastok ako
Nedel'a odpustenia. Prave odpustenie je naozajstny vstup nebes-
kého kral'ovstva do hriesneho a padlého sveta. Ovocim hriechu je
rozdelenie, protire¢enie, izolacia a nenavist. Clovek, vstupujuci do
postu, ma pred sebou iné ovocie, ktoré chce s BoZzou pomocou
dosiahnut. Ide o ovocie Svatého Ducha, ktorym je ,ldska, radost,
pokoj, zhovievavost, ldskavost, dobrota, vernost, miernost, zdrZan-
livost™ (Gal 5,22-23). Duch je nas zivot. Cim viac sa zriekame seba
samych, tym viac Duch pdsobi, aby sme podla Ducha aj konali.
Lebo Duch dava navratenie do raja, vstup do nebeského kral'ov-
stva a navrat do stavu adoptovanych synov. Dava nam odvahu
volat’ Boha svojim Otcom, umoZiuje ndm mat Ucast na Kristove;j
milosti, volat’ sa synmi svetla a mat’ podiel na vecnej slave” (KKC
736).

Ako v predoSlych textoch vecierne itu sa ospevuje velkost
a dobrota Boha, ktory je ochotny prehliadnut I'udskt neposlus-
nost, ak vidi ¢loveka v kajiicom postaveni: ,Adam, pre pokrm vy-
hnany z raja, posadil sa pred rajskou brdnou a bolestne nariekal: Co
som to urobil, ja nestastnik? CoZe mi v raji chybalo? Len jeden pri-
kaz mi dal Pdn. Ani ten som nezachoval. Vlastnou vinou stratil som
vsetky dobrd. O, ty presvity raj, pre miia ta Boh vysadil, ale vinou
Evy som ta stratil..A spasitel mu odpovedal: Nenechdm zahyniit
svoje stvorenie. Spasim ho a privediem k pravde. Lebo toho, kto pri-
chddza ku mne, neodoZeniem. “14

Obsah tohto spevu nadherne opisuje, aké prislibenie v sebe
prinasa Cas postu a aké duchovné bohatstvo ponuka. Tu clovek
naozaj chape, Ze post je obdobim, v ktorom prichadzame k Bohu
a sme pripraveni poslichat jeho hlas. Katechéza ma pri tom od-
kryvat' a vysvetl'ovat kerygmu, ktorej cielom je budovat Zivot pre
vieru a z viery.

AKo bol vnimany post v antike?

Od postu sa v antickom obdobi o¢akaval v prvom rade liecivy
ucinok tak pre telo, ako aj pre dusu. Mal chranit ¢loveka pred dé-
monickymi vplyvmi. Tento ndzor ma svoje korene v primitivnom

14 REDEMPTORISTI: Veciereri na nedele a sviatky. Michalovce: Vydavatel'stvo
Misionar, 2010, s. 68.
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zmysl'ani, podl'a ktorého ak c¢lovek poziva urcitu ,zakazanu“ po-
travu, vpusta do seba démonické sily. V Antike sa urcitym potra-
vinam pripisoval démonicky vplyv. Pytagorejci sa napr. domnieva-
li, Ze ¢lovek v mése zabitého zvierata do seba prijima jeho démo-
nicku silu. Preto zakazovali pozivat maso. Iné smery videli p6so-
benie zlého iba v niektorych druhoch zvierat: V kozom mase pre-
byva démon, ¢o spésobuje epilepsiu, v bravéovom maise je démon,
¢o spdsobuje kozné choroby a zvysSenu sexualnu potenciu. Podl'a
nich zlé vplyvy na cloveka majui aj niektoré rastliny: v bobuliach
sidlia duse zosnulych, ktoré sp6sobuju nekludné a tryznivé sny.
V tomto pripade je jednym z dévodov postenia ochrana pred na-
kazenim démona. PretoZe Clovek nechce byt nemocny, zdrziava sa
jedla, v ktorom sidli démon nemoci.

Dal$im dovodom pdstu v Antike bol posiliiujici uéinok. I$lo
najma o nazor v 'udovom liecitel'stve, no aj v magickych ritudloch
réznych nabozenskych smerov. Post bol priestorom pre uzdrave-
nie zapalovych choréb, reumy, kataru (zapal sliznice) aliecbe
tych, o maja tazké sny. Grécky filozofovia ocakavali od postu
iocistu ducha, vnatorni spokojnost, slobodu a stastie. Cielom
kynikov!5 bola sebestactnost (éyxpdtewa — zn. drzanie, moc nad
nie¢im alebo niekym inym) a schopnost zriect sa vSetkého, ¢o
nebolo nutné pre prezitie. Cestou k tomuto ciel'u bol post.

Stoikom bola najvacsim cielom eudaimonia (e08aipovia - zn.
Stastie), ktoré spocivalo vo vnutornej slobode, v rozumnej Zivoto-
sprave. S takymto stavom mal ¢o docinenia taktiez stravovaci na-
vyk. V iom videli cestu k slobode a Zivotu podl'a zdravého rozu-
mu. Takyto postoj podl'a stoikov napomahal k vitazstvu nad afek-
tami, ktoré stoja v ceste rozumného spravania sa.

Jednoducht Zivotospravu vyzadoval tieZ epikurejsky ideal ne-
ruSeného individualneho kl'udu duse. Pri antickych filozofoch teda
vzdy islo o celého ¢loveka a dosiahnutie jeho konecného ciel’a.

0d antiky k uceniu Otcov
Vtradicii antickych filozofickych $kol zdoéraznuju kladné
ucinky postu na telo ina dusu i cirkevni Otcovia vo svojich spi-

15 Kynizmus - bol filozoficky smer (4. stor. pred Kr.), ktory rozvijal Anistheténes
(Sokratov ziak). Kynikovia opovrhovali konvenciami bezZného Zivota, pricom plne
prezivali v skromnosti a jednoduchosti vyrok Sokrata: ,Na svete je tol'ko veci, ktoré
nepotrebujem! “
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soch. Sv. Jdn Zlatotusty v jednej zo svojich homili hovori o poste ako
o lieku, ktory vymyslel nas ,laskyplny Otec“.1¢ PretoZe sa Clovek
od prirodzenosti rad oddava rozkosi anevie pri tom zachovat
mieru - tvrdi Jan Zlatousty, musi sa vzdy znova a znova postit, aby
sa vnutorne oslobodil od prehnanych starosti o veci tohto sveta
amohol sa tak lepSie venovat duchovnym veciam. Na inom mies-
te, kde zdoraznuje oproti antickému zmysl'aniu o zdrzanlivosti
jedla izdrZanlivost srdca arozumu, zasa piSe: ,Hodnota pdstu
nespociva iba v zriekant sa istych jeddl. Ti, ktori redukuji pdst iba
na pokrm, nevyuzivaju tii obrovsku vyhodu, ktorti v sebe nesie. Aby
bol pést skutocny, neméze zahiriat iba odriekanie jedla od tst; mu-
sis sa postit’ aj svojimi o¢ami, uSami, nohami, rukami a celym svojim
telom; celym svojim vniitrom i vonkajskom. Ustami sa posti$ aj vte-
dy, ked’ nehovoris nic, ¢o by niekomu inému mohlo uskodit. Ocami sa
postis, ked’ sa nedivas na necisté veci alebo ked’ inych nepozorujes s
umyslom kritizovat' ich. Usami sa postis, ked’ sa zrieknes poctivania
veci, ktoré ini vravia o tvojich bratoch a sestrdch, klamstiev o ostat-
nych, obzvldst klebiet, povedaciek alebo tvrdych slov, ktoré inym
skodia. Nohami sa postis, ked’ si pohotovy do ldsky a sluzby. Rukami
sa postis, ked’ si ich uchovdvas Cisté skrze nezistni pomoc inym.
Posti sa od vsetkého, ¢o ohrozuje tvoju dusu a tvoju svdtost. Naco je
dobré zriekat' sa mdsa, ak sa pritom Zeries$ so svojim bratom?“
Pokracovatel'om pdéstnych tivah bol aj Ziak sv. Jana Zlatouste-
ho - sv. Jdn Kassidn.17 Podl'a neho mnozstvo pokrmu otupuje srdce
a ,ked’ duch stucnie zdroven s telom, poskytuje nebezpecné prostre-
die pre rozsirenie hriechu.”’® Pre starych mnichov existuje uzka
suvislost medzi duSou atelom. Ak stucnie telo, stuc¢nie idusa.
Mnozstvo jedla umensuje duchovnd bdelost c¢loveka. Telesné a
dusevné zdravie tvori jednotu. S tymto poznatkom dnesSnej psy-

16 CHRYSOSTOMUS, J.: Homilien zur Genezis. In: HEILMANN, A. (ed.): Texte der
Kirchenvditer. Kosel-Verlag. Miinchen, 1964, s. 281.

17 Sv. Jan Kassian sa narodil okolo r. 360 v Carihrade. V Betleheme vstupil do
klastora. Okolo r. 400 sa vratil do Carihradu, kde sa stal Ziakom sv. Jana
Zlatotusteho. Ked bol vr. 403 Zlatodsty zvrhnuty, poslalo ho carihradské
duchovenstvo do Rima, aby papeZovi odovzdal pravdivé informéacie o udalostiach,
ktoré sa tam stali. Tam bol pravdepodobne vysviteny za kiaza. Zalozil muzsky
i Zensky klastor, ktoré viedol. Pre mnichov napisal mnoho pouceni, ktoré sa stali
po Pisme najviac ¢itanymi.

18 CASSIANUS, J.: Von der Einrichtung der Kldster. In: BECK, C.H.: Ménchtum,
Orden, Kléster. Munchen : Beckreihe, 1993, s. 292.
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choldgie sa stretavame tak v mniSskom Zivote, ako aj v Zivote a
uceni cirkevnych Otcov. Tak o tom piSe aj sv. Atanaz - biskup a
ucitel' Cirkvi: ,Pozri na to, ¢o spdésobuje pdst! Uzdravuje nemoc,
vysusSuje prekypujtce telesné stavy, zahdria zlych duchov, plasi zvrd-
tené myslienky, doddva mysli vdcsiu jasnost, oCistuje srdce, posvécu-
je telo a postupne privddza ¢loveka pred BoZi trén... Velkou silou je
post avedie kvelkym tispechom. Ako mozno vnimat, Atanaz sa
nezastavuje iba pri telesnych ucinkoch postu. Post vnima ako po-
niZenie zlého ducha a ako jednotu tela a duSe. Jasnost myslienok
a zdravie tela izko suvisia v jeho nauke. Ak teda chce$ mat’ zdravé
telo, musis si strazit svoje myslienky. V d'alSom uvazovani Atana-
zovho vnimania p6stu vidime vyrok o ,posvacovani tela“. Telo sa
postom stdva chramom Svatého Ducha, pretoze Clovek patri Pa-
novi nielen dusou, ale itelom. My telo nemame - tvrdi Atanaz -
my telom sme. A ak sa chceme otvorit Bohu, musime zacat prave
telom - teda odriekanim v poste.

Sv. Bazil Velky vo svojom uceni stale zd6raziuje spasne ucin-
Ky postu, ktoré sa prejavuju na tele i na dusi. Pripomina, Ze lekari
predpisuju nemocnym pdst a Ze telo, ktoré sa uspokoji so skrom-
nou al'ahkou stravou, unikne nemociam skoér ako telo, ktoré sa
prepchava lah6dkami, ktoré neméze stravit. Okrem toho sv. Bazil
poukazuje na to, akym uUc¢innym liekom je poOst proti hriechu. Pra-
ve preto by sme sa mali radovat' z péstu a postit’ sa s veselou tva-
rou, namiesto toho, aby sme sa ako herci zamaskovali a chceli
vzbudit dojem pre l'udi navokol. ,Tak hraje vdicsina Iudi vo svojom
Zivote divadlo ako na javisku; v srdci su totiZ naladeni inak, neZ za
akych sa pred verejnostou ukazuji. Neznetvoruj si teda tvdr!” - pise
Bazil. ,Bud’ taky, aky si! Netvdr sa mrzuto a pochmtirne, aby si do-
siahol sldvu askétu! Vytriibeny dobry skutok nic¢ neprospieva a pést
zaloZeny na obdive neprindsa Ziaden zisk. Cim sa chvdlime, to ne-
prinesie ovocie budticeho Zivota, ale kon¢i chvdlou l'udi, Radostne sa
teda pondhlaj k daru péstu!“1?

Vinej homilii oslavuje p6st ako zdroj mieru tymito slovami:
LAk by vSetky ndrody prijali radu postit sa preto, Zeby chceli vyriesit
svoje problémy, potom by uz ni¢ nebrdnilo tomu, aby na svete za-
vlddol najhlbsi mier; ndrody by uz nepovstdvali jeden proti druhému

19 BASILIUS: 1. Homilie liber das Festen. In: HEILMANN, A. (ed.): Texte der Kir-
chenvdter. Kosel-Verlag. Miinchen, 1964, s. 285.

84



Katechéza - vyzvy a impulzy

avojskd by sa nerozsekdvali na kusy. Na odlahlych miestach by
necthali lupici, v mestdch by bolo po uddvani sa a na mori by nebolo
pirdtov. Cely nds Zivot by nebol tol'ko naplneny napdtim a vzdychmi,
ak by sa l'udia nechali viest péstom. Pést by vsetkych naucil vzdat sa
ldsky k peniazom, prebytocnym veciam a vseobechnému sklonu
k nepriatel’stvu.

Na inom mieste zasa sv. Bazil poukazuje na pévod postu, pri-
¢om upriamuje pozornost na knihu pociatkov. PiSe: ,Myslis si
sndd, Ze starobylost’ pdstu odvodzujem zo Zdkona??? Pist je starst
nez Zdkon. Ak budes mat trosku trpezlivosti, uvidis dékaz pravdi-
vosti tohto tvrdenia. Nemysli si, Ze deri zmierenia, ktory bol pre Iz-
rael nariadeny v desiaty deri siedmeho mesiaca, je pociatkom péstu.
Chod’ dejinami a pdtraj po tom, aky je pdst stary! Nie je to vyndlez
nového ddta, je to drahocenné dedicstvo nasich otcov. Vsetko, ¢o
vynikd vysokym vekom, je tictyhodné. Maj preto pdst pre jeho staro-
bylost'v tcte! Je rovnako stary ako ludstvo. Pést bol nariadeny uz v
rajskej zdhrade. Prvy prikaz, ktory Adam dostal, znel: ,Zo stromu
poznania dobra a zla nesmiete jest!” Slovd ,,nesmiete jest!” su prika-
zom k péstu a abstinencii. Ak by Eva nebola byvala okusila zo stro-
mu, nebol by pdst teraz potrebny. ,PretoZe lekdra nepotrebuji
zdravi, ale chori.” Skrze hriechy sme sa stali chorymi, skrze pokdnie
musime opdt’ vyzdraviet. Pokdnie bez pdstu je v§ak bezcenné.”

Sv. Jan Klimak pripisuje postu podobné ucinky. Ako tvrdi,
»DOSt stavia hrddzu pridu reci, chrdni poslusnost, kl'udni spdnok,
uzdravuje telo a upokojuje dusu.” Ako jeden z problému neschop-
nosti duchovného rastu (v obraze ,kracania po rebriku“) uvadza
ctiziadost, ktora nahlodava mysel ¢loveka a odobera ho od mys-
lienky na Boha ajeho v6l'u v naSom Zivote. Sv. Jan vnima ctizia-
dost ako:

1. zlodeja alebo obchodnika, ¢o sa hnusi Bohu,

2. modlosluzbu,

3. falos vo svojej podstate.

Ctiziadost' je zlodej a (alebo) obchodnik, ktory nas okrada o
dobro, ktoré robime. Vyprazdnuje nasu dusu. A prazdna dusa zo-
mrie od hladu. Ako sa to deje? Ako nas okrada? Navrhuje nam, aby
sme sa stali vlastnikmi toho, ¢o robime. Myslime si falo$ne: ,KedZe
som to urobil, je to moje a mdm na to vlastnicke prdvo.” Ak som

20 Mysli sa tu na Zakon, ktory dostal Mojzi$ od Boha na pusti.
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vSak pysny na to, ¢o robim dobre, tak pred Bohom uz to moje dob-
ré nema cenu, je to dobro farizeja, ktory sa sdm chvalil pred myt-
nikom, ale Boh mu hriechy neodpustil. VSetka slava patri Bohu
amy si nesmieme zacat pripisovat zasluhy, ani necakat, Ze Boh
nam za nasSu namahu nieco , dlhuje“ alebo mysliet si, kol'ko lasky
je nam dlzny, pretoZe to by bolo obchodovanie s laskou alebo inac
povedané ,duchovna nevera“. Treba sa namahat, no namahou
davame zrod ctiziadostivosti. ,Duch zifalstva sa tesi, ked vidi znd-
sobenie hriechov a duch ctiZiadostivosti sa tesi, ked’ vidi zndsobenie
cnosti.” (Lestvica 21,3) ,,...dverami k duchu ctiZiadostivosti je ndma-
ha.” Lebo si vravime: , Ked som sa uz tol’ko namdhal, tak mdm nd-
rok na odmenu od Boha."”

Evanjelista Lukas nas vSak upozoriiuje, ako mame zmyslat’:
.Ked' toto vsetko urobite, povedzte si, sme neuZito¢ni sluhovia, uro-
bili sme vsetko, o sme mali urobit!” (Lk17,10) Nemame sa nikdy
pozerat’ na duchovny Zivot cez paradigmu ,praca - placa“. Ak by
sme takto robili, zacali by sme v sebe hromadit' akési duchovné
imanie a len tazko by sme sa vyhli ,obchodovaniu“ s Bohom. S nim
je vsak vSetko zadarmo, je to dar, na ktory nema nik Ziadne naro-
kovatel'né pravo.

A ako nas ctiziadost okrada? Sv. Jan Klimak hovori takto: ,Coz
nasich cnosti nevidime, to je ako poklad. Ak ndm vsak niekto otvori
oci (pochvalou), akoby to zmizlo. Na nic¢ si tu vlastne neméZeme
robit' ndrok. CtiZiadost je v podstate neoprdvnené zmoctiovanie sa
veci, po ktorom si za vymenu Ziadame od Boha pochvalu, Cest,
uznanie.”

Ctiziadost je modlosluzba a falo$ vo svojej podstate. Preco je
zla? Lebo sa robi kvoli I'udskej chvale a nie kvdli Bozej. Je to mod-
losluzba, kde slizime nasej chvale, a nie na chvalu Boziu. Ako pri-
pomina sv. Jan: ,Ludia s jednoduchym srdcom zvyc&ajne nie st velmi
ndchylIni na otravu tymto jedom, pretoZe ctiZiadost, ktord sa chovd
falosne, vyhdria jednoduchost.” (L 21,44) Okrem toho sv. Jan vy-
svetluje, ako byt pokorny v tychto bodoch Listvice (t.z. rebrika, po
ktorom treba v poOste kracat):

L 21,17 - ,Ak chceme byt skuto¢ne pokorni, mame milovat
toho, kto nas poniZuje. Neda sa vSak vykorenit, vzdy nam bude
hrozit, vzdy sa proti nej bude treba bit.“

L 21,5 - ,Ctiziadost sa tesi vSetkym cnostiam. Napriklad: ked’
sa postim, som ctiziadostivy, ale ked sa skon¢im postit, aby som
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skryl pred 'ud'mi svoju zdrzanlivost, povazujem sa za mudreho a
opat som ctiziadostivy. Oblec¢iem sa do dobrych Siat, som premo-
Zeny ctiziadostivostou, oble¢iem sa do chudobnych Siat, tiezZ som
ctiziadostivy. Zacnem hovorit, ctiziadostivost zvitazi nado mnou,
zmiknem a opat’ som fiou premozeny. Akokolvek by som hodil
tento Stvorrozec, vZdy bude jeden osten hore.“ MoZeme vsak voci
nej ziskat citlivost a poznanie, a bojovat’ s nnou.”

L 21,23 - ,Ctiziadost z tych, ktorych si vazia, robi pySnych a z
tych, ktorymi opovrhuju, robi zlopamatlivych.”

L 21,24 - ,To, Ze je necnost, ukazuje sa tak, Ze jej Ziaci sa hne-
vaju, ak sa im nedari ziskat slavu a pochvalu. A tak stratia tvar a
Znu este vacsiu hanbu” (ktord im je v kone¢nom doésledku na uzi-
tok).

L 21,30 - ,,Aj my ju mo6Zeme okradnut, nie len ona nas. Je zlo-
dejka, ale aj ona sa da okradnudt nami, ak zmenime zmyS$l'anie.”

KriZ - znak lasky, vitazstva a sucast postnych katechéz

V teolégii krestanského Vychodu sa srdce vnima v dvojakom
vyzname: je centrom l'udského bytia a je miestom stretnutia ¢lo-
veka s Bohom. Srdce je miestom, kde sa vSetky schopnosti zjedno-
cuju, v ktorom sa cely ¢lovek sustred’uje a zaroven presahuje. Srd-
ce teda nie je iba niecim skrytym v ¢loveku, ¢o napomdaha fyziolo-
gickym potrebdm. Je intimnou realitou ¢loveka, v ktorej si moZe
dovolit' v akomkol'vek stave nanovo hl'adat cestu k Bohu. Vtedy sa
stava miestom extazy Cloveka, ktory prekonava svoje sebectvo
a egoizmus. Srdce je miesto, kde je ¢lovek povolany v milosti pre-
mienat’ obraz na podobu, ako aj svoj Zivot na Zivot Krista.2! Tu
nejde o vedu a badanie, ide tu o prijatie toho, ¢o mal Boh pre nas
od vekov pripravené a dal ndm to ako najvyssi prejav svojej lasky
k nam, ked’ poslal svojho jednorodeného Syna, aby nas spasil. Pra-
ve on - Jezi$ Kristus sa stava ¢lovekom, ktory berie na seba I'udsku
prirodzenost, aby nam cez nastroj hanby a potupy ukazal Boziu
vSemohucnost.

KriZz je odkazom lasky Boha pre stucasnost. Preto mdzeme
tvrdit, Ze kriZ k nam rozprava stale nanovo a jeho vyznam charak-
terizuje uz ap. Pavol v jednom zo svojich listov: , Lebo slovo kriZa je

21 CAMPATELLI, M.: Srdce - relektiira Vychodu aj pre Zapad. In: HOSPODAR, M. -
MOJZES, M.. (eds.): Prinos kardindla T. Spidlika k poznaniu teolégie a spirituality
krestanského Vychodu. PreSov : GTF, 2011.s. 31 - 32.
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bldaznovstvom pre tych, ¢o idu do zdhuby, ale pre tych, ¢o su na ceste
spdsy, teda pre nds, je BoZou mocou.” (1 Kor 1,18) Kriz ako symbol
nasej spasy sa v prvych storociach krestanstva pre pohorsenie,
ktoré vyvolaval, takmer nepouzival a nemohol byt predmetom
umeleckého stvarnenia. Preto sa nahradzoval inymi symbolmi,
ako napr. kotvou, rybou alebo dobrym pastierom. Az ked’ sa kres-
tanstvo za Konstantinovej vlady stalo oficidlnym nabozenstvom,
aj kriZ sa mohol stat' znakom Kristovho vitazstva. Tento znak sa
stdva obrazom a ndmetom mnohych pouceni vychodnych Otcov,
ktori ospevuju kriz, ba dokonca vidia v iom ochranu, ako to pred-
stavuje Tropar sviatku a pamiatky Svatého Kriza: ,Spas l'ud svoj,
Pane, a poZehnaj svoje dediéstvo. Daruj svdtej Cirkvi vitazstvo nad
nepriatel'mi a svoj l'ud ochrariuj svitym Krizom."”

Kriz ako ochranu predstavuje aj sv. Efrém Syrsky vreci
o Kristovom kriZzi ako zachrane I'udského pokolenia: ,Smrt’ sliapla
na ndsho Pdna a on ju za to posliapal ako cestu. Sdm sa podrobil
smrti a dobrovolne ju podstipil, aby smrt proti jej véli znicil. Lebo
nds Pdn vysiel s kriZzom na pleciach, ked’ to smrt’ chcela, ale na kriZi
vykrikol a vyviedol mitvych z podsvetia, hoci to smrt nechcela. Smrt
ho zabila prostrednictvom tela, ktoré vzal na seba, ale on tou istou
zbrariou vyhral boj nad smrtou. BoZskd prirodzenost sa skryla za
ludsku a pribliZila sa k smrti, ktord zabila a bola zabitd. Smrt’ zabila
prirodzeny Zivot a ju zasa zabil Zivot nadprirodzeny.

A pretoZe smrt' ho nemohla pohltit bez tela a ani podsvetie ho
nemohlo prehltnit bez tela, prisiel k Panne, aby si od nej vzal voz a
zaviezol sa do podsvetia. V tele, ktoré si vzal, voSiel do podsvetia,
vyldmal jeho pokladnice a poklady rozmetal Prisiel teda k Eve,
matke vSetkych Zijiicich. Ona je vinicou, ktorej ohradu otvorila smrt
vlastnymi Evinymi rukami, aby ochutnala jej ovocie. Preto sa Evaq,
matka vietkych Zijicich, stala prameriom smrti v§etkym Zijiicim.

Tu sa vsak rozvila Mdria, novd ratolest, lepsia neZ stard rato-
lest’ Eva a v nej prebyval novy Zivot - Kristus. A ked’ sa smrt vo svojej
paZravosti pribliZila so svojou zvy&ajnou istotou k nemu, v smrtel-
nom plode bol skryty Zivot niciaci smrt. A ked” ho smrt, nic netusiac,
prehltla, oslobodil Zivot a s nim mnohych.

Vzneseny tesdrov syn vztycil svoj kriZ nad podsvetie, ktoré vset-
ko pohlcovalo a preniesol aj l'udské pokolenie do domu Zivota. A tak,
ako skrze drevo rajského stromu padlo l'udské pokolenie na najniz-
Sie miesto, na dreve kriZa preslo do domu Zivota. Do stromu teda, do
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ktorého bol nastepeny trpky vyhonok, bol nastepeny vyhonok sladky,
aby sme poznali toho, ktorému sa neméZe vzopriet’ nijaké stvorenie.
Sldva ti, Ze si postavil svoj krizZ ako most nad smrtou, aby po riom
prechddzali duse z krajiny smrti do krajiny Zivota. Sldva ti, Ze si si
obliekol telo smrtel'ného ¢loveka a urobil si ho prameriom Zivota pre
vSetkych smrtelnikov.

Ty samozrejme Zijes; ved’ tvoji vrahovia sa zachovali k tvojmu
Zivotu ako rolnici: zasiali ho totiZz hlboko ako pSenicu, aby odtial
vzisiel a vzkriesil so sebou mnohych. Pod'te, obetujme svoju ldsku
ako vel'ki a vseobecnil obetu! Pozdvihnime bohaté chvdlospevy a
modlitby k tomu, ktory priniesol svoj kriZz Bohu na obetu, aby sme z
nej boli véetci bohati! 22

Vyznamnou osobnostou ranokrestanskej katechézy zo 4. sto-
rocia bol aj sv. Cyril Jeruzalemsky, ktory zacal svoj duchovny zZivot
ako mnich. Neskér bol vysvateny za diakona a knaza. Biskup sv.
Maximus mu zveril katechumenov - teda tych, ¢o sa pripravovali
na prijatie krstu pocas Vel'kej soboty pred slavenim Paschy. Mno-
hé katechézy, ktoré pre nich napisal, sa zachovali dodnes. Vel'mi
pekne a presvedcivo pisal o BoZich veciach, ¢o naplno vyuzil ako
biskup. Ako piSe Cyril Vasil, Jeruzalemského ,katechézy poskytujii
ukdzku osobitnej metddy, ktord sa zakladd na Zivom, posluchdcsky
pritaZlivom spésobe slovného prejavu, ktory sa prispésobuje inte-
lektudlnej, mordlnej i psychologickej situdcii svojich posluchdcov, s
praktickymi odportcaniami pre ich kaZdodenny Zivot.“?3 Toto tvr-
denie, Ze sv. Cyril neprehliada Zivot posluchacov, jasne vidiet aj
vjednej zjeho katechéz, kde vnima a ponuka kriz, ktory ma byt
radostou aj v Case prenasledovania. Vtomto duchu piSe: ,Kazdy
Kristov ¢in je chvdlou Katolickej cirkvi, ale chvdlou chvdl je kriZ.
Pavol bol otom presvedceny, a preto hovori: ,Ale ja sa nechcem
chvdlit' ni¢im inym, iba kriZom Krista.”

,Obdivuhodné bolo aj to, Ze slepy od narodenia dostal v Siloe
zrak, ale Co je to, ked’ bolo na svete tol'ko slepcov?! Vel'kou a nadpri-
rodzenou vecou bolo vzkriesenie Lazdra mrtveho $tyri dni. Ale tiito

22 Sy, Efrém Syrsky: Sermo de Domino nostro, 3-4. 9: Opera edit. Lamy, 1, 152-
158.166-168.

23 VASIL, C.: Vysielanie pre gréckokatolikov: Péstne katechézy sv. Cyrila Jeruzalem-
ského. In: http://sk.radiovaticana.va/storico/2010/03/21/vysielanie_pre_gr%c3
%a9ckokatol%c3%adkov_p%c3%b4stne_katech%c3%a9zy_sv_cyrila/slo-366180
(12.03.2018)
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milost’ obsiahol iba on jediny. Co to viak je, ked bolo po celom svete
tol'ko mrtvych hriechmi?! Je obdivuhodné, Ze pdt chlebov stacilo ako
prameri pokrmu pre pdittisic ludi. Ale ¢o je to, ked’ tol'kych po celom
svete trdpil hlad nevedomosti?! Je iste obdivuhodné oslobodit’ Zenu,
ktort satan drZal osemndst rokov spiitant. Ale co to je, ak pozries
na nds vsetkych, ¢o sme boli sptitani retazami svojich hriechov?!

No sldva kriza osvietila aj tych, ¢o boli slepi nevedomostou,
oslobodila aj vsetkych, ¢o boli v zajati hriechu a vykupila vsetkych
l'udi na svete. Preto sa nehanbime za Spasitelov kriZ, ale chvdl'me sa
nim. Lebo hoci je slovo kriZa pre Zidov pohorsenim a pre pohanov
bldaznovstvom, pre nds je spdsou. Aj pre tych, ¢o idi do zdhuby, je
bldznovstvom, ale pre nds, ¢o sme na ceste spdsy, je BoZou mocou.
Ved' to nebol obylajny clovek, ¢o za nds zomrel, ale BoZi Syn, Boh,
ktory sa stal ¢lovekom. Ak uZ ten bardnok, ¢o bol zabity z MojZisov-
ho nariadenia, daleko odvracal nicitel'a, neoslobodil by BoZi Bard-
nok, ktory snima hriech sveta, ovela ticinnejSie od hriechov? Ak za-
chrariovala krv nerozumnej ovce, nezachrdni ovel'a skér krv Jedno-
rodeného?

Nevzdal sa Zivota z dontitenia, ani nebol ndsilim zabity, ale
dobrovol'ne. Pocuj, ¢o hovori: ,Mdm moc dat’ svoj Zivot a mdm moc
zasa si ho vziat.” Teda zo slobodného rozhodnutia ide v Ustrety
umuceniu, raduje sa z vynikajticeho diela, tesi sa na veniec, blahoZe-
1d si k spdse l'udi. Nehanbil sa za kriZ, lebo on daroval svetu spdsu.
Ved' to nebol obycajny ¢lovek, ¢o trpel, ale vteleny Boh, ktory bojoval
0 odmenu za poslusnost.

Nech nie je kriZ tvojou radost'ou iba v pokojnych casoch; ale aj
v ¢ase prenasledovania maj tu isti vieru, aby si nebol v ¢ase pokoja
JeZisovym priatelom a v ¢ase bojov nepriatelom. Teraz prijimas
odpustenie svojich hriechov a stedré milosti duchovnych darov od
svojho krdla. Ked' sa strhne bitka, odhodlane bojuj za svojho krdla.
JeZis bol za teba ukriZovany, hoci sa ni¢im neprevinil. A ty by si ne-
chcel byt ukriZovany za toho, ktory sa dal za teba pribit na kriz? Nie
ty jemu robis milost. Ved' si ju prv dostal. Ty vracias milost, ked
spldcas dlh tomu, ktory bol za teba na Golgote ukriZzovany.“

Tak ako to bolo v ¢asti o vnimani a G¢inkoch postu u sv. Jana
Zlatousteho, aj teraz mozno v uceni tohto svitca najst mnohé in-
Spiracie v opise starého Cloveka - Adama a nového c¢loveka Krista.
Zaroven vsak ide o predstavenie Zeny - Evy, ktora pripravila l'ud-
stvu zahubu a Marie — matky Krista, ktora obnovuje spasu c¢loveka
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skrze svojho Syna. Sv. Jan piSe takto: ,Videl si obdivuhodné vitaz-
stvo? Videl si vel'ky ¢in na kriZi? M6Ze byt nieco este obdivuhodnej-
sie? Budes este viac Zasntit, ked' si vsimnes$ spGsob tohto vitazstva.
Cim diabol zvitazil, tym ho Kristus porazil. Vzal jeho vlastné zbrane
a nimi ho premohol. Poltvaj, ako Panna, drevo a smrt’ boli znaky
nasej pordZky. Panna bola Eva, lebo e$te nepoznala muZa, drevo bol
strom a smrt’ bol Adamov trest. A pozri, zasa Panna, drevo a smrt:
znamenia pordzky sa stali znakmi vitazstva. Namiesto Evy je Mdria,
namiesto stromu poznania dobra a zla strom kriZa a namiesto
Adamovej smrti Kristova smrt. Vidis, ¢im zvitazil, tym bol porazeny!

Pri strome diabol znicil Adama, na strome Kristus premohol
diabla. To prvé drevo posielalo do podsvetia, toto druhé vsak odtial
vyvolalo tych, ¢o sa ta dostali. Dalej, prvé drevo zahalilo oklamané-
ho a nahého cloveka, toto druhé vsetkym vo vyske ukdzalo nahého
vitaza. Prvd smrt odsidila tych, ¢o sa po nej narodili, tdto smrt
zobudila aj tych, ¢o sa narodili pred riou. ,Kto vyrozprdva mocné
skutky Pdnove?”“ Smrt nds urobila nesmrtelnymi: toto je vel'ky cin
kriZa. Pochopil si toto vitazstvo? Rozumies$ aj spésobu tohto vitaz-
stva? Teraz pozri, ako sa toto vitazstvo zrodilo bez nasej ndmahy a
bez ndsho potu. My sme krvou nesfarbili zbrane, nestdli sme v Siku,
neboli sme raneni, ani sme nevideli boj, a predsa sme zvitazili; bojo-
val Pdn, veniec sme dostali my. Ked’ sme teda zvitazili, spievajme
dnes radostnym hlasom vitazné piesne ako vojaci; oslavujme Pdna:
LSmrt pohltilo vitazstvo. Smrt, kde je tvoje vitazstvo? KdeZe je tvoj
osteri, podsvetie?”

Na krizi sa ndm zrodili tieto slavne ¢iny: kriz je vitazné zna-
menie proti diablovi, me¢ proti hriechu, ktorym Kristus prebodol
hada; kriz je Otcova vola, slava jednorodeného, plesanie Ducha,
hrdost anjelov, istota Cirkvi, Pavlova chvala, ochrana svitych a
svetlo celého sveta.
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Moje vzory - rok vyroci presovskej arcieparchie
(Prakticka ukazka na II. stupni ZS a OGY)

Vlastimil BajuZik

Abstrakt: Mlady clovek dnesnej doby potrebuje priklad a vzor pre svoj Zivot,
nielen tu na zemi, ale hlavne pre vecny Zivot. Vyucovaci proces ndm pontika priestor,
ktory je potrebné zodpovedne a aj zmysluplne vyuZit' k tomuto vznesenému cielu.
Tato pripravend vzorovd hodina ddva priestor k tomu, aby Ziak pochopil pojem
jedinecnosti, osobnosti a vel'kosti cloveka ako BoZieho stvorenia. Spoznal a prijal
odkaz Zivota osobnosti v Cirkvi a spolocnosti, ktoré ako vzory, pozitivne ovplyvnili
resp. ovplyvnia nds Zivot a obozndmil sa s dielom, Zivotom a odkazom osobnosti
pocas 200-rocnej existencie preSovského biskupstva.

Klicové slova: Jedinecnost. Osobnost. Priklad. Vzor. Nasledovanie.

Abstract: Present young man needs an example and a pattern for his life, not
only here on earth, but also for the eternal life. The learning process provides us
with a space that we need to use responsibly and meaningfully to this noble goal.
This prepared model lesson makes space for the student to understand the concept
of uniqueness, character and the greatness of man as God's creation. He should also
recognize and accept the heritage of the life of the personalities in the Church and
the society, which as models, positively influenced, respectively will affect our lives
and become familiar with the work, life and personalities linked to the Presov Bis-
hopric during its 200 years of existence.

Key words: Singularity. Personality. Example. Pattern. Succession.

Ukazka pripravy na vyucovaciu hodinu
Skola: Zakladna $kola / Osemro¢né gymnazium
Trieda: 9/1V.
Predmet: Katolicke naboZzenstvo (Vychodny obrad)
Tematicky celok: Zodpovednost za seba
Téma: Moje vzory
Typ vyucovacej hodiny: kombinovana (motiva¢na, vykladova)
Organizacna forma: skupinova
Vyucovacie metddy: rozhovor, obrazkovy test, vysvetlovanie,
vyklad, praktické opakovanie
Medzipredmetové vztahy: dejepis
PomocKky: Ucebnica str. 25-28, pracovny zosit, Svaté pismo, inter-
aktivna tabul'a, dataprojektor, internetové pripojenie.
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Priebeh hodiny

1. etapa (organizacna ): 5. min
Modlitba

Zapis do triednej

Kontrola pritomnosti

Kontrola DU

Opakovanie uciva

2. etapa (expozicna): 10. min

Oznamenie novej témy - Moje vzory. Diskusia o tom, kde ich
hl'adame, kde ich najdeme, ktoré osobnosti obdivujeme, ktoré sme
mozno stretli. Na zaciatku si musime uvedomit’ svoju existenciu.
Zijem, to je dokaz mojej existencie. Poznam defi svojho narodenia,
adresu kde byvam, skolu, ktort navstevujem. Poznaji ma moji
rodicia, strodenci, spoluziaci, priatelia. Ja poznam a spoznavam
I'udi v svojom okoli.

Pozorne precitame text: Nato Boh povedal: "Urobme ¢loveka
na nds obraz a podl'a nasej podoby! Nech viddne nad rybami mora i
nad vtdctvom neba i nad dobytkom a divou zverou a nad vSetkymi
plazmi, ¢o sa plazia po zemi!" A stvoril Boh ¢loveka na svoj obraz,
na BoZi obraz ho stvoril, muZa a Zenu ich stvoril. Potom Pdn, Boh,
povedal: "Nie je dobre byt cloveku samému. Urobim mu pomoc,
ktord mu bude podobnd.” Ked’ Pdn, Boh utvoril z hliny vSetku pol'nt
zver a vSetko nebeské vtdctvo, priviedol ho k Adamovi, aby videl, ako
by ho nazval, lebo ako ho nazve, také bude jeho meno. A nazval
Adam menom vsetok dobytok, vsetko nebeské vtdctvo a vsetku po-
I'nti zver. Ale pomoc, ktord by mu bola podobnd, nenasiel. Tu Pdn,
Boh, dopustil na Adama tvrdy spdnok a ked’ zaspal, vybral mu jedno
rebro a jeho miesto zaplnil mdsom. A z rebra, ktoré vybral Adamovi,
utvoril Pdn, Boh, Zenu a priviedol ju k Adamovi. Vtedy Adam pove-
dal: "Toto je teraz kost' z mojich kosti a mdso z méjho mdsa; preto
sa bude volat muZena, lebo je vzatd z muZa." Preto muz opusti svoj-
ho otca i svoju matku a prilipne k svojej manzelke a budii jednym
telom. A obaja, Adam i jeho Zena, boli nahi a nehanbili sa jeden pred
druhym.1

Boh nas stvoril z 1asky, On nas nepotreboval - my potrebuje-
me Jeho. Kazdy z nas je jedine¢ny a neopakovatelny. Mame svoje

1Gn 1,26-27; Gn 2,18-25
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konicky, zal'uby, schopnosti, talenty, zZivotny Styl. Sme neopakova-
tel'né obrazy BoZej lasky a sme pozvani k zodpovednému for-
movaniu nasej osobnosti v kontexte viery v Boha.

Prezentacia ,0ObrazKky osobnosti“ (Za pomoci diaprojektora
resp. interaktivnej tabule odprezentovat' pripravené obrdzky znd-
mych ludi podl'a vlastného vyberu. (ndvrh podla vlastného uvdZenia
-vid' - ,Vyber osobnosti , obr. 1 a,, Vyber osobnosti Il. obr. 2)

Otvorene diskutovat o prezentovanych l'ud'och na obrazkoch
: kto to je a ¢im je vynimocny, ¢im sa preslavil, co vykonal (pouZil
som podobizne umelcov, spevdkov, zlocincov, predstavitelov Cirkvi,
biskupov, kriazov, hrdinov.... - vybrat oblasti Zivota, kde by sa dalo
poukdzat’ na pozitiva a negativa jednotlivych vybratych osobnosti.)

3. etapa (fixacna): 20. min

V diskusii sa snaZit o objavenie vyznamu tychto osobnosti
(pozitivny - negativny). Ktoré svedectvo Zivota predstavenej oso-
by nas oslovilo a ¢im ? Koho spoznavame na obrazkoch, ¢o o nich
moZeme povedat, aky asi boli vo svojej dobe v ktorej Zili, ako tieto
osoby, vyuzili svoje schopnosti, talent, vieru, poslusnost, trpezli-
vost, oddanost’ Cirkvi v sluzbe lasky inym - ndm ? Vzory nas
ovplyvnuju od detstva ak by sme mohli, kym by sme chceli byt
alebo Zivot koho sa ndm paci, koho v svojom Zivote som sa snazil
uzZ napodobnit’ (boli to rodicia, spoluZziaci, herci, spevaci, Sporto-
vci, celebrity ) M4 svedectvo ich Zivota hodnotu pre nas zivot a
tento svet ? Aké ? Je moralne dobré, zhoduje sa s krestanskou
moralkou, je to dobry a Bohumily Zivot ? NaSou tlohou je byt pre
inych ikonou Krista a svoju originalitu zit v nasledovani Krista.

Pozorne precitame text : Nech tak svieti vase svetlo pred
l'ud'mi, aby videli vase dobré skutky a oslavovali vdasho Otca,
ktory je na nebesiach.?

Aj Boh nam posiela do cesty I'udi vydavajtcich svedectvo vie-
ry a dobrych skutkov3.

Pri prilezitosti 200 - tého vyrocia vyhlasenia PreSovskej
eparchie poukaZeme aj na osobnosti, ktoré tvorili dejiny PE. Spoz-
navane osobnosti na prezentovanych obrazkoch, ktoré st spojené
s vyro¢im PreSovskej archieparchje? Hovoria vam nieco tieto me-

2Mt. 5,16
3 YOUCAT, Bratislava, Karmelitanske nakladatel'stvo, 2011, str.82
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na resp. poculi ste ich uz niekedy : Gregor Tarkovi¢, Alexander
Duchnovi¢, Mikulas Russnak, Jan Murin, Emil Korba, Nikefor Pet-
raSevic, Jozef KniezZo, ...

Je zodpovedné prehodnocovat ponuku krestanskych vzorov (
poukdzat’ na svitych a blahoslavenych nasej Cirkvi, ako ovplyvnili
tito l'udia nds Zivot , ako ovplyvnili tito ludia Zivot v nasej Cirkvi ).
Za vSetkym boli I'udia a vSetci svojou schopnostou prispeli k tomu,
aby sme v dejinach nasej Cirkvi videli l'udi, ktori svojim Zivotom
vydali svedectvo viery.

4. etapa (diagnosticko-aplika¢na): 7. min

Masmédia, reklama a aj tento svet nam predstavuju rézne
,vzory pre Zivot“. Je dobré mat vzory, ale nie je dobre bezmyslien-
kovito ich napodobiiovat, lebo nie vSetko osozi. V nasej Cirkvi ,
ktora oslavuje 200. vyrocie zriadenia aj dnes vidime stopy a plody
tych, ktorym bol Kristus vzorom, ochotne ho nasledovali a plnili
Jeho volu. Mat’ vzor svitosti a nasledovat ho je zodpovednym
prijatim svojej osobnej zodpovednosti.*

5. etapa (zaverecna): 3. min

Domaca uloha: Odpovedaj na otazky v ucebnici str. 28,
Predstavenie osobnosti na budicej hodine - rok vyroci Pre-
Sovskej archieparchie.

Modlitba
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Priloha- Vyber osobnosti Il. : Obr. 2

101



Katechéza - vyzvy a impulzy

Przygotowanie do Pierwszej Komunii Swietej
w wychowaniu religijnym Marii Montessori

Natalia Walkowiak

Abstrakt: Celem artykutu jest przyblizenie sposobu przygotowania dzieci do
przyjecia Pierwszej Komunii Swietej w systemie pedagogicznym Marii Montessori.
Kluczowym elementem dla wtoskiej pedagog stato sie odkrycie przez nig nowego
dziecka, co pozwolito na zbudowanie nowego systemu, w ktorym zawarta zostata
idea zaspokojenia wszystkich potrzeb wychowanka niezbednych do prawidtowego
rozwoju. Mimo iz sama M. Montessori nie opracowata w catosci wychowania religij-
nego, jej ogélna wizja zostata rozszerzona przez Sofie Cavalletti i nazwana Kate-
chezq Dobrego Pasterza. Sposéb pracy dzieci z materiatami katechetycznymi pod-
czas przygotowania dalszego i blizszego do sakramentéw w owym systemie, przyc-
zynia sie do lepszego przyswajania wiedzy i przezywania ustyszanych tresci.

Stowa klucze: Maria Montessori. Sofia Cavalletti. Wychowanie religijne. Pier-
wsza Komunia Swieta.

Abstract: The aim of the paper is the analysis of the method of preparing chil-
dren for the First Holy Communion in Maria Montessori's pedagogical system. A key
element for the Italian educator was the discovery of a new child, that allowed her
to build a new system where the idea of satisfying all the needs necessary for the
pupil’s proper development was included. Although M. Montessori did not elaborate
the entire religious education system, her general vision was extended by Sofia
Cavalletti and called Catechesis of the Good Shepherd. The idea of children activities
experimenting with catechetical materials during the indirect and direct sacramen-
tal preparation contributes to the better acquisition of knowledge and experiencing
the verbal content.

Key words: Maria Montessori, Sofia Cavalletti, religious education, First Holy
Communion.

Posta¢ Marii Montessori jest znana w wielu krajach $wiata. Jej
mys$l pedagogiczna zostala wyrézniona takze przez licznych pa-
piezy. Jan Pawet II, podczas swojego przeméwienia zatytutowane-
go Kultura potrzebuje kobiecego geniuszu w 1995 roku, przypom-
nial, Ze dokonane przez wtoska pedagog odkrycie nowego dziecka
pozwolito na stworzenie oryginalnego systemu wychowawczego
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przez co ,Montessori doskonale reprezentuje liczne kobiety, ktére
wniosty wazny wktad w postep kultury”1.

Celem artykutu jest préba przedstawienia sposobu przygo-
towania dzieci do Pierwszej Komunii Swietej w placéwkach mon-
tessorianskich. W niniejszym opracowaniu zostanie ukazana naj-
pierw wizja nowego dziecka Marii Montessori, nastepnie charakte-
rystyka wychowania religijnego w ramach jej pedagogiki. Na kon-
cu nastapi zaprezentowanie przygotowania dalszego i blizszego
do przyjecia sakramentéw: pokuty i pojednania oraz Eucharystii
w owym systemie.

Nowe dziecko M. Montessori

M. Montessori uwazata, ze dziecko catkowicie r6zni sie od
cztowieka dorostego, ma inne potrzeby, cele dziatania, inne wtas-
ciwo$ci umysty, inny jest rytm i tempo jego rozwoju. By mogto sie
wtlasciwie rozwijaé potrzebuje odpowiednio zorganizowanego
otoczenia, a takze ciszy rozumianej jako zmaterializowane ab-
strakcjeZ.

Wtoska pedagog wyrézniata cztery etapy rozwoju cztowieka,
gdzie kazdy z nich posiada wrazliwe fazy rozwoju. Najistotniej-
szym okresem w biografii jednostki jest dziecinstwo, poniewaz
zachodza w nim wszystkie podstawowe procesy tworcze nadajace
ksztatt osobowosci. Nastepuje istotny wzrost i postep zaréwno w
sferze ciata, jak i ducha. Stadium pierwsze wedtug M. Montessori
obejmuje dzieci od urodzenia do 6. roku zycia. Jest to okres chton-
nego umystu, budowania charakteru i inteligencji. Ze wzgledu na
zachodzace w nim gwattowne zmiany, badaczka wyréznita w nim
nie§wiadoma percepcje wrazen (do 3. roku zycia) oraz §wiadome
gromadzenie doswiadczen (od 3. do 6. roku zycia). Drugi podo-
kres stanowi fundamentalne znaczenie. Wystepuje w nim polary-
zacja uwagi umozliwiajgca skoncentrowanie sie na wykonywa-
nym dziataniu. Nastepnie cykl aktywnos$ci, na ktéry sktada sie
przygotowanie, praca gtéwna oraz kontemplacja. Te trzy elementy
pozwalajg dziecku kolejno na wybdér odpowiedniego przedmiotem

1 “The name of Montessori is clearly representative of all women who have made
important contributions to cultural progress”, JAN PAWEL 11, Culture needs
women'’s genius, 6 sierpnia 1995 .,

[w:] http://www.ewtn.com/library/PAPALDOC/JP950806.htm (01.03.2018).

2 Por. MONTESSORI M., Odkrycie dziecka, L.6dZ: Palatum 2014, s. 251.
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zainteresowania, skupieniu na nim swojej uwagi oraz dokonywa-
niu odkry¢ i poszukiwaniu zwigzkdw miedzy wiedza posiadang a
zdobyta. Kolejny czynnik rozwoju w okresie Swiadomej percepcji
wrazen stanowi normalizacja. Jest to stan satysfakcji z wykonane-
go bez zaktécen dziatania. Wyzwala on w zachowaniu dziecka
rado$¢ oraz prowadzi do wyciszenia. W okresie chtonnego umystu
wystepuje takze wrazliwa faza na jezyk ojczysty, nauke czytania i
pisania, nabywania koordynacji ruchowej, oraz doskonalenia
zmystow3. Nastepne stadium, w ktérym zachodza zasadnicze
zZmiany w rozwoju, wystepuje miedzy 6. a 12 rokiem zycia. Zda-
niem wtoskiej pedagog nie sg one juz tak gwattowne jak w popr-
zedniej fazie, dlatego dzieci cechuje na tym etapie stabilno$¢, od-
pornos¢, wytrwatos¢ i pewno$c¢ siebie. Ten czas charakteryzuje sie
zmniejszong iloscig wrazen zmystowych, natomiast pojawia sie
szczegblne zainteresowanie kulturg, rozumiana jako catoksztatt
dorobku ludzkiego. Mtody cztowiek pragnie odkrywaé $wiat, a
potem doktadnie go zbadac¢ i dowiedzie¢ sie, jakie ma w nim swoje
miejsce. Uaktywnia sie jego wyobraznia, mys$lenie abstrakcyjne, a
koncentracja skierowana jest w strone uczu¢ i norm moralnych,
rozr6ézniania dobra i zta oraz poczucia sprawiedliwosci4. Czas
transformacji i dynamicznej fazy rozwoju stanowi przedostatnie
stadium obejmujgce wiek od 12. do 18. roku zycia. Odznacza sie
poszukiwaniem wtiasnej tozsamo$ci, uwrazliwienia na godno$¢
osobistg, stopniowego uniezaleznienia sie od rodzicéw, rozwojem
seksualnosci, swiadomos$ci o wtasnym istnieniu oraz poczuciem
odpowiedzialno$ci za siebie i drugiego. Mlodziez w tym okresie
nazwana jest dziecmi Ziemi ze wzgledu na zaangazowanie w $wiat
i spoteczenstwo. M. Montessori podkreslata, ze nauka i wychowa-
nie powinny by¢ zwigzane z pracg w bliskos$ci z natura. Kontakt z
wiejskim otoczeniem, uprawa ziemi czy sprzedaz wytworzonych
produktéw stanowi droge do zrozumienia mechanizméw rozwoju
cywilizacji oraz umozliwia sprawdzenie wtasnych uzdolnien i sity.

3 Por. BEDNARCZUK B., Dziecko w klasie Montessori. Odniesienia teoretyczne i
praktyczne, Lublin: Wydawnictwo UMCS 2007, s. 17n; GUZ S., Metoda Montessori
w przedszkolu i szkole. Ksztatcenie i osiggniecia dzieci, Lublin: Wydawnictwo UMCS
2005, s. 21n.

4 Por. MONTESSORI M., To Educate the Human Potential, Amsterdam: Montessori-
Pierson Publishing Company 2015, s. 4, BEDNARCZUK B., Dziecko w klasie
Montessori...,, dz. cyt,, s. 23n.
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Natomiast czwarte stadium przypadajace na wiek od 18. do 24.
roku zycia to okres przygotowania do pracy zawodowej, nabywa-
nia dojrzatosci spotecznej oraz moralnej, a takze czas ekonomicz-
nej niezaleznosci i wolno$ci w kontaktach spotecznychs.

M. Montessori byta przekonana, ze postep w dziedzinie wy-
chowania moze nastgpi¢ w skutek zmiany sposobu patrzenia na
dziecko oraz stworzenia mu odpowiednich warunkéw do rozwo-
ju. Jej zdaniem nalezy przygotowac otoczenie, ktére bedzie stano-
wi¢ odzwierciedlenie Wszech§wiata w mikro$wiecie. Ma ono zos-
ta¢ tak skonstruowane, by spetniato role wychowawcza, a w kté-
rej sktad wejda pomoce rozwojowe, zasady dotyczace sposobu
tworzenia otoczenia i pracy z materiatami dydaktycznymi, oraz
nauczyciel i zré6znicowana wiekowo grupa uczniéwe.

Przygotowane otoczenie powinno by¢ pomocne i odpowiadac
potrzebom dzieci. Jego zorganizowanie ma pobudza¢ do dziatania
i odpowiada¢ okresom szczegd6lnej wrazliwosci. Przejrzystos¢ jego
przestrzeni przejawia sie poprzez wydzielenie w sali miejsc na
materiaty edukacyjne dotyczace réznych obszaréw zajeé. Pier-
wotnie wloska pedagog dzielita pomoce na ksztattujace zmysty
oraz abstrakcje. Ostatecznie zostaly one posortowane na piec
grup: praktycznego zycia, sensorycznego, jezykowego, matema-
tycznego oraz wychowania kosmicznego. Kazdy pomoc rozwojo-
wa powinna uwzglednia¢ pewne zasady. Zadaniem materiatéw
jest przycigganie uwagi ucznia. Ich estetyka ma wzbudza¢ w wy-
chowankach che¢ siegniecia po nie i wykonanie danej aktywnosci.
Ponadto majg by¢ one ilo$ciowo ograniczone, a wiec wystepowac
w jednym egzemplarzu: ,niestusznie sadzi sie, Ze najlepiej moze
sie rozwija¢ dziecko majace jak najwiecej zabawek i srodkéw po-
mocniczych. Wrecz przeciwnie, nieuporzadkowana mnogo$¢ pr-
zedmiotéw na nowo obcigza dusze chaosem i przygnebia ja po-
czuciem zniechecenia”’. Ta zasada ma na celu réwniez zachowa-
nie tadu oraz mozliwosci doswiadczenia niepowtarzalnosci pr-
zedmiotéw.

5 Por. MONTESSORI M., The Absorbent Mind, Oxford: Clio Press 1992, s. 16,
MIKSZA M., Zrozumie¢ Montessori, Krakéw: Oficyna Wydawnicza Impuls 2014, s.
32-34.

6 Por. MIKSZA M., Zrozumie¢ Montessori, dz. cyt., s. 45n., 66.

7 MONTESSORI M., Odkrycie dziecka, dz. cyt., s. 96.
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Waznym komponentem w odpowiednio przygotowanym
otoczeniu jest umiejetno$¢ dokonywania samodzielnego wyboru
aktywnosci przez mtodego cztowieka. Materiat dydaktyczny win-
ny zajmowac state miejsce w sali, skad uczenn ma mozliwos¢ sieg-
niecia po niego sam. Ponadto kazda pomoc rozwojowa umozliwia
samodzielne kontrolowanie btedu oraz uwzglednia izolacje i
stopniowanie trudno$ci. Wybdr zadania stosownie do swoich
zdolno$ci oraz mozliwos$¢ przejscia od tatwiejszego do trudniej-
szego etapu, wyzwala w dziecku umiejetno$¢ obserwacji, analizy i
oceny wilasnych dokonan, a takze dzieki mechanizmowi samo-
dzielnego korygowania btedéw, bez pomocy nauczyciela, buduje
w nim poczucie wtasnej wartosci i odkrywania swoim stabych i
mocnych strons.

Ostatnimi elementami tworzacymi otoczenie sg nauczyciel i
jedna grupa dzieci sktadajaca sie z trzech rocznikéw. Zdaniem
autorki réznica wieku przypomina bardziej naturalne srodowisko
oraz wyzwala w uczniach che¢ wzajemnej pomocy i wspoétpracy, a
ponadto sprzyja uczeniu sie zgodnie z pojawiajgcymi sie Wrazli-
wymi fazami rozwoju®. Natomiast nauczyciel nie jest gtéwnym
ogniwem wychowania, ale stanowi pewng sktadowa: ,dzieto wy-
chowania podzielone jest miedzy osobe dorostg i otoczenie. Nauc-
zyciela uczacego wedlug starych metod zastgpiono suma wielu
ztozonych czynnikéw. Oznacza to, Zze wraz z nauczycielem wspo6-
listnieje wiele materiatéw rozwojowych, ktére wspédtpracujag w
ksztatceniu dziecka”10. Dlatego najwazniejszym dziataniem doros-
tego w systemie Montessori winno by¢ doprowadzenie wszystkich
uczniéw do normalizacji, a wiec sytuacji, w ktorej kazdy z nich
bedzie potrafit wybra¢ taka pomoc rozwojowa, by odpowiadata
jego aktualnym potrzebom. Ponadto zadaniem wychowawcy jest
przygotowanie i dbanie o otoczenie, pilnowanie by materiaty zos-
taty odloZone na swoje miejsce. Do niego nalezy przedstawienie
sposobu pracy, pobudzenie ciekawos$¢ ucznia oraz zachecanie do
podejmowania aktywno$ci. Nauczyciel przeprowadza indywidu-
alne lekcje stowne, podczas ktérych wychowanek poznaje nazwy i
potrafi powiaza¢ je z konkretnym przedmiotem oraz zapamietac.
Dodatkowo prowadzone sg ¢wiczenia ciszy, majace na celu wyp-

8 Por. GUZ S., Metoda Montessori w przedszkolu i szkole..., dz. cyt., s. 24-30.
9 Por. MIKSZA M., Zrozumie¢ Montessori, dz. cyt., s. 84.
10 MONTESSORI M., Odkrycie dziecka, dz. cyt., s. 132.
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racowanie w dzieciach postawe wewnetrznego wyciszenia, kon-
centracji i uporzadkowania. Dzieki nim nastepuje wyeliminowanie
zbedniej aktywnosci, a takze doskonalenie opanowywania emocji
oraz ruchow przy wykonywaniu réznych czynnosci, tak by nie
powodowac hatasu. Kolejnym zadaniem spoczywajacym na nauc-
zycielu jest dogtebna obserwacja poczynan uczniéw oraz doku-
mentowanie ich. Dodatkowo ma on czuwa¢ nad samodzielng pra-
ca i udziela¢ tylko niezbednej pomocy. Ponadto powinien odz-
naczac sie szacunkiem, by¢ pokornym, cierpliwym oraz wyzby¢
sie wyniostos$ci i uprzedzen wobec podopiecznychl,

M. Montessori podkreslata, Ze otocznie oraz wrazliwe fazy
rozwoju maja istotne znaczenie dla wtasciwego budowania oso-
bowosci cztowieka. Jesli dziecko bedzie wykonywac zadanie we
wtasciwym, czasie przy pomocy odpowiednich materiatéw rozwo-
jowych, to osiagnie bardzo szybko postepy, ktérych nie bytoby w
stanie nadrobi¢, gdyby okres wrazliwy zostal przeoczony - dane
¢wiczenie statoby sie juz dla niego zbyt trudne lub nie przyniosto-
by takiego entuzjazmu oraz pemhi tworczosci jak wcze$nie;j.

Wychowanie religijne w systemie pedagogicznym

M. Montessori

Gléwnym celem wychowania w pedagogice M. Montessori
jest przygotowanie do Zycia, dlatego jego cato$ciowe podejscie
powinno uwzgledniac¢ sfere religijng. Wtoszka uwazata, ze religia
tak samo jak jezyk wyplywa z natury ludzkiej i nalezy sie ich uczy¢
podobng metoda, nie tylko przez poznawanie zasad, ale przede
wszystkim dzieki przebywaniu w odpowiednim srodowisku spo-
teczno-kulturowym?2, Przeprowadzony w Barcelonie w 1915
roku eksperyment utwierdzit ja w tym przekonaniu, kiedy zaob-
serwowata u dzieci potrzebe relacji z transcendencjg: ,ta mata
istota, uwazana za niemalze niezdolng do zrozumienia poje¢ po-
nadnaturalnych, pokonuje te przeszkode, kiedy moze poczué sie
dzieckiem Bozym ugoszczonym z mito$cia w domu wielkiego Ojca

11 Por. TAMZE, s. 132-139, GUZ S., Metoda Montessori w przedszkolu i szkole..., dz.
cyt, s. 71-76, JORDAN ]J., Cisza jako wartosé, [w:] Edukacja w systemie Marii
Montessori - wychowaniem do wartosci, red. M. Miksza, £.6dz: Palatum 2014, s.
112.

12 Por. SURMA B., Koncepcja wychowania religijnego dziecka w mysli pedagogicznej
Sofii Cavalletti, Krakow: Wydawnictwo WAM 2017, s. 81n.
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Niebieskiego”13. Doswiadczenie to spowodowato wzbogacenie jej
koncepcji o wychowanie religijne. Nie podjeta sie ona jednak ca-
tosciowego jego opracowania. Skupita sie gtéwnie na przygoto-
waniu odpowiedniego otoczenia oraz na wprowadzeniu dzieci w
liturgie. Jej wizja stanowi fundament formacji religijnej, ktéra
zostata w pOZniejszym czasie rozwinieta i dopracowana przez
Sofie Cavalletti i nazwana Katechezq Dobrego Pasterza.

M. Montessori uwazata, Ze najlepszym miejscem do wzrasta-
nia w zyciu duchowym jest ko$ciét. Dziecko, by mogto skorzystac
z pelnego bogactwa zawartego w nim, powinno pozna¢ stownic-
two, zrozumie¢ rézne postawy, gest i symbole religijne. To przygo-
towanie do uczestnictwa w ko$ciele miato odbywac¢ sie w szcze-
gbélnym otoczeniu, nazwanym atrium. Wszystko w tym pokoju
miato mie¢ wptyw na zycie duchowe dziecka, gdzie uczucia reli-
gijne moga sie rodzi¢, by¢ pielegnowane, a wykonywane czynno$ci
i dziatania skoncentrowane na zyciu oraz osobie Jezusa Chrystusa.
Istotne w pracy bylo rowniez wykorzystanie lekcji ciszy stosowa-
nej powszechnie w montessorianskich Case dei bambini. Wtoska
pedagog podkreslata, Ze cisza w atrium powoduje skupienie wew-
netrzne, by pozosta¢ w Domu Bozym i stanowi wprowadzenie do
modlitwy i medytacji. Ponadto, uwazata liturgie za fundament
wychowania religijnego i dlatego nalezy uczyni¢ ja dostepna dla
dzieci poprzez objasnianie znakéw zawartych w obrzedach
liturgicznych i sakramentach. Skupiata sie ona gtéwnie na mszy
Swietej, chrzcie i przygotowaniem do spowiedzi, co byto zwigzane
z dekretem Piusa X dotyczacym udzielania wczesnej komunii
Swietejl4.

Sofia Cavalletti podkreslata, ze Katecheza Dobrego Pasterza
opiera sie na pedagogicznych zatozeniach M. Montessori, nato-
miast program i metoda prowadzenia wychowania religijnego
zostaly przez nig rozpatrzone i poszerzone w §wietle badan wias-
nych. Miata ona mozliwo$¢ pracy z dzie¢mi i rozwijania owej kon-
cepcji od 1954 do 2011 roku. Zgadzata sie ze swoja poprzednic-
zka, ze edukacja religijna powinna rozpocza¢ sie juz we wczesnym

13 MONTESSORI M., Odkrycie dziecka, dz. cyt., s. 249.

14 Por. MONTESSORI M., The Atrium or Children’s Chapel, [w:] The Child in the
Church, red. E. M. Standing, Lake Ariel: Hillside Education 2017, s. 42-47, TAZ, I
bambini viventi nella Chiesa, Note di educazione religiosa, Neapol: Alberto Morano
Editore 1922, s. 8.
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dziecinstwie, i ze do jej wtasciwego przebiegu potrzebne jest od-
powiednie otoczenie. Wskazéwki oraz materiaty pozostawione
przez M. Montessori zwigzane z wychowaniem liturgicznym, m. in.
miniaturowe przedmioty i stroje uzywane podczas sprawowania
sakramentéw, karty pracy stosowane do zapoznania z przebie-
giem, gestami i modlitwami mszy $wietej czy plansze dotyczace
roku ko$cielnego, zostaty przez nig dopracowane i zmodyfikowa-
ne ze wzgledu na reforme posoborowa. Niezmienna zostata wizja
wprowadzania dzieci w rozumienie gestow i obrzedéw liturgicz-
nych?s. Novum u S. Cavalletti byto potaczenie nauczania biblijnego
z liturgia oraz opracowania szeregu materiatéw rozwojowych
zwiagzanych z Pismem Swietym, jak teksty Nowego Testamentu
dotyczace bezposrednio osoby Jezusa Chrystusa, wybranych pr-
zypowiesci o krolestwie Bozym, Dobrym Pasterzu wraz z zrekon-
struowanymi matymi scenkami oraz figurkami przedstawiajacymi
poszczegdlne postacie umozliwiajagcymi samodzielne przepraco-
wanie ustyszanego fragmentu, refleksji nad tekstami ze Starego
Testamentu oraz taSm przedstawiajgcych rozwdj historii zbawie-
nialé, Cate nauczanie katechetyczne S. Cavalletti zostato ugrunto-
wane na metodzie znakéw i przypowiesci, ktorej celem jest wy-
chowanie do przymierza z Bogiem poprzez gtoszenie Dobrej No-
winy oraz dzielenie sie do$wiadczeniem religijnym. Dzieki temu
dziecko ma mozliwo$é przezywania swojej relacji z Bogiem w
atmosferze mitoSci i radoscit’.

Przygotowanie do przyjecia sakramentéw pokuty i po-

jednania oraz Eucharystii w systemie pedagogicznym M.

Montessori.

M. Montessori oraz S. Cavalletti byty przekonane, ze wszelkie
dos$wiadczenie i formacja religijna we wczesnym dziecinstwie
przyczyniaja sie do harmonijnego rozwoju na pézniejszym etapie,

15 Por. TAZ, The Atrium or Children’s Chapel, dz. cyt, s. 51, CAVALLETTI S,
Materiali Montessori e materiali della catechesis, [w:] TAZ, La catechesi del Buon
Pastore. Antologia di testi scelti a cura di Francesca e Patrizia Cocchini, Frascati:
EDB 2015, s. 80n.

16 Por. CAVALLETTI S., Potencjat duchowy dziecka w wieku od 3 do 6 lat, Krakow:
Wydawnictwo WAM 2001, s. 80, 138, 184-186, TAZ, Potencjat duchowy dziecka w
wieku od 6 do 12 lat, Krakéw: Wydawnictwo WAM 2003, s. 54-56.

17 Por. TAZ, La catechesi come ,avventura”, [w]: TAZ, La catechesi del Buon
Pastore..., dz. cyt, s. 47n.
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dlatego tez kazda praca ucznia od poczatku jego przebywania w
atrium stanowi juz posrednie przygotowanie do Pierwszej Komu-
nii Swietej!8. Jednym z najwazniejszych materialéw katechetycz-
nych w owej koncepcji stanowi model ottarza. Zadaniem nauczy-
ciela jest zaprezentowanie dzieciom w jakim sposéb pracowaé z
pomoca oraz przeprowadzenie lekcji stownej. Miody czlowiek,
ktéry widzi takie same przedmioty jakie uzywane sg podczas
mszy Swietej, tylko ze w miniaturze, uczy sie jak ustawiac je na
matym ottarzu, poznaje ich nazw i przeznaczenie. Podczas samo-
dzielnej aktywnos$ci moze dopasowywac¢ do tréjwymiarowych
obiektéw ich obrazki i napisy. Dodatkowo w osobnych prezentac-
jach dotyczacych samych gestéw liturgicznych, zaznajamia sie z
nimi wraz z ich modlitwami, przez co pogtebia swoja wiedze na
temat obrzedoéw liturgii. Kolejnym materiatem dydaktycznym jest
kalendarz roku ko$cielnego. Korzystajac z niego dzieci zdobywaja
informacje na temat jego okreséw oraz gtéwnych $wiat: Bozego
Narodzenia, Wielkanocy i Zestania Ducha Swietego, a takze ucza
sie koloréw liturgicznych przy pomocy miniaturowych ornatéw
dopasowujac do nich nazwy!%. Dodatkowym miejscem w atrium,
pomagajacym w spotkaniu z liturgia jest kacik chrzcielny, w kto-
rym miody cztowiek wprowadzany jest w rozumienie i odczyty-
wanie znakéw i symboli zwigzanych z tym sakramentem, a pod-
czas pracy wlasnej ma mozliwo$¢ zapalenia swojej $wieczki od
wielkiej $wiecy symbolizujacej paschat i wstuchania sie w formute
chrztu $wietego20. Ostatnig prezentacjg dotyczaca wychowania do
liturgii jest synteza mszy $wietej. Jej gtdéwnym celem jest skupie-
nie uwagi na najwazniejszych elementach zwigzany z Eucharystig
oraz uzmystowienie dzieciom, ze sg one utozone wedtug okreslo-
nego porzadku i stanowig modlitwe dziekczynienia za obecno$¢
Jezusa pod postaciami chleba i wina. Do zadan uczniéw nalezy
m.in. uktadanie kart wedtug odpowiedniej kolejnosci oraz wyko-

18 Por. TAZ, Potencjat duchowy dziecka w wieku od 3 do 6 lat, dz. cyt., s. 197-199,
MONTESSORI M., I bambini viventi nella Chiesa..., dz. cyt., s. 19.

19 Por. MONTESSORI M., La vie en Jésus—Christ, [w:] TAZ, L’ éducation religieuse. La
vie en Jésus-Christ, Paryz: Desclée de Brouwer 1956, s. 72n, 122n, CAVALLETTI S,,
COULTER P, ROJCEWICZ R., The Eucharist Meeting the Good Shepherd, [w:] The
Good Shepherd and the Child, red; S. Cavalletti, P. Coulter, G Gobbi, S. Q. Montanaro,
R. Rojcewicz, Chicago: Liturgy Training Publications 2013, s. 67-72.

20 Por. CAVALLETTI S., The Development of the Catechesis of the Good Shepherd,
Chicago: Liturgy Training Publications 2014, s. 18-20.
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nanie wlasnego mszatu poprzez odkalkowanie tekstow modlitw i
obrazkdéw, co ma prowadzi¢ do usystematyzowania zdobytej wie-
dzy?L.

0Od samego poczatku opracowywania wychowania religijnego
w montessorianskim systemie edukacji, nauczanie liturgiczne
zajmowato kluczowe miejsce. S. Cavalletti, dzieki swojej wielolet-
niej pracy z dzie¢mi, potaczyta je ze Stowem Bozym przygotowu-
jac nie tylko szereg materiatéw dydaktycznych, ale takze tworzgc
metode pracy stosowang w przekazie tresci biblijnych. Za central-
ne opowiadanie przyjeta ona przypowie$¢ o Dobrym Pasterzu,
gdzie motywem przewodnim jest ukazanie relacji mito$ci miedzy
Jezusem, a kazdym cztowiekiem. Dzieciom w pierwszej kolejnosci
czytana jest perykopa, po ktérej nastepuje wspolna medytacja nad
ustyszanym fragmentem. Uczniowie zachecani sg do dialogu i
odpowiedzenia na pytanie kim sg owce. Po niej dokonywany jest
pokaz materiatu do indywidualnej pracy. Za jego pomoca dziecko
moze nie tylko przeczyta¢ dany fragment Pisma Swietego, ale tak-
ze opowiedzie¢ go wlasnymi stowami, korzystajac z makiety ow-
czarni i drewnianych figurek - Dobrego Pasterza i owiec, przez co
samodzielne powtarza elementy przypowiesci, ktére trafiaja do
niego réznymi kanatami sensorycznymi?2. Istotny zwigzek Biblii z
liturgia udato sie uchwy¢ S. Cavalletti przy uzyciu dwéch prezen-
tacji: obecnosci eucharystycznej Dobrego Pasterza oraz Wieczerni-
ka. Ten pierwszy materiat oddziatujacy na zmysty ukazuje maty
ottarz, wokot ktérego stawiane sg figurki owiec z poprzedniej
pomocy dydaktycznej. Sg one stopniowo zamieniane na postaci
przedstawiajgce ludzi, a miejsce Dobrego Pasterza na stole pokry-
tym obrusem modelami pateny i kielicha. Zadaniem tej prezentacji
jest zobrazowanie mszy $wietej jako miejsca i czasu szczeg6lnego
spotkania z Jezusem pod postaciami chleba i wina, ktére zostaje
pozniej uzupetnione o perykope dotyczaca Ostatniej Wieczerzy, a
dzieci beda mialy mozliwos¢ pracy z makieta wieczernika oraz
figurkami Jezusa i dwunastu apostotow?23.

21 Por. MONTESSORI M., La Sainte Messe, [w:] TAZ., L’ éducation religieuse..., dz.
cyt., s. 142-172, CAVALLETTI S., Materiali Montessori e materiali catechesis, dz.
cyt., s. 80.

22 Por. CAVALLETTI S., Potencjat duchowy dziecka w wieku od 3 do 6 lat, dz. cyt,, s.
77-81.

23 Por. Tamze, s. 97-99.
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Ksztattowanie postawy moralnosci w Katechezie Dobrego
Pasterza odbywa sie poprzez przedstawianie szeregu norm. W
pierwszej kolejnosci, zdaniem S. Cavalletti powinno opierac sie
ono na przypowiesciach o parenetycznym charakterze, m.in. mito-
siernym Samarytaninie, siewcy, czy uczty. Dopiero po samodziel-
nym ich przepracowaniu przez dzieci, nastepuje wprowadzenie
uczniéw w przykazanie mitosci Boga i blizniego, perykope Kaza-
nia na Gorze oraz Dekalog?*. Natomiast ostatnig istotng sktadowa
przygotowania posredniego do sakramentéw pokuty i pojednania
oraz Eucharystii jest przedstawienie historii zbawienia, ktdrej
gtéwny cel stanowi podkreslenie trzech najwazniejszy etapow w
Bozym planie: stworzenia, odkupienia i paruzji. Ponadto zadaniem
dzieci jest odkrycie prawdy o Bogu zapraszajacym kazda osobe
ludzka do wspoétpracy, gdzie historia Kroélestwa Niebieskiego jawi
sie jako dzieje kazdego czlowieka. Stosowana pomoc dydaktyczna
w postaci piecdziesieciometrowej wstegi pochodzaca ze zbioréw
M. Montessori zostata przeksztatcona i wzbogacona przez S. Ca-
valletti o wymiar eschatologiczny. Jej rozwijanie, ktéremu towar-
zyszy biblijne opowiadanie o stworzeniu $wiata, wraz z przedsta-
wieniem perykop o narodzinach, $mierci i zmartwychwstaniu
Jezusa oraz fragmentu z Apokalipsy $wietego Jana dotyczacego
powtérnego przyjscia Chrystusa, ma nie tylko wspomaga¢ wyob-
raznie dziecka na temat czasu i planu Boga, ale sktoni¢ do refleksji
i poczucia wdziecznosci i rados$ci za otrzymany dar bozego zycia, a
takze odpowiedzialnosci za wspéttworzenie historii zbawienia?s.

Idea montessorianikiego wychowaniu religijnym nie jest opar-
ta na przekazie definicji, ale na zaoferowaniu dziecku impulsow
do refleksji, medytacji oraz samodzielnego dochodzenia do prawd
wiary. Gdy mtody cztowiek zda sobie sprawe, ze przebywajac i
pracujac w atrium zdobywa nie tylko wiedze religijng, ale buduje
swoja relacje z Chrystusem i zyje w KoSciele, nastepuje przejscie
do bezposredniego przygotowania do I Komunii Swietej. Poprze-
dzone jest ono podjeciem odpowiedniej decyzji przez ksiedza,
katechete wraz z rodzicami o gotowosci dziecka do przystgpienia

24 Por. TAZ, The “Maria Montessori” School of Religion (Rome), [w:] MONTESSORI
M, The Child in the Church, dz. cyt., s. 175, MONTESSORI M., The Atrium or Chil-
dren’s Chapel, dz. cyt,, s. 54n.

25 Por. CAVALLETTI S., Cercando nei ricordi, [w:] TAZ, La catechesi del Buon
Pastore..., dz. cyt., s. 72.
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do sakramentéw. Nastepnym elementem jest uroczysta deklaracja
uczniéw oraz wreczenie im egzemplarza Pisma Swiqtego. Spo-
wiedz i msza pierwszokomunijna odbywaja sie podczas specjalnie
zorganizowanych rekolekcji, ktdre zostajg poprzedzone piecioma
dodatkowymi spotkaniami. Pierwotnie dotyczyty one refleksji nad
wyznaniem wiary, przykazaniami oraz sakramentami chrztu, po-
kuty i Eucharystii, i miaty petni¢ funkcje podsumowania pracy w
atrium. Natomiast S. Cavalletti przeniosta ich elementy na czas
rekolekcji, a spotkania przeksztatcita w rozwazania nad poszcze-
gblnymi tekstami biblijnymi, gdzie motywem przewodnim jest
przypowies¢ o krzewie winnymz26. Podczas pierwszych zajec dzie-
ci dowiaduja sie, ze sam Jezus jest krzewem winnym, a wszyscy
ludzie latoroslami. Katecheta skupia uwage uczniéw na pozytyw-
nych aspektach przypowiesci, co oznacza trwa¢ w Chrystusie i
przynosi¢ owoce. Centralnym elementem jest ukazanie soku kr-
zewu winnego jako Zrédia zycia, ktére pochodzi od Chrystusa.
Nastepnie akcent przeniesiony zostaje na negatywny wymiar pe-
rykopy, jak zwiedniete liScie oraz brak owocow, spowodowany
przez grzech stanowiacy zator, blokujacy przeptyw Zyciodajnego
soku. Na kolejnych spotkaniach prezentowane sg przypowiesci o
zagubionej owcy, drachmie i mitosiernym Ojcu. Dzieki nim uc-
zniowie moga odkry¢ dar przebaczenia i Bozego mitosierdzia, a
takze zachete do nawrécenia. Wszystkie powyzsze fragmenty
stanowig podprowadzenie do rachunku sumienia, po ktérym
omawiany jest obrzed sakramentu pokuty i pojednania. Przy po-
mocy kart pracy dzieci poznaja postawe, gesty oraz formute roz-
grzeszenia?’. Ostatnie spotkanie dotyczy perykopy o setniku z
Kafarnaum, gdzie rozwazana jest postawa bycia btogostawionym
poprzez zaproszenie na uczte przez Pana Jezusa?8. To bezposred-
nie przygotowanie do sakramentéw ma mie¢ wyjatkowy charak-
ter. Podczas prowadzonych spotkan nie ma praktycznie miejsca
na indywidualng prace, natomiast jest to pora przeznaczona w

26 Por. CAVALLETTI S., COULTER P., Ways to Nature the Relationship with God,
Chicago: Liturgy Training Publications 2010, s. 89.

27 Por. CAVALLETTI S., GOBBI G., Io sono il buon Pastore. Guida per il Catechista. 111
anno, Todi: Tau Editrice 2007, s. 51-56, TEZ, Io sono il buon Pastore. Guida per il
Catechista. IV anno, Todi: Tau Editrice 2009, s. 49-53.

28 Por. CAVALLETTI S., O Taste and See, [w:] ,Journals of the Catechesis of the
Good Shepheard 1984-1997”, Chicago: Liturgy Training Publications 1998, s.
234n.
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duzej mierze na refleksje i pogtebione medytacje nad ustyszanym
Stowem Bozym.

Czas rekolekcji wychowankowie spedzajg na wyciszeniu sie
oraz aktywnosci wlasnej. Kazdego dnia uczniowie wybierajg tek-
sty czytane podczas codziennej mszy $wietej, dekorujg $wiece,
wykonujg kolaze oraz majg mozliwos¢ ponownej stycznosci z
poznanymi wcze$niej materiatami w atrium. Dzien przed pier-
wszg komunig odbywa sie indywidualna spowiedz oraz odnowie-
nie przyrzeczen chrzcielnych. Nastepuje przekazanie Swiatta oraz
biatej szaty - alby, w ktdrej dziecko bedzie przystepowa¢ na na-
stepny dzien do Eucharystii2%. Po celebracji Mszy Pierwszej Ko-
munii Swietej jest wspdlne $wietowanie oraz moment wyciszenia
i dziekczynienia za otrzymany dar. Sofia Cavalletti podkres$lata, ze
czas uroczystosci koncowych nie powinien by¢ szczegétowo za-
planowany. Nalezy da¢ wychowankom przestrzen na spontanic-
zno$¢ i mozliwo$¢ rozkoszowania sie tym wielkim wydarzeniems3©.

Przedstawiony sposob przygotowania dzieci do sakramentu
pokuty i pojednania oraz Eucharystii stanowi ciekawg propozycje
nie tylko dla montessorianiskich szkét, w ktérych nauczanie religii
prowadzone jest metoda Katechezy Dobrego Pasterza. ]Jej elemen-
ty moga zostac¢ wykorzystane podczas spotkan przy parafii oraz w
tradycyjnym systemie edukacji. Taki sposéb przedstawiania tres-
ci, gdzie uczen moze nie tylko ustyszec¢ ja, ale takze doswiadczy¢
réznymi zmystami, utatwia odkrywanie i zrozumienie przekazy-
wanych wiadomosci religijnych oraz ich przezywanie. M. Montes-
sori byta swiadoma, Ze jej koncepcja wychowania religijnego nie
zostala dopracowana, mimo tego, doswiadczenie ktére miata po-
zwolito jej na zanotowanie spostrzezenia: ,Mate dzieci, ktérym
nasza metoda pozwolita by¢ religijnymi i wolnymi w dziataniach
intelektualnych oraz pracy, pokazuja, ze sa silnymi duszami, nad
wyraz twardymi [...]. S3 $wiadectwem tego, jak bardzo sg swo-
bodne i naturalne, odwazne, jak wiele wiedza, jaka majg wiare w
Boga - autora i kustosza zycia”31. Dzieki p6Zniejszemu zaangazo-
waniu S. Cavalletti w wychowanie religijne najmtodszych, ten

29 Por. TAZ, Potencjat duchowy dziecka w wieku od 6 do 12 lat, dz. cyt, s. 161, TAZ,
The Development of the Catechesis..., dz. cyt., s. 50n.

30 Por. TAZ, O Taste and See, dz. cyt, s. 37n.

31 MONTESSORI M., Odkrycie dziecka, dz. cyt., s. 252.
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sposob przekazu wiary zostat rozbudowany i zachowany, a dla
dzisiejszych katechetéw moze stanowic¢ Zrédto wielu inspiracji.
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Moje ruky pre druhého - spolo¢né dobro
(Priprava vyucovacej hodiny pre I. ro¢nik strednych $kdl)

Stanislav Malo$

Abstrakt: Pésobenie ucitela ndboZenskej vychovy je vel'mi potrebné a 0sozné,
zvldst' v tejto dobe, kedZe cely svet je zmodernizovany. Na zdklade mojej praxe sa
v dnesnej dobe l'udskost vytrdca, nielen medzi dospelymi ale aj medzi detmi. KazZdy
jeden clovek dostal dar od Boha, svojim spésobom je jedinecny origindl, md tu svoje
miesto a spoluangaZovanost' na vytvdrani spolocného dobra. Vo svojej ukdZzke vyu-
Covacej hodiny chcem poukdzat’ na stdlu aktudlnost’ biblickych skutkov milosrden-
stva prostrednictvom delenia sa s ostatnymi. DELIT SA neznamend dat’ z toho, ¢o
mdm navyse, ale znamend to, rozdelit sa s tym, co mdm - aj s mdlom. Najvdcsim
pokladom st nase ruky, nimi dokdZeme pomdhat aj vtedy, ked’ nemdme nic. Na koho
ruky nezabudneme v Cirkvi? Kto ndm ukazoval sprdvny smer pri budovani spolo¢-
ného dobra v nasej eparchii? Gréckokatolicka cirkev zaZila neraz kalich horkosti,
zvlddla to s BoZou pomocou a vdaka takym sluZobnikom JeZisa Krista, akymi boli
a su biskupi presovského biskupstva. Ich obetavostou a zdsluhou v dnesnej dobe je
rok 2018 jubilejnym rokom 200. vyrocia presovského arcibiskupstva.

Kliic¢ové slovd: Priprava na vyucovaciu hodinu. Dobro jednotlivca a dobro
spolocnosti. Bohdc¢ a Lazdr. Skutky milosrdenstva. Delenie sa. Ruky pre iného. Obeta-
vost’ nasich biskupov. 200. vyrocie preSovského arcibiskupstva.

Abstract: The work of a Religion teacher is very necessary and desirable, par-
ticularly at this time, as the whole world is modernized. Based on my practice, hu-
manity is now disappearing not only among adults but also among children. Every
single person has received gifts from God, in their own way they are a unique origi-
nal, they have their place and co-engagement to create a common good. In my
teaching lesson, I want to point to the always current biblical deeds of mercy thro-
ugh sharing with others. Sharing does not mean to give away what I have extra, but
it means to share what I have - even with little. The greatest treasure is our hands,
we can help with them even when we have nothing. Whose hands did we not forget
about in the Church? Who showed us the right direction in building the common
good in our eparchy? The Greek-Catholic Church has experienced many times the
cup of strife, yet has overcome with God's help, and thanks to those ministers of Jesus
Christ who were and are bishops of the diocese of Presov. Their dedication and merit
is this year, 2018, the 200t anniversary of the Archdiocese of Presov.

Key words: Preparation for teaching lessons. The good of the individual and of
the society. The rich and Lazarus. Deeds of mercy. Sharing. Hands for another. The
sacrifice of our bishops. 200th anniversary of the archdiocese of PreSov.
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Priprava na vyucovaciu hodinu
Skola: Stredna $kola
Trieda: 1.ro¢nik
Tématicky celok: Ludskost
Téma vyucovacej hodiny: Moje ruky pre druhého. Salus com-
munis - spolo¢né dobro
Ciel hodiny :
Kognitivny: Konkretizovat formy angaZovanosti jednotlivca,
spolo¢nosti, Statu, medzinarodnt angaZovanost v spolo¢nom
dobre
Afektivny: Zhodnotit' a ocenit potrebu a délezitost podiel'ania
sa Cloveka na spolotnom dobre. Uvedomit si vyznam delenia
sa.
Psychomotoricky: Formovat postoj osobnej zodpovednosti za
spolo¢né dobro. Osvojovat si konkrétne sposoby podielania
sa na spolo¢nom dobre. Formovat' postoj delenia sa s inymi.
PomocKky: pojmova mapa, pracovny zosit, skutky milosrdenstva,
Svaté Pismo, prezentacia na USB.
Metody: zamyslenie, pojmova mapa, rozhovor, praca s pracovnym
zoSitom, tvorba plagatu, praca s biblickym textom
Stratégia vyucovacej hodiny: vysvetl'ujica, problémova, prak-
ticka, kombinovand, expozi¢na.

Uvod

Ucitel' uvedie pribeh zo Zivota otcov puste, vysvetli stuvis
s témou spolo¢ného dobra. Isty vinar priniesol sv. Makariovi zrelé
hrozno. Starec ho chcel ochutnat, ale spomenul si na mnicha, kto-
ry ned'aleko tazko pracoval, preto mu ho radsSej poslal. Ten vsak
daroval hrozno nemocnému mnichovi, a ten ho zasa inému. Nako-
niec sa hrozno vratilo opat k Makariovi. Ten zaplakal a d'akoval
Bohu, e medzi mnichmi trva stdle bratska laska. Clovek nemé
pozerat’ len na seba, ale ma mat’ srdce otvorene pre inych.

Vacsina z nas vie viac ovlastneni ako o byti. Vlastnenie sa
vzt'ahuje na veci a veci su opisatel'né, pevné. Bytie sa tyka skuise-
nosti a I'udska sktisenost je v principe neopisatel'na. Nedokazeme
verne opisat vyraz zaujmu, nadSenia, lasky, nendvisti ¢i egoizmu.
Podstatnym znakom bytia je schopnost rast, rozkvitat, milovat,
vystupit zo seba, zaujimat sa, vidiet, nacivat a davat.
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A. Motivacia - pojmova mapa, ucitel ma pripravend na USB,
interaktivna tabul'a, Ziaci odpovedaji na dané otazky formou dis-
kusie:

Aky vplyv md spolo¢né dobro na jednotlivca? Co patri do spo-
lo¢ného dobra? Coho sa to tyka? Kto sa podiel'a na vytvdrani spo-
lo¢ného dobra? Kto je zodpovedny za vytvdranie spolo¢ného dobra?
Ako sa prejavuje vytvdranie spolocného dobra v rodine a v spoloc-
nosti?

Preco vychova v rodine a v spolo¢nosti prostrednictvom Skoly
hovori o potrebe tcasti jednotlivca na vytvdrani spolo¢ného dobra?
Co je viac dobro jednotlivca, ¢i dobro spoloc¢nosti? Aky je medzi nimi
vztah? Akd je hierarchia hodnét medzi dobrom jednotlivca
a dobrom spoloc¢nosti?

Preco sa krajiny spdjaji a vytvdraju systém spolocného dobra
v Eurépe a v celom svete?

Co hovori o spolo¢nom dobre Cirkev? Ako sa Cirkev podiel'a na
vytvdrani spolocného dobra?

Spoloc¢né dobro - charakteristika vo vseobecnosti - ucitel

Zakladnym principom, ktorému sa dnes chceme venovat je
princip spolo¢ného dobra. Tento princip zahfna v sebe Siroku
skalu poziadaviek, ktoré st nasmerované pre dobro kazdej I'ud-
skej osoby.

Zakladnt definiciu spolo¢ného dobra mézZeme prebrat’ z nau-
Ky Druhého vatikanskeho koncilu, ktory vyhlasuje, Ze ide o ,stthrn
tych podmienok spoloCenského Zzivota, ktoré tak spolocenstvam,
ako aj jednotlivym c¢lenom umoznuju plnsie a l'ahSie dosiahnut
vlastnui dokonalost™.

Dnes by sme mohli vidiet realizaciu principu spolo¢ného dob-
ra predovsetkym v reSpektovani a uskutoc¢iiovani zakladnych I'ud-
skych prav. V tomto zmysle musi pod¢iarknut’ skutocnost, Ze pre
dosiahnutie spolo¢ného dobra nesta¢i angazovanost niektorych,
ale je nevyhnutna participacia vsetkych I'udi.

Ustavou zabezpecené l'udské prava: sloboda slova, vierovyz-
nania, pravo na Zzivot, osobni slobodu abezpecnost, slobo-
du prejavu, svedomia, spolCovania, pravo zhromazd'ovania a iné.

B. Rozhovor - Ucitel' polozi Ziakom otazky a nakresli na ta-
bul'u siluetu ¢loveka, Sipky smerujtice od postavy predstavuju, ¢im
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clovek prispieva k spolo¢nému dobru, Ziaci vo dvojiciach uvadzaju
priklady angaZovanosti jednotlivca v spolo¢nom dobre.

Co je angaZovanost ¢loveka voci ¢loveku v niidzi? Pomoc l'udi
dobrej vole, empatia, almuzna, milosrdenstvo, socidlna starostli-
vost, socidlna politika, zdkonnd povinnost, l'udskost, socidlne
citenie, pomoc v nidzi, dobré skutky, charita, l'udska zrelost, pro-
socialnost, vcitenie sa do potrieb druhého, zl'utovanie, humanita,
solidarita a dobrovol'na angaZovanost.

Co vsetko erpdme zo spolo¢ného dobra? Od narodenia po sta-
robu, ¢o Cerpd dieta, rodina dospely ¢lovek, stary clovek? Sipky sme-
rujtice k postave predstavuji, ¢o clovek ¢erpd zo spolocného dobra.

AngaZovanost’ spolocnosti: zdravotnictvo, socidlne davky pre
starych, chorych, invalidov, starostlivost o telesne a mentalne,
dusevne postihnutych, dstavou zabezpecené l'udské prava, slobo-
da slova, vierovyznania, ochrana pitnych zdrojov v krajine, pra-
covné prileZzitosti, vzdelanie, podpora v nezamestnanosti, starost-
livost o rodinu, rodic¢ovsky prispevok, rodinné pridavky, posmrt-
na pieta k mftvemu telu, pochovavanie mftvych, bezdomovcov,
cudzincov, cintoriny a krematdria.

Medzindrodnd angaZovanost: lekari bez hranic, misijné stani-
ce cirkvi, ochrana turistov, cudzincov, utecencov, pévodného oby-
vatel'stva, ochrana viznov svedomia, polit. vaziov, vitanie studni
v rozvojovych krajinach, rozvoj chudobnych krajin, vzdelanie do-
maceho obyvatel'stva - Skoly, sirotince, vysielanie ucitel'ov, zmier-
novanie hladomoru, humanitdrne konvoje, prevoz ostatkov do
domoviny, vojenské cintoriny.

HLAVNA CAST

1. Praca s textom (Mt 25,31-46; Skutky milosrdenstva)

Cim ty prispievas kspoloénému dobru? Preéo je ¢&lovek
schopny delit sa?

Zakon lasky - zakon milosrdenstva - nie je pre krestanov po-
vinnostou, ale pozvanim objavit v sebe lasku, ktord do nasho srd-
ca vlozil Boh, ked’ nas stvoril na svoj obraz. Krestan sa na svojej
Zivotnej ceste uci vidiet v kazdom c¢loveku Krista, aby sme v sebe
objavili lasku, ktora dava naSmu zivotu zmysel a nade;.

Tradicia cirkvi pozna skutky telesného milosrdenstva (hlad-
nych kifmit, smddnych napdjat, nahych odievat, pocestnych sa ujat,
vdzriov vykupovat, chorych navstevovat, mrtvych pochovdvat))
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a duchovného milosrdenstva (hriesnikov napominat, nevedomych
vyulovat, pochybujiicim dobre radit, zarmiitenych tesit, krivdu
trpezlivo zndsat, ubliZujiicim odpustat, za Zivych a mitvych sa mod-
lit). Nestaci len ¢loveku dat rybu, ale je potrebné naucit’ ho ju ulo-
vit. Nestaci ¢loveka len obcas nasytit, ale je potrebné dat mu pra-
cu, vzdelavat ho, aby si vedel zabezpecit obzivu. A na tito povin-
nost nas upozornuju skutky duchovného milosrdenstva. To nauci-
la Cirkev celi Eurépu. To, ¢o v minulosti vykonavala Cirkev (za-
kladala Skoly, sirotince, chudobince, tistavy, misijné cesty), to dnes
zabezpecuje spoloc¢nost’ - stat - socidlnou a medzinarodnou politi-
kou OSN. Mo6zZeme povedat, Ze krestanstvo humanizovalo celt
Eurépu aj cely svet.

PREHLBUJUCA PODTEMA: Moje ruky pre druhého

KI'icové pojmy: bohac, Lazar, delenie sa, ruky pre iného

Ciel hodiny:

Kognitivny: analyzovat podobenstvo Bohac¢ a Lazar, poukazat na
vyvoj presovského biskupstva

Afektivny: uvedomit si vyznam delenia sa a obetavost naSich bis-
kupov

Psychomotoricky: formovat postoj delenia sa s inymi, formovat
postoj osobnej zodpovednosti vo¢i Bohu skrze naslednikov JeziSa
Krista - biskupov

Meto6dy: rozpravanie, analyza podobenstva, vyklad, tvorba plaga-
tu biskupov, riadeny dialég

Stratégia vyucovacej hodiny: kombinovana

2. Praca s textom (Lk 16,19-31)

Aj Svaté pismo nam Kkritizuje slepé bohatstvo v Evanjeliu pod-
I'a Lukasa - podobenstvo o bohacovi a Lazarovi (Lk 16,19 - 31).
Ziaci preéitaju text, jeden nahlas a pouvazujt nad jeho posolstvom
a odpovedaju na otazky.

Bol bohdc¢ zly preto, Ze mal vel'ké bohatstvo? Aké posolstvo
v sebe ukryva toto podobenstvo? Bohati su zIi a budi potrestani za
svoje bohatstvo a vsetci chudobni st dobri a budii odmeneni za svoju
chudobu? Preco sa dostal bohdc¢ po smrti do pekla a Lazdr do neba?
Co v podobenstve JeZis kritizuje? Co md spolo¢né s tymto podoben-
stvom silueta ¢loveka z predchddzajticej tilohy?
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Analyza udalosti zo Sviitého pisma

(formou riadeného dialégu)

Bol bohaty ¢lovek zly?

MoézZeme povedat, Ze vSetci bohati I'udia su zli a vSetci chu-
dobni I'udia su dobri? Preco ano, alebo preco nie?

Preco sa dostal bohac po smrti do pekla a Lazar do neba? Aké
ponaucenie vyplyva z tohto pribehu.

Vyklad udalosti:

Bohac¢ nevyuzil svoje bohatstvo na pomoc inym I'ud'om, bol
lakomy, sebecky, myslel len na seba, zavidel. Nevedel spravne
zaobchadzat so svojim bohatstvom, len tazil hromadit majetok.
Nevyuzil ho na dobrt vec. Preto sa dostal po smrti do pekla.

Lazar neobvinioval zo svojej choroby inych, nezavidel, pokor-
ne znasal svoje utrpenie, preto sa po smrti dostal do neba.

Analégia: Ulohou Ziakov je najst podobnost medzi svojim
spravanim a spravanim bohaca a Lazara - zamyslenie sa:

Komu sa viac podobdm - bohdcovi ¢i Lazdrovi?

Kedy sa sprdavam ako bohdc?

Ako vyuZivam svoje dary, svoje bohatstvo?

Viem sa podelit’ s tym, co mdm?

Ocakdvam, Ze je povinnostou druhych pomdhat mi a ja nemu-
sim?

DELIT SA neznamend dat’ z toho, o mdm navyse, ale znamend
to, rozdelit' sa s tym, o mdm - aj s mdlom.

3. Najviacsim pokladom su nase ruky, nimi dokazeme
pomahat’ aj vtedy, ked nemame nic

Kazdy Ziak poda ruku svojmu susedovi a pouvazuje a zamysli
sa nad otazkou:

Co znamend mat ruky pre druhého?

Co dokdzu urobit nase ruky pre druhého ¢loveka?

Co méZem urobit pre svojho kamardta alebo stirodenca?

Ruky dokazu: pracovat, podelit sa s tym, o mam, pohladit
druhého, hrat sa s druhym, natrhat kvety, modlit' sa za inych, na-
pisat list, pohl'adnicu, nakreslit obrazok pre radost, podat ruku

4. Na koho ruky nezabudneme v Cirkvi? Kto nam ukazo-

val a ukazuje spravny smer pri budovani spolo¢ného dobra v
nasej archieparchii / eparchii?
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Kto je mojim arcibiskupom? Kde md sidlo biskupsky trad,
v ktorom meste a ako sa nazyva?
Co si myslite, pred kol'kymi rokmi vznikol tento trad, kto je jeho
zakladatel'om?
Vedel by mi niekto pribliZzne povedat, kol'ké vyrocie preSovského
biskupstva budeme slavit'v roku 2018?

PRESOVSKE BISKUPSTVO - 200 ROKOV
Presovské biskupstvo sa vycClenilo z Mukacevskej eparchie
bulou Pia VII. Relata Semper dna 22. septembra 1818 (resp. roz-
hodnutim cisara Frantiska I. 3. novembra 1815). Prvym biskupom
sa stal Gregor Tarkovi¢, ktory zacal s budovanim eparchie (bis-
kupstva).
Mons. Jan Babjak SJ
Arcibiskup preSovskej archieparchie a najvyssi hierarcha -
metropolita Gréckokatolickej cirkvi.
11. decembra 2002 - menovany do uradu preSovského
eparchu (Jan Pavol I1.)
6.januara 2003 - biskupska konsekracia v Bazilike sv. Petra
v Rime (Jan Pavol I1.)
18.januara 2003 - intronizacia v PreSove
30. januara 2008 - vymenovany za prvého preSovského ar-
cibiskupa a metropolitu v suvislosti s novym kdnonickym uspo-
riadanim Gréckokatolickej cirkvi na Slovensku (Benedikt XV1.)
Mons. Milan Lach S]
19. aprila 2013 - pomocny biskup pre Presovsku archiepar-
chiu (Frantisek I.)
1.jina 2013 - chirotonia v Lutine
24. juna 2017 - menovany za apostolského administratora
Eparchie Parma pre Ruténov v USA.
Mons. Milan Chautur CSsR
Bol v rokoch 1992 - 1997 pomocnym biskupom Presovskej
eparchie. V roku 1997 bol vymenovany za exarchu KoSického
exarchatu. Od roku 2008 je eparchom (biskupom) v KoSiciach.

5. Tvorba plagatu

Podl'a poradia pésobenia, ukazka na interaktivnej tabuli - uci-
tel rozda ziakom fotografie, vytvoria sa 4 skupiny - 4 plagaty, ku
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kazdému biskupovi za domacu tlohu napisat’ kratku charakteris-
tiku, v strede bude fotografia preSovského arcibiskupstva.

Arcibiskup a metropolita:
Jan Babjak S] 2008 - doteraz
Eparchialni biskupi:

Jan Babjak 2002 - 2008

Jan Hirka 1990 - 2002

bl. Pavol Peter Gojdi¢ OSBM 1927 - 1960
Stefan Novak 1913 - 1918
Jan Valyi 1882 - 1911
Mikulas Téth 1876 — 1882
Jozef Gaganec 1843 - 1875
Gregor Tarkovic¢ 1818 - 1841
Pomocni biskupi

Milan Lach 2013 - 2017
Milan Chautur 1992 - 1997
bl. Vasil' Hopko 1947 - 1976

6. JeziSove ruky

Jezi$ sa pocas pozemského zivota dotykal lI'udi, svojim doty-
kom ich uzdravoval, no dotykal sa aj ich srdca, ktoré uzdravoval
od hriechu, pokuSeni, bolesti a beznadeje. Aj tvoj Zivot moZe zme-
nit, ked’ mu to dovolis. Nezabudni v tomto péstnom obdobi, neo-
betoval len svoje ruky za teba, ale obetoval svoj pozemsKy Zivot.

JeziSove ruky co v tebe vyvolavaju? (laskavost, ochotu, bliz-
kost, pomoc, zmiernenie bolesti a utrpenia, nadej). Boh obdaroval
¢loveka rukami. JeZi$ nas pozyva mat otvorené ruky pre druhého
cloveka.

ZAVER

Hoci Gréckokatolicka cirkev zazila neraz Kkalich horkosti,
zvladla to s BoZou pomocou a vd'aka takym sluzobnikom JeziSa
Krista, akymi boli a st biskupi preSovského biskupstva. Ich obeta-
vostou a zasluhou v dnesnej dobe je rok 2018 jubilejnym rokom
200. vyrocia preSovského arcibiskupstva. Aj my tym, Ze sme po-
krsteni, Ze sme ¢lenmi rodiny - cirkvi, mame mat' v sebe odhodla-
nie mat v kazdej chvili ruky pre druhého, pre budovanie a vytva-
ranie spolo¢ného dobra, lebo ako jedinec, kazdy sme dolezity
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a potrebny. Tymto biskupom, zvlast bl. P. P. Gojdic¢ovi a bl. V. Hop-
kovi, patri ucta, vd'aka za nasu Cirkev. Nech ich Pan zachova v
blazenom pokoji a vo vecnej pamati.

Domaca uloha: Pomodlit' sa za biskupov a vSetkych, ktori sa
podielali na zachrane a obnove Gréckokatolickej cirkvi a na za-
chrane presovského biskupstva.
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Aplikdcia modelu blizkej pripravy sniibencov
na manZzelstvo v ramci farskej katechézy
v popradskom dekandte

Roman Vitko

Abstrakt: Predkladany prispevok popisuje zdkladny model realizovanej pri-
pravy sniibencov na prijatie sviatosti manZelstva v dekandte mesta Poprad. Vychd-
dza z metodiky Kurzov pripravy na manZelstvo. Pastoracny pldn Katolickej cirkvi na
Slovensku /2013/ uvddza potrebu zlepSenia pripravy na manZelstvo formou kurzov
v obdobi blizkej pripravy a vseobecne ich charakterizuje v pastoracnom programe.
Tieto potreby sa snaZime realizovat’ a ich krdtku analyzu predstavuje prdve tdto
Studia.

Klicové slovd: ManZelstvo. Sniibenci. Rodina. Cirkev.

Abstract: The submitted contribution describes the basic model of the prepa-
ration of married couples for the adoption of the marriage celebration in the dean of
Poprad. It is based on the Marriage Preparation Course Methodology. The pastoral
plan of the Catholic Church in Slovakia (2013) indicates the need to improve mar-
riage preparation in the form of courses in the period of close training and is gene-
rally characterized in the pastoral program. We are trying to realize these needs,
and their short analysis is just this study.

Keywords: Marriage. Engaged couple. Family. Church.

Sviatost manzelstva

Manzelstvo je doleZitou institticiou spolocenského Zivota. Nie
je len nie¢im citovym, ale ma aj svoju sebe vlastnu Struktaru, ktora
ma partnerom pomahat, aby Zili spravne. Tato ich zmluva je ve-
rejna. Jednou z potrieb tych, ktori sa miluji, je moct svoju lasku
verejne ukazat. Tato zmluva ich vzajomne spaja. Manzelstvo suvi-
s aj s pojmom ,pravy, Uprimny, nefalSovany.“ Ide o to, aby sme zili
Uprimne a autenticky. Manzelstvo sa vydari len vtedy, ak st man-
Zelia k sebe Uprimni a ak si navzajom ni¢ nepredstieraju.! Aby sa
to podarilo, nutne musime nacriet do tajomstva manzelstva
vjednote s Bozim stvoritel'skym zamerom. UZ v Starom zakone
mali Izraeliti manzelstvo a rodinu vzdy vo velkej ticte a vazZnosti.

L GRUN, A.: Sviatosti - manZelstvo. PreSov : Vydavatel'stvo Michala Vaska, 2004, s.
9-10.
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Manzelstvo arodinu chapu ako zvizok muza a Zeny, stvorenych
na BoZi obraz, ako BoZi zamer. Tento Bozi zamer odhal'ujeme uz
vuvodnych kapitolach Knihy Genezis, ked’ Boh hovori: ,Nie je
dobre byt cloveku samému. Urobim mu pomoc, ktord mu bude
podobnd“. (Gn 2,18). Prislusnici zidovského nabozZenstva vzdy
verili, Ze povod manzelstva a rodiny je v Bohu, a preto je Bohom
poZehnané. Verili, Ze prostrednictvom manzelstva arodiny Boh
zachovava ich narod i potomstvo a pozZehnava svoj 'ud.2

Cirkev odvodila svoje chipanie manzelstva z vypovedi v Bib-
lii. V MatiSovom evanjeliu je jedno dolezité miesto (Mt 19, 3-12),
v ktorom na prvy pohlad ide predovsetkym o problematiku roz-
vodu. No v tomto rozhovore s farizejmi Jezi§ odhal'uje predovset-
kym to, v Com vidi podstatu manzelstva. Partnerov v rozhovore
odkazuje na to, ¢o je napisané: ,Necitali ste, Ze Stvoritel ich od
pociatku ako muza a Zenu stvoril a povedal: Preto muZ opusti otca
amatku apriputa sa ksvojej manZelke abudi dvaja vjednom
tele? A tak uZ nie st dvaja, ale jedno telo. Co Boh spojil, ¢lovek
nech nerozlucuje.“ (Mt 19, 4-6). Urobil tak tri ddlezité vypovede
o podstate manzelstva. Prva hovori o predpoklade a zdklade man-
Zelstva: Ze Boh stvoril 'udi ako muza a Zenu. Manzelstvo zodpove-
da voli Stvoritela. Muz azZena boli stvoreni jeden pre druhého
a spoloc¢ne, vo svojej vzajomnej odkazanosti, si obrazom Boha.
Boh, ktory je vo svojej podstate laskou, vztahom, sa v tomto svete
najjasnejsie odzrkadl'uje prostrednictvom vztahu muza a Zeny.
Z druhej vypovede vyplyva: aby sa manZzelstvo vydarilo, musi muz
opustit’ otca matku. Mnohé manzelstva stroskotaju, lebo muz je
stale synom svojej matky, pretozZe ju navonok ani vnutorne nikdy
neopustil. A preto sa k svojej Zene nemoze neoddelitel'ne priputat.
Tretia vypoved udava manZelstvu ciel: muz a Zena budud jedno
telo. V manZelstve sa dualita konéi a tiZba po jednote sa napiiia.
Dejiny nam dosvedcuju, Ze casto dochadzalo k neustalemu boju.
Muzi zo strachu proti Zene bojovali a poniZzili ju. A Zeny vyvinuli
stratégie, aby muza prinutili k poddajnosti. Ale tento boj vedie len
k zraneniam a strachu. Ciel'om ich polarity je vzajomné oplodne-
nie azakusenie jednoty. NajvysSou formou jednoty je sexualne
zjednotenie. V iom sa napliia tizba ¢loveka po jednote.3

2 GALLOVA, 1.: Toto tajomstvo je vel'ké. Svit : KBD, 2011, s. 17-18.
3 GRUN, A.: Sviatosti - manZelstvo. PreSov : Vydavatel'stvo Michala Vaska, 2004, s.
21-22.
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Doélezitym atribitom manzelstva je tak jeho jednota a neroz-
lucitel'nost. Problém nerozlucitel'nosti manzelstva bol aj kame-
nom svaru uz v diskusiach JeziSa s farizejmi. Svity apostol Pavol
v duchu Evanjelia podava novy pohl'ad na nerozlucitelnost man-
Zelstva.* Toto JeziSovo konStatovanie nahana v stcasnosti mno-
hym budicim manzelom strach. Nerozlucitel'nost sa im zda nie-
¢im absolutnym. Kto vstipi do manZelstva, dava tym svojmu part-
nerovi sl'ub, Ze pri nom navzdy zostane. Ale sucCasne vie, Ze mu
tito vernost nemoZe garantovat. Podla JeziSa nerozluclitel'nost
manzelstva zodpoveda povodnej BoZej voli, atym aj podstate
manzelského vztahu medzi muzom a Zenou. Ale sticasne JezZis vie,
Ze Clovek nebude méct tento ideal vzdy naplnit’ (Mt 19, 9). Pripu-
tanie sa k niekomu nesmie byt spojené s vyhradou, Ze sa rozidu,
akonahle nastanu tazkosti. K tomu druhému sa m6zZem priputat
len v dévere, Ze Boh moje manzelstvo pozehna a Ze oboch partne-
rov uschopni k tomu, aby zostali verni. ManZelstvo nepochadza
len z vdle Cloveka, ako sviatost poukazuje na milost Boha, z ktorej
ako z jedinej je trvalé spoluzitie mozné.>

Vzhladom kvysSie uvedenému je nutné poznamenat, Ze
dneSni mladi st konfrontovani sroznymi smermi, ktoré knam
pradia a st predkladané ako moznost slobodného rozhodnutia sa
pre svoju orientaciu. Tymto popieraju BoZi Stvoritel'sky plan
s ¢clovekom a tym popierajd vyznam manzelstva a rodiny. Zaiste si
kazdy vSima, Ze spoloCnost’ sa nachadza v procese rychlych zmien.
To sa prejavuje najma na narastajucej destabilizacii manzelstva
arodiny a hodndt, ktoré tieto inStiticie prinasaju. Vo , Vseobecnej
deklardcii l'udskych prdv“z roku 1948 bolo zakotvené:

»Rodina je prirodzenou zakladnou jednotkou spolocnosti a
ma narok na ochranu zo strany spolocnosti a Statu.” (¢lanok 16,3)

Vo vacsine narodnych dstav je tento postulat zakotveny rov-
nakym spdsobom. Rodina je zaloZeni na vernom vztahu muza
a zeny v manZelstve, ktori davaju zivot detom a vynakladaja svoje
Usilie, aby s nich vychovali zdravé a vykonné jedince. Toto vSetko
je vsak spochybriované novym pohl'adom na ¢loveka, na pohlavnu

4 GALLOVA, 1.: Toto tajomstvo je vel'’ké. Svit : KBD, 2011, s. 41.
5 GRUN, A.: Sviatosti - manZelstvo. PreSov : Vydavatel'stvo Michala Vaska, 2004, s.
23-24.

128



Katechéza - vyzvy a impulzy

identitu muzZa aZeny anormu sexualneho chovania. Kli¢ovym
pojmom tejto revoltcie je ,gender”.6

0d symbolického datumu roku 1968, ked’ sa zverejnila ency-
klika Humanae vitae, bola krestanska, ale aj I'udsky prirodzena
arozumna koncepcia manZelstva arodina pod Coraz agresivnej-
$im, radikalnejSim a nasilnejSim naporom. Pocas dvadsiatich pia-
tich rokov od vydania exhortacie Familiaris consortio sa potom
zavisil proces dekonstruovania institicie manzelstva , ktory ma
korene v spravne oznaCenom ,duchovnom kolapse“ zapadného
¢loveka - duchovné napatie prudko kleslo v dosledku roztrhnutia
povodného puta medzi slobodou a pravdou v hibke l'udského sve-
domia.” TiZbu po radosti v stretnuti s druhym nahradilo vyhl'ada-
vanie bezprostrednej a povrchnej rozkoSe. Kultirna dynamika,
ktora popiera podstatni viazbu dimenzia plodenia s dimenziou
spojenia, je v iplnom sulade so zrovnopravnenim homosexuality
s heterosexualitou. TiZbu po nekonecne vlaske medzi muzom
azenou jej plodiva dimenzia umoznuje zachovat a otvorit mimo
dvojicu milujucich sa. Ak sa tato popiera, je dondtena stiahnut sa
do seba v narcizme, ktory vyhl'adava slast nezavisle od radosti
v stretnuti s druhou osobou, odliSnou od seba.® A tu koreni gen-
der.

Vidime, Ze odborna cast sjej teoretickym vychodiskom je
velmi doélezitym momentom pre pochopenie vyznamu sviatosti
manzelstva. Tato vyssie popisand skutosnost len malicko odzr-
kadl'uje dolezitost vedomia krestanského chipania manZzelstva,
ale aj posobenie Zlého ducha v roznych liberdlnych smeroch na-
padania tejto zakladnej bunky spolo¢nosti, ktora z manzelstva
plynie. A tou je rodina.

Kurz pripravy na manzelstvo v Poprade
Prameni z dokumentov Katolickej cirkvi a to papezskych do-
kumentov a koncilovych dokumentov, ktoré sa dotykaju danej

6 KUBY, G.: Gender. Novd ideologie ni¢i rodinu. Brno : Kartuzianské nakladatelstvi,
2014, s. 5.

7 Porov. CAFFARRA, C.: Familiaris consortio - Instituto Giovanni Paolo II e attuale
situazione del matrimonio e della famiglia. In: Anthropotes XVI11/2 (2001), s. 207-
221. Roztrhnutie tohto puta medzi slobodou apravdou odsudila encyklika
Veritatis splendor, ¢.4.

8 MELINA, L.: Kultiira rodiny, rec ldsky. Bratislava : Don Bosco, 2014, s. 88-89.
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problematiky. Zakladnym pramenom je dokument Papezskej rady
pre rodinu Priprava na sviatost manZelstva, z roku 1996, ktory
rozvija myslienky apostolskej exhortacie Familiaris consortio
z roku 1984. Tieto su obsiahnuté v prirucke, ktora vydala Konfe-
rencia biskupov Slovenska. Texty, metodické prirucky, odporuica-
nia a formy priebehu kurzov, sd prevzaté z tejto metodiky.

Vieme, Ze eSte aj dnes v prevaznej vacsine farnosti na Sloven-
sku prebieha priprava na sviatost manzelstva formou nauk -
troch stretnuti snibencov s knazom. Ich obsahom je vierouka,
mravouka a sviatostnost. V niektorych farnostiach sa priprava
rozsirila o stretnutia s manzelmi. My sme sa v roku 2015 s pricho-
dom nového dekana odhodlali nastipit na tito novd, pontkanu
cestu /vjednote s diecéznym kilazom, ktory je zodpovedny za
pastoraciu rodin/ pripravy snubencov na sviatost manZzelstva
adnes mdzeme konStatovat, Ze kazdy jeden kurz je obsadeny
amnoho nahradnikov ¢aka, kedy sa uvol'nia miesta aj pre nich.
Kurz realizujeme v spolupraci s pAnom fararom vo Vysokych Tat-
rach v Novom Smokovci, pretoze prave prostredie farského uradu
je ndm v tomto Case pripravy k dispozicii.

Vsetci zucastneni tak maju vedomie, Ze nejde o nas vymysel,
ale ide o projekt Konferencie biskupov Slovenska. Tato priprava
v ¢asovom rozvrhnuti zahffia blizku pripravu snibencov na man-
Zelstvo. Odlisuje sa od povodnych troch stretnuti s témou viero-
uky, mravouky a sviatosti a lektormi su: kilaz, manzelia a odborni-
ci. Vnasom pripade lekarka - gynekologicka. Tieto stretnutia s
manzelmi a odbornikom je vel'mi obohacujice, sntibenci ich hod-
notia ako autentické. Pritomnost knaza je nenahraditel'na, témy
viery a vysluhovanie sviatosti s rezervované prave jemu.

Formy a priebeh vikendového kurzu bez ubytovania

Lektori prednasaju devat tém, ktorych trvanie je naplanované
na 90 minut. Spolo¢ny obed a slavenie eucharistie, vysluhovanie
sviatosti a moznost spolo¢ného zdiel'ania, ale i osobného stretnu-
tia napliia vol'ny &as a aktivitu snibencov. Kazdy ma priestor a ¢as
pre seba. DoOlezitym prvkom je zapojenie snibencov do liturgie
formou c¢itania lekcie, prindsania obetnych darov, ¢i spevu Zalmov.

Obsah kurzu:

Povolanie k manzelstvu, predpoklady dobrého manzelstva

I'udska pohlavnost, rozdielnost a doplnkovost muza a Zeny
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Manzelska laska

Komunikacia v manZelstve a rieSenie konfliktov

Krestanska viera

Krestanska mravnost a krestansky zivotny styl

Zodpovedné rodicovstvo, prirodzené metédy planovania ro-
diCovstva

Priprava na rodic¢ovstvo a vychova deti

Sviatosti, sviatost manzelstva

Ciel kurzov:

Sprostredkovat pohl'ad

Ponuknut svedectvo

UmoZnit rozhovor

Vzajomne sa hlbsie poznat

Vytvorenie priatel'stiev

Oboznamenie sa s prorodinnymi programami
Priprava uicastnikov na zapojenie sa do farského spolocenstva
Pravidla dialégu

Presnost = ohl'aduplnost

Pravo na vlastny nazor

Respektovanie jeden druhého

Pravidlo zachovania dévery

Diskrétnost

Vyhody

Svedectvo zivota manZzelov
Neformalne rozhovory

Posilnenie vztahu k sebe, Bohu, Cirkvi
Spolocenstvo

Na konci kazdého kurzu dostanud snibenci osvedcenie o jeho

absolvovani sturadnou peciatkou apodpisom kiaza a taktiez
s podpisom animatorskych parov a lektorského timu.

Vel'mi dblezitym momentom je priprava a formacia timu. Ak

chce ¢lovek odovzdavat, musi najskdr prijat. Clenmi popradského
timu sd vac¢sinou Popradcania, ktori sa snaZia aktivnym sp6sobom
zapdajat do zivota farnosti a ktori st ochotni pomoct s farskou
katechézou. Animatori sa pravidelne tri krat za rok stretavajui na
svojich stretnutiach. Jeden krat z toho so vSetkymi lektormi zo
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Spisskej diecézy pod vedenim otca Roberta Neupavera, ktory je
povereny pastoraciou rodin. Toto stretnutie sa organizovalo
v pastora¢nom centre Zilinskej diecézy v Rodinkove.

Rozdelenie zodpovednosti a priprava vikendového kurzu je
nasledovné:

Kriaz: vedie stretnutia, teologické témy, vysluhuje sviatosti

ManZelia: animatorsky, lektorsky par, animacia a organizacia
kurzu

Odbornici: psycholdg, pedagég, lekar

Okrem tychto stretnuti vramci teambuildingu sa lektorsky
tim stretava spolu s celou rodinou na duchovnej formacii, puti na
roznych miestach, ale iaktivitich pre rozvoj ich zrucnosti
a lektorskych schopnosti.

A. Grun spomina, Ze skala, na ktorej mo6zeme budovat nase
manzelstvo, je triezve hodnotenie reality. Toho druhého nesmie-
me vidiet' ani cez optiku naSich hodnoteni, ale ani nasich projekcii.
Casto toho druhého nevidime, takého akym v skutoc¢nosti je, ale
akym by sme ho chceli mat. Preto vedieme nasich snibencov k
pochopeniu dostojnosti kazdého jednotlivca. Sebaprijatie a prija-
tie partnera s jeho osobitostami je nutnym predpokladom dobré-
ho vztahu a Uprimnosti v nastavajicom spolo¢nom Zivote.
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Milujtci Otec stvoril vsetko
(Praktickd ukdzka pripravy na vyucéovaciu hodinu v SZ5)

Mdria Molndrovd

Abstrakt: V ndboZenskej pedagogike mad déleZité miesto nadobtidanie novych
poznatkov avedomosti cez zdZitkové ucenie. Vtomto prispevku pontikame také
formy a metddy, ktoré st vyznamnou sticastou moderného vychovno-vzdeldvacieho
procesu ndboZenského vyucovania na Specidlnych zdkladnych skoldch, ktoré dokdZu
Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim zaujat, formovat a viest' k prehlbeniu vztahu
s Bohom. Sprostredkivaju a pribliZujii vieru v Boha hlavne cez zdZitok a vlastni
skusenost. Predkladdme prakticki ukdzku vyucovacej hodiny pri vzdeldvani tychto
Ziakov s pouZitim tvorivych metdd, ktoré pomdhajii rozvijat ich kreativitu, myslenie
acelti osobnost. Téma je zamerand na spozndvanie Boha ako starostlivého
a milujticeho Otca.

KTli¢ové slovad: Stvorenie. Boh. Priroda. BoZie diela.

Abstract: Acquiring new skills and knowledges has an important place in reli-
gious pedagogy through the learning with experience. In this contribution we offer
forms and methods, which are an important part of the modern educational process.
This process of teaching religious in special primary schools is able to attract, form
and lead to deeper relationship between God and the schoolchildren with health
disabilities. Belief in God is mediated and approached mainly through own experien-
ces. We present a practical example of lesson in educating. Education of these scho-
olchildren is using creative methods, which will help to develop their creativity,
thinking and the whole personality. This theme focuses on recognizing God as a
caring and loving Father.

Key words: Creation. God. Nature. God’s works.

Uvod

V nabozenskej pedagogike Ziakov so zdravotnym znevyhod-
nenim ma doélezité miesto nadobuidanie novych poznatkov a ve-
domosti prostrednictvom tvorivych metod cez zazitok. Zazitkové
vyucovanie je vyznamnou sucastou moderného vychovno vzdela-
vacieho procesu. Pri takejto tvorivej vyucbe vykonavaju vacsinu
prace sami Ziaci, bez toho, aby si to uvedomovali. Aktivna vyucba
ma spad, je zdbavna a poskytuje priestor pre individualnu podpo-
ru kazdého Ziaka. ,Co sme poculi, ¢o sme na vlastné oci videli, na co
sme hl'adeli a ¢oho sa nase ruky dotykali, to zvestujeme: Slovo Zivo-
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ta.” (1Jn 1,1). Tieto Janove slova vystihujui podstatu vyuzitia tvori-
vych metod cez zazitok vo vyucovani naboZenskej vychovy.

Metddy tvorivej prace s vyuzitim rozlicnych technik a mate-
ridlov su v sicasnej dobe ovela uc¢innejsie ako Klasické, ¢o potvr-
dzuje aj niekol'’koro¢na skusenost pri ich uplatiiovani na Special-
nych zdkladnych Skolach. Je psychologicky podloZené, Ze to, na
¢om sa ziak aktivne podiel'a a ¢o sam vytvori, zanecha v nom sil-
nejsie citové zazitky a trvalejsie poznatky. V jednej ¢inskej mud-
rosti sa hovori: ,Co mi povies, to zabudnem, ¢o mi ukdZes, to zopa-
kujem, ¢o mi dds urobit, to si zapamdtam.”

U ziakov so zdravotnym znevyhodnenim kladieme d6raz na
jednoducht tvorivost, ktora sa moze prejavit v kazdej Cinnosti a
da sa systematicky rozvijat. Pre podporu tvorivosti u tychto Zia-
kov je dolezité to, Ze ukazovatel'om originality a hodnoty je ucitel,
ktory by sa mal riadit podl'a vzoru Krista. On sam bol genidlnym
ucitelom avychovavatelom. Pouzival rozne metédy, uplatnoval
rozhovor, dial6g, osobné svedectvo, obrazné rozpravania v podo-
benstvach anazorné priklady. Vychovaval osobnym prikladom,
nie cez poucky. Prostrednictvom tvorivych metdd cez zazitok po-
maha ucitel' vzbudit aj u takychto Ziakov zdujem a prispiet tak
k hlbsiemu poznavaniu Boha cez ich vlastné pocity. Podl'a Zelino-
vej sa hranice tvorivosti u ziakov nekladu. Tvorivost zvySujeme
rozvojom ich vnimania a myslenia, rozvojom ich vlastnosti osob-
nosti, ktoré podporuju tvorivost cez zazitok.!

Prakticka ukazka pripravy na vyucovaciu hodinu

v Specialnej zakladnej $kole

Stvorenie je prirodzenou cestou k spoznavaniu Boha. Tato
téma je zamerana na spoznavanie Boha ako starostlivého a milu-
juceho Otca, ktory nds ma rad a stara sa o nas. Dal ndm do uziva-
nia krasny svet aktomu vela moznosti, ako ho mdzZeme dalej
skralovat’ a chranit. Ziakov vedieme k pozorovaniu a vnimaniu
okolitého sveta. U¢ia sa rozliSovat veci stvorené Bohom a veci
vytvorené clovekom. Prostrednictvom tvorivej prace v skupine
rozvijame vztah voci milujicemu Otcovi a oslavujeme ho. Osobna
skisenost abezprostredné preZivanie je cestou kuceniu sa,

1 Porov. ZELINOVA, M. Hry pro rozvoj emoci a komunikace.Koncepce a model
tvorivé-humanistické vychovy. Praha : Portal, 2007, s. 92.
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k vytvaraniu navyku prezehnania sa, k osvojovaniu si modlitby a k
budovaniu vztahu s milujicim Otcom. Ide o postupy a metédy, s
ktorymi sa ziaci so zdravotnym znevyhodnenim dokazu stotoznit.
Forma musi byt preto jednoducha, nenasilna a upeviujuca. Prefe-
ruje sa individudlny pristup ku kazdému ziakovi podla jeho
schopnosti, moZnosti, zru¢nosti a vydrze.

Tematicky celok: Milujtci Otec k nam hovori cez dielo stvorenia
Téma: Svet je BoZim dielom
Ciel'ova skupina: treti ro¢nik (Ziaci s viacnasobnym postih-
nutim/stredny az tazky stupen mentalneho postihnutia)
KI'icové pojmy: stvorenie, Boh, priroda, Bozie diela
Ciele vyucovacej hodiny:
Kognitivny: pomocou ucitela a prostrednictvom obrazkov
spravne pomenovat, o stvoril Boh a ¢o vytvoril ¢lovek.
Afektivny: pomocou obrazkov stvorenych veci objavovat' las-
ku Boha v diele jeho stvorenia.
Psychomotoricky: pomocou ucitela tvorivo pracovat v skupi-
ne s prirodnymi materialmi, vytvorit' v triede kisok zivej pri-
rody.
Ucebné zdroje a pomocky: obrazky stvorenych veci, maketa
slnka, srdca a postavy cloveka, farebné papiere A3, Struktirovany
pracovny zosit, koSik s prirodninami.
Meto6dy: rozhovor, hra, rozpravanie, expozicia, praca s obrazkami,
s vykladacim materidlom a s prirodninami, prakticka ¢innost.
Model obsahovej linie: antropologicko-kerygmaticky
Stratégia vyucovacej hodiny: expozicna

Priebeh vyucovacej hodiny

Uvob

Rozhovor, modlitba

Ucitel usadi ziakov do kruhu na stoli¢ky, kazdého pozdravi po
mene. Slovami a gestami vedie Ziakov Kk stiSeniu. Spolo¢ne sa pre-
Zehnaju. Pomocou rozhovoru ucitel' zapaja postupne vsetkych
ziakov do modlitby.

135



Katechéza - vyzvy a impulzy

Motivacia

MozZnost A

Hra na slnko: Ucitel’ drzi v ruke maketu slnka (vid obr. 1).
Som slniecko. Svojimi lti¢mi zohrievam celti zem. Boh ma stvoril tak,
Ze ddvam zemi teplo a svetlo. Moje liice jemne hladia a hreji. Ziaci
sa pohladkaju po tvari, usmeja sa na seba. Potom (s pomocou uci-
tel'a) kreslia sInko prstom vo vzduchu.

MozZnost B

Hra na stromy v zahrade: kazdy strom je iny a ma svoje mies-
to vzahrade. Ziaci stoja a predstavuji stromy. Jeden je vysoky,
druhy je tenky, a pod. KaZdy strom ma konare a na nich listie. Ziaci
zdvihnt ruky hore a jemne sa koliSu, prstami znazornuju pohyb
listia.

HLAVNA CAST

Praca s vykladacim materialom, expozicia, rozpravanie

Co tvori svet okolo nds? Utitel ukazuje Ziakom zvieratd, kame-
ne, vetvicky konarov, $ipky, Susky, suché listy, gaStany, stromy,
kvety, I'udi, slnko, vodu. Vsetko, ¢o sme si ukdzali patri do prirody.
Prirodu pre nds stvoril Boh z nicoho, lebo nds md rdd. Pdn Boh je
dobry a milujici, daroval ndm prirodu a stdle sa o riu stard, takZe
slnko svieti, prsi ddzd, rastu kvety.

Co dokdzZe vytvorit ¢lovek? Utitel ukazuje Ziakom rdzne pred-
mety v triede (lavica, pocitac, auto, babika, kniha). Tieto veci dokd-
Zeme urobit, lebo sme dostali od Boha rozum a sikovné ruky. Ucitel
rozlozi na zem vel'ké farebné papiere (v hornej Casti svetlomodry,
v strede zeleny a dole hnedy a tmavomodry). Okolo rozlozi obraz-
ky stvorenych veci, ako stromy, kvety, zvieratd, ryby, slnko, ¢love-
ka, a pod. Ziaci vyberajti obrazky, pomocou ucitela ich ukladajii na
prislusny farebny papier (napr. oblaky na oblohu, ryby do vody,
kvety na ldku). Postupne vytvoria obraz Bohom stvorenych veci
(vid obr. 2).

Dobry Boh ndm dal vietky tieto krdsne veci z ldsky. (Ziaci vedia
ukazat'/nakreslit na sebe symbol srdca, ked chcu vyjadrit, Ze ma-
ji niekoho radi, alebo Ze ich niekto Iibi). Ziaci pomocou uéitel'a
znova vymenuju vSetko, ¢o vytvorili aspravne roztriedia veci
stvorené Bohom (ulozia tam srdce, pretoZe Boh nam prirodu da-
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roval zlasky) aveci vyrobené Clovekom (ulozia okolo postavy
Cloveka podl'a pokynov ucitel'a, vid' obr. 3).

Prakticka cinnost, mal'ovanie

Moznost A. Nedokoncena kresba: Ziaci dostani nedokoncent
kresbu, jednoduché obrazky z prirody. Ich tlohou je danu kresbu
dokreslit. Obmena - Ziaci dokoncia kresbu tak, Ze pouZziju prirod-
ny material, ktory maju k dispozicii.

Moznost B. Vymaluj si obrazok: zZiaci dostanu vykres s pred-
kreslenymi symbolmi stvorenych veci (strom, slnko, hviezdu, me-
siac, kvet, rybu, oblak, motyla a tvar ¢loveka). Jednotlivé obrazky
vymal'uju a s pomocou ucitel'a vystrihni. Hotovymi obrazkami si
vyzdobia triedu.

Zhrnutie obsahov hodiny + generalizacia

Priroda, a vietko ¢o je v nej, je krasnym darom od Boha. Clo-
veKk si tieto veci nedokaze vytvorit' sam, preto si zem a prirodu ma
chranit a byt za nu Bohu vd'a¢ny.

Poctivame pieser, v ktorej sa hovori o stvoreni (Kto stvoril..).
Pocas piesne ukazuju ziaci jednotlivé diela stvorenia podl'a poky-
nov ucitel'a (hviezdy, more, lietajice vtacky, slona a mna).

ZAVER

Zadanie ulohy. Cestou domov alebo na prechddzke sa okolo
seba dobre pozerajte avsimnite si, o pekné ndm Boh daroval
Z prirody méZete priniest nieco, ¢o sa vdm pdcilo, do skoly. V triede
si z toho spolocCne vytvorime obraz Zivej prirody.

Modlitba. Spolo¢ne Bohu d'akujeme za stvorené veci, i za nase
ruky, ktoré dokdzali vytvorit obraz prirody.

Zhrnutie ciel'ov uéiva. Zivii prirodu nam v triede pripomina
vytvoreny obraz prirody, ktory sa eSte dotvori na nasledujicej
hodine prinesenymi prirodninami. (Ucitel' sa nespolieha len na
ziakov, sam prinesie dostatocné mnoZstvo prirodnin a spolu so
ziakmi obraz prirody naaranzuje.) Obraz Zivej prirody sa vyuZije
aj na dalsich vyucovacich hodindch (Boh ma rad zvieratka -
z plasteliny sa spolo¢ne vymodeluju zvieratkd, Boh stvoril aj miia
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- kazdy ziak vymaluje svoju postavu, Dary prirody - ochutnavka
roznych druhov ovocia a zeleniny z rajskej zahrady). V zavere
kazdej nasledujtcej vyucovacej hodiny sa nie¢o doplni do obrazu
zivej prirody (zvieratka, postavy, kosik sovocim a zeleninou
apod.).

Zaver

Na zaver tejto prace je potrebné si uvedomit, Ze podl'a ucenia
Cirkvi netreba zanedbavat ohlasovanie posolstva evanjelia pri
odovzdavani viery vo svetle BoZej pedagogiky. Vcelku vSetky me-
tody a prvky, ktoré nie su vrozpore s evanjeliom, dava do jeho
sluzby (porov. VDK 148). Kazda metdda je v sluzbach zjavenia a
obratenia (porov. CT 52), a preto je potrebné jej vyuZzitie ako pro-
striedku na prehlbovanie a upeviiovanie vztahu s Bohom. R6zno-
rodost’ tvorivych a aktivizatnych metéd je nenahraditel'nou su-
Castou vo vychovno-vzdeldvacom procese. NaSou tlohou je vyuZzi-
vat' a aplikovat' tieto tvorivé met6dy v praxi aj u ziakov so zdra-
votnym znevyhodnenim prostrednictvom zazitku. Tym, Ze ziak
vnima tieto tvorivé ¢innosti a plne sa ich ziacastiuje, rozvija svoju
osobnost azarovenl koriguje neZiaduce negativne vlastnosti a
postoje. Ucitel je priamym sprostredkovatel'om, ktory odovzdava
vedomosti, dokdZze nadchnut, motivovat a formovat svojich Zia-
kov. Délezitd ulohu zohrava jeho osobny priklad a jeho viera. Je to
prave on, kto zabezpecuje vhodny vyber a pouZzitie nezvycajnych
tvorivych metdd. ,Robte to, o ste sa naucili, prijali, poculi a videli
na mne!“ (Flp 4,9)
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PRILOHA

Obr. 1 - maketa sinka
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Obr. 2 - Co stvoril Boh
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0br. 3 - Co vytvoril ¢lovek
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