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Prispévek k identifikovdni popsdni situace
na poli duchovnich aktivit bébem jarni
kovidové krize

Daniela Brithovd

Abstract: The article describes and analyses various spiritual activities that arose
among Christians in the Czech Republic during the spring covid crisis, from March to
May 2020. It concentrates on three selected examples which took advantage of new
technical possibilities, and reached to broader audiences, such as The Carmelite initiative
Fortna, where each day different Roman Catholic preachers offered their reflections; the
art competition “God, who are people that you remember them” organised by the Charles
University Centre of Excellence “Theological Anthropology in Ecumenical Perspective’;
and the Protestant Theological Faculty series “The Word for the Day’. As the last initiative
has not yet been researched in more detail, the article gives it a prominent place. The aim of
the article is to highlight several representative details that will show what characteristics
the engaged spirituality had during the first wave of the covid pandemic and what were
their manifestations were.

Keywords: Pandemic. Implicit spirituality. Christian values. Initiatives.

Uvod

V tomto ¢lanku pfedstavim a budu analyzovat vybrané duchovni akti-
vity, které se v ¢eském prostiedi snazily reagovat na prvni vinu koronavi-
rové krize a vyuzily k tomu nové technické moznosti. Internetové aplikace
v dobé nouzového stavu, kdy bylo omezeno setkavani lidi, pomahaly zpro-
stfedkovat tato setkani a prekonavat bariéru osamnéni. Texty jsou od auto-
rti z konfesijniho i mimokonfesijniho prostedi, z néhoz pisatelé pochazeji,
pokusim se ukazat, s jakym pojetim spirituality pracovali a k jakému publi-
ku se obraceli. Bude se jednat o podcastovou iniciativu ,U ambonu (Fortna
- klaster bosych karmelitand na Hrad¢anech), vytvarnou piehlidku ,Boze,

1 POLA, P.:: Nejistota jako piileZitost k proméné? Studie a texty Evangelické teologické
fakulty, Jak reagovat na koronavirus z pozice viry?, Praha, Univerzita Karlova, Evan-
gelicka teologicka fakulta, 2020, 33(1), s. 97-115.
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kdo je ¢lovék, ze na néj pamatuje$?* (Centrum excelence Univerzity Karlo-
vy: Teologicka antropologie v ekumenické perspektivé ve spolupraci s bada-
telskou skupinou Teologie a sou¢asna kultura na Evangelické teologické
fakulté Univerzity Karlovy) a podrobnéji rozeberu kratka zamysleni ,Slovo
na tento den“3

Tento maly vzorek ndm samoziejmé nemtize nabidnout jakkoliv tiplny
obraz o proménach spirituality v této dobé, nemtize odpovédét na otazky,
zda lidé, ktefi se o sviij duchovni Zivot sdileli s druhymi, nebo ti, kdo hle-
dali duchovni atéchu, tak ¢inili prevazné posilenim zabéhnutych vzorct
duchovni praxe nebo zda nabizeli nové moznosti a formy. Takovy vyzkum by
potieboval vétsi casovy odstup a jinou metodologii. Mym cilem bude ukazat
nékolik raznych reprezentativnich detaill, které mohou pomoci zptesnit
otazky pro dalsi teologické i sociologické zkoumani v této oblasti. Za repre-
zentativni tyto detaily budu povaZovat jednak na zdkladé skutec¢nosti, Ze
se jednalo o znamé a sledované instituce ¢i osobnosti, které za vybranymi
iniciativami stdly, a také to, Ze tyto iniciativy mély velkou sledovanost. Pro-
toze muj hlavni zajem bude teologicky, pfesnéji, bude mé zajimat, implicit-
ni pojeti spirituality a jeji publikum, pokusim se nejprve explicitné defino-
vat, co spiritualitou myslim, a tedy - z jakého pfedporozuméni vychazim.
Oboji mi pomiize vytvoiit ramec, v némz pak budu jednotlivé aktivity zkou-
mat. Zavérem se pokusim analyzu tohoto malého vzorku duchovnich aktivit
vztahnout k otdzkdm, jaké charakteristické rysy méla implicitni spiritualita
béhem prvni viny kovidové pandemie a jaké byly jejich projevy.

Explicitni a implicitni spiritualita a jejich projevy

Spiritualita je v teologickém chapani mnohoznaénym pojmem, proto je
obtizné najit piesné vyrazy pro vyjadieni spirituality tak, aby nevznikl pro-
stor pro nedorozuméni. Ivan Odilo Stampach fika, Ze spiritualita je $irokym
duchovnim proudénim, které Ize na obecné tirovni definovat jako ,bezpro-
stfedni osobni prozivani vztahu k transcendentni skute¢nosti‘* Mtizeme

= DOSOUDIL, J. A.:Vytvarnd piehlidka ,BoZe, kdo je ¢lovék, Ze na néj pamatujes?”
v kontextu biblické antropologie, Studie a texty Evangelické teologické fakulty, Jak
reagovat na koronavirus z pozice viry?, Praha, Univerzita Karlova, Evangelicka teolo-
gicka fakulta, 2020, 33(1), 8. 17 - 133.

3 EVANGELICKA TEOLOGICKA FAKULTA UNIVERZITY KARLOVY, Slovo na tento
den [online]. 2020 [cit. 12.12.2020]. Dostupné z: https://web.etf.cuni.cz/ETFN-799.
html

4 STAMPACH, 1. O.: Nahradila spiritualita nibozenstvi? In: BABYRADOVA, H. -
HAVLICEK, J. (eds.): Spiritualita, Brno, Masarykova univerzita, 2006, s. 92.
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fici, Ze spiritualita je to, co oslovuje nase existencialni potieby.> Ivana Noble
mluvi o ndboZzenské zkusenosti setkani,,s odliénym rozmérem lidského Zivo-
ta, ktery obvykle ztstava skryt a ktery nékdy vystoupi do popiedi, odkryje
se, ale neni mu déano jméno, jez by pochézelo z konkrétniho naboZenského
systému.“® Takovou spiritualitu maZeme oznadit za implicitni koncept,” kte-
1y vychdzi “ze zku$enosti ¢lovéka se sebou, se svétem, s nenazvanym, tam,
kde jesté nepouzivame hodnotici kategorie svych ndboZenskych systém.®
Je to setkdni s né¢im zcela piesaznym a odliSnym, nez byla dosud znama
zku$enost a ,jako ndbozenska zkusenost pak bude chapana kazda situace,
jiz budou lidé charakterizovat jako setkani s tajemstvim, zazrak, udiv, fas-
cinaci z néceho, co zakusili jako od sebe a od svéta odlisné, vSe prekracujici,
vé¢né svaté.® Implicitni spiritualitu vnimdme spige jako néco, co ma ten-
denci transcendovat béznou kazdodennost, je vice osobni, zalozené na zku-
$enosti konkrétniho ¢lovéka a méné zavislé na externich podminkach.

Explicitni pojeti chape spiritualitu ,v rdmci konkrétniho ndbozenstvi,
v némz se vyskytuje, a klade ji do ptimé souvislosti s dal$imi uzndvanymi
autoritami tohoto nabozZenstvi (svatymi piibéhy, ritudlem, véroukou, etic-
kymi principy, instituci). V tomto konceptu je explicitni spiritualita totoz-
na s religiozitou, protoze kromé osobniho postoje k duchovnim obsahtim
zahrnuje i instituciondlni prvky a ritudly souvisejici s praxi cirkve.?

Obé pojeti se do urcité miry vzajemné prekryvaji, protoze se tykaji téhoz
setkani a zakouseni, vertikalni transcendence, ktera prekracuje horizontalni

5 Porov. VESELSKY, P. - POSLT, J. - MAJEWSKA, P. - BLOCKOVA, M.: Spirituali-
ta ve vzdélavani - zpét k $irSimu pojeti uceni se. Paidagogos [online]. 3112.2013,
[cit. 5.12.2020]. Dostupné z: http://www.paidagogos.net/issues/2013/2/article.
php?id=24

6 NOBLE, I.: Po BozZich stopdch: Teologie jako interpretace ndboZenské skutecnosti,
Brno, CDK, 2019, s. 232.

7 Porov.VOJTISEK, Z. - DUSEK, P. - MOTL, J.: Spiritualita v pomdhajicich profesich,
Praha, Portdl, 2012, s. 35.

8  NOBLE, I.: Po BozZich stopdch: Teologie jako interpretace ndbozZenské skutecnosti,
Brno, CDK, 2019, s. 232.

9 NOBLE, L: Po BoZich stopdch: Teologie jako interpretace ndboZenské skutecnosti,
Brno, CDK, 2019, s. 232.

10 Porov. VOJTISEK, Z. - DUSEK, P. - MOTL, J.: Spiritualita v pomdhajicich profesich,
Praha, Portdl, 2012, s. 34.

u NOBLE, L: Po BoZich stopdch: Teologie jako interpretace ndboZenské skutecnosti,
Brno, CDK, 2019, s. 232.

2 Porov. VOJTISEK, Z. - DUSEK, P. - MOTL, J.: Spiritualita v pomdhajicich profesich,
Praha, Portdl, 2012, s. 34.
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rovinu kazdodennosti.? Pro lidské chovani je charakteristické miSeni moti-
vl a nekomplexni porozuméni, proto maze byt implicitni spiritualita vyjad-
fena i explicitné, at uz slovy nebo ¢innostmi, pfesto ji nemdzeme povazovat
za soucast konkrétniho nabozenstvi. Spiritualita v implicitnim pojeti pfesa-
huje hranice nabozenského slovniku i vymezeni.

Hermeneutické hledisko

Texty budeme chapat z pohledu hermeneutiky, které jde o smysl
a pochopeni sdélovaného obsahu. K porozuméni uzijeme Gadamerovu her-
meneutickou metodu. Univerzalnim horizontem hermeneutické zkusenos-
ti je podle Gadamera jazyk* a zakladnim schématem porozuméni je konver-
zace.5 Z pohledu hermeneutiky je pro ¢tenéfe text ,pouhym meziproduk-
tem, jednou fazi v déni dorozumivéni, jeZ jako takova jisté také zahrnuje
urditou abstrakci, toti$ izolovani a fixovani pravé této faze. Tato abstrakce
se v8ak ubira zcela opa¢nym smérem nezZ abstrakce, kterou dvérné znd lin-
gvista.® Gadamer, kdyz vysvétluje svou predstavu o vélenéni do struktury
pisemné fixace, mluvi o tom, Ze pisatel ,se v kazdém ptipadé pokousi sdélit,
co mini, a to zahrnuje predchtidny ohled na druhého*” u kterého ptedpo-
klada porozméni. Tim jak je text napsan, otevird novy horizont komunika-
ce ,horizont vykladu a porozuméni, jejZ musi ¢tenat naplnit.“® Dochézi tak
k dialogu mezi pisatelem a ¢tendfem, ktery ,rusi napéti mezi horizontem
textu a horizontem ¢tendie. > Oddélené horizonty, stejné jako rozdilna sta-
noviska, ptejdou jeden do druhého a tak nastane ,splyvdni horizonti“*
aby doslo k porozuméni je tieba, aby se protlo nékolik souvisejicich hori-
zont. Text a to jak je mu rozuméno miiZe tedy jak spojovat, tak i rozdélo-
vat. Pokusime se v tomto duchu otevtit prostor komunikace s autory ,Slova
na tento den"

3 NOBLE, L.: Po BoZich stopdch: Teologie jako interpretace ndbozZenské skutecnosti,
Brno, CDK, 2019, s. 232.

4 GADAMER, H. G.: Clovék a fe¢ (vybor textti), Praha, OIKOYMENH, 1999, s. 24.

15 GADAMER, H. G.: Clovék a fe¢ (vybor textii), Praha, OIKOYMENH, 1999, s. 27.

16 GADAMER, H. G.: Pravda a metoda II: dodatky, rejstiiky, Praha, Tridda, 2011, s. 283-4.
7 GADAMER, H. G.: Pravda a metoda II: dodatky, rejstiiky, Praha, Tridda, 2011, s. 286.
8 GADAMER, H. G.: Pravda a metoda II: dodatky, rejsttiky, Praha, Tridda, 2011, s. 286.
19 GADAMER, H. G.: Pravda a metoda II: dodatky, rejstriky, Praha, Tridda, 2011, s. 291.
20 GADAMER, H. G.: Pravda a metoda II: dodatky, rejstriky, Praha, Tridda, 201, s. 291.
2 GADAMER, H. G.: Pravda a metoda II: dodatky, rejstiiky, Praha, Tridda, 2011, s. 201.
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Prvni vina koronavirové krize v Ceské Republice

Globélni pandemie covid-19 zasahla na jafe celou spole¢nost velkou
silou. Nouzovy stav byl vyhlasen 12.3.2020 a kvtili restriktivnim hygienic-
kym opatfenim, které s nim byly zavedeny, se proménil Zivot ve vSech vrst-
vach spolecnosti. Lidé byli zaskoceni, zménila se jejich situace pracovni
i osobni, to se dotklo i cirkvi. Prvni vina koronakrize zasahla Evropu v dobé
postni® a velikono¢ni* a citelné se tak dotkla Zivota kiestanti, nebot nemoz-
nost shromazdovani a setkavani zcela proménila tradi¢ni zpiisob vyjadtova-
ni duchovniho zivota a duchovnich potfeb. Hrozba neznamé nemoci pfines-
la silngjsi obavy o existenci, a také o Zivot vlastni i blizkych. Potfeba na tuto
situaci reagovat dala vzniknout fadé iniciativ vychdzejicich z duchovniho
zazemi a kiestanskych hodnot, které vyuzivaly ke sdileni technické moz-
nosti internetu.

Medialni prostiedkovani duchovnich aktivit (tii aktivity)

V dobé prvniho nouzového stavu se kromé televiznich a rozhlasovych
stanic stal internet, ve formé riznych programd a aplikaci,> dtlezitym pro-
stfednikem pracovni i osobni komunikace, to platilo i pro prostiedi cirk-
vi. Prikladem mdze byt facebook, ktery v dobé jarnich karanténnich opat-
feni proti ifeni nemoci covid-19 patfil mezi vyznamné sledovana média.*
Konkrétnim dokladem mohou byt zamysleni s duchovnim obsahem ,,Slovo
na tento den" Byla publikovana na webové strance Evangelické teologické
fakulty Univerzity Karlovy (ETF UK) a také byla sdilena na jejim faceboo-
kovém profilu. Slo o drobnou aktivitu ptedevsim pro komunitu sou¢asnych
i byvalych student a zaméstnanct fakulty. Diky facebooku, vSak méla ini-
ciativa $ir$i dosah. Podobnych aktivit s duchovnim ndbojem se objevilo vice.

2 Bylo tak u¢inéno rozhodnutim vlady CR, Usnesenim ¢. 194: Vyhlageni nouzového
stavu [online]. 2020 [cit. 6.12.2020]. Dostupné z: https://apps.odok.cz/attach-
ment/-/down/I[HOABMNHPBSV

3 Doba postni zacala 26.2. trvala do 9. 4. 2020.

24 Dne 10. 3. 2020 byl vydan zdkaz vSech shromazdéni nad 100 osob [online].2020
[cit. 6.12.2020]. Dostupné z: https://www.vlada.cz/cz/media-centrum/aktualne/
stat-kvuli-sireni-koronaviru-zakazal-kulturni--sportovni-a-spolecenske-akce-s-
ucasti-nad-100-osob--zaviraji-se-skoly-180196/

35 Napt. programy Skype, Microsoft Teams ¢i Zoom, které zprostiedkovavaji audio
avideokonference, chat, volani a sdileni obrazovky v realném case.

26 Prizkum zvefejnény 30. 4. 2020 [online].2020 [cit. 22.5.2020]. Dostupné z: https://
www.novinky.cz/koronavirus/clanek/cesi-hledaji-informace-o-koronaviru-nejvic-
v-ct-a-na-novinkach-40322516
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Dalsim ptikladem mize byt podcastovy projekt ,U ambonu‘> ktery
vznikl jako bezprostfedni reakce na jarni uzavieni kostell. Zrodil se zdhy
po vyhlaseni nouzového stavu®®z iniciativy klastera bosych karmelitani®
Fortna® a probihal po celou dobu trvani nouzového stavu.» Sest katolickych
knézi se stfidalo v kazdodennim komentovani evangelijnich ¢teni. Cilem
projektu bylo nabizet vefejnosti povzbuzujici duchovni slovo v dobé, kdy
kostely a modlitebny byly zavfené a lidé zili izolované v domaci karanté-
né. Kazatelé se bud drzeli liturgickych textd daného dne, nebo komento-
vali aktudlni déni, ¢i nabizeli myslenky, které jim ptipadaly v dané situaci
pfinosné. Vznikl tak cyklus vice ne7 $edesati obsahové riiznorodych kézani,
ktera méla vysokou sledovanost, proto na sklonku roku® vysla tato kazani
i knizné.» Pét vybranych promluv je podrobné rozebrano a popsdno v ¢lan-
ku ¢asopisu Studie a texty Evangelické teologické fakulty 3+

Dalsim prikladem srovnatelné aktivity, byla vytvarna ptehlidka ,Boze,
kdo je ¢lovék, Ze na néj pamatujes?, ktera byla uspotdddna on-line formou
na webovych strankach Ekumenického institutu ETF UK. Iniciativa probi-
hala v karanténnich mésicich bfeznu a dubnu 2020.3° Obracela se ke v§em,

27 Podcasty od poloviny bgezna peebiralo Radio Proglas.

28 Nouzovy stav byl vyhlasen od 14h dne 12. 3. 2020, Usneseni vlady CR ¢.194/2020: Vyh-
lageni nouzového stavu, [online]. [cit. 13.6.2020], dostupné z: https://apps.odok.cz/
attachment/-/down/I[HOABMNHPBSV

29 Bosi karmelitani jsou kontemplativné - ¢innym rddem.

3 Fortna je klaster bosych karmelitant v Praze na Hradcanech, je otevieny pro vefej-
nost a nabizi duchovni a vzdélavaci programy.

3 Ukonéeni nouzového stavu bylo stanoveno na 17. 5. 2020, Usneseni vlady CR ¢. 485:
§j. 437/20 Prodlouzeni nouzového stavu v souvislosti s epidemii viru SARS-CoV-
-2[online]. 2020 [cit. 13.6.2020] dostupné z: https://apps.odok.cz/attachment/-/
down/RCIABPAAB3sS

32 Kniha vyslav listopadu 2020.

3 HERYAN, L. - PROKES, J. - POLA, P- GLOGAR, P. - ROULE, T. - VACIK, P.: U ambo-
nu, Praha, Portal, 2020.

3¢ POLA, P.: Nejistota jako piilezitost k proméné? Studie a texty Evangelické teologické
fakulty, Jak reagovat na koronavirus z pozice viry?, Praha, Univerzita Karlova, Evan-
gelicka teologicka fakulta, 2020, 33(1), s. 97-115. Autor je knéz, ¢len Radu bosych kar-
melitdnd, rektor kostela Panny Marie Vitézné v Praze, jeden z kazateli podcastu
U ambonu.

35 Inicidtorkou a odbornym garantem soutéZe byla vedouci Ekumenického institutu
NOBLE, 1.Vice [online]. 2020 [cit. 22.5.2020]. Dostupné z: https://ei.etf.cuni.cz/cz/
unce/clovek

36 Soutézni prehlidka: BoZe kdo je ¢lovék, Ze na néj pamatuje$? zacala 19. 3. 2020 a sko-
n¢ila 30. 4. 2020. Dila byla do soutéZe pfijimana elektronicky, formou fotografii.

10
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kdo se v dasledku protiepidemickych opatfteni ocitli v izolaci, ¢i jinak obtiz-
né Zivotni situaci. Oslovovala zejména ty, ktefi chtéli sdilet pocity vzdjem-
né podpory, umélecké tvorby a tazani se po ¢lovéku v rdmci svého vztahu
k Bohu. SoutéZni piispévky predstavily riznorodou paletu podob lidstvi,
ale také kontextti, ve kterych si mizeme klast otazku po tom, kdo je ¢lo-
vék ve vztahu k Bohu.>” Biblickymi naméty a biblickou symbolikou, ktera se
ve vytvarnych pracich objevila a zd@iraznila vztah ¢lovéka k Bohu se zabyva
¢lanek ¢asopisu Studie a texty Evangelické teologické fakulty.?®

Pro své zkoumdni jsem zvolila iniciativu ,Slovo na tento den’, jenz vznik-
la na ETF UK a byla také jednou z téch, které se zrodily v reakci na dosud
nezakou$enou situaci pandemie. Zaujala mé tim, Ze hledala odpovéd na to
jak na ni reagovat z pohledu duchovniho Zivota. Stejné, jako dvé zminéné
iniciativy, také vyuzila pro komunikaci se ¢tenafi dostupnych technickych
moznosti internetu.

Analyza rubriky ,Slovo na tento den*

Slo o kratka zamysleni, kterd vychazela od 25. 3. 2020, kazdy vsedni
den, na webovych strankach ETF UK* a na facebookovém profilu fakulty.+
Rozsah jednoho ptispévku byl 500 znaki s mezerami. S touto periodicitou
vychazela rubrika az do konce letniho semestru.# Prace se bude soustfedit
na Casovy usek, ktery je ohranic¢eny jen jarnim nouzovym stavem,* kon-

37 Jakojednaz inicidtorek soutéze jsem také zasedala v poroté vybirajici dila pro zévére-
¢nou prehlidku, vSechna dila jsem podrobné znala.

3% DOSOUDIL, J. A.:Vytvarna ptehlidka ,Boze, kdo je ¢lovék, Ze na néj pamatujes?*
v kontextu biblické antropologie, Studie a texty Evangelické teologické fakulty, Jak
reagovat na koronavirus z pozice viry?, Praha, Univerzita Karlova, Evangelicka teolo-
gicka fakulta, 2020, 33(1), s. 117 - 133. Autor je IT odbornikem a doktorandem biblic-
kych studii na KTF UK.

3 Slovo na tento den: Archiv[online]. 2020 [cit. 13.12.2020]. Dostupné z: https://web.
etf.cuni.cz/ETFN-799.html

40 Slovo natento den [online]. 2020 [cit. 13.6.2020]. Dostupné z: https://www.facebook.
com/etfuk

4 Rubrika vychézela do 30.6.2020. Od 1. 9. 2020 vychézi opét s tydenni periodicitou
jako Slovo na tento tyden [online], [cit. 13.12.2020]. Dostupné z: https://www.facebo-
ok.com/etfuk/posts/1189453618090353/

#  Ukonceni nouzového stavu bylo stanoveno na17.5.2020, Usneseni vlady CR &. 485: &.
437/20 ProdlouZeni nouzového stavu v souvislosti s epidemii viru SARS-CoV-2[on-
line]. 2020 [cit. 13.6.2020]. Dostupné z: https://apps.odok.cz/attachment/-/down/
RCIABPAAB35S
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krétné od 25. 3. 2020 do 15. 5.2020.% Iniciativa vznikla v prostfedi ETF UK
a do rubriky pfispivali, jak ucitelé teologickych a socidlnich obort, tak i stu-
denti, absolventi a zaméstnanci. Autofi pochdzeli z riiznych kfestanskych
tradic. Najdeme zde piispévatele pattici k Ceskobratrské cirkvi evangelické,
Bratrské jednoté baptist®, Katolické cirkvi, Cirkvi adventistd sedmého dne,
Cirkvi ¢eskoslovenské husitské a také autory, ktefi stoji mimo tyto tradice.
Jejich uvahy nebyly ur¢eny vyhradné studentiim, pedagogtim a zaméstnan-
ctm ETF UK, ale také $irsi vefejnosti. Zamysleni se tykala témat souviseji-
cich s cirkevnim, spolecenskym, rodinnym a osobnim Zivotem, akademické
obce, cirkvi i spole¢nosti, hledala zdroje z nichz je mozné vduchovnim Zivo-
té Cerpat, vét$ina vychdzela z Pisma.

Predstaveni iniciativy

Popud ke vzniku iniciativy piisel od odborné asistentky Katedry teolo-
gické etiky ETF UK Bohumily Bastecké. Jako psycholozce a zkusené krizové
interventce, kterd se krizi dlouhodobé odborné zabyva, ji $lo o to, aby v dobé
epidemie koronaviru SARS CoV-2 a v nouzovém stavu, teologové pomohli
né¢im, co vychazi z jejich odbornosti. Podle Bastecké tato iniciativa slouzila
,komunika¢né ven i dovnitt ETF“a také méla za cil ,vice propagovat ,teolo-
gii pro kazdodenni Zivot‘ a u¢init ji srozumitelnou“s $ir§imu publiku. Zamé-
rem iniciativy bylo podpofit srozumitelnéjsi pfedavani hodnot duchovniho
7ivota ve vztahu k béznym, kazdodennim situacim a snadno pochopitelnym
jazykem to sdélit $ir§imu publiku. Basteckou ptekvapila ,$kala rozmanitosti
prispévka“+® Riaznost piistupti k hodnotdm duchovniho Zivota.

Analyza piispévki

Na iniciativé se podileli teologové, studenti a absolventi teologie, déle
ucitelé z Katedry pastora¢ni a socidlni prace,* vedouci Zahrani¢niho oddé-
leni, ucitel Lektoratu cizich jazykt a védecky pracovnik ETF UK v oblasti
ekumenické teologie. BEhem mnou sledované doby bylo publikovano 37

4 Nouzovy stav skoncil v nedéli 17.5.2020, o vikendech viak piispévky do rubriky nevy-
chdzely, proto je vybér ukoncen o dva difve.

44 7 e-mailové korespondence s B.Basteckou [30.5. 2020].

4 7 e-mailové korespondence s B.Basteckou [30.5. 2020].

46 7 e-mailové korespondence s B.Basteckou [30.5. 2020].

47 Ve svém pozorovani nepijdu k detailnéjsimu rozliSeni teologickych obord.

48 Utitelé z této katedry obsahuji odbornosti v psychologii, sociologii, prdvu a ptedsta-
vuji tedy jiné, neZ teologické obory.
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prispévkd. Do rubriky pfispélo 28 teologt, to je piiblizné 76% ptispévka
od teologti,® dalSich g autort patiilo k jinym obortm. Z celkovych 37 pti-
spévk jich napsali ucitelé 23, to je ptiblizné 62%. Prispévki od studentd®
bylo 10, to je asi 27%, od absolventii 2 piispévky a od zaméstnancis' a védec-
kych pracovnik® 2 pfispévky. Muzi napsali 26 pfispévki to je asi 70%
a zeny 1 piispévka. Z uvedenych udajt vyplyva, Ze teologové se na prispév-
cich do rubriky podileli nejvyznamnéjsim dilem, témét 80%. Skupina, kterd
se autorsky zapojila nejvice, byli uditelé a studenti ETF UK, v souctu jejich
piispévky tvoii témét 9o%. Z toho se da usuzovat, Ze ucitele a studenty tato
forma sdileni zkugenosti oslovila. V dalsi ¢asti se budeme podrobnéji zaby-
vat tématy, kterd se v rubrice ,Slovo na tento den’, béhem sledované doby,
objevila.

Témata rubriky a charakteristické rysy texti

Prispévky do rubriky psali piedevsim teologové, jejich texty nabize-
ly naptiklad drobné utéchy a povzbuzeni, jako to, Ze po pfekondni tohoto
obdobi se opét vratime z karantény k normalnimu Zivotu. VSech 37 zkouma-
nych pFispévk se néjakym zptisobem dotykalo duchovniho Zivota, konkrét-
né duchovniho Zivota kirestana. Objevila se napfiklad modlitba, duchovniho
proZiti Jezi$ova utrpeni a smrti i nadéje ve vzkiigeni, dale to byla vdé¢nost
za spolecenstvi i za pomoc z BoZi strany. Objevovala se také témata pouka-
zujici na $irsi problémy spojené s dilleZitosti pratelskych a rodinnych vzta-
hd, nebo vztaht k pfirodé a zodpovédnosti za misto kde Zijeme. Koronakri-
ze byla pfimo zmiriovanav 8 textech, fesila témata nemoci a karantény napt.
v souvislosti se seniory, ktefi byli nemoci nejvice ohrozeni. Nékteré texty
pfimo zminovaly obavy z koronaviru napf. ,Koronavirus je neviditelny a je
tézké se mu branit.># Jiné se dotykaly omezeni spojenych s nemoci ,V obdo-
bi karantény mi lidé pochopitelné chybéji,> nebo nového natizeni noseni
rousek: ,Jedna véc jsou rousky. Ale druhd to podivné ticho, které vyvola-

49 Do této skupiny jsou zahrnuti ucitelé i studenti.

50 Jednalo se o studenty denniho studia, Diakoniky i doktorandy.

st Prispéla vedouci zahrani¢niho oddéleni ETF UK.

52 Prispél védecky pracovnik v oblasti ekumenické teologie.

53 Téma lze pozorovat ve vysoké koncentraci koncem bfezna a zac¢itkem dubna, tedy
v dobé ktera spadala do Velikonoc 2020.

s+ Prispévek z 30. 4. 2020 napsal Ale§ Hoznauer, ucitel ¢estiny pro zahrani¢ni studenty
na ETF UK.

55 Pfispévek ze 13. 5. 2020 napsal Ale§ Zapletal, student Evangelické teologie ETF UK.
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vaji.“® Jeden z text( reagoval pfimo na zapojeni studentti $koly do pomoci
v dobé karantény ,Dékuji nasim studentkdm a studenttim! Plni nyni svoji
pracovni povinnost uloZenou jim vladou v souvislosti s nouzovym stavem.s
Prispévki, které se daly vztahnout k projeviim duchovniho Zivota v dobé
koronaviru uvnitt i vné klasickych nabozenskych struktur, bylo celkem 27,
téch co se k této otdzce vztahovaly ptimo bylo 10. Tyto prispévky se zabyva-
ly vykladem biblického textu,’® nebo mluvily kazatelsky. Nékteré texty bylo
obtizné zafadit do presné vymezenych kategorii, protozZe je ptesahovaly, jak
formou, tak vypovédi, nebo spadaly z ¢asti do obou kategorii.

Budeme sledovat, jak se v rubrice ,Slovo na tento den“ odrazelo déni
v nouzovém stavu a duchovni Zivot. Je to velmi obecné zamérena otazka,
ale je takto $irokd zamérné, nebot vychdzi z terminologie autord prispév-
kd. Alternativné bychom mohli hovofit o sledovani duchovnich potteb,
které jsou vsak, pro tento ptipad, pfili§ vymezujici. Také mtZzeme mluvit
o duchovnich hodnotach, ale slovo ,hodnota“ pfevadi k mnohem jemnéjsi
a mnohovrstevnéjsi skute¢nosti do oblasti definic, navozuje moznost vycis-
litelnosti a smény. Zatimco, to co hledame nezapada do ekonomickych kate-
gorii, proto se budeme drZet terminologie, kterou pouzZivaji autofi a autorky
sledovanych zamygleni. Bude nas zajimat k jakym zdrojim se autofi odka-
zovali; zda volili napiiklad civilni, poeticky, ¢i spise cirkevné-vyznavacsky
jazyk; i to, jaké publikum méli pted o¢ima a jak srozumitelné mu svou zpra-
vu piedavali. Tato rozliseni pomohou v lep$im porozuméni sdéleni a ptrede-
v§im v pochopeni charakteru konkrétnich obsahti tvah. Kategorie do kte-
rych jsou texty roztfidény nejsou vycerpavajici a maji své slabiny, jako ostat-
né i jiné, které tvotime, ale je to pokus kategorizovat a zafadit zkoumané
texty, které jsou rozmanité, jak pfistupem autord, tak zvolenymi tématy.

Jazyk piispévki

Autofi jednotlivych zamysleni glosovali situaci kterou pfinesla epidemie
koronaviru a zaroven hledali posilu a povzbuzeni do naro¢né doby.» Nabo-
Zensky jazyk pouzity ve sledovanych textech mél rozmanité odstiny, obje-

56 Pfispévek 3. 4. 2020 napsal Petr Slama, docent na Katedfe Starého zakona ETF UK.

57 Piispévek 30. 3. 2020 napsala Hana Janeckova, odbornd asistentka na Katedfe pasto-
ra¢ni a socidlni prace ETF UK.

58V textech byly ¢asto pouzity citace z Pisma. Ve 37 sledovanych piispévcich bylo
Pismo citovéno ve 22 zamyslenich, coz je asi 60%. Z toho ve 14 piipadech, bylo cito-
vano Pismo piimo, to je asi 38%. V 8 ptipadech nepiimo. Casté bylo uZiti citaci z Kni-
hy Zalmd, byly uzity 6 krat.

59 K30. 6. 2020 vyslo 67 zamysleni na kterych se podilelo 49 autorti .
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vil se kazatelsky jazyk® naptiklad: ,Chces byt zdrav?“ Jak se jen mohl Jezi$
zeptat tak hloupé? Kolik je nemocnych, ktefi se nechtéji uzdravit? A kdo
ze zdravych by nechtél ztstat zdrav? Pro¢ se ptal tak zbyte¢né?*  ¢i tra-
di¢ni Cesky cirkevni jazyk napt.: ,Bih neni funkci lidské rozjafenosti, neni
jinym jménem pro nase schopnosti ani nase ptani. Tedy berlicka pro slabo-
chy? Lékate nepotiebuji zdravi, ale nemocni, tekl Jezi$.“> Ddle vyznavacsky
jazyk: ,Také bych ale chtél se vice soustiedit na véci, na které koronavirus
nemél, nema a nebude mit vliv: na biblické vypovédi o vé¢ném a neménném
Bohu, jeho Slovu, lasce, soudu a novém nebi.“® Jazyk vyjadiujici modlitbu:
,2Hospodin, jen Hospodin je m4 zastita a piser, stal se mou spasou. A my se
ptipojujeme s Cohenovym ,Haleluja!“ Cesky to znamend ,Chvalme Hospo-
dina!“*+Jazyk poeticky: ,Nezazelenalo se po par tydnech klidu v prasné cesté
prvni kviti? Neni nyni zdravéjsi hledat stezku novou?‘,> nebo jazyk vécny,
ktery vyjadioval kazdodenni zkusenosti napt.: ,Nemoc nepodcenuji, jsou
si dobfe védomi rizik, chovaji se zodpovédné.“® Kazdy ze zvolenych styl
svym zptisobem piedaval duchovni zku$enosti, vztah k Bohu a jeho dilezi-
tost pro soucasny Zivot, ale také témata tykajici se utrpeni, stradani, tzkosti
a nejistoty, ale i nadéje. Opakovanym namétem byla krize jako pfileZitost,
i jako prostor pro nadéji. Objevilo se i téma radosti, kterd ptichazi ve chvi-
lich nec¢ekanych z duchovniho zdroje, ktery ¢lovéka presahuje. Vétsina text
se duchovniho Zivota a jeho projevii dotykala nepfimo, naptiklad prostted-
nictvim vlastni zku$enosti. V nasledujici ¢asti se budeme vénovat nékolika
vybranym pfikladtim.

60 Porov. AUGUSTINUS, A.: Kfestanskd vzdélanost. De doctrina christiana. Prelozi-
la Jana Nechutovd, Praha,Vysehrad, 2002, s. 51. Jedna z prvnich ucebnic homiletiky
podle niZ je hlavnim tématem kazani spravny vyklad Pisma, Duch svaty a modlitba.
Ké&zani ma byt jasné, srozumitelné, prithledné a vécné.

6 Ptispévek 25.3.2020 napsal Jan Stefan, vedouci Katedry systematické teologie ETF
UK.

62 Slovo natento den 7. 4. 2020, napsal Jan Roskovec prodékan pro zahrani¢ni a ekume-
nické vztahy ETF UK.

6 Slovo na tento den 5. 5. 2020, napsal Igor Gricyk student Evangelické teologie.

64 Slovo na tento den 9. 4. 2020, napsal Pavel Ketkovsky odborny asistent Katedry teo-
logické etiky.

65 Slovo na tento den 27. 4. 2020, napsal Jan Karel Cerny student Evangelické teologie.

66 Slovo na tento den 31. 3. 2020, napsal Ondfej Kolaf, odborny asistent Katedry syste-
matické teologie.
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Vybrané priklady

Na nékolika pfispévcich ukdZzeme odraz projevi duchovniho Zzivota
v dobé koronaviru . Autofi zahrnuji pfedchtidny ohled na ¢tendte a sdileji
s nim své predpoklady,” pocitaji s jejich ,pfedporozménim“® a sdileji s nim
své predpoklady.® V Gadamerové pojeti je porozumeéni vzdy fecové, otazkou
je, jakym zptisobem jsme schopni jako ¢tenéfi textu a jeho vyraziim poro-
zumét. V zamyslenich budeme hledat vyjadieni, kterd mohou otevfit ,hori-
zontvykladu a porozuméni,” jenz lze naplnit tim, Ze s napsanym povedeme
dialog u védomi toho, Ze text ,neni jakymsi danym, hotovym pfedmétem,
nybr? fazi ve vykonu déjiciho se dorozumivani.” Jako jeden ze ¢tenait pred-
loZim své rozuméni textiim a sviij zptisob jejich vykladu.

Zamysleni z 29. dubna 2020 napsala Tabita Landova.

,Zadna tma pro tebe neni temna: noc jako den sviti, temnota je jako svét-
lo (Zalm 139, vers 12) Slova, ktera vlévaji nadéji v dobé koronavirové. Krii-
¢ek po krii¢ku se véci vraci do normélu. Hladové vyhlizime dobré zpravy,
ale téch $patnych neubyva. Nékteré autority varuji, Ze to nejhorsi nas tepr-
ve ¢eka. Temné vyhlidky pro svét... Pro toho, ktery je hlubinou naseho byti,
vSak 7adnd tma neni temnd. Ani ta nejvétsi temnota, temnota hrobu. I v té
Biih patii na ¢lovéka, ze tmy tvoti svétlo.

Sledovany text ukazuje na projevy duchovniho Zivota v dobé koronavi-
ru ptimo tim, 7e vychdzi ze zalmu.” Slovy biblickych Zalmt se lidé modli
po tisice let a pouZivaji je i uprostied soucasné pandemie, kdy celi uzkosti
a strachu. Text doklada, Ze tyto hebrejské pisné zvlastnim zptisobem oslo-
vuji i soucasného ¢lovéka, to bylo pravdépodobné piic¢inou toho pro¢ prace
s zalmy byla ve sledovanych zamyglenich hojné,” i z toho dtivodu jsem zvo-
lila tento piispévek jako jeden z reprezentativnich. Vers zalmu autorka pou-
7iva jako modlitbu v dobé nejistoty, jako ,slova, ktera vlévaji nadéji v dobé
koronavirové’, dale pokracuje soucasnym jazykem, ktery ma poetické akcen-

67 GADAMER, H. G.: Pravda a metoda II: dodatky, rejsttiky, Praha, Tridda, 2011, s. 286.
68 GADAMER, H. G.: Pravda a metoda II: dodatky, rejstriky, Praha, Tridda, 2011, s. 284.
6 GADAMER, H. G.: Pravda a metoda II: dodatky, rejstiiky, Praha, Tridda, 201, s. 286.
70 GADAMER, H. G.: Pravda a metoda II: dodatky, rejstiiky, Praha, Tridda, 2011, s. 286.
7 GADAMER, H. G.: Pravda a metoda II: dodatky, rejstriky, Praha, Tridda, 2011, s. 287.
72 LANDOVA,T. je vedouci Katedry praktické teologie ETF UK.

B 71139, 12.

7 S zalmy pracovala asi pétina ze vSech texta.
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ty.”» Obavy, které zamysleni sdili, se vSak diky vnéjsim okolnostem nerozpty-
luji, ale ptidavaji se dalsi”® ,nékteré autority varuji, Ze to nejhorsi nds teprve
¢eka. Temné vyhlidky pro svét.. Text naznacuje, Ze hranice, ktera prochdzi
mezi zdravim a nemoci, nebo virou a pochybnosti, je tenka a tykd se véticich
stejné jako nevéticich. Sdéleni promlouva predevsim ke kiestandm a nabizi
feSeni v pomoci z Bozi strany: , Pro toho, ktery je hlubinou naseho byti,* zde
text mize odkazovat na metaforu ,Boha jako hlubiny byti‘, kterou nacha-
zime u Paula Tillicha. “fméno této nekone¢né hloubky a tohoto nevycerpa-
telného zakladu vseho byti je Bih. Je to ona hloubka, kterou minime slo-
vem Btih.77 Text také vyjadiuje paradox, negaci skepticismu, nebot temnota
bezvychodnosti, smrt a kone¢nost byti ma z Bozi strany feseni, “Biih patii
na ¢lovéka, ze tmy tvofi svétlo. Zamysleni tak odkazuje ke zdroji Zivota zpt-
sobem kterému rozumi kiestané, duchovni kotvou u tohoto textu je propo-
jeni kiestanské viry v pomoc z BoZi strany spolu s tradici modlitby.

Uvahu ze 14. kvétna 2020 publikovala Lenka Karfikova.”

,Wo aber Gefahrist, wachst/ das Rettende auch” (Kde je nebezpedi, roste
i1ék), pise Friedrich Holderlin. Kéz by tomu tak bylo. Ale téeba je. Bojime se
o zdravi své i svych blizkych. Bojime se o své malé firmy, o mista, o ekono-
miku nasi zemé i jinych zemi (nékteré jsou je$té mnohem slabsi). Bojime se
o demokracii u nas i jinde, protoze atmosféru strachu radi vyuzivaji tyrani.
Ale tieba, snad, pravé v této situaci roste vynalézavost, sili solidarita, upev-
fuje se obcanska aktivita. Kéz by tomu tak bylo.

Zamysleni pracuje s negativitou a strachem, ktery vymezuje, jak v osob-
ni roviné i v irsi spolecenské perspektivé a pfidava obavy ekonomické pova-
hy ,bojime se o své malé firmy, o mista, o ekonomiku nasi zemé. Upozor-
fiuje i na nejistoty soucasného svéta, jeho ekonomickou rozkolisanost i pro-
vazanost, kdy se strachujeme o ekonomiku i jinych zemi," z toho odvozuje

75 Jako napt. slova ,hladové vyhlizime.

76 To potvrdil i dubnovy préizkum komunikaé¢ni agentury AMI Communications mezi
550 respondenty. Z néj plyne, Ze obavy spojené s koronavirovou krizi ma 6o procent
zaméstnancti v CR. Pétina se boji propadu p¥ijmii, kazdy desaty ztraty zaméstnani &
nedostatku financi uréenych na vyplaty. Kviili koronaviru piesla ¢tvrtina dotazanych
na Castecny nebo uplny home office a kazdy $esty zaméstnanec nemtze pracovat
viibec. [online]. 2020 [cit. 18.6.2020]. Dostupné z: https://www.ceskenoviny.cz/zpra-
vy/pruzkum-obavy-spojene-s-koronavirem-ma-60-procent-zamestnancu/1888849

77 TILLICH, P.: O hlubiné. In KUSCHEL K. ]. (ed) Teologie 20.stoleti, Antologie, Praha,
Vysehrad, 2007, s. 43.

78 KARFIKOVA,L. - vedouci katedry filosofie ETF UK.
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existen¢ni obavy. Vyjadieni se tyka celé spole¢nosti, dnesniho moderniho
rozvinutého svéta, neziistava jen v hranicich nasi zemé. Text pouziva civilni
jazyk, ktery nepostrada poeti¢nost, kterou nasleduje autora citatu.” Zamys-
leni je koncipovano z pohledu ,,my*, které je zde reprezentovano celou spo-
le¢nosti, narozdil od ptedchoziho piispévku, ktery byl také psan z pohledu
,my* ale byla tim minéna predev§im pfislusnost ke kiestanskému spolecen-
stvi. Apelujici myslenkou je obava z ohrozeni svobody spolec¢nosti: ,boji-
me se 0 demokracii u nds i jinde, protoZe atmosféru strachu radi vyuzivaji
tyrani.“ V tomto pfipadé vSak nejde jen o svobodu nabozenskou, ale o Siroce
pojatou svobodu society. Zamyg$leni se k tématu duchovniho Zivota vyjad-
fuje neptimo, kdyz v zavéru fika: ,V této situaci roste vynalézavost, sili soli-
darita, upeviiuje se obcanska aktivita. Mluvi o aktivité, ktera neni lhostejna
k déni ve spolecnosti, tyka se to také cirkvi, ale ne jmenovité. Pispévek oslo-
vuje Ctendfe v nej$irsim spektru, jak véfici, tak i nevétici a hledajici, zejména
tehdy, kdyz hovoti o silici solidarité, bez niz se neobejde ani cirkevni spole-
Censtvi, ani ob¢anska spole¢nost a skrze ni se miize manifestovat duchovni
Zivot.

Slovo na tento den 11. kvétna 2020 napsal Jan Lukas .*

Jedna zemé kdysi tspé$né hospodafila a vedla by si dobfe i dél, kdyby
na ni nahle nepfisly pohromy jedna za druhou. Snad to nebylo tak ptekva-
pivé; tento uspéch se dél dlouho na ukor lidi, ktefi ze své prace nikdy nic
neméli. Zemé i lidé museli vytrpét mnoho zlého, nez i predstavitel zemé,
ktery mél velmi silny mandat (pokladal se totiz za boha), pfipustil, Ze takhle
to dal nejde. To smrt nasla i jeho dim. Tak pravi kniha Exodus. Ptam se:
Nedéje se nas uspéch na ucet jinych, nepatii ucta lidem, zvifatm, lesim
atekam?

Text pouzitim rtznych osob jednotného i mnozného ¢isla,® poukazuje
na riizna spolecenstvi ve kterych Zijeme. Autor pouziva alegorii a figurativni

79 HOLDERLIN, Friedrich - byl némecky lyrik 18.stoleti, ktery psal metafyzickou poesii.
U nds byl piekladan napf. Janem Zahradnickem, Vladimirem Peskem a dal$imi.

80 Student Evangelické teologie.

8 Prispévky ,Slovo na tento den” jsou napsany v rtiznych osobach, nejcastéji to bylov 1.
osobé mnozného ¢isla - my, kterd odkazuje k obecnéjsi skute¢nosti, jako my cirkev,
my spole¢nost, nebo my, jako akademicka obec. Ve sledovanych 37 ptispévcich je
1.osoba mnozného ¢isla pouzita v 18 piipadech, to je necelych 49%. Druhou nejca-
stéji pouzivanou formou je 1.0soba jednotného ¢isla- ja, kterd umoznuje piedavat
osobni zkusenost. Touto formou bylo napsdno 10 piispévka. Ve zbylych ¢ byly uzity
ostatni osoby.

18



Acta educationis No. 7

jazyk vice, nez ostatni piiklady. Na piibéhu jedné zemé v ¢asové neurcené
dobé mtizeme najit odkaz k nasemu sou¢asnému svétu. Text je je tak jednim
z piipadd, ktery pracuje s biblickym textem aniz by ho pfimo citoval. Pfipo-
mind ptibéh z Bible: ,To smrt nasla i jeho dm. Tak pravi kniha Exodus. Bib-
lické vyjadieni parafrdzuje. Zamysleni se obraznou feci obraci predevsim
ke kiestanim. Odkaz k duchovnimu Zivotu je nepiimy a najdeme ho az
vsameém zavéru pii zdtiraznéni dcty ,lidem, zvifatdm, lesiim a fekdm.” I tim
se odli$uje od ostatnich textti, protoZe nefesi primarné ¢lovéka, ale na stej-
nou trover s nim dava i ostatni Zivocichy a p¥irodu obecné. Ucta a pokora
ke stvofeni jsou tim, co zde kotvi duchovni Zivot. Ctenaf v tom miiZe vnimat
i ozvénu myslenky Jana Husa ,dr7te se pokory, protoZe ona sama povysuje. s

Text ze 6. dubna 2020 napsal Daniel Barton.®

Nachdzime se v nouzovém stavu. Svym charakterem je to stav mimotad-
ny. To véak neznamend, 7e bychom se nachazeli mimo (pravni) fad. Nebo ze
bychom mohli jednat nefadné. Ze bychom méli z nouze ¢init ctnost. Pravé
naopak: Nyni je ten spravny ¢as pronikat k jadru naseho pravniho fadu tvo-
feného myslenkami svobody, rovnosti a lidské distojnosti. Nyni je vhod-
nad prilezitost k pojmenovani toho, ¢im jsme si pravidla naseho vzajemného
souziti zanefadili.

Prispévek charakterizuje pfesnost sdéleni. Obraci se k celé obcanské
spolec¢nosti. Text neodkazuje k Pismu,® hovofi civilnim jazykem a piipomi-
na pravni fad a mravnost, jimiZ se spole¢nost fidi i v ¢ase krize. Text pted-
poklada etickou vyspélost ¢tenate, kterého orientuje k uvazovani nad téma-
ty: ,naeho pravniho fadu tvofeného myslenkami svobody, rovnosti a lidské
dtistojnosti.“ V nesnadné dobé nouzového stavu vede k promysleni téchto
pojmd, které souviseji i se zodpovédnosti kiestant za dodrzovani a prosa-
zovani téchto hodnot. To, Ze se text obraci k akademickému i cirkevnimu
spolecenstvi, je dano kontextem, déla to do té miry, do které jsou soucds-
ti obcanské spole¢nosti na kterou je zaméten. Vyjadfeni prekracuje ramec
cirkve ¢i akademické obce a poukazuje do politiky a irsi spolecnosti. Sdéle-
ni vede ¢tendfe cestou symbolu a naznaku a vytvati tak prostor pro ,predpo-

82 HUS, J.: Vzkazy vérnym Eechiim: vybér vyroki ze spisti Husovych k pozndni osobnosti
reformdtorovy a jejim vyznamu pro dnesni Cechy, Praha, Kalich, 1938. s. 75.

8 BARTON, D. - pravnik a teolog, odborny asistent Katedry pastora¢ni a socialni prace.

84  Prispévkd, které nepracovaly s Pismem je ve sledované skupiné mensina, bylo jich asi
40%.
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rozuméni‘, K projeviim duchovniho Zivota se vyjadiuje neptimo, ptedevsim
tim, Ze pfipomina zodpovédnost jednotlivce - kiestana - viici spole¢nosti.

Shrnuti

PoloZime-li si otazku co takto malé st¥ipky drobnych zamysleni mohou
vypovidat o duchovnim Zivoté téch, kdo je psali a také zamyslenych adresa-
td - téch, kterym byly ur¢eny, musime odpovédét, Ze tento maly vzorek ndm
nemize nabidnout tiplny obraz o proménach spirituality v sou¢asné pande-
mické dobé. Cilem bylo ukazat nékolik reprezentativnich detaild, které by
mohly pomoci zpfesnit otazky pro dalsi teologickeé i sociologické zkoumani
v této oblasti.

Budeme-li vychazet z jazyka, soustfedime-li se na texty z pohledu ¢te-
nate ¢i posluchace, a vezmeme-li v potaz univerzalni horizont jejich her-
meneutické zku$enosti,* tak analyza ptikladd ukazuje na mnohovrstevnost
feci a jejich symbolt odkazujicich ke spiritualité. Analyzované prispévky
tvofivé pracuji s Pismem, na které odkazuji pfimymi citacemi i nepfimy-
mi naznaky. Zaroveri jsou citaty z Bible zasazovany do dnesni reality. Tomu
napomahaji metafory, jez maji v soucasném mysleni a jazyku $ir$i uziti,
a kde plati, 7e ,metafora se nékdy uziva metaforicky (!) k oznaceni analogic-
ké a figurativni feci vitbec.“®”

Pouziti figurativniho jazyka pak umoziiuje zkratku, i ptidani dalsich vrs-
tev vyznamu, prezentuje tak ¢tenafi téma, aniz by ho bylo nutné explicitné
popsat. Tim je napliiovan Gadamertv ptedpoklad, Ze jako ¢tenati nenecha-
vame ,text za sebou nybrz do néj vstupujeme® a vedeme s nim dialog. Védo-
mi dialogu autord se ¢tenatem odrdzel i zptisob vyjadiovani spiritudlnich
témat. Jako ptiklady explicitni spirituality Ize uvést zamygleni, jez akcentuji
modlitbu, spolecenstvi, osobni vztah k Bohu a davéru v pomoc z Bozi stra-
ny, at uZ se tykala osobni situace, nebo byla vztahovéna na celou spole¢nost.
Vedle nich ale staly i jiné ptiklady reflektujici implicitni projevy spirituali-
ty, kdy autofi, at uz piisobici uvnitt ¢i vné klasickych naboZenskych struk-
tur, spise naznacovali, nez identifikovali duchovni vychodiska. Jednim ze
spole¢nych motivi téchto textd bylo napiiklad téma odpovédnosti za svét,
ve kterém Zijeme. Nékteré texty ji davaly do souvislosti se zodpovédnosti

85 GADAMER, H. G.: Pravda a metoda II: dodatky, rejsttiky, Praha, Tridda, 201, s. 283.

8 GADAMER, H. G.: Clovék a fe¢ (vybor textii), Praha, OIKOYMENH, 1999, s. 24.

87 POKORNY, P. a kol.: Hermeneutika jako teorie porozuméni: Od zdkladnich otdzek
jazyka k vykladu Bible, Praha, Vysehrad, 2005, s. 56.

8  GADAMER, H. G.: Pravda a metoda II: dodatky, rejstiiky, Praha, Tridda, 2011, s. 289.
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kiestant za soucasny svét, coz odpovida explicitnimu konceptu spirituality,
jiné zlistavaly v obecné roviné tazani. Oba pristupy uzivaly k vyjadieni civil-
niho jazyka. Z toho mtizeme vyvodit, Ze si autofi textd byli védomi toho, ze
se obraceji spise k sekularni spole¢nosti, ktera nema pottebu se identifiko-
vat s konkrétni cirkvi a jejimi ritudly. Zaroven brali v potaz sou¢asnou situaci
v oblasti spirituality, kdy lidé maji zdjem o projevy spirituality, ale nechtéji
jasné definovat to, co jejich duchovni Zivot nejvice ovliviiuje. Vysoka sledo-
vanost kazani v podcastu ,U ambonu® vypovidala o zdjmu lidi o duchovni
slovo, kdy tento zdjem $el nad hranice riznych konfesi, a objevil se rovnéz
u fady lidi, ktefi stoji mimo né. Dal$im zajimavym detailem bylo i to, Ze
obdobné spektrum lidi se nenechalo odradit ani od tcasti vytvarné soutézni
prehlidce, v jejimZ nazvu bylo slovo Biih, a Bih byl explicitné vztazen k ¢lo-
véku. Do ,Slova na tento den” vstupovali mluv¢i z cirkevniho i necirkevni-
ho prostoru a obraceli se védomé k $irokému publiku. I takto maly vzorek
ukazal, jak se na ¢eské nabozenské scéné v dobé koronaviru vzajemné ovliv-
tiovaly a misily explicitni a implicitni formy spirituality. Domnivam, Ze je to
trend, ktery bude pokracovat i naddle. Na zakladé této prvni, omezené zku-
$enosti s pandemii lze fici, Ze z ni mizeme pro duchovni Zivot vytéZit i pozi-
tivni poznani a zkusenosti, pokud jim dokaZeme dobte porozumét, dobte je
zpracovat, a adekvatné na né zareagovat.
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Wizja Europy jako Communio personarum
w dziele sw. Jana Pawla II.

Karol Domzal — Marianna Zeykan

Abstract: The pontificate of John Paul II (1978-2005) was one of the longest in the history
of the Church and left an indelible mark on the world's mentality as a search for the good
of man and human society. What the Polish Pope accomplished remains for our times
(and not only) the great legacy of the Church’s care for the renewal of ,the face of the earth'.
The pastoral ministry of John Paul II, especially for us, inhabitants of Europe, is a message
- a testament which we have to fulfil in order to realise God's plans for humanity.

Key words: Values. Society. Churche. Magisterium Ecclesiae. Europe.

Czlowiek - ,droga” jednoczacej si¢ Europy

Jan Pawet II byt wielkim zwiastunem Kosciota korica XX i poczatku XXI
wieku. Nadat misji Ko$ciota, w perspektywie rozwoju ludzkosci, zwlaszcza
Europy, niezwykte horyzonty. Jego pierwsza encyklika, Redemptor hominis
(1979), zawiera program jego pontyfikatu: cztowiek, swiat, system spotecz-
no-polityczny winny by¢ ,rozwojem” moralnego i sprawiedliwego dobra
ludzkosci. Te idee daja sie odczyta¢ w jego nauczaniu apostolskim, ktore
ukazywato stusznos¢ i wyzszosé ,kultury zycia” nad , kulturg $mierci”, ktéra
tak szeroko i mocno jest lansowana przez wrogie chrzescijanstwu sity poli-
tyczne wspolczesnej Europy. Z perspektywy (juz kilku lat) mozna oceni¢
pontyfikat Jana Pawla jako niezwykle znaczacy dla rozwoju Kosciota i ludz-
kiej spotecznosci, zwlaszcza jednoczacej sie Europy. Uwzglednit on w swo-
im przestaniu, zostawionym historii, fundamentalne kwestie oparte na pra-
wie Bozym, na wierze, na podstawowych zasadach zycia chrze$cijanskiego.
Mozna dopatrywac sie w calym nauczaniu Jana Pawla Il nowego nurtu rene-
sansu i humanizmu.

Kryzys ekonomiczno-spoteczny, materialny, polityczny paralizuje
wspotczesny $wiat, zwlaszcza widoczne jest to w niepokoju o przyszlosé
ludzkosci, o ksztatt jednoczacej sie Europy pod sztandarami liberalnych
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pogladow i idee'. Te mysl ujat wyraznie Jan Pawet II juz w swojej pierwszej
encyklice (Redemptor hominis) przestrzegajac przed ubdstwieniem wszel-
kiego postepu i ukazujac jego powinnos¢ stuzebng wobec ducha ludzkie-
go. Przekonuje on, aby prawdziwy proces humanizacji, zwlaszcza Europy,
dokonywat sie na bazie osoby i jej relacji miedzyludzkiej. Na ten fakt wizji
Europy, gdzie centrum stanowi integralny cztowiek, wskazuje Jan Pawet II
takze w encyklikach Dives in misericordia (1980), Laborem exercens (1981)>.
Ojciec $wiety, dostrzegajac przemiany srodowisk sobie bliskich na konty-
nencie europejskim, przeciwstawia si¢ znaczaco coraz bardziej dominuja-
cej w Europie mentalno$ci technicznej, industrializacyjnej, btednie poje-
tej globalizacji. Dostrzegajac zachodzace przemiany ostrzega Papiez przed
zaistnieniem takiej epoki ludzkiego zycia, w ktdorej zdominuje ludzki huma-
nizm nowoczesna technika, przemyst, wytworczos¢ materialna. W tym
kryje sie niebezpieczenistwo cywilizacji technicznej, w ktdrej cztowiek jako
,droga” jednoczacej sie Europy, zostaje zniewolony, oddany dominacji praw
mechaniki, techniki, chemii, sztucznym tworzywom. Ta wizja nowoczesnej
Europy pozbawiona spojrzenia na prawdziwe dobro cztowieka, na tajemni-
ce, na wartosci duchowe, na wymiary humanistyczne, na transcendencje,
na brak mitosci, doprowadzi w ostatecznosci cztowieka do dezorientacji,
do utraty swej godnosci i autentycznej wartosci zycia w aspekcie $wietosci
i Bozych wartosci. Pojawiajaca sie, zwlaszcza w Europie, teologia sekulary-
zujaca odrzuca nie tylko wszelkie ,mityczne” elementy wizji $wiata, ale tak-
ze wszystkie motywy etyczne i transcendentne. Pojecia i zjawiska religij-
ne jak Bdg, zbawienie, taska, zycie wieczne, Kosciot, sakramenty, staja sie
powoli reliktami epoki, ktdéra przemija. Takiej mentalnosci przeciwstawia
sie Jan Pawet IT méwiac, ze ,,$wiadomos$c ludzka ulegajac sekularyzagji, tra-
ci poczucie sensu samego stowa mitosierdzie™. Majac to na uwadze prze-
strzega, ze r6znego rodzaju ,desakralizacja przeradza sie czesto w dehuma-
nizacj¢”. Dlatego tak znaczaco akcentuje w swoim apostolskim nauczaniu

1 Por. NOWAKOWSKI, Z.: Transformacja systemowa w Polsce. ,Zeszyty Naukowe
WSIZiA”. Warszawa. 2001. 5. 42-54; tenze: Bezpieczeristwo narodowe - ewolucja poje-
cia i zakresu, Warszawa. 2008. s. 75-107, tenze: Bezpieczeristwo paristwa w koncep-
cjach programowych partii parlamentarnych w Polsce po roku 1989. Warszawa. 2009.

> Por. JAN PAWEL IL: Encyklika ,Redemptor hominis”. In: Encykliki Ojca Swietego
Jana Pawta II, Krakow. 2000. . 16, (skrét: RH); Jan Pawet II, Encyklika , Dives in mise-
ricordia’, [w:] Encykliki Ojca Swietego Jana Pawta II, Krakéw 2000, n. 14, (skrét: DM);
Jan Pawet I1, Encyklika ,Laborem exercens’, [w:] Encykliki Ojca Swietego Jana Pawta
11, Krakéw 2000, n. 7,13,25-27, (skrét: LE).

3 DM, n. 12
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koniecznos¢ wkomponowania Boga w ludzkie dzieje, zwlaszcza w dzieje
,nowej Europy’, Boga, ktéry jest rzeczywistym Zrédtem dobra.

Jan Pawet II ukazujac jednoczacej sie Europie znaczace symptomy kata-
strofizmu cywilizacyjnego i technicznego, uwaza, ze w oparciu o idee Boga,
Stworcy i Odkupiciela, po idee wspdlstwarzania $wiata i samorealizacji
cztowieka, jest mozliwe osiggniecie jedno$ci miedzy ,cztowiekiem stworzo-
nym na obraz i podobienstwo Boze”, a czlowiekiem cywilizacji*. Ten aspekt
przenikania Boga w uwarunkowania zycia spoteczno-kulturowego czto-
wieka, wskazuja znaczaco trzy encykliki Jana Pawla II: Laborem exercens
(1981), Sollicitudo rei socialis (1987) i Centesimus annus (1991). Poruszaja
one zagadnienia etyki i poszukiwania prawdy w korelacji wiary i wspdtcze-
snej kultury, czego wynikiem sg encykliki Veritatis splendor (1993) i Fides et
ratio (1998). We wszystkich tych encyklikach Papiez zawart nauke Koscio-
fa na temat czlowieka i jego relacji w stosunku do Boga i zmieniajacego sie
$wiata, a zwlaszcza jednoczacej sie Europy. Wskazuja one na wartos¢ god-
nosci cztowieka powotanego do zycia i $wietosci oraz ukazuja réznorodne
uwarunkowania ksztattujace osobowos¢ cztowieka.

W tym $wietle ukazuje Papiez czlowieka jako ,,pierwsza i fundamentalng
droge Kosciota™. Dlatego ta ,droga” ma w Chrystusie swoja norme. [ rzeczy-
wiscie Chrystus, Zbawiciel cztowieka ,,objawia sie czlowiekowi” i w wymiarze
zbawczym Chrystusa ,czlowiek znajduje swoja godnos¢ i wartosci humani-
zmu’, staje sie ,nowym stworzeniem”. W tym kontekscie misterium zbaw-
cze Chrystusa w aspekcie Bozym i ludzkim konfiguruje z akceptacja i apli-
kacja ,,autentycznego humanizmu”. Wskazujac na te prawde Ojciec swiety
niejako manifestuje ,nowy humanizm” zakorzeniony w chrystologii, gdzie
Chrystus, Syn Bozy jest petnia ludzkiego szcze$cia i zrodtem prawdy. To sta-
nowi dla wspdlczesnej Europy, zagubionej juz w liberalnych i ateistycznych
hastach, azymut odnalezienia prawdziwych wartosci humanizmu. [ to jest
serce nowego humanizmu skoncentrowane na zdolnosci przekazania sto-
wa wiary i prawdziwej mocy o$wiecajacej swiadomos¢ poznawania dobra™.
W tym kryje sie i przestanie nadania ludzkiemu humanizmowi nowych
znamion stuzby i wzajemnej pomocy w podjetym dziele formacji cztowieka,

4 Rdz1, 27; por. RH, n. 16; LE, n. 7-15; 24-27.

5 RHn.14.
6 RHn.1o0.
7 RH, n.10.

8 JAN PAWEL II.: Przemdwienie do $wiata nauki w pazdzierniku 2001 roku z okazji VI
Kongresu ludzi nauki, Os.Rom.Pol. 1989. nr 6, s. 5.
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zwlaszcza Europejczyka, opartej na stuzbie i mito$ci. Zdaniem Jana Pawta
I, Ko$ciot katolicki ma w swojej misji niezwykly Bozy dar ofiarowania czto-
wiekowi obecnej epoki, to co mu nikt inny nie potrafi da¢. Kazda bowiem
kultura, ktdra opiera sie na fundamencie tajemnicy Boga ma perspektywe
wiasciwego rozwoju.

,Nowy humanizm” - zdaniem Jana Pawta II - kreuje autentyczne warto-
$ci zycia europejskiej spotecznosci, opartego na wlasciwie rozumianej god-
nosci ludzkiej?. To stanowi podstawe dynamizmu ,,nowego humanizmu™.
Znakiem ,nowego humanizmu” proponowanego przez Ojca $wietego jest
uwzglednianie ,wartosci transcendentnych” cztowieka®. W cztowieku jest
zakodowany dar powolania do wiecznosci, ktory w ramach ludzkiego ziem-
skiego zycia konfiguruje hic et nunc z rozwojem cztowieka. Powolanie czto-
wieka, bedace echem stworzenia go na ,obraz i podobienstwo Boze”, sprawia
ze cztowiek istnieje na horyzoncie czasu i wieczno$ci2. W tajemnicy spo-
tkania cztowieka z Bogiem dokonuje sie cudowna przemiana, ktora oparta
na fundamencie - Chrystusie, jest wznoszeniem budowli solidnego i pra-
wego zycia. Do tej prawdy nawigzuje Jan Pawel II w swoich encyklikach
spotecznych: Laborem exercens, Sollicitudo rei socialis (1987), Centesimus
annus (1991), precyzujac w obliczu wezwan jednoczacej sie Europy potrzebe
urzeczywistniania prawd Bozych i chrze$cijaniskich w realiach europejskiej
struktury Starego Kontynentu. Skarbiec mysli religijnej Papieza przejawia
sie tutaj jako niezwykte i inspirujgce ubogacenie idei doczesnych i $wieckich
na temat czlowieka. Sg to: humanistyczny charakter obrazu Boga, perso-
nalizm wizji cztowieka, spotecznos¢ jako komunia osob, $wieto$¢ matzen-
stwa i rodziny, swiat jako dar Bozy i wspdlnota darow miedzyludzkich, eku-
menizm ogdlnoludzki, cywilizacja zycia przeciwko cywilizacji $mierci, pry-
mat kultury duchowej nad technika, osoby nad rzeczg, pracy nad towarem,
absolutny sens prawdy, dobra i piekna, prymat mitosci spotecznej nad spra-
wiedliwoscia, nauka o pokoju. Na tej plaszczyznie rozwoju ludzkosci - zda-
niem Ojca swietego - w duchu mitosci Bozej i ludzkiej, cztowiek ma mozli-

9 Por. RH, n. 13-15.

o Por. RH, n. 16.

u Por. RH, n. 13.18.

2 Por. JAN PAWEL IL.: Encyklika ,Fides et ratio’ [w:] Encykliki Ojca Swietego Jana
Pawla II, Krakéw 2000, n. 107; Jan Pawet 11, List apostolski ,Novo millennio ineunte’,
Watykan 2001, n. 15.23.
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wos¢ odkrycia na nowo swoich wartosci i zachowa¢ swoja godnosés. Wspot-
czesny czlowiek, zwlaszcza Europejezyk, jest istota niezmiernie duchowo
uboga, zagubiong, zyjaca w zawieszeniu miedzy niezdolnoscig stawiania
czofa terazniejszosci a lekiem przed przysztoscig, istota dreczona egoizmem
i stabosciami natury*. Czlowiek nie potrafi juz postrzega¢ samego siebie
jako kogos ,,przedziwnie odmiennego” od innych ziemskich stworzen. Cze-
sto uznaje, Ze jest on tylko jedna z wielu istot zyjacych, organizmem, ktory
- w najlepszym razie - osiggnat bardzo wysoki stopien rozwoju.> Zamkniety
w ciasnym kregu swojej fizycznej natury, staje sie w pewien sposdb ,rzecza”
i przestaje rozumie¢ ,transcendentny” charakter swego istnienia®. Dlatego
nie traktuje juz Zycia jako wspaniatego Bozego daru, ktdry zostat powierzo-
ny jego odpowiedzialnosci, aby go strzegt z mitoscia i ,czcit” jako ,$wietg”
rZeczywistosc.

Atrofia moralna

Przejawem chaosu moralnego jest egoizm, postugujacy sie manipulacjg
i ktamstwem. Usituje on usprawiedliwi¢ (m. i.) aborcje i eutanazje. Przedstawia
skrajny indywidualizm jako konsekwencje wolnosci zastugujaca na pochwate.
W przestrzeni chaosu swietos¢ i altruizm s przemilczane, wysmiewane badz
kompromitowane. Dlatego kultura idgca na pomoc ludzkiemu zyciu musi
przede wszystkim inspirowa¢ odnowe porzadku moralnego.

Wyrazem chaosu moralnego staje sie dostrzegane obecnie wprowadze-
nie kultu ,jakosci zycia” oraz stawianie tejze ,jakosci” ponad $wieto$c zycia.
W praktyce takiej glosi sie kult tezyzny fizycznej i zalet biologicznych, a lek-
cewazy wielko$¢ cztowieka wyrazona w jego zmaganiach z cierpieniem i sla-
boscig fizyczna. Tymczasem $wiadomy swej godnosci cztowiek nie musi
ucieka¢ od cierpienia za wszelka cene, gdyz przyklad Chrystusa uczy go
odkrywac wlasciwy sens w cieniu krzyza”. Nie wolno wiec - zdaniem Papie-
za - bagatelizowa¢ dramatycznych zmagan z cierpieniem podejmowanych
przez wielu ludzi i nie wolno zapomina¢, ze to wlasnie w ludzkim daze-

3 Por. JAN PAWEL IL.: Encyklika ,Sollicitudo rei socialis’, [w:] Encykliki Ojca Swigtego
Jana Pawla II, Krakéw 2000, n. 27.46, (skrot: SRS).

14 Por. JAN PAWEL. I1.: Encyklika ,Centesimus annus’, [w:] Encykliki Ojca Swietego
Jana Pawfa II, Krakow 2000, n. 13.16, (skrot: CA).

15 Por. TIRPAK, P.: Catechesis as a Vehicle of Proclamation. Krakéw : Awalon, 2021, s. 19
- 20.

16 Por. LE, n. 7.

17 Por. SRS, n. 34.
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niu do swietosci w decydujacy sposdb wyraza sie troska o wlasciwg jako$¢
zycia®, Wérod wspotczesnych, ktorzy potrafili nadaé najpiekniejsza postac
zyciu, pojawiaja sie zaréwno nowi meczennicy, jak i ci, ktorzy w zwyczaj-
nym codziennym trudzie starali sie nasladowa¢ $wieto$¢ Boga, a ich petne
mitosci poswiecenie stanowi zarazem wzor przywrocenia porzadku w $wie-
cie wartosci. Dlatego Jan Pawet IT w swoich wskazaniach dla Europy nawo-
tywat, aby w imie mitosci i stuzby przechodzi¢ przez zycie sktadajac dar
z samych siebie i $wiadczy¢ tym o obecnosci Boga po$rod dramatéw swiata.

W rezultacie, stajac w obliczu zycia, ktore sie rodzi i zycia, ktore umie-
ra, cztowiek nie potrafi juz zada¢ sobie pytania o najbardziej autentyczny
sens swego istnienia i nie jest zdolny przyja¢ w sposob prawdziwie wolny te
przetomowe momenty swego ,bycia”. Interesuje go tylko ,dziatanie” i dlate-
go stara sie wykorzystywa¢ wszelkie zdobycze techniki, aby programowac
i kontrolowa¢ narodziny i $mier¢, rozciggajac nd nimi swoje panowanie®.
Te pierwotne do$wiadczenia, ktore powinny by¢ ,przezywane’, staja sie
wowczas niejako ,rzeczami’, nad ktdrymi cztowiek rosci sobie prawo do ich
,posiadania” lub ,odrzucenia”. Nie dziwi przy tym, ze gdy raz wykluczy sie
odniesienie do Boga, znaczenie wszystkich rzeczy ulega gtebokiemu znie-
ksztalceniu, a samg nature, sprowadzong do roli ,materiatu” poddaje sie
manipulacjom.

Do tego zdaje sie prowadzi¢ swoisty racjonalizm techniczno-naukowy,
dominujacy we wspdtczesnej kulturze europejskiej, odrzucajacy idee praw-
dy o stworzeniu czy tez Bozego zamyshu wobec zycia, ktory trzeba uszano-
wac. W rzeczywistosdi, zyjac tak ,jakby Stworca nie istnial’, cztowiek zatraca
nie tylko tajemnice Boga, ale réwniez tajemnice $wiata i swego istnienia®.
Oslabienie wiezi z Bogiem i z drugim cztowiekiem prowadzi nieuchronnie
do materializmu praktycznego, co sprzyja rozpowszechnianiu sie indywi-
dualizmuy, utilitaryzmu i hedonizmu. W ten sposéb wartosci odnoszace sie
do ,by¢’, zostaja zastapione przez wartosci zwiazane z ,mie¢™. Jedynym
celem, ktory bierze sie wtedy pod uwage, jest wlasny dobrobyt materialny,
a na tym oparta ,jakosc zycia” jest interpretowana najczesciej lub wylacznie
w kategoriach wydajnosci ekonomicznej, nieuporzadkowanego konsump-
cjonizmu, atrakeji i przyjemnosci czerpanych z zycia fizycznego, zapomina-
jac o glebszych - duchowych i religijnych - wymiarach egzystengji.

8 Por. CA, n. 54 - 55.
19 Por. SRS, n. 26.

20 Por. SRS, n. 36 - 38.
2 Por. SRS, n. 28.
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Obok wielu istniejacych niepokojéw Jana Pawta I o dzisiejszego cztowie-
ka nowoczesnej Europy, daje sie wyraznie zauwazyc¢ jego znamienny opty-
mizm, pozytywne dostrzezenie osiggnie¢ wspotczesnosci, wiare w moz-
liwosci cztowieka, ktory jest zdolny poznaé prawde o Bogu i zy¢ zgodnie
z nig, rozeznac dobro i je wybra¢. Dla niego istota chrzescijaniskiego opty-
mizmu jest fakt, ze Bog stworzyt cztowieka do mito$ci®. Chociaz w ,nor-
malnej Europie” coraz glosniej mowi sie o mitosci, ktora sprowadza sie naj-
czesciej do zmiennej sfery prywatnych doznan, to Papiez wcigz powtarza,
ze kazdy cztowiek ,odpowiadajac na wezwanie Boga uswiadamia sobie swa
transcendentng godnos¢” i odbudowuje swe przekonanie, ze jest stworzony
do mitosci na wzor Bozy=. Majac to na wzgledzie Ojciec swiety przekonuje,
ze w pedagogii, jaka stosuje Bog wobec cztowieka, Duch Swiety ustawicz-
nie wzbogaca taskami ludzka dusze. Tak uposazony darami wiary, nadziei
i mitosci cztowiek, gdy zaufa Bozej Opatrznos$ci, moze z powodzeniem roz-
wija¢ w sobie inne cnoty chrzescijanskie - cierpliwo$¢, ufnos¢ woli Bozej,
mitos¢ blizniego, poboznos¢, roztropnosé, rados¢ zycia, mitos¢ ojczyzny... >
Jezeli cztowiek bedzie uszanowany, jezeli bedzie kierowat sie sumieniem
w rodzinie, w pracy, w Zyciu spofecznym i panstwowym - poprawi sie byt
cztowieka. Aby to osiagna¢, potrzeba wiary w bezwarunkowa godnos¢ kaz-
dego czlowieka, ktorej gwarantem jest Jezus Chrystus, Zbawiciel cztowie-
ka, zyjacy w Kosciele. Dlatego - zdaniem Papieza - potrzeba nowego sty-
lu myslenia, prawego wychowania, wlasciwego ksztaltowania swiadomosci
zwlaszcza miodych Europejczykéw?.

Postep czy regres Europy?

Jan Pawet IT wstuchujac sie w dylemat wszystkich ,teoretykéw” $wia-
ta: czy jednoczenie sie Europy jest dla Europy postepem czy regresem?,
poddaje analizie r6znorodnos¢ sytuacji rozwoju i klesk w dziedzinie Zycia
gospodarczego, spotecznego, politycznego, technologicznego, kulturowe-
go, moralnego, duchowego, religijnego®. Ze wzgledu na swoje powolanie
do troski duszpasterskiej nad $wiatem nie glosi pesymizmu, ani katastro-
fizmu, lecz okazuje wielka troske o wspotczesng ludzkos¢ i rozwdj jedno-
czacej sie Europy. Mowi o tym w sposob znaczacy jako o, kryzysie wzrostu’.

2 Por. LE, n. 4.

3 CAnB.

24 Por. SRS, n. 36; LE, n. 9.27.

5 Por. CA n. 1.

26 Por. RH, n.15-16; DM, n. 10 - 12.
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Ukazuje perspektywe rozwoju i postepu nie tylko w dziedzinie zycia mate-
rialnego bogacacej sie Europy, ale takze i duchowego zatroskania o godno$¢
cztowieka. Specyfika papieskiej wizji narodéw europejskich jest wskazanie,
ze najwieksza grozba pod tym wzgledem jest nieréwnomierno$¢; postep
humanistyczny, moralny i duchowy nie nadazaja za rozwojem materialnym,
technicznym i naukowym. W tej to sytuacji $wiat materialny jawi sie jako
nowy rodzaj zagrozenia dla swiata duchowego. By sprosta¢ tym wymaga-
niom duchowego rozwoju i postepu, konieczna jest realizacja takich war-
tosci jak mitosc i mitosierdzie w korelacji do grup spotecznych czy narodow
jednoczacej sie Europy.

W realizacji daréw mitosci i mitosierdzia urzeczywistnia sie najlepsze
zabezpieczenie przed zlym uzyciem postepu naukowego i materialnego.
Mitos¢ te w koniunkturze milosierdzia trzeba zatem umie¢ i chcie¢ przy-
jac, zaakceptowad, weielaé w Zycie i na swoj sposob takze rozwijac. To zada-
nie ma urzeczywistnia¢ Kosciot”. W spotecznosci eklezjalnej znajduja sie
bowiem wszystkie $rodki i konieczne elementy dla odzyskania zachwianej
rownowagi w ,postepowym rozwoju” Europy. Pomijajac Boga nie bedzie
réwnowagi bez umocnienia moralnosci, ducha, nadziei na niesmiertelnos¢,
poczucia transcendencji czlowieka w stosunku do natury.

Jan Pawet ITw swoich przestaniach do Europejczykéw w sposob znamien-
ny akcentuje wolnos¢, ktéra ma swa najpetniejsza wartos¢ tylko w wymia-
rze prawdy. Wolnos¢, czyli zdolnos¢ do wyboru dobra, rozwija sie wowczas,
gdy cztowiek wzrasta duchowo, gdy utrzymuje Zzywa wiez z Bogiem poprzez
wiare, gdy podejmuje uczynki mitosci, przez co stawia opor sktonnosciom
do zta. Wolno$¢ jest wiec tam, gdzie czlowiek swiadomie, pod wptywem
wspotdziatania rozumu i woli, wybiera dobro; rozum je rozpoznaje, awola je
akceptuje®. Dlatego Ojciec $wiety tak zdecydowanie opowiada sie za wolno-
$cig oswiecong i otwarta na wyzsze wartosci etyczne i religijne, ugruntowang
przez trwale i silne wspomaganie sprawiedliwosci przez faske. W sytuacji
pustki w dziedzinie wartosci, gdy w sferze moralnej panuja chaos i zamet
- wolno$¢ umiera, a czlowiek z cztowieka wolnego staje sie niewolnikiem
instynktow, namietnosci czy pseudowartosci. Nadto czlowiek nigdy nie
cieszyt sie tak wielka wolnoscia jak dzisiaj. Kontroluje bowiem czas i prze-
strzen, zarzadza nimi wedtug wlasnego upodobania. Staje wiec przed ludz-
koscia zasadniczy problem: Jak rozporzadza¢ wolnoscia? Ku jakim warto-
$ciom sie kierowac, by podejmowa¢ nowe wyzwania? Im wieksza wolnos¢,

27 Por. DM, n. 2.
28 Por. LE, n. 4.
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tym wieksze wyzwanie i wieksze mozliwosci wyboru dobra lub zla, a to jest
zarazem podstawowy problem czlowieka wspotczesnego®.

Nie da sie zaprzeczyc, ze zaszly juz daleko idace pewne zmiany w profilu
Europy. Od strony pozytywnej wskazuje Papiez na wieloraki postep w twor-
czo$ci, w nauce, w technice, w medycynie, w $wiecie mass mediow i przeka-
zu informacji, w jednoczeniu sie ludzkosci, solidarnosci, przekraczaniu r6z-
nych barier i granic, ale i tym samym pojawia sie tesknota za ideatem zycia
spotecznego, kulturowego, poczuciem sprawiedliwosci i zachowania zasad
etyki. W przeciwstawieniu tych mysli jest od strony negatywnej lek egzy-
stengjalny, r6znego rodzaju niepokdj, zachwianie réwnowagi zycia, zagu-
bienie wartosci transcendentnych, dominacja materializacji, bezrobocie,
migracja, grozba samozaglady atomowej, niszczenie srodowiska, utrata jed-
nosci i wiezi z historia i tradycjg, alienacja i anonimowo$¢ w srodowiskach
urbanistycznych, grupy antykulturowe, terroryzm, réznorodne patologie
grup spotecznych®. Na te przeobrazenia w zmieniajacej sie Europie zwraca
uwage Ojciec $wiety akcentujac koniecznos¢ rozeznania perspektywy nie-
bezpieczenstwa, jakie juz zaistnialo miedzy postepem, a zagrozeniem zycia
ludzkiego. ,Sytuacja $wiata wspotczesnego ujawnia nie tylko takie przeobra-
zenia, ktore budza nadzieje na lepsza przysztos¢ czlowieka na ziemi, ale
ujawnia rownoczesnie wielorakie zagrozenia i to zagrozenia siegajace dalej,
niz kiedykolwiek w dziejach™. Majac to na wzgledzie, Jan Pawet Il wyjasnia:
,Cztowiek wspotczesny pyta nieraz z glebokim niepokojem o rozwigzanie
straszliwych napie¢, ktore spietrzyly sie w $wiecie™. Etyczny wymiar inte-
gracji, to takze demokratycznie przejrzyste zasady podejmowania decyzji.
Zasady, ktore w zaleznosci od sytuacji politycznej nie beda ani tamane, ani
ynaciggane”. Realizuje sie w tej mysli wcale nie retoryczne pytanie Papie-
za, ktorego dziatania na rzecz integracji europejskiej byly jednym z wazniej-
szych zadan jego pontyfikatu: ,,Czy moze historia ptyna¢ przeciw pradowi
sumien? Za jaka cene moze? Wlasnie: Za jaka cene...?”

Jan Pawet I1, jako obrorica praw cztowieka i ten, ktory upomina sie o wia-
sciwe miejsce czlowieka w Europie, wskazuje na potrzebe ,uznania cztowie-
ka”. Europejska jednos¢ nie moze by¢ budowana wbrew lub przeciw czto-

29 Por. CA, n. 47.

30 Por. DM, n.10-12;RH, n. 13 -17.

3 DM, n.2.

3> DM, n.1s5.

33 Por. JAN PAWEL I1.: Homilia podczas Mszy $w. na wzgdrzu Kaplicéwka, Skoczow 22
maja. 1995.
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wiekowi. Podobnie nie moze by¢ budowana w oparciu o liberalizm ekono-
miczny, ktdry ignoruje cztowieka; dlatego tak wazna jest dla Ojca $wietego
zasada solidarnosci i mitosierdzie spoteczne. W tej integralnej wizji jedno-
$ci europejskiej, podobnie jak suwerenne prawa ma kazdy cztowiek, tak tez
suwerennoscia ma sie cieszy¢ kazdy nardd. Aby cele te zrealizowac, trzeba
urzeczywistnic etos wychowania do uspotecznienia cztowieka, do odpowie-
dzialnoéci i wolnoéci. Zatem ta wizja europejskiej jedno$ci wyrasta zaréwno
z osobistego doswiadczenia, jak i z tradycji chrzescijanskiej kultury3+.

Wsréd podstawowych osiggnie¢ europejskiej kultury Jan Pawet II
wymienia: ,,godnos¢ osoby ludzkiej, swieto$¢ zycia, podstawowa role rodzi-
ny, wielka wage oswiaty, wolnos¢ mysli i stowa, swobode wyznawania wla-
snych przekonan religijnych, prawng ochrone jednostek i grup ludzkich,
wspotprace wszystkich ludzi na rzecz wspolnego dobra, koncepcje pracy
jako udziatu w dziele samego Stworcy, autorytet panstwa, ktore samo rzadzi
sie prawem i rozsadkiem. Wartosci te naleza do skarbca kultury europej-
skiej, sa klejnotem zrodzonym z wielu mysli, dysput i cierpienia. Stanowig
duchowa zdobycz rozsadku i sprawiedliwosci, a ta przynosi zaszczyt naro-
dom Europy w ich dazeniu do wprowadzenia w bieg czasu ducha chrze$ci-
janskiego braterstwa, jakiego uczy nas Ewangelia™.

Swoja wizje zjednoczonej Europy ukazuje Jan Pawet II jako propozycje
integralng, uwzgledniajaca rzeczywista przeszlos¢ chrzescijanskiej Europy,
poszerzong o totalitarne, ateistyczne i materialistyczne do$wiadczenia XX
wieku. Papiez wychodzac z zalozenia chrzescijaniskiej antropologii propo-
nowat integracje Europy budowang dla cztowieka jako ,wspolnote ducha™.
W tym kontekscie nauczanie Ojca $wietego o Europie jest niezwykle wazne
nie tylko dla katolikéw i chrzescijan; jest to glos, ktéry winni uwzglednia¢
politycy odpowiedzialni za ksztatt Europy.

W przekonaniu Jana Pawta II nie da sie zastgpi¢ narodu strukturg pan-
stwa, chociaz nardd dazy do zaistnienia jako organizacja paristwowa. Naj-
wazniejsza cecha konstytutywna narodu jest kultura. ,Kultura jest tym,

3 Por. ZYCINSKI, J.: Europejska wspélnota ducha - Zjednoczona Europa w nauczaniu
Jana Pawla II, Warszawa. 1998; M. Filipiak, C. Ritter, Jan Pawet II na temat Europy,
,Ethos” 28 (1994), s. 321 - 338.

35 JAN PAWEL I1.: Przemdwienie podczas spotkania z przedstawicielami uniwersytetéw
w Szwecji. Misja Uniwersytetu wobec osoby ludzkiej, Uppsala, 6 czerwca 1999. In:
Uniwersytety w nauczaniu Jana Pawla 11, (red. A. Wieczorek), Warszawa. 2000. t. 2.
5. 50.

36 Por. JAN PAWEL I1.: Europa zjednoczona w Chrystusie. Antologia. Krakéw. 2002; S.
Sowinski, R. Zenderowski, Jan Pawet Il o Europie i europejskosci. Wroctaw. 2003.
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przez co czlowiek, jako czlowiek, staje sie bardziej cztowiekiem; bardziej
yjest”. Narod bowiem jest ta wielka wspolnotg ludzi, ktora tacza rézne spo-
iwa, ale nade wszystko wlasnie taczy naréd kultura. Narod istnieje ,z kul-
tury” i ,dla kultury””. W ramach procesu integracji europejskiej istnieje
potrzeba nowej wizji wspdtpracy i solidarnosci narodow. Z jednej strony ist-
nieje patriotyzm i poczucie tozsamosci narodowej, z drugiej - w ramach zin-
tegrowanej Europy istnieje potrzeba europejskiego patriotyzmu i poczucia
europejskiej tozsamosci.

Jan Pawet II koncentruje sie zawsze na istocie sprawy nawiazujac wprost
do Ewangelii, co czyni go dzisiaj najbardziej wiarygodnym $wiadkiem Ewan-
gelii. Stanowczo broni zasad moralnych, wota w obronie zycia, broni prawdy
o godnosci cztowieka i rodziny. Wskazuje, ze w dzisiejszych czasach nalezy
przede wszystkim odzyskac¢ wrazliwos¢ na Boga i uznac Jego panowanie nad
stworzeniem i nad historia. To z kolei stanie sie poczatkiem rewizji, jakiej
kazdy powinien poddac¢ - z glebokim przekonaniem i troska - swoje mysli
i swoje decyzje, d3zac do pelni nadprzyrodzonej mitosci.

Papiez wskazuje, ze formacja $wiadomosci cztowieka winna zawsze by¢
uwazna i otwarta na problemy, ktére stawia dzisiejsze spoteczenstwo inte-
grujacej sie Europy. Ma by¢ ona zdolna do tworzenia takiej kultury politycz-
nej, ktora dziata zawsze i w kazdej sytuacji dla dobra wspolnego i w obronie
wartosci kultury, ktdra potrafitaby wyjs¢ na nowo od zycia ludzkiego. Jest
to potrzeba szczegolnie naglaca w chwili obecnej, gdy ,kultura $mierci” tak
agresywnie atakuje ,kulture zycia” i czesto wydaje sie nad nia przewazac.

Przyszlo$¢ zintegrowanej Europy w duchu wolnoéci religijnej

Europa potrzebuje krajow i panistw, ktore dawatyby prawdziwe swiadec-
twa obecnosci i czynnej postawy chrzescijan. Aby to byto mozliwe, w imie
dobra wspélnego i pomyslnej przysztosci wspolnej, bardziej zintegrowanej
Europy, musi by¢ zagwarantowane prawo do wolnoéci religijnej indywidu-
alnej i instytucjonalnej. Nie chcac tworzy¢ sytuacji ekstremalnych, musi by¢
uwzgledniany glos chrzescijan jako petnoprawnych Europejczykow. Jeze-
li Europa narodéw nie odnajdzie swego transcendentnego celu, porywaja-
cej wizji wspolnoty, wlasciwego sposobu egzystencji, celu ktory uwzglednia
glos i role chrzeécijan, to nie przetrwa powaznych prob i napied, ktére beda
zawsze. Istnieje koniecznos¢ zagwarantowania statusu prawnego Kosciotow
w panstwach cztonkowskich, by chrzescijanie petni inwencji mogli czynnie
uczestniczy¢ w budowie wspdlnoty europejskiej. Uszanowanie i odwotanie

37 JAN PAWEL I1.: Pamie¢ i tozsamos¢, Krakéw. 2005. s. 74 - 75.
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sie do chrze$cijanskiego dziedzictwa jest konieczne w imie ciaglosci oraz
jednosci, gdyz - jak mowit Jan Pawet I - nie bedzie jednosci Europy, dopoki
nie bedzie ona ,wspdlnotg ducha”.

Europa w ciggu dziejéw zmieniata sie kulturowo, gospodarczo, politycz-
nie i réwniez religijnie. W swych kulturowych korzeniach i aksjologicznych
zatozeniach Europa jest chrzescijaniska. I to decyduje o jej przyszlej struk-
turze i charakterze. Poszukujac europejskiego ducha, mozna kierowa¢ sie
roznymi motywami. Aby budowac¢ przysztos¢, potrzebny jest wspolny cel,
zainteresowani jednoscia muszg zgodzic sie na jakies wspdlne dobro. Istnie-
je zatem potrzeba wskazania tego, co moze by¢ fundamentalne, wspolne dla
przysztych Europejczykéw. Te mysl wyrazit Jan Pawet Il moéwiac: ,Nowa jed-
no$¢ Europy, jezeli chcemy, by byla ona trwata, winnismy budowa¢ na tych
duchowych wartosciach, ktore ja kiedys uksztattowaly, z uwzglednieniem
bogactwa i r6znorodnosci kultur i tradycji poszczegolnych narodéw. Ma to
by¢ bowiem wielka Europejska Wspolnota Ducha™®.

Jan Pawet IT wskazuje, Ze przyszta Europa nie moze by¢ sztucznym two-
rem, jakims$ tylko ideologicznym pomystem; ona musi wyrastac¢ organicz-
nie, ewolucyjnie, majac fundamenty przesztosci. Inaczej bedzie tylko zawie-
szonym w prozni niestabilnym tworem na podobienstwo ,antyeuropy’, jaka
prébowano zbudowac juz wezesniej na fundamencie ideologii marksistow-
skiej. Spustoszenie duchowe Europy, jakie zaczelo sie od czasu renesansu
poprzez eliminacje chrzescijaristwa ze spolecznego i politycznego zycia,
doprowadzito do ateizmu. W ostatecznosci ateizm prowadzi do totalitary-
zmu, podziatdw, nieréwnosci, pesymizmu zycia.

Obecnie Europa stoi wobec realnego niebezpieczenstwa, na jakie zwra-
cal uwage Jan Pawet II, a ktore polega na tym, ze jezeli nie nastapi otwarcie
sie na wrodzong przynaleznos¢ osoby ludzkiej do Boga, to istnieje ryzyko
legitymizacji tych nurtéw laicyzmu oraz ateistycznego sekularyzmu, ktére
prowadza do wykluczenia Boga i naturalnego prawa moralnego z wielu dzie-
dzin zycia ludzkiego.

By odbudowac i stworzy¢ nowa solidarna i sprawiedliwg Europe, nazna-
czong Boza mitoscig, do ktérej - zdaniem Papieza - dazy przebaczenie
i sprawiedliwo$¢, potrzeba odnowionego zrywu ewangelizacyjnego, kto-
ry winien obejmowac rozne sfery europejskiego spoteczenstwa: kulture,
sztuke, polityke, ekonomie, $rodki spotecznego komunikowania sie, zdro-
wie, sport... To odpowiada ewangelizagji i dziatalno$ci polityczno-admini-

38 JAN PAWEL II.: Przemowienie w parlamencie. Warszawa, 11 czerwca 1999, In: Dro-
gowskazy dla Polakéw Jana Pawta II, Krakéw. 1999. t. IIL. s. 500.

34



Acta educationis No. 7

stracyjnej, ktdre sg stuzba cztowiekowi®. Jesli jest prawda, ze ewangeliza-
cja i dziatalnos¢ polityczno-administracyjna, zaréwno w swoich celach, jak
i srodkach, nie pokrywaja sie wzajemnie, to jednoczesnie jest oczywiste, ze
moga i powinny spotka¢ sie one w dazeniu do wypetnienia idei wspolnej
dla obu misji, jaka jest stuzba cztowiekowi. Ojciec Swiety podkresla w tym
dziele konieczno$¢ podejmowania dziatan polityczno-administracyjnych,
zgodnie ze ,stuszna” hierarchig. Pierwszenstwo powinny mie¢ wszelkie
dziatania na rzecz ludzi znajdujacych sie w trudnej sytuacji®. Stopien zain-
teresowania najbardziej potrzebujacymi wyznacza wartos¢ funkcjonowania
struktur publicznych w stuzbie dla dobra spoteczenstwa, a gteboka odno-
wa zycia spolecznego powinna stanowi¢ pozytywny przelom w zyciu jedno-
stek i spoteczenstw jednoczacej sie Europy. W imie zas nowej ewangelizagji
trzeba przepowiada¢ mito$¢ Boga, ktéry stworzyt cztowieka na swoj obraz
i podobienstwo i odkupit go w Chrystusie. Bég wymaga przywrdcenia spra-
wiedliwosci i przebaczenia, jako podstawowej reguty wszelkich relacji mie-
dzyludzkich, a kluczem takiego podejscia do cywilizacji i historii jest dla
Papieza Jezus Chrystus - cel calej ludzkiej historii*. Osoba i dzieto zbawcze
Chrystusa oraz odpowiedz cztowieka na mito$¢ Boga objawiona w tajem-
nicy Wcielenia, stanowig zasadnicze przeslanie nauczania Jana Pawta 11+
Spogladajac w przysztoé¢, Ojciec Swiety gtosi ludziom i narodom Europy, ze
Jezus Chrystus jest jedynym Zbawicielem cztowieka ,wczoraj, dzi$ i na wie-
ki”; jest nadzieja ludzkosci takze w trzecim tysigcleciu. Dlatego Bog postat
swego Syna, aby czlowiek sie przekonat o tym, czym pragnie go Bog obda-
rzy¢ w wiecznosci i zeby cztowiek wsparty taska miat moc wypehic tajem-
niczy zamyst Bozej mitosci®.
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Building Vietnam’s Human Value System in
Current Conditions of International Integration

Nban Thi Duong

Abstract: Entering the era of ever deepening international integration, all countries in
the world put people at the center, considering their human capital as the core of their
social development. The Party and State of Vietnam always attach a great importance to
cultural development and construction of a human value system. The increasing trend of
internationalization and globalization poses many opportunities and challenges and has
a great impact on the moral and spiritual life of the Vietnamese people. In this study, based
on the theory and practice of building the value system of Vietnamese people, and based
on the traditional values of the Vietnamese people, analyzed against the requirements of
the integration period, the author comes to the conclussion of a need to build the value
system of Vietnamese people today. The article offers concret ways of achieving this goal
and identifies potential roadblocks.

Keywords: Value system. Vietnam. International integration. Globalization. Internatio-
nalization.

Introduction

Entering the 21st century, the century of internationalization and globali-
zation, all countries in the world were interested in human factors, human
values and human potential.! As a result, they put people into the center
of their socio-economic development strategies. To respond to the drastic
changes in all fields from economy, politics and culture, countries need to
have appropriate policies and guidelines to meet the new requirements of
the global integration era. Every government needs to make people both
the goal and driver of economic and social strategies. Vietnam is a country
that entered the period of comprehensive renovation early, and quickly inte-
grated itself into the common trend of human-centered policies. The Com-

1 CHIRICO, ].: Globalization: prospects and problems. London : Sage Publications,
2014

2 HAGGARD S.: Developing nations and the politics of global integration. New York :
Brookings Institution Press, 1995.

3 SMITH, J.: Exploring connections between global integration and political mobili-
zation. In: Journal of world-systems research, Vol. 12, No. 1, 2004, p. 255-85.
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munist Party of Vietnam has a consistent view of ,people-centered policies
and innovational development for the people® Early awareness of opportu-
nities and challenges posed in the integration process, in addition to eco-
nomic renovation, were cause for the Communist Party of Vietnam to affirm
that a cultural value system is the product of human beings, of the social and
cultural development of each era. Without a cultural value system, there
would be a lack of tools for social regulation. Under the impact of the mar-
ket economy and international integration, cultural values in general and
Vietnamese human values are particularly affected in different directions.
Building and perfecting the human value system is one of the driving forces
towards building culture in Vietnam.> Thereby, building a human value sys-
tem will contribute to proactively preventing negative impacts of the market
economy in the integrational process in Vietnam today.

Theory on determining current Vietnamese human value system

Along with the comprehensive renovation work that started in 1986,
Vietnam entered a period of deep integration in many social fields, which
has posed the need to define the Vietnamese human value system. This
issue is of special concern to the Communist Party of Vietnam, the State,
and the Vietnamese ethnic community. The 4th Plenum of the 7th Cen-
tral Committee of the Communist Party of Vietnam in 1993 on a number
of cultural and artistic tasks in the immediate years, clearly indicated their
goal towards building the Vietnamese people with qualities and values as
follows: “Having wisdom, morality, soul, affection, lifestyle, having a noble
character, having a solid political spirit on par with the cause of national
renewal, quickly catching up with the development trend of the country of
the times.“® The issue of defining the Vietnamese human value system in the
early stage was set forth more clearly in the documents of the Communist
Party of Vietnam. At the Resolution of the Fifth Central Committee, term
VIII of the Communist Party of Vietnam in 1998, it was affirmed that the first

4 ZHU, B.,, HABISCH, A., and THOGERSEN, J.: The importance of cultural values
and trust for innovation—a European study. In: International Journal of Innovation
Management, Vol. 22, No. 2, 2015: 1850017.

5 TRUONG, T.T.Q.: Ensuring the right to enjoy culture for disadvantaged people in
Vietnam today, in Vietnamese culture with the development of the country. Hanoi :
Labor and Social Publishing House, 2019.

6 CENTRAL COMMITTEE OF THOUGHT AND CULTURE.: Some documents of
the Party on ideological and cultural work. Volume 2 (1986-2000). Hanoi : National
Political Publishing House, 2000.

38



Acta educationis No. 7

task to build an advanced culture imbued with national identity is to build
the Vietnamese people in the new period with the following virtues: Having
a spirit of patriotism, national self-reliance, striving for national independ-
ence and socialism, having the will to rise up to bring the country out of
poverty and regression, linking with people of countries around the world
with the cause of struggle for peace, national independence, democracy and
social progress; having a sense of collective, uniting to strive for common
interests; having a healthy lifestyle, a civilized, thrifty, honest, benevolent
lifestyle, respecting the rules and regulations of the country, conventions of
the community, consciously protecting and improving the ecological envi-
ronment; working hard with a professional conscience, being technical, cre-
ative and highly productive for the benefit of the self, family, collective, and
society; regularly studying, and improving knowledge to the professional
level, aesthetic level, and physical strength.

The Resolution of the gth Party Central Committee, term XI (2014) con-
tinued to clarify and supplement the issues of the Central Resolution of the
8th term in specific aspects, mainly human issues, and the value system of
the Vietnamese people in the new context. The resolution emphasized: per-
fecting Vietnamese cultural and human value standards, creating an envi-
ronment and conditions for the development of personality, morality, intel-
ligence, creative capacity; body, soul and spirit of social responsibility, civic
duty, sense of law observance; upholding the spirit of patriotism, nation-
al pride, conscience and responsibility of each person towards himself, his
family, the community, society and the country, etc.; developing a culture
for human perfection in a human way and building a human value system
for cultural development. In the selfdevelopmental culture, the focus was on
building people with good character and lifestyle, with the basic characteris-
tics of traits, such as: patriotism, benevolence, affection, honesty, solidarity,
industriousness, and creativity. The views of the Communist Party of Viet-
nam in the Resolution of the 5th Central Committee of the VIII term in 1998
and the Resolution of the gth Central Committee of the XI session in 2014
both agreed to build a Vietnamese human value system with the character-
istics of: patriotism, national self-reliance; kindness, compassion, tolerance,
morality, unity, industriousness and creativeness. In addition, the Resolu-
tion of the gth Central Committee, term XI, added several new values such
as: Community awareness (individuals-family-village-fatherland); honesty,
sophistication in behavior, and simplicity in lifestyle.
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The 12th National Congress of the Communist Party of Vietnam in 2016
continued to emphasize the issues of building people, building a value sys-
tem and the standards for Vietnamese people in the period of industrializa-
tion, modernization, development and international integration. in which,
there are 9 values that are directed as follows: Personality; Morality; Wis-
dom; Creative capacity; Physicality; the Soul; Social responsibility; a Citi-
zen's obligations; and Awareness of legal compliance.”

In addition to the declaration of the Communist Party of Vietnam and
the policy of the State with regards to building the Vietnamese human value
system, which are clearly and consistently stated in the Party’s Resolutions
and the State’s laws, many scientists and multiple research projects have
approached and studied the value system of Vietnamese people, from the
perspective of the current social period. On the basis of applying the sys-
tem-type method, author Tran Ngoc Them in the study “Some issues about
values and the value system in Vietnam’, has identified a system of 5 char-
acteristics of Vietnamese culture. For males it is: “1. Community (village);
2. Harmony; 3. Calculate the accent; 4. Coherence; 5. Flexibility”® Based on
these characteristics, the author analyzed in detail the manifestations (good
qualities) and consequences (bad habits) in the modern Vietnamese char-
acter. He specifically stated that in the characteristics of the village com-
munity, Vietnamese people have 6 good qualities: 1. Solidarity to help peo-
ple; 2. Collective love for people; 3. Village democracy; 4. The weight shown;
5. Love for the motherland; 6. Gratitude. The remaining characteristics of
Vietnamese culture such as accent, harmony, diversity, flexibility, author
Tran Ngoc Them thinks that they have a great influence on the personality
of modern Vietnamese people. In general, the author also emphasizes the
modern value system of Vietnamese people: patriotism-national spirit and
compassion-loving people.®

Human researcher, Luong Dinh Hai, in Building Vietnam's value system
in the current period presented 10 typical values: Vietnamese patriotism;
The spirit of kindness; Heroic spirit, courage; Know how to accept (forbear-

7 COMMUNIST PARTY OF VIETNAM.: Document of the 12th National Party Con-
gress. Hanoi : National Political Publishing House, 2016, p. 35.

8 TRAN, N.T.: Some issues about values and the value system of Vietnam. Ho Chi Minh
City : Publishing House of Vietnam National University, 2015, p. 160.

9 TRAN, N.T.: Some issues about values and the value system of Vietnam. Ho Chi Minh
City : Publishing House of Vietnam National University, 2015, p. 161.
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ance), receptivity; Studiousity; Creativity; Industriousness; Optimism; Mor-
al importance; Prefererd stability...

It can be said that the construction of the Vietnamese human value sys-
tem has been studied by many scientists using many different perspectives,*
but none have come to a clear explanation and highlight in the important
role of building a human value system for the country‘s development, in the
period of international integration in our country today.

Factors affecting the building of Vietnam's human value

orientation in the current international integration context

The practice of building a Vietnamese human value system is not com-

mensurate with the new requirements of the international integration

process

Summarizing the practice of 30 years of innovation, at the 12th Nation-
al Congress of Deputies, the Communist Party of Vietnam emphasized:
Compared with achievements in the fields of politics, economy, national
defense, security and foreign affairs, achievements in the field of culture
and morality are not commensurate and not sufficient to influence effective
action in building a healthy human and cultural environment. Morals and
lifestyles are worrisomely degraded. In the cultural environment, there are
still unhealthy and alien manifestations, contrary to fine customs and tra-
ditions, social evils and increasing crime. The construction of the Vietnam-
ese human value system has not yet achieved the desired goal. After more
than 30 years of renovation, cultural and spiritual life has changed a lot, but
the remnants of the old system are backward, psychologically, with a small
farmer's lifestyle, small production, and the way of life and work of the old
regime still deeply embedded in all spheres of social life. Many bad habits,
vices and inherent limitations of Vietnamese people still exist, becoming
a hindrance to the process of cultural creation, building morality, personali-

1o LUONG, D.H.: Building a Vietnamese value system in the current period. In: Journal
of Human Studies, Vol. 10, No. 1, 2015, p. 5-20.

u Such as, VAN, V.H.: Determine The Appearance And The Value System Of The Tra-
ditional Culture Of Vietnam Through The Worship Of Ancestors Belief Of Vietna-
mese People. In: Psychology and Education, Vol. 9, No.1, 2020; or: NGUYEN, Q.T.:
The Vietnamese Values System: A Blend of Oriental, Western and Socialist Values.
In: International Education Studies, Vol. 9, No. 12, 2016, p. 32-40.
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ty, lifestyle, etc., having negative impacts on the orientation of the Vietnam-
ese human value system in the new period.>

In building a cultural value system, Vietnamese people today must take
the nation's traditional cultural value system as the basis, the foundation for
absorbing modern values. Because according to the dialectical concept of
development, the new is not built from nothing but must be based on the
positive and reasonable points of the old. However, not all that belongs to
the national cultural tradition is also suitable for the requirements of mod-
ern industrial society and international integration. Because, the traditional
cultural values of Vietnam, which were formed in the context of closed, wet
rice agriculture, there are points that are not suitable for an industrialized
and globalized society.?

On the other hand, the cultural value system, the Vietnamese human
value system in the current period also needs to learn, absorb and refine
human culture, and must constantly add new values. The Communist Par-
ty of Vietnam affirms that it is necessary to “build a Vietnamese person rich
in patriotism, sense of ownership, civic responsibility, knowledge, health,
good labor, meaningful cultural life and have a genuine international spir-
it It is thanks to the initiative in cultural exchanges between countries,
promoting its comparative advantages that Vietnam has made many values
of the national cultural identity affirmed, and at the same time, through
that, learning from other countries to absorb and add many new values,
making the cultural identity of the nation and people of Vietnam richer and
more diverse.s

2 VAN, V.H.: Promoting The Value Of Vietnamese People Folk Beliefs: Policies And
Recommend Solutions. In: Journal of Contemporary Issues in Business and Govern-
ment, Vol. 27, No. 1, 2021, p. 10-19. Cf.: TRUNG, N.S. and VAN, V.H.: Vietnamese
Cultural Identity in the Process of International Integration. In: Journal of Advances
in Education and Philosophy, Vol. 4, No. 6, 2020, p. 220-225.

3 NGUYEN, Q.T.: The Vietnamese Values System: A Blend of Oriental, Western and
Socialist Values. In: International Education Studies, Vol. 9, No. 12, 2016, p. 35-40.

4 Communist Party of Vietnam (201), Document of the uth National Congress of
Deputies, Publishing House CTQG-ST, p.4o.

15 TRUNG, N.S. and VAN, V.H.: Vietnamese Cultural Identity in the Process of Inter-
national Integration. In: Journal of Advances in Education and Philosophy, Vol. 4, No.
6, 2020, p. 220-225.
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Impact of the economic transition to the development of a socialist-

-oriented market economy, accelerating industrialization, moderniza-

tion and international integration

The process of transitioning to the development of a socialist-oriented
market economy is not a stereotype, copying the American style free mar-
ket economic model, the Nordic style social market economy, and the Nor-
dic market economy with Chinese characteristics but a socialist-oriented
market economy. It is a modern market economy, developing synchronous-
ly and comprehensively in the direction of socialism, under the leadership
of the Communist Party of Vietnam and state management. The model of
industrialization in Vietnam is also not the old-fashioned industrialization
based on exploitation of natural resources and labor and based on unskilled
labor along with ,low and dirty“ technology, mainly towards a new type of
industrialization in the direction of ecology and humanity, contributing to
improving the quality of human life and protecting the ecological environ-
ment. Thus, people and human value systems must be placed at the center
of economic development and economic development must be oriented
towards serving people. This is the human economy, the economy for the
people. This economy must be built in a democratic, fair, and civilized social
environment, for the people’s freedom and happiness, based on a socialist
rule of law, the state ,of the people, by the people and for the people,”a con-
structive, integrity, dynamic, efficient state that firmly guarantees independ-
ence and territorial integrity. This is a factor that greatly influences the con-
struction and orientation of the current Vietnamese value system. There-
fore, human value orientation in the period of socialist-oriented market
economy development, accelerating industrialization and modernization is
to focus on and depend on economic growth and create a material precon-
dition for the national construction. However, economic growth here is not
only because of the quantity but most importantly the quality of growth, the
sustainability of growth. The quality and sustainability of this growth must
be reflected in the human development index (HDI), which takes human
development and human values as a measure for sustainable development.*

16 TRUONG, T.T.Q.: A Philosophical Assessment of Human Development Approaches
and the Vietnamese Experience. In: European Journal of Science and Theology, Vol.
16, No. 2, 2020, p. 47-59.
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Impact of the trend of industrialization and post-modernization

Research on Vietnamese cultural and human values in the process of
industrialization and modernization needs to be placed in a broader inter-
national context reflecting the transformation of society from pre-industrial
to industrial society, from a highly centrally planned economy to a social-
ist-oriented market economy, from one-sided opening of socialist countries
to multilateralization and diversification of international relations. Here,
the author emphasizes some contents related to the impact of the trend of
modernization, globalization and the industrial revolution 4.0 on the cur-
rent social orientation of Vietnam's human value system.”

In general, Vietnam is in the period of accelerating industrialization,
transforming a backward, scattered, and small agricultural economy based
on unskilled labor and manual labor as the main source of economic devel-
opment. Modern industry, modern agriculture, advanced services, based on
trained human resources and modern science and technology level. How-
ever, this modernization takes place at the same time as the postmodern
process brought about by the international integration process. The process
of international integration taking place first in the economic field has cre-
ated a driving force for the Vietnamese economy to not only pay attention to
growth but also ensure sustainable and inclusive development, compatible
with development needs of the world economy through a series of standards
on product quality, on the level of organization and management of produc-
tion, distribution, consumption, etc. The values of success, social security,
freedom, democracy, and happiness do not have to wait for the transition to
the postmodern model to emerge. Nowadays, it has become an indispensa-
ble need of Vietnamese people.

Building a Vietnamese human value system in the period of accelerating
industrialization, modernization and international integration here needs
to be defined as a value system that meets the needs and desires of Vietnam-
ese society in a ,double” transition, both achieving the values of a modern-
ized society and entering the values of a postmodern society with distinct
national identities.

Mastering the way of The Communist Party of Vietnam, the policy of the
State, on the basis of inheriting the research of the authors, and analyzing

7 NGUYEN, T.T, TRUONG, QT.T, VALCO, M., KHVATOVA, M.A.,and TYAZHEL-
NIKOV, A.A.: Christian Theological Views on Industrial Revolutions and Related
Ethical Challenges: A Western (And a Global) Perspective. In: Bogoslovni Vestnik,
vol. 80, no. 1, 2020, p. 177-188.
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the basic factors affecting the current orientation of Vietnamese human val-
ues, we The building and orientation of the Vietnamese human value system
in the context of international integration must be consistent with cultural
traditions, domestic and international historical conditions. The building of
a human value system in Vietnam must put the interests of individuals with
the interests of the community, the nation and humanity.

Basic content in building Vietnamese human value system in

terms of international integration

Firstly, in the period of deeper international integration, patriotism
should be considered as one of the leading values in building the Vietnamese
human value system. During his lifetime, President Ho Chi Minh affirmed:
“The patriotism and solidarity of the people are a huge force that no one can
win. Thanks to that force, our ancestors defeated the Yuan and Ming armies
and maintained their freedom and self-control. Thanks to that force, our
revolution succeeded and gained independence.”® The history of the nation
has proven that our people, with their passionate patriotism, have overcome
many difficulties and dangers, and won many enemies who are many times
stronger than us. Regardless of the circumstances, for the Vietnamese peo-
ple, patriotism is always the foundation for our people to build and defend
the Fatherland. In the current period, building a human value system is even
more necessary to build values and patriotism. Because, the power of patri-
otism, once multiplied, will become a great motivation to develop the coun-
try to meet the requirements of international integration.

It is obvious that patriotism is an important condition for the formation
of the great unity of the people our people in a new career. Each country par-
ticipating in international integration is facing many new opportunities, but
itisalso intertwined with many difficulties and challenges: the risk of ethnic
division; loss of national identity; foreign intrusion... In that context, build-
ing and promoting patriotic values of each citizen, forming a great united
strength. As President Ho Chi Minh affirmed: “Unity, great solidarity / Suc-
cess, great success.” Building and promoting patriotic values in the context
of international integration is an important factor to accomplish the goal:
rich people, strong country, democratic, fair, and civilized society, bringing

8 HO, CM.: Ho Chi Minh Complete Volume. Volume 5. Hanoi : National Political
Publishing House, 1995, p. 164-165.

v HO, CM.: Ho Chi Minh Complete Volume. Volume 5. Hanoi : National Political
Publishing House, 1995, 165.
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Vietnam's position to new heights in comparison with other countries. To
meet the development requirements of the country as well as the require-
ments of international integration.

Today, the patriotic values of Vietnamese people are not only deter-
mined by inheriting the traditional contents of the nation, but it also needs
to add new content. Patriotism in international integration requires and is
associated with actions that always put national interests first in all fields.
Specifically: In the economic field, patriotism is about increasing economic
efficiency, actively applying scientific and technological advances in labor,
actively exchanging and cooperating with foreign partners to raise Vietnam-
ese brands to new heights; In the field of culture, patriotism is expressed
in the sense of inheritance, promoting positive traditional values, selec-
tively absorbing the quintessential human values, actively exchanging and
sharing the cultural values towards trends, peace, and cooperation among
nations. Affirming the importance of patriotism in building and orienting
Vietnamese people’s values in the current era, the 12th Congress of the Com-
munist Party of Vietnam made the request: “Right awareness and good han-
dling factors forming the aggregate motivation for innovation and integra-
tion: harmonious combination of interests; promote patriotism, national
spirit, bring into play the strength of great national unity.>

Secondly, building Community Responsibility and consider this as a typ-
ical value of Vietnamese people in the integration period. The historical
reality of human development has proven that if in any stage, society wants
to survive and develop, it needs the contribution and cultivation of each
individual. From time immemorial, for the Vietnamese, the spirit of com-
munity cohesion, solidarity and responsibility have been particularly impor-
tant in the process of national construction and defense. In the current inte-
gration context, each individual has a sense of responsibility to the commu-
nity, not only contributing to the accomplishment of the country’s develop-
ment goals, but also enhancing Vietnam's position in the integration path.
In fact, the deeper international integration takes place, the more challenges
and risks are posed to ethnic groups on issues such as national sovereignty,
environmental pollution, national security, national identity, etc. Therefore,
building and raising the sense of community responsibility of the Vietnam-
ese people today is of great significance to the development of Vietnam in
international integration. When there is a sense of community responsibili-

20 COMMUNIST PARTY OF VIETNAM.: Document of the 12th National Party Con-
gress. Hanoi : National Political Publishing House, 2016, p. 58.
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ty, it will urge each member and every Vietnamese person to have a sense of
protecting the interests of the nation, preventing plots to divide the nation
by hostile forces as well as other groups. Today, social responsibility also
requires Vietnamese people to participate and join hands to contribute to
the common development of the international community in the fields of
economy, culture, education, etc. towards sustainable development, peace,
and friendship among nations. When there is a sense of community respon-
sibility, it will urge each Vietnamese person to have a sense of protecting the
interests of the nation, preventing plots to divide the nation by hostile forces
as well as by other interest groups.

Thirdly, loving labor is an essential value in the process of building and
orienting the Vietnamese human value system in the period of international
integration. It can be clearly seen that in the history of human development,
labor has always played a particularly important role. Labor helps people
create material wealth, bringing a prosperous and happy life. For people,
labor is ,the source of life, the source of happiness® and labor is ,a measure
of human quality“ Today, participating in international integration, Viet-
namese workers did not only have new opportunities, but they also faced
many new challenges. To meet the requirements of this period, building
Vietnamese values with the spirit of love of labor is a necessary requirement.
Building and promoting the spirit of love for labor in order to enhance the
value system of Vietnamese people should encourage passion, promote vir-
tues and valuable qualities in labor.

Currently, the speed and scale of foreign investment in Vietnam is
increasing, Vietnamese people have more environment to choose work,
develop career, from love and passion to labor, Vietnamese people need to
supplement their own skills and qualities to adapt to the new working envi-
ronment. Therefore, it is necessary to affirm that love for labor is one of the
important conditions towards the development of the quality of Vietnam-
ese human resources in the cause of national development, meeting the
requirements of international integration. Each Vietnamese person loves
labor, fulfills responsibility with his or her work, strives to develop himself,
and applies scientific and technical achievements, which will contribute to
improving labor productivity and efficiency in production. This is an impor-
tant premise for the country’s development in the context of integration.

Fourthly, building the value of filial piety and consider it a typical value of
Vietnamese people in the period of international integration. From the past
to the present, Vietnam has always been evaluated as a nation with a tradi-
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tion of studiousness, Vietnamese people always took learning as the basic
requirement to practice the morality of being a human. Today, Vietnam is
still one of the countries that upholds the role of education in the progress
of education. Currently, the strong development of the scientific and tech-
nological revolution has promoted the rapid development of knowledge,
economy, and has created good opportunities for developing countries to
develop rapidly and strongly lasting. If they quickly grasp the achievements
and apply them to their economic and social life, those countries can accel-
erate their development and reach a high level of development in the world.

Since ancient times, Vietnamese people have always been known for
their valuable virtues, among which are diligence, tolerance and hard work.
However, the lack of qualifications, expertise and professionalism in labor is
also one of the major obstacles for Vietnamese workers when participating
in international integration. So far, Vietnam is not a country with a high lev-
el of science and technology, Vietnamese people do not have many achieve-
ments in inventions and inventions, it is important to equip each person
with knowledge prerequisite and important condition to meet the require-
ments of practice. Therefore, promoting the traditional value of studious-
ness, building, and consolidating this value in the Vietnamese human value
system in the context of international integration is extremely important.

Fifthly, the importance of family should be considered as a typical value
in building the Vietnamese human value system in international integra-
tion. During his lifetime, the late Prime Minister Pham Van Dong affirmed
an important role in Vietnamese human ideology: the three pillars of Viet-
namese community consciousness: family (home), village and country.
Today, to build a just and civilized society requires us to return to good tra-
ditional cultural values from the family. Vietnamese people, whether tradi-
tional or modern, always attach special importance to family. The family is
not only a place to maintain the lineage for each family line, but the fami-
ly also contributes to building, embellishing, and brightening the national
identity; it is a place to preserve and cultivate the precious traditional values
of the Vietnamese people handed down through thousands of years of his-
tory today, in a ,,Flat World

Sixthly, building the value of peace is one of the important criteria in
building the Vietnamese human value system in the integration period.
In the history of thousands of years of national construction and defense,
the Vietnamese people have had to conduct many resistance wars against
foreign invaders to win and protect the independence and freedom of the
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country. Experiencing long and arduous battles, enduring many losses and
sacrifices. More than anyone else, the Vietnamese people are well aware of
the value of peace, independence and freedom. Therefore, peace-loving is
one of the outstanding traditions and typical cultural beauty of the Viet-
namese nation. When the country entered the period of renovation and
integration, Vietnam was always consistent with the foreign policy, inde-
pendence, self-reliance, peace and cooperation. As a result, in recent years,
foreign investment in Vietnam has increased day by day. In that context,
although international integration is taking place quite complicatedly, the
trend of peace, friendship, cooperation and sustainability is still the main
trend that countries are pursuing. In the integration period, besides prop-
erly implementing the State's policies, the Party’s strategies, and maintain-
ing national independence, each Vietnamese person needs to respect the
rights and interests of their partners, the people of at the same time must
be in accordance with international law and conventions. Each citizen's love
for peace in integration should be expressed through the motto ,respect,
equality, friendship, cooperation for mutual benefit, non-interference in
each other's internal affairs®. Respecting the interests of other countries is
not only an expression of patriotism but also a condition and prestige of the
Vietnamese people in the international arena. Especially, in solving global
problems such as the environment and epidemics. Therefore, continuing to
build and strengthen the value of peace-loving in building the Vietnamese
human value system not only expresses the aspirations of our people but
also shows the conformity with the general trend of the world in the current
period.

Conclusion

After nearly 35 years of entering Doi Moi, especially since joining and
entering a period of deep integration in many fields, the country of Viet-
nam has undergone transformations and has thrived in social life.* Under
the impact of international integration, human values have also changed
in recent years. The material and spiritual life is increasingly improving,
Vietnamese people have more opportunities to accept new values, and have
conditions to promote their creative potential in new conditions. On the
other hand, in the field of social ethics in our country at present, there is
also a fierce struggle between the progressive and the backwards, between

2 TRAN, V.T.: Vietnamese economy at the crossroads: New doi moi for sustained
growth. In: Asian Economic Policy Review, Vol. 8, No.1, 2013, p. 122-143.
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the value and the anti-value, between the healthy, neutral lifestyle, realism
and a pragmaticsm and lavish lifestyles. In society, there are also many unu-
sual phenomena, manifestations of moral degradation, and lifestyles tend
to increase with complexity. Therefore, building the current Vietnamese
human value system including: patriotism, community responsibility, love
of labor, respect for education, respect for family, love of peace, is considered
urgent in order to meet the development requirements of the country in the
current international integration period.
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Mikulds Russndk und sein Beitrag
zur Verkiindigung des Dogmas der leiblichen
Aufnabme Mariens in den Himmel

Miroslav Hdzy

Abstract: This article deals with Russndks Mariological study and his theological
interpretation of the dogma of the Assumption of the Blessed Virgin Mary. The main
questions are to what extent Russndks theological considerations have their own Greek-
Catholic profile and, in addition, whether they reflect a genuinely Catholic-Byzantine
interpretation of the dogma.

Key words: Assumptio Dogma. Mikuld$ Russndk. Munificentissimus Deus. Theology of
privilege, Catholic-Orthodox Ecumenical movement.

Russnaks Studie zur Aufnahme Mariens in den Himmel

Zwischen den Jahren 1929 und 1931 - also noch bevor Papst Pius XII. den
Weltepiskopat 1946 durch die Enzyklika Deiparae Virginis Mariae' um eine
Stellungnahme bat - wurden bereits zahlreiche Antrdge und Petitionen zu
einer Verkiindigung des Dogmas der leiblichen Aufnahme Mariens in den
Himmel nach Rom gesandt. Auf Initiative der italienischen Gemeinschaft
Le Donne Italiane aus Verona® erreichte am 1. Juli 1931 auch den Bischof von
Presov, Pavol Peter Gojdi¢, die Aufforderung, seine Auerung und Stellung-
nahme beziiglich der Aufnahme Mariens bei den romischen Dikasterien
einzureichen.?

Bischof Gojdi¢ wandte sich mit dieser Anfrage und Aufgabe an das Dom-
kapitel; dieses entschied sich dazu, dass Mikula$ Russnak (1878-1954), Mit-
glied des Domkapitels und damals Professor fiir Dogmatik an der Comeni-

v PIUS XII,, Deiparae Virginis Mariae, online abrufbar unter: http://www.vatican.va/
content/pius-xii/la/encyclicals/documents/hf p-xii_enc_01051946_deiparae-virgi-
nis-mariae.html [26.02.2021].

2 Russnék fiihrt in seiner ,Mariologie I auch die Adresse (Via S. Cosimo 6, Verona)
dieser Gemeinschaft auf. Vgl. RUSSNAK, Mariologia I, 309.

3 Vgl. BOHAC, Nanebovzatie presvitej Bohorodicky v byzantskych liturgickych
textoch, 23.
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us-Universitdt in Bratislava, die entsprechende Antwort vorbereiten sollte.4
Russnék vollendete seine marianische Studie noch im Jahr 1931. Zusammen
mit einem Begleitbrief und einer kurzen Grufdformel am Schluss iibersand-
te Bischof Gojdi¢ Russnaks Schrift am 25. Januar 1932 nach Rom an Luigi
Kardinal Sincero, den Sekretar der Kongregation fiir die Ostkirchen.> Ein
Dankesschreiben der Kongregation als Antwort auf die Arbeit datiert auf
den 3. Februar1932.°

Die nachfolgenden Ausfiihrungen betrachten die mariologische Studie
Russnéks und seine theologische Stellungnahme zum Dogma der leiblichen
Aufnahme Mariens in den Himmel. Dabei steht im Zentrum des Interes-
ses die Frage, inwiefern fiir Russnaks Uberlegungen ein eigenes griechisch-
katholisches Profil ausgemacht und dariiber hinaus von einer genuin katho-
lisch-byzantinischen Interpretation des Dogmas gesprochen werden kann.

Russnaks byzantinisch-katholische Interpretation des Dogmas

Der griechisch-katholische Theologe Mikula§ Russnak arbeitete in
seiner marianischen Studie (1931) heraus, dass die Gottesgebarerin und
immerwéhrende Jungfrau Maria nach ihrem Tod mit Seele und Leib in den
Himmel aufgenommen wurde. Er stellte eine Argumentationskette aus den
liturgischen Texten des byzantinischen Ritus zusammen, die dieses Glau-
bensgeheimnis ausdriicken. So arbeitete er eine grundsitzliche und vollum-
fangliche Ubereinstimmung zwischen der dauerhaften katholischen Glau-
benstradition und den ostkirchlichen liturgischen Texten heraus. Durch
seine Studie wurde der Wunsch nach der Verkiindigung des Assumptio-
Dogmas unterstiitzt im Rahmen seines eigenen theologischen Denkens
und seiner Glaubenstradition.

Russndks Studie ist durchaus als systematische Arbeit zu bezeichnen.
Auf die konkrete Frage, ob es theologisch mdglich sei, Marias Aufnahme in

4 Ein erheblicher Teil der Dokumente im Bischoflichen Archiv in Pre$ov aus den Jah-
ren 1929 bis 1931 sind verloren. Sowohl die Korrespondenz des Bischofs mit dem
Domkapitel als auch die Beauftragung Russndks durch das Domkapitel sind ver-
schollen. Das Protokoll des Domkapitels aus der fraglichen Versammlung ist jedoch
erhalten geblieben. Vgl. ebd. Boha¢ stiitzt sich fiir seine Ausfithrungen auf die per-
sonliche Auskunft der Leiterin des Bischoflichen Archives, M. Krehlikova, vom 08.
Juli19g8.

5 Vgl. Hentrich / Moos, Petitiones I, 770-779. Der eigentliche Verfasser Russndk wird
dabei mit keinem Wort erwdhnt.

6 Vgl. Bohd¢, Nanebovzatie presvatej Bohorodicky v byzantskych liturgickych textoch,
24.
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den Himmel aufzuweisen, versucht er Beweise aus den liturgischen Texten
der byzantinischen Tradition zu erheben. Er findet seine klare Antwort in
der Zusammenstellung und Analyse dieser Texte. Dabei ist seine Argumen-
tationsfahigkeit sehr konkret und er halt sich immer an den Rahmen der
wissenschaftlichen Methode. So ldsst sich die These aufstellen, dass Russ-
ndks Arbeitsstil von der westlichen Denkweise und Theologie beeinflusst
wurde. Vielleicht lasst sich dies darauf zuriickfiihren, dass er im lateini-
schen Priesterseminar in Budapest studiert hatte, da es in der Slowakei kei-
ne entsprechend kompetente Ausbildungsinstitution gab.”

Auf der anderen Seite wird mit dem Blick in die Arbeit und auf die kon-
kret herangezogenen Textstellen deutlich, dass Russnak im Rahmen sei-
ner eigenen byzantinischen Tradition arbeitete. Eine Besonderheit die-
ser Arbeitsweise zeigt sich in der Argumentationsmethode, die sich auf
bekannte liturgische Texte aus dem christlichen Osten stiitzt. Mit ihnen
zeigte er den Glauben an die leibliche Aufnahme Mariens in den Him-
mel auf. Er fiihrt diese Texte im Sinne einer Theologie an, die sich auf den
Grundsatz lex orandi lex credendi beruft. Diese liturgische Grundausrich-
tung der ostkirchlichen Tradition lasst sich durch die ganze Kirchenge-
schichte hindurch als Motivationsfaktor fiir dogmatische Formulierungen
nachweisen. Der liturgisch-iiberlieferungsgeschichtliche Aspekt ldsst sich
bei jedem einzelnen der Okumenischen Konzilien deutlich herausarbei-
ten.8 Die friihe Kirche betrachtet die Liturgie als eine miindliche Uberliefe-
rung der Offenbarung, die auch im kirchlichen Leben und seinem Brauch-
tum weitergegeben wird. Als Gewahrsmann fiir diese Ansicht kann Basilius
von Casarea herangezogen werden. In seiner Abhandlung tiber den Heiligen
Geist bezeichnet er die ungeschriebene Tradition als Dogma. Die geschrie-
bene hingegen, welche er Kerygma nennt, finde sich in der Heiligen Schrift
und in den Werken der Kirchenvater. Beide, Dogma und Kerygma, wiirden
die apostolische Tradition bilden. Darin wird deutlich, dass es nach Aussage
des Basilius in der Feier der Liturgie nicht blofs um die Frage des Ritus und
der Zelebrationsweise geht. Es gilt vielmehr, aus dem Dogma die Liturgie
erstehen zu lassen.? Liturgie ist also gefeiertes Dogma, weshalb sie in der Tat
untrennbar zur Uberlieferung des christlichen Glaubens gehort, weil sie auf
einzigartige Weise die Grundsubstanz des Glaubens bewahrt und in einen

7 Vgl BOHAC, Dr. Mikul&$ Russnék. Zivot a dielo so zretefom na liturgické dielo, 6.

8  Vgl. dazu ausfithrlich SCHULZ, Die iltesten liturgischen Uberlieferungen des
Ostens, 11.

9 Vgl. BASILIUS VON CAESAREA, Spir. XVII, 54d-55€; ed. BLUM, 98f.
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authentischen Vollzug umsetzt. Der Glaube ist in der ostkirchlichen Tradi-
tion letztlich liturgisch grundgelegt. Gebetspraxis und Dogmatik beeinflus-
sen sich gegenseitig." ,In den Ostkirchen gilt die Gottesdienstfeier als der
Hohepunkt des Christ-Seins, des kirchlichen Handelns und des spirituellen
Lebens.*

Um Russnaks byzantinisch-katholisches Profil mit einer genuin ost-
kirchlichen Argumentationsweise fiir das Dogma der leiblichen Aufnahme
Mariens in den Himmel deutlich hervorzuheben, muss an dieser Stelle ein
kurzer Exkurs zur sogenannten ,Privilegienmariologie eingeschoben wer-
den. Er soll als Kontrastfolie zur in der byzantinischen Tradition wurzeln-
den Argumentation Russndks dienen.

Exkurs: Privilegienmariologie

Zwischen west- und ostkirchlicher Glaubenstradition bestehen viele
bedeutsame Punkte einer prinzipiellen Ubereinstimmung, sind sie doch
durch zahlreiche Gemeinsamkeiten verbunden, auch in Bezug auf den Glau-
ben an Marias Jungfraulichkeit, Gottesmutterschaft und Verehrung.> Aber
seit dem 12. Jh. bis in die Mitte des 19. Jh.s und besonders in Zusammenhang
mit der Verkiindigung der letzten beiden marianischen Dogmen 1854 und
1950 entwickelte sich in der westlichen Mariologie eine eigene Richtung,
die von den Privilegien oder ,Herrlichkeiten* (Alfons von Liguori) Mariens
handelt. Schon im Barock bildete sich in der Dogmatik ein eigenstandiges
mariologisches Traktat heraus, das den Blick auf die Person Marias an sich
lenkte. Aus den systematischen Schlussfolgerungen der Theologen wurde
auf bestimmte triumphalistische Privilegien Marias geschlossen, weshalb

0 Vgl. GAMBER, Kraft aus dem Ursprung, 6s5.

u Vgl. ALFEYEV, Geheimnis des Glaubens, 202f.

2z GROEN, Liturgie, 15. Dies erinnert an die Aussage des Zweiten Vatikanischen Kon-
zils, dass die Liturgie der Hohepunkt, dem das Handeln der Kirche zustrebt, und
zugleich die Quelle, aus der all ihre Kraft strémt, ist (vgl. SC 10). Liturgie ist ihrem
Wesen nach zunichst gefeiertes Dogma. Was wir glauben, feiern wir in der Liturgie.
In diesem Sinn ist das Wort von Papst Johannes Paul II (1978-2005) zu verstehen,
dass jede Reform der Liturgie eine Reform der Kirche nach sich zieht: ,Es besteht
in der Tat eine sehr enge und organische Verbindung zwischen der Erneuerung der
Liturgie und der Erneuerung des ganzen Lebens der Kirche.“ JOHANNES PAULII.,
Vicesimus Quintus Annus, Nr. 4 und 5, online abrufbar unter: http://www.vatican.
va/ content/john-paul-ii/de/apost_letters/1988/documents/hf _jp-ii_apl_19881204_
vicesimus-quintus-annus.html [26.02.2021].

13 Vgl. PETRI, Maria und die Okumene, 329.

4 Vgl. BEINERT, Art. Maria, Mutter Jesu. II. Historisch-theologisch, 1321f.
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diese Denkrichtung auch als Konklusionstheologie bezeichnet wird. Die
biblisch-heilsgeschichtliche, christologische, ekklesiologische wie theo-
logisch-anthropologische Einbindung Marias trat dadurch in den Hinter-
grund. Pointiert - geradezu tiberspitzt - ausgedriickt lasst sich die Privile-
gienmariologie dergestalt zusammenfassen, dass letztendlich vor allem die
Verkiindigung der marianischen Dogmen der Unbefleckten Empfangnis
und der Aufnahme in den Himmel so wahrgenommen wurden, als handele
es sich dabei um besondere Auszeichnungen Marias als ,Privatfrau’, ohne
Einbindung in einen grofleren theologischen Zusammenhang.

In der ostkirchlichen Tradition jedoch blieb Maria immer streng christo-
logisch und heilsgeschichtlich eingebunden. Fiir orthodoxe Glaubige bildet
die Gottesgebdrerin zusammen mit Johannes dem Taufer die Kronung und
den Hohepunkt der alttestamentlichen Frommigkeit. Sie ist die letzte und
grofite der gerechten Manner und Frauen des Alten Bundes; zugleich ist sie
das verborgene Herz der apostolischen Kirche (vgl. Apg 1,14). Die Lehre von
den Privilegien Mariens scheint sie aus diesem Alten Bund herauszulosen
und sie ausschliefflich in den Neuen Bund hineinzustellen.s ,Nach der latei-
nischen Lehre hat sie einen anderen Stand als die iibrigen Heiligen des Alten
Testaments, dadurch wird ihre Rolle als Verbindungsglied‘ beeintrachtigt.®

Neue Impulse empfing die Mariologie im Westen schlief3lich durch das
Zweite Vatikanische Konzil. Dabei ist der Entschluss der Konzilsviter im
Oktober 1963 bemerkenswert, das Kapitel {iber Maria in die Dogmatische
Konstitution tiber die Kirche Lumen Gentium einzugliedern (LG 52-69) und
kein selbststandiges Konzilsdokument zu verdffentlichen. Die Mariologie
wurde dadurch wieder starker in der Ekklesiologie verankert und heilsge-
schichtlich behandelt. Dazu kommentierte Joseph Ratzinger im Jahr 2000
ausfiihrlich, auch indem er ausdriicklich eine exklusive Privilegienmariolo-
gie ablehnt:

Ganz allméhlich zeigt es sich im Verlauf der Entwicklung, dass die Kir-
che in Maria antizipiert, in Maria Person ist und dass umgekehrt Maria
nicht als isoliertes Individuum verschlossen in sich selber steht, sondern
das ganze Geheimnis der Kirche in sich tragt. Die Person ist nicht indivi-
dualistisch geschlossen und die Gemeinschaft nicht kollektivistisch aperso-
nal verstanden; beides geht untrennbar ineinander tiber. Das gilt schon von
der apokalyptischen Frau, wie sie im 12. Kapitel der Geheimen Offenbarung
erscheint: Es geht nicht an, diese Figur exklusiv individualistisch auf Maria

15 Vgl. WARE, Der Aufstieg zu Gott, 107.
16 Vgl. WARE, Der Aufstieg zu Gott, 107.
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zu beschranken, weil in ihr das ganze leidende und im Leiden fruchtbare
Gottesvolk, altes und neues Israel zusammengeschaut ist; aber es geht auch
nicht an, Maria, die Mutter des Erlosers, aus diesem Bild reinlich herauszu-
halten. So ist in der Uberginglichkeit zwischen Person und Gemeinschaft,
wie wir sie in diesem Text finden, schon das Ineinander von Maria und Kir-
che vorweggenommen, dass sich dann in der Vatertheologie allmahlich ent-
wickelt und vom Konzil endlich wieder aufgegriffen worden ist. Dass spa-
ter beides auseinanderfiel, dass Maria als ein mit Privilegien tiberschiittetes
und uns dadurch unendlich fern geriicktes Individuum dargestellt, die Kir-
che wiederum apersonal und rein institutionell gesehen worden ist, hat der
Mariologie wie der Ekklesiologie gleichermafien geschadet. Darin wirken
sich die Trennungen aus, die das westliche Denken zusehends vollzogen hat
und die durchaus ihre guten Griinde haben. Aber wenn wir die Kirche und
Maria recht verstehen wollen, miissen wir hinter diese Trennungen zuriick-
zukehren lernen, um das tiberindividuelle Wesen der Person und das iiber-
institutionelle Wesen der Gemeinschaft gerade dort zu verstehen, wo Per-
son und Gemeinschaft von der Kraft des Herrn, des neuen Adam her, wie-
der zu ihren Urspriingen zuriickgefiihrt werden. Die marianische Sicht der
Kirche und die ekklesiale, heilsgeschichtliche Sicht Marias fithren uns letzt-
lich zu Christus und zum trinitarischen Gott zurtick, weil hier nun sichtbar
wird, was Heiligkeit bedeutet, was Einwohnung Gottes im Menschen und
in der Welt ist, was wir unter ,eschatologischer’ Spannung der Kirche zu
verstehen haben. So rundet erst das Marienkapitel die konziliare Ekklesio-
logie und bringt uns wieder an ihren christologischen und trinitarischen
Ausgangspunkt.”

Fiir die vorliegende Studie ist schliellich die Fragestellung relevant,
inwiefern die Apostolische Konstitution Munificentissimus Deus™ von die-
ser privilegienmariologischen Sichtweise geprégt ist. In ihr ist ausdriicklich
von den ,praerogativa“ Mariens und vom ,privilegium“ der Aufnahme in den
Himmel die Rede (MD 3). In MD 5 wird zudem festgehalten, dass die Jung-
frau Maria durch ein einzigartiges Privileg, namlich durch die Unbefleckte
Empféngnis, die Siinde besiegt habe, deshalb nicht dem Gesetz der Verwe-
sung des Grabes unterworfen sei und nicht auf die Erlosung ihres Leibes bis

7 RATZINGER, Die Ekklesiologie der Konstitution Lumen Gentium, 130.

18 Online abrufbar unter: http://www.vatican.va/content/pius-xii/la/apost_constitu-
tions/documents/hf_p-xii_apc_i950101_munificentissimus-deus.html [26.02.2021].
Die nachfolgende Nummerierung folgt aus Griinden der Nachvollziehbarkeit der
englischen Version, die lateinische Ausgabe bietet keine Absatzzdhlung.
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zum Ende der Zeiten zu warten habe. Dieser Gnadenvorzug Mariens wird
unter anderem aus der kindlichen Liebe Jesu Christi zu seiner Mutter, der
unvergleichlichen Wiirde der Gottesmutterschaft und der hervorragenden
Heiligkeit geschlussfolgert (MD 25). Sicherlich wird dabei auch auf die bib-
lische Grundlegung hingewiesen (MD 38f.). Die leibliche Aufnahme in den
Himmel wird explizit als ,,suprema suorum privilegiorum corona“ (MD 40)
bezeichnet, bevor in MD 44 das eigentliche Dogma festgehalten wird. Allein
diese kurzen Schlaglichter mégen gentigen, um aufzuzeigen, dass Munifi-
centissimus Deus ganz den Geist einer Privilegienmariologie der damaligen
Zeit atmet.

Russnak als Vertreter einer Privilegienmariologie?

Vor dem Hintergrund der vorgestellten theologischen Argumentations-
weise der sogenannten Privilegienmariologie soll nun der Blick zuriick auf
Russnaks Studie gelenkt werden. Mit ihr argumentiert er auf Basis byzanti-
nischer liturgischer Texte fiir die Dogmatisierung des Glaubens an die leib-
liche Aufnahme Mariens in den Himmel. Es stellt sich die Frage, ob Russnak
deshalb als Vertreter einer Privilegienmariologie angesehen werden muss
und ob er dadurch, beeinflusst von typisch westkirchlicher Denkweise, sein
genuin ostkirchliches Profil verliert.

Allein auf Basis der Studie zur leiblichen Aufnahme Mariens in den
Himmel zu argumentieren, ist fiir dieses Unterfangen schwierig. Denn
einen Grofiteil des Textes machen die von Russndk anfiihrten Zitate aus den
byzantinischen liturgischen Texten aus. Einzig im ersten Abschnitt finden
sich langere lateinische Textpassagen von Russnék selbst.”

Deshalb soll fiir eine umfassendere Analyse der Blick auf Russndks Trak-
tat ,Mariologie I“ gelenkt werden, in das er seine Studie 1936 schliefilich ein-
gefiigt hat. Schon anhand beispielhafter Uberschriften der einzelnen Kapi-
tel lasst sich ein Gesamtbild entwerfen, dass bei einer Einschdtzung Russ-
ndks hilft. Im zweiten Teil der ,Mariologie I* sind die §§ 10-26 unter der
Uberschrift Praerogativae et excellentiae SSmae Virgini Mariae datae in se
spectatae® zusammengefasst. Dass sie ,.in se” betrachtet werden sollen, ver-
weist deutlich auf einen privilegienmariologischen Zugang. Die §§ 10-16
behandeln die Unbefleckte Empféangnis®, wobei vor allem § 12 Explicatio

9 Vgl. BOHAC, Nanebovzatie presvitej Bohorodi¢ky v byzantskych liturgickych
textoch, 6.

2 Vgl RUSSNAK, Mariologia I, 69.

2 Vgl. RUSSNAK, Mariologia I, 69-129.
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definitionis dogmaticae und § 16 Argumentum rationis theologicae als Bei-
spiele einer Konklusionstheologie angefiihrt werden mogen. Ebenso syste-
matisch argumentiert Russndk in den §§ 17-20 und 25, wenn er die ,ple-
nitudo“ der verschiedenen Gnadengaben der Jungfrau Maria aufzeigt.> In
dieselbe Kategorie fallen sicherlich die §§ 21-23, welche die Jungfraulichkeit
Marias ,ante partum’, ,in partu‘ und ,post partum* nachweisen wollen.
Schliellich muss auch die dreifache Bestimmung der ,relatio Marias zu
Gott Vater, Sohn und Heiligem Geist in § 26 zu dieser Denkweise gerechnet
werden.* Russnak erweist sich hier ganz vom systematischen Denken west-
licher Theologie gepragt.

Jedoch fiigt er nach diesen systematischen Betrachtungen einen zweiten
Teil an, der unter der Uberschrift Praesignia Sanctissimae Virginis Mariae
respectu salutis aliorum donata® steht. Die Privilegien Marias werden also
nicht nur ,in se betrachtet, sondern gnadentheologisch ,respectu salutis
aliorum” eingeordnet. Russndk selbst weist auf diese doppelte Perspektive
hin: ,Diximus Sanctissimam Virginem Mariam privilegiis decoratam fuis-
se tum in persona sua, tum respectu aliorum.”® Diese zweite Zugangsweise
umfasst die §§ 27-39, wobei Russnak auch eine biblisch-heilsgeschichtliche
Einordnung vornimmt. Er verweist auf die Verkiindigung (§ 28), die Aufop-
ferung Jesu im Tempel (§ 29) und den Tod am Kreuz (§ 30). Ferner wird in
diesem Teil seine bevorzugte Methodik deutlich, wenn er in § 35 aufzeigt,
wie ,ex libris liturgicis“ argumentiert werden kann.” Die Uberschrift von §
27 steht wie ein programmatisches Leitwort iiber dem ganzen Abschnitt:
Praestantia SSmae Virg. Mariae, qua ad salutem generis humani refertur.®

Russndk ist also ganz Kind seiner Zeit. Auf der einen Seite ist seine theo-
logische Argumentationsweise von der westlich-systematischen Theologie
gepragt. Auf der anderen Seite ist er fest in seiner eigenen byzantinischen
Tradition und ostkirchlichen Glaubenspraxis verwurzelt. Er verfasst seine
mit grof3er Systematik vorgebrachte ,Mariologie I“ in lateinischer Sprache,
zitiert aber bewusst die liturgischen Texte den byzantinischen Ritus. Die-

2 Vgl RUSSNAK, Mariologia I, 129-160 und 177-182.
3 Vgl. RUSSNAK, Mariologia I, 160-175.

24 Vgl. RUSSNAK, Mariologia I, 189-195.

s Vgl. RUSSNAK, Mariologia I, 196.

6 Vgl RUSSNAK, Mariologia I, 196.

27 Vgl. RUSSNAK, Mariologia I, 225 - 230.

8 Vgl. RUSSNAK, Mariologia I, 196.
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se bemerkenswerte Verschmelzung macht das eigenstandige byzantinisch-
katholische Profil Russnaks aus.

Schnittpunkte zwischen Russndks Studie und Munificentissimus
Deus

Sicherlich kann nicht nachgewiesen werden, inwieweit Russnaks Stu-
die die Endgestalt der Konstitutionsbulle Munificentissimus Deus von Papst
Pius XII. beeinflusst hat. Dennoch soll nachfolgend aufgezeigt werden, wo
es in der Argumentationsweise zwischen der marianischen Studie Russnaks
und der Bulle des Papstes Parallelen gibt.

In MD 6-9 sind die zahlreichen Bittgesuche und Wiinsche fiir die Ver-
kiindigung des Assumptio-Dogmas aus der ganzen Welt, von zahlreichen
bedeutenden Theologen, Universitatsfakultiten und anderen kirchlichen
Lehranstalten sowie Bischofen, ganzen Didzesen und einzelnen Pfarreien
erwahnt.® Diese Bewegung habe nach der Verkiindigung des Dogmas der
Unbefleckten Empfangnis und dem Ersten Vatikanischen Konzil bestin-
dig zugenommen. Russnaks Studie steht in diesem Prozess, wurde sie doch
bereits 1932 von Bischof Gojdi¢ nach Rom gesandt.

MD 15-19 kommt auf das kirchliche Brauchtum und die liturgischen
Traditionen beziiglich der Aufnahme Mariens in den Himmel zu sprechen.
In MD 16 wird die Liturgie dabei als Lieferantin von Beweisen und Zeug-
nissen fiir Glaubenswahrheiten charakterisiert. Hier wird zumindest impli-
zit auch der fiir Russndk pragende Grundsatz lex orandi lex credendi fest-
gehalten. Von besonderer Bedeutung ist MD 18. Dort ist ausdriicklich von
den 6stlichen Liturgien die Rede. ,In der byzantinischen Liturgie wird die
leibliche Aufnahme Marias nicht nur bestdndig mit der Gottesmutterwiirde
in Verbindung gebracht, sondern auch mit anderen Gnadenvorziigen, vor
allem mit ihrer jungfraulichen Mutterschaft, die durch einen besonderen
Ratschluss der gottlichen Vorsehung vorausbestimmt war: ,Dir hat Gott, der
Herr des Alls, verliehen, was die Natur {ibersteigt: wie er dir in der Geburt
die Jungfraulichkeit bewahrt hat, so hat er im Grabe deinen Leib unversehrt

29 Wilhelm Hentrich und Rudolf Walter von Moos sammelten und bearbeiteten dieam
Heiligen Offizium in Rom eingegangenen Petitionen zur Lehre von der leiblichen
Aufnahme Mariens in den Himmel. Vgl. Stierli, Art. Rudolf Walter von Moos, online
abrufbar unter: https://hls-dhs-dss.ch/de/articles/009966/2009-01-07/ [01.03.2021].
In ihrer Anthologie ist auch Russnaks marianische Studie enthalten. Vgl. Hentrich /
Moos, Petitiones I, 770-779.
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erhalten und ihn durch géttliche Ubertragung mitverherrlicht“> Das vor-
gebrachte Zitat aus dem Mendon wird auch von Russndk in seiner Studie
aufgefiihrt.>

Eine weitere Gemeinsamkeit zwischen Russndks mariologischer Stu-
die und Munificentissimus Deus besteht darin, dass in beiden Schriftstii-
cken Johannes von Damaskus als patristische Quelle angegeben wird. MD
21 zitiert ebenso wie Russnak aus der zweiten Homilie {iber die Entschlafung
Mariens, wenn auch jeweils eine andere Textstelle.

Wenn auch sicherlich keine direkte Abhangigkeit zwischen Russnaks
Studie und dem pépstlichen Schreiben bewiesen werden kann, so konnen
doch zumindest einige Schnittpunkte zwischen beiden Schriftstiicken fest-
gestellt werden. Moglicherweise liefe sich auf diesem Befund die weiterfiih-
rende These aufstellen, dass im Prozess der Vorbereitung der Dogmenver-
kiindigung auch die aus den katholischen Ostkirchen eingegangenen Peti-
tionsschreiben Berticksichtigung fanden.

Ertrag fiir die katholisch-orthodoxe Okumene

Gewiss stand die Orthodoxie den beiden letzten von Pius IX. und Pius
XII. definierten Dogmen kritisch gegeniiber, obwohl die in ihnen enthal-
tenen Lehren der ostkirchlichen Tradition nicht vollig fremd sind, son-
dern grundsatzlich ebenso bezeugt werden. Der Grund fiir die Ablehnung
mag wohl nicht in der Sache selbst liegen,* sondern in den Gegebenhei-
ten und Umstanden, die mit der Verkiindigung der Dogmen unmittelbar
zusammenhangen: mit der Auffassung der Erbsiindenlehre oder der papst-
lichen Unfehlbarkeit, die in einer unterschiedlichen Ekklesiologie begriin-

3 Atque in Byzantina Liturgia corporea Mariae Virginis Assumptio non modo cum
Dei Matris dignitate etiam atque etiam conectitur, sed cum aliis quoque privilegiis,
peculiarique ratione cum virginea eius maternitate, singulari Providentis Dei consi-
lio praestituta: ,Tibi rex rerum omnium Deus ea, quae supra naturam sunt, tribuit;
sicut enim in partu te virginem custodivit, sic et in sepulcro corpus tuum incorrup-
tum servavit, et per divinam translationem conglorificavit“ MD 18.

31 Vgl. Hentrich / Moos, Petitiones I, 777.

32 Fiir das Dogma von der Unbefleckten Empfangnis muss dies allerdings differenzier-
ter betrachtet werden. Im Hintergrund steht namlich die Problematik der Erbsiin-
denlehre, die als ein grof3er Streitpunkt zwischen der orthodoxen und der katholi-
schen Kirche ausgemacht werden kann. Der russische Theologe Sergei Bulgakow
lehnte die Lehre von der Unbefleckten Empféangnis beispielsweise mit aller Schérfe
ab. Vgl. WEIDNER, Das Dogma von der Unbefleckten Empfangnis in der russi-
schen Kirche.
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det liegt.» Dennoch herrscht die grundsitzliche Ubereinstimmung, ,dass
Maria immer in Verbindung mit dem Heilswirken Gottes in und durch Jesus
Christus gesehen werden muss. Als Mutter Jesu und als Gestalt des Neu-
en Testaments wird man an ihr und an der Frage nach der Bedeutung des
tiber sie im Neuen Testament Gesagten nicht voriiber kommen. Auflerdem
besteht wohl die Ubereinstimmung darin, dass Maria ganz auf die Seite der
Menschheit gehort, dass sie Geschopf Gottes ist wie wir alle und dass sie
alles, was sie ist und was sie im Zusammenhang mit dem Heilswirken Gottes
zu tun hatte, der Gnade Gottes verdankt.>+

Russndk argumentiert in seiner marianischen Studie aus einer byzan-
tinisch-katholischen Perspektive heraus. Er verwendet die liturgischen
Texte der eigenen ostkirchlichen Glaubenstradition und mit Johannes von
Damaskus den ostkirchlichen Kirchenvater schlechthin, um den Glauben
an die leibliche Aufnahme Mariens in den Himmel herauszustellen. Gilt die
Verkiindigung des Dogmas 1950 in pépstlicher Unfehlbarkeit vorschnell als
Akt einer triumphalistisch-marianischen Privilegientheologie und als Kern-
gehalt des romisch-katholischen Glaubens, so nimmt Russndks Studie in
dem der Dogmenverkiindigung vorangegangenen Entstehungsprozess eine
Sonderposition ein. Sie bringt eine dezidiert ostkirchliche Stimme ein und
argumentiert aus der byzantinisch-liturgischen Tradition heraus. Dadurch
wird eine Neueinschdtzung der Dogmenverkiindigung moglich und es
eroffnen sich Ankniipfungspunkte fiir die Okumene mit den Kirchen der
byzantinischen Tradition.

,rotz der gemeinsamen Glaubensiiberzeugung lehnt die orthodo-
xe Kirche das Dogma ab mit folgender Begriindung: die Definition eines
Glaubenssatzes kann nur durch die Gesamtkirche erfolgen. Die biblischen
Aussagen reichen zudem nicht aus; die Aufnahme Mariens ist ein Myste-
rium; auch wenn es geglaubt und in den Mysterienfeiern der Kirche fest-
lich begangen wird, entzieht es sich einer Definition.">> Von orthodoxer Seite
wird kritisiert, dass das Dogma keine biblische Grundlage besitzt, auch in

3 Vgl. PETRI, Maria und die Okumene, 329.

3 Vgl. PETRI, Maria und die Okumene, 355.

35 HEISER, Maria in der Christus-Verkiindigung, 302. Ihre Hochschdtzung vor dem
Mysterium der leiblichen Aufnahme Mariens bringt die Orthodoxie dadurch zum
Ausdruck, dass sie sich mit dem sogenannten Marienfasten vom 1. bis 14. August auf
das Hochfest vorbereitet. ,In der Anbetung des Herrn und der Verehrung Mariens an
diesem grofiten Fest der Gottesgebdrerin sind die orthodoxen Christen dem Gehe-
imnis der Erldsung néher, als jede Definition ermdglicht.“ Ebd. Dieses Marienfasten
gehort auch zur Glaubenstradition der Eparchie Presov.
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Widerspruch zu MD 38.3° So stellt sich die Frage, was neben der Heiligen
Schrift als Grundlage der Glaubensiiberzeugung gelten kann. Eine Antwort
bietet der Liturgiewissenschaftler Alexander Schmemann in seiner Abhand-
lung tiber die Gottesgebarerin: ,Liturgie ist der bedeutende - wenn nicht
ausschliefSliche - Ort der Mariologie in der orthodoxen Kirche.>” Trotz der
dichterischen und hymnischen Sprache der liturgischen Texte fiihren sie
ausdrucksstark die Heilsgeheimnisse vor Augen.® Die Argumentationswei-
se Russndks folgt diesem Anliegen, die Mariologie aus den liturgischen Tex-
ten heraus zu entwerfen.

Ferner macht Lother Heiser in seiner streng christologisch orientierten
Rede von Maria deutlich, dass das Festtagstroparion zeige, wie sehr Maria in
der ostkirchlichen Tradition in das Erldsungsmysterium eingefiigt ist.»?,Die
Wiirde, die ihr in der Verkldrung zukam, wird nicht isoliert betrachtet. Sie
grundet in ihrer Gottesmutterschaft und zielt hin auf die Vollendung der
Glaubigen.“*> Maria ist nicht quasi als Gottin mit speziellen Privilegien zu
verehren, sondern als Mittlerin zum Unerreichbaren, Unnahbaren.# Auf
dufBerst zutreffende Weise fasste Konstantinos Kallinikos diese ostkirchli-
che Position zusammen: Maria ,,ist nicht der Herr, sondern die Magd des
Herrn. Sie ist nicht der Konig, sondern der Thron des Kénigs. Sie ist nicht
selbst Licht, die Sonne, sondern der Mond, der die Sonne widerspiegelt. Sie
ist nicht das Ufer, sondern die Briicke, die zum Ufer fiihrt, nicht die Rette-
rin, sondern die Leiterin zum Retter. Viele Namen hat sie, aber ihr bezeich-
nendster ist Hodegetria[+#], denn spezielles Werk der Gottesmutter ist es,
die Seelen zu Christus zu fithren.“s

Diese Charakterisierung widerspricht explizit einer von der westli-
chen theologischen Tradition gepragten Privilegienmariologie. Dass Russ-
ndk beide Perspektiven in seiner Person vereint, macht ihn quasi zu einer
Schnittstelle zwischen ost- und westkirchlichem Zugang. Russnéks Ertrag

36, Alle diese Beweise und Erwagungen der heiligen Véter und Theologen stiitzen sich
letzten Endes auf die Heilige Schrift.“

37 SCHMEMANN, Die Mutter Gottes, 81.

33 SCHMEMANN, Die Mutter Gottes, 82.

39 Vgl. HEISER, Maria in der Christus-Verkiindigung, 303.

40 Vgl. HEISER, Maria in der Christus-Verkiindigung, 303.

4 Vgl. KALLINIKOS, Art. Koimesis, 599.

4 Der klassische Ikonentypus Hodegetria (0dnyftpw) stellt Maria als ,Wegweiserin®
dar.

4 Der klassische Ikonentypus Hodegetria (0dnyftpw) stellt Maria als ,Wegweiserin®
dar.
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fiir die Okumene liegt in seiner Fihigkeit, die ostkirchliche Theologie fiir
lateinische Theologen verstidndlich zu Gibertragen, ohne den Rahmen seines
eigenen theologischen Denkens und seine genuine Glaubenstradition zu
verlassen. Das kann als Kristallisationspunkt fiir ein besseres theologisches
Verstandnis und ein klareres 6kumenisches Gesprach zwischen der katholi-
schen und der orthodoxen Kirche dienen.

Resiimee

Der vorliegende Artikel beschaftigte sich mit der mariologischen Studie
tiber die Entschlafung Mariens (1931) des slowakischen griechisch-katholi-
schen Theologen Mikuld$ Russndk (1878-1954) und bot Antworten auf die
Frage nach einer griechisch-katholischen Interpretation des Assumptio-
Dogmas an.

Nach einer kurzen historischen Einordnung wurde Russndks byzanti-
nisch-katholische Argumentationsweise auf Basis der Liturgie vorgestellt.
Ein Exkurs zur Privilegienmariologie diente als Kontrastfolie, um Russnak
als genuin griechisch-katholischen Theologen auszuweisen. Zwar ist er auf
der einen Seite von westlich-systematischer Theologie gepragt, doch auf der
anderen Seite ebenso tief verwurzelt in seiner eigenen byzantinischen Tra-
dition und ostkirchlichen Glaubenspraxis. Die Beschaftigung mit Russnaks
mariologischer Studie bildete schlieflich den Ausgangspunkt fiir eine Ana-
lyse und Neubewertung der Dogmenverkiindigung in Munificentissimus
Deus. Es ist moglich, dass darin auch Positionen der katholischen Ostkir-
chen eingeflossen sind. Schliefflich wurde der Ertrag der Positionen Russ-
naks fiir den katholisch-orthodoxen Dialog erarbeitet. Er besteht in der sys-
tematischen Darstellung ostkirchlicher Theologie im Rahmen westlicher
Argumentationsweise.

Nach der Beschaftigung mit der mariologischen Studie Russnaks kann
behauptet werden, dass es sich um ein Werk eines slowakischen Theolo-
gen mit lateinischem Kopf und byzantinischem Herzen handelt. Die Fra-
ge, inwiefern sich diese Charakterisierung in seinen anderen Werken wider-
spiegelt, steht fiir weitere Forschungsarbeiten offen. Es bleibt zu hoffen,
dass in Zukunft die wissenschaftliche Beschéftigung mit dem griechisch-
katholischen Theologen fortgesetzt wird.
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Rodzina w kulturze Polskiej.
Ideal wychowawczy w Sredniowieczu

Iveta Jankurovd — Aleksander Zawadzki — Marek Kwiatosz

Abstract: Contemporary cultural transformations are taking place very rapidly. The
pace of change and its multidirectionality in terms of attitudes, values or norms are
unprecedented in human history. Such changes also concern the modern family, which is
defined as a community of persons, the most important form of social life, a fundamental
group for each society, a centre of transmission of life and culture of life, having a decisive
importance in shaping the social personality of man. Tradition, customs and religious
norms have so far defined socially expected ways of life. The family and all those types
of social behaviour which were directly connected with it, its stability and religious
dimension, formed the natural and obvious world of social life, the basic reality of culture,
which once and for all became a symbolic frame of reference both when in his adult life
man creatively developed family experiences and when he contradicted them. The aim of
this article is a multi-dimensional analysis of the institution of the family in the historical
contexts of the Middle Ages.

Key words: Family. Culture. Education. Society. Values.

Wedtug Jozefa Mtynskiego, rodzina od samego poczatku swojego istnie-
nia, zanim rozwinela sie socjologia jako dyscyplina unaukowiona, nalezata
do najbardziej podstawowych instytucji we wszystkich spoteczenstwach.
Nic dziwnego, gdyz kazdy z nas jako przedstawiciel homo sapiens jest i zyje
w rodzinie tak zakorzeniony, iz przyjmuje ja jako co$ oczywistego. Rodzi-
my sie w rodzinie, pierwsza socjalizacje przyjmujemy w rodzinie, pierwsze
dostosowanie sie do zycia w spoleczenstwie laczymy z rodzing, pierwsza tez
instytucjonalizacje przezywamy rowniez w rodzinie.

Wychowanie natomiast, to ukierunkowanie mtodego cztowieka do zycia
w spoteczenstwie i uksztaltowanie w nim wartosci, osobowosci i postaw
spotecznych. Wychowanie ma prowadzi¢ do usamodzielnienia sie jed-
nostki. Wedtug Feliksa W. Bednarskiego, wychowanie to: ,usprawnienie
cztowieka, a wiec jego umystu, woli i ciala, polega na zdobywaniu i utrwa-
laniu sprawno$ci zwanych cnotami, gdyz cnota jest to sprawnos¢ w dob-
rym postepowaniu. Jedne z nich doskonala nas w stosunku do samego celu
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ostatecznego, tzn. do Boga; inne zas w stosunku do $rodkéw niezbednych
do jego osiagniecia™.

,ldeal wychowania nalezy rozumie¢ jako pewien opis, wizje czy wyob-
razenie doskonalego cztowieka™. Jest poréwnywany do wzoru idealnej
osoby, do ktdrej dazy rodzina wychowujaca swoje potomstwo. Wychowa-
nie zalezy od tego, w jakim srodowisku dorasta dziecko. Kazdy ma inne
wyobrazenie idealnego wychowania.? Dlatego nie mozna stwierdzi¢ co kon-
kretnie bedzie wyznacznikiem ideatu. Kazde spoteczenstwo ma inng hierar-
chie wartosci. Proces ten musi przebiega¢ stopniowo i by¢ realizowany kaz-
dego dnia, niemozliwe jest osiagniecie ideatu w krotkim czasie. Wychowu-
jacy powinien realizowac posrednie cele wptywajace na dziecko, niekiedy sa
to etapy dtugoterminowe, ktére potrzebuja wiecej czasu i wysitky, aby przy-
niosty zamierzone efekty. Duza role w wychowaniu ma tez poziom wiedzy
i zaangazowania rodzicow, a takze spoteczenstwa+.

Ramy czasowe $redniowiecza przyjmujemy od V do XV w. Za poczatek
epoki uznaje sie upadek Cesarstwa zachodniorzymskiego, a za koniec zdo-
bycie Konstantynopolu przez Turkéw.

Najwazniejsze zagadnienia epoki to: teocentryzm, dualizm, uniwersa-
lizm oraz feudalizm. Teocentryzm to $wiatopoglad panujacy w sredniowiec-
zu méwiacy o tym, ze Bdg jest w centrum zainteresowania, jest najwazniej-
sza wartoscia. Dualizm jest to podzielenie swiata na dwie sfery: sacrum i pro-
fanum. Dualizm méwi réwniez o tym, ze czlowiek jest ztozony z wiecznej
duszy i $miertelnego ciata. Uniwersalizm natomiast wystepowat tam, gdzie
dotarto chrze$cijanistwo, w miejscach tych kultura ulegata ujednoliceniu.
Polegato to na tym, ze byla jedna religia, jeden jezyk i wspdlne wzorce oso-
bowe. Feudalizm to system spoteczno-polityczny, w ktérym spoteczeristwo
byto zhierarchizowane i podzielone na stany. Najbardziej uprzywilejowane
byto duchowienistwo i rycerstwo. Dlatego tez symbolami $redniowiecza s3
krzyz i miecz.

Dziecinstwo w sredniowieczu bylo zalezne od rodzicow. Traktowano
je jako utomnos¢ i niedoskonatos¢. Na ten etap zycia wplyw miat gtownie
ojciec, ktory posiadat wladze nad swoim potomstwem. Mgt je sprzedac,

v M. kuszczynska, Na strazy ordo. Hierarchiczne uporzqdkowanie zycia spolecznego
w mysli wiek6éw srednich, Lublin 2019, s. 260.

2 A. M. de Tchorzewski, Wstep do teorii wychowania, Krakéw 2018, s. 102.

3 P.Tirpdk, Rodinnd vychova, PreSov, 2018, s. 41 - 42.

4 R. Skrzypniak, Ideat wychowawczy - wsparcie czy zagrozenie dla aksjologii rodziny,
,Nauczyciel i Szkola” nr 53/2013, s. 137 - 139.
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maltretowac¢, czy nawet zabi¢. Status Wislicki z 1374 roku ograniczyt prawa
ojca. Pomimo to sieroty i dzieci odrzucone nie miaty zadnych praw i trak-
towano je jak przedmiot. Dzieci nieslubne takze byly pogardzane. Miaty
bardzo okrojone prawa, mogly by¢ wiezione bez osadu i nie dziedziczyty
majatkow po rodzicach. Tylko w niektdrych przypadkach mogty dostac spa-
dek po matce. W sztuce pomijano dziecinstwo, obraz dziecka byt ukazy-
wany jako pomniejszony dorosly. Ze wzgledu na duza $miertelnos¢ dzieci,
rodzice nie przywigzywali duzej wagi do potomstwa, poniewaz mogli w ich
miejsce sptodzi¢ kolejne. Dopiero po osiagnieciu pewnego wieku, rodzice
przywiagzywali sie do swoich pociechs.

Wyksztalcenie w $redniowieczu chciat przeja¢ umacniajacy sie Kosciot,
ktory pragnat nawraca¢ barbarzynskie ludy. Kosciét odrzucat starozytny
model wychowania w cielesno$ci. Duchowni zwracali uwage na to, by rodzi-
ce wychowywali dzieci moralnie, a rozwoj umystowy potrzebny byt do zro-
zumienia prawd wiary’. Zmiany w wyksztalceniu zaczely by¢ widoczne
za panowania Karola Wielkiego, ktory wprowadzit reforme karolinska
w dziedzinie nauki i oswiaty. Byta ona skierowana do lepszego wyksztatce-
nia duchowienstwa.

Pierwsze szkoty jakie powstaty po reformie karolinskiej, to szkoty para-
fialne zakladane przy kazdej parafii. Chtopcy, ktorzy stuzyli przy mszach
$wietych, uczyli sie jezyka facinskiego, czytania, $piewania i odmawiania
modlitw. Byfa to nauka bardzo trudna i nie przynoszaca duzych efektow,
poniewaz podopieczni uczyli sie wszystkiego na pamie¢ bez zrozumienia.

Szkoty parafialne byly najnizszym stopniem edukacji nie uczono w nich
siedmiu sztuk wyzwolonych. Dopiero w szkotach katedralnych czy klasz-
tornych szkolnictwo bylto oparte na siedmiu sztukach wyzwolonych, ,uczo-
no najpierw czytania i pisania, gramatyki tacinskiej utatwiajacej poprawne
mowienie i pisanie. Tymi umiejetnosciami musiat odznacza¢ sie kazdy
duchowny. Po opanowaniu gramatyki facinskiej przystepowano do nauki
retoryki (...)"”.

Ideaty wychowania zauwazamy w wychowaniu rycerskim, ale oprocz nie-
go mozemy tez wyrdzni¢ wychowanie mieszczanskie, duchowne i chtopskie.
Mlodzi rycerze byli zazwyczaj uczeni przez swoich ojcow, okres wychowy-
wania byt podzielony na dwa etapy. Pierwszy etap zaczynat sie, gdy chto-
piec miat 7 do 14/15 lat, wtedy czynit funkcje pazia. Po skonczeniu tego etapu

5 A. Szarkowska, Dziecko w kontekscie historycznym, s. 111 - 114.
6 K. Koprowski, Ideaty wychowawcze na przestrzeni dziejéw, s. 172.
7 K. Koprowski, Ideaty wychowawcze na przestrzeni dziejéw, s. 173.
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szkolenia dostawat tytut giermka i prawo noszenia wlasnego miecza. Drugi
etap zaczynat sie, gdy miat 14/15 lat, wtedy zostawal przydzielony konkretne-
mu rycerzowi, ktdremu pomagat w turniejach i uroczystosciach. W wieku 21
lat giermek mdgt zostac pasowany na rycerza w trakcie waznych uroczystos-
ci. Po tym wydarzeniu mogt posiadac wlasny majatek i ozenic sie®.

Mieszczanie byli podzieleni na dwa stany: kupcéw i rzemie$lnikow.
Wychowanie dzieci rzemie$lnikéw bylo ukierunkowane w strone konkret-
nego zawodu i pracy zarobkowej. Rzemie$lnicy byli nauczani w domu mistr-
za, w ktorym pod okiem majstra uczyli sie swojego rzemiosta. Ich nauka byta
podzielona na stopnie wtajemniczenia od terminatora poprzez czeladnika,
az do mistrza®.

Na wychowanie chtopéw najwiekszy wptyw miata rodzina, ktéra uczyta
kultury i tradycji. Waznym elementem byla zamoznos¢ rodziny i sytuacja
polityczna w kraju. Chtopom czesto brakowato pieniedzy i czasu na posta-
nie swoich potomkéw do szkoty. W domu niestety brakowato odpowiednich
wzorcdw, rodzice nie zawsze potrafili czytaé, czy pisac. Jednak to spotec-
zenstwo i rowiesnicy mieli wplyw na wychowanie. Dzieci byly podporzad-
kowane swojemu ojcu, ktdry decydowat o codziennych obowiazkach jak
i o drodze zyciowej potomka®.

Wychowanie duchowienstwa odbywato sie w klasztorach. ,Polegato
na ksztalceniu zakonnym, w ktérym dominowata modlitwa, nauka czyta-
nia i pisania oraz praca™. Mozemy wyrdzni¢ dwa rodzaje szkot koscielnych:
klasztorne i katedralne. ,Szkoty klasztorne zakladane przez opatow klasz-
toru (...), funkcjonowaly na poczatku sredniowiecza, ich celem bylo przy-
gotowywanie przysztych duchownych™. Szkoty klasztorne zostaly wylac-
zone z uzytku po powstaniu uniwersytetow. ,,Szkoty katedralne - zaktadane
przez biskupdw, okres ich rozkwitu to XI i XII wiek; obejmowaty dwa stopnie
nauczania: pierwszy trivium (trzy drogi) - nizszy stopien, na ktorym naucza-
no faciny, w niewielkim stopniu dialektyki, retoryki. ,Drugi quadrivium
(cztery drogi) - najwyzszy stopien ksztalcenia, obejmujacy nauke arytmety-

8 K. Koprowski, Ideaty wychowawcze na przestrzeni dziejéw, s. 173 - 174.

9 Zob. PWN: wychowanie cechowe, wychowanie mieszczanskie, http://stareaneksy.
pwn.pl/pedagogika/?id=261 (dostep: 08.12.2021).

10 Zob. K. Kabacinska-tuczak, K. Ratajczak, Dziecko chiopskie w czasie profanum -
konteksty edukacyjne (Sredniowiecze - epoka nowozytna), ,Biuletyn historii wycho-
wania’, nr 36/2017, s. 7 - 32.

u K. Koprowski, Ideaty wychowawcze na przestrzeni dziejéw, s. 174 - 175.

1z K. Koprowski, Ideaty wychowawcze na przestrzeni dziejéw, s. 174 - 175.

3 K. Koprowski, Ideaty wychowawcze na przestrzeni dziejéw, s. 174 - 175.
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ki z astronomia, geometrii z geografia, muzyki™. Ukonczenie siedmiu sztuk
wyzwolonych pozwalato rozpocza¢ nauke na uczelniach wyzszych.

W pozniejszym okresie sredniowiecza zaczely powstawac uniwersyte-
ty zakladane przez krdla i papieza. Na uniwersytetach gtéwnie wykladali
duchowni. Aby studiowac trzeba bylo ukoniczy¢ dwa etapy szkoty kated-
ralnej, wtedy zostal nadawany tytut bakatarza, ktory umozliwiat rozpocze-
cie edukacji na wyzszym poziomie, by uzyskac tytut mistrza. Istnialy czte-
ry wydzialy: teologia, medycyna, prawo kanoniczne i rzymskie. Kazdy kie-
runek trwatl 2 lata. Skladaly sie z wykladow, ¢wiczen i dysputs. Gléwna
metodg nauczania byla scholastyka. Polegata ona na prowadzeniu dyskusji
na postawiony problem. W Europie mozemy wyrdzni¢ dwa typy uniwersy-
tetéw: Bolonski i Paryski. Uczelnia Bolonska zostata zatozona w 1088 roku
i zrzeszata studentow, ktorzy wérod siebie wybierali rektora, sami kontro-
lowali system nauczania i oplacali wyktadowcéw. Pdzniej uczelnia przeksz-
talcila sie w instytucje miejska i wyktadowcow optacato miasto. Uniwersytet
Paryski powstal w 1257 roku, wyktadowcy wybierali rektora sposrédd siebie,
a zwierzchno$¢ nad uczelnig miat kanclerz, ktory miat silng wladze. Byt on
wybierany przez biskupa.

We wezesnym sredniowieczu mowiac o mieszczanach, duchowienstwu
czy chtopach, méwimy o mezczyznach. To oni w gtéwnej mierze uczeszcza-
li do uniwersytetéw i do szkét klasztornych czy katedralnych. Kobieta wte-
dy byla podwladna mezczyznie i od niego zalezata sytuacja ekonomiczna
i prawna®. Gléwnym zadaniem kobiet bylo wychowywanie potomstwa
i opieka nad domem. W okresie od XII w. nastapit wzrost znaczenia kobiet,
przez rosnaca role Kosciola, zaczety uczeszcza¢ do klasztoréw, w ktérych
uczyly sie pisac¢i czytaé. Niekiedy mezczyzna przejmowat obowiazki kobiety
i opiekowat sie dzie¢mi. Duze znaczenie miato to do jakiej rodziny meza tra-
fita kobieta. Jesli byta to mata rodzina to matzenstwo byto stabilne i otwarte
na nowe mozliwosci, jednak gdy malzonka trafita do duzej rodziny, gdzie
w jednym domu mieszkato pare pokolen to tesciowa byta na pierwszym pla-
nie, a zona byta traktowana jak stuzaca?.

4 K. Koprowski, Ideaty wychowawcze na przestrzeni dziejow, s. 174 - 175.

15 K. Koprowski, Ideaty wychowawcze na przestrzeni dziejow, s. 176.

16 Zob. M. Euszczynska, Na strazy ordo. Hierarchiczne uporzqdkowanie zZycia spotecz-
nego w mysli wiekéw srednich, Lublin 2019, s. 261-262.

17 Zob. R. Kamprowski, Miejsce i rola kobiety w rodzinie na przestrzeni wiekéw.
Od Antyku po I wojne swiatowgq. Zarys problematyki, ,Refleksje. Pismo naukowe stu-
dentow i doktorantow WNPiD UAM, nr 4/201, s. 35-37.
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Konkludujac, we wezesnym $redniowieczu dzieci byly nie zawsze byly
traktowane dobrze przez rodzicow, brakowato mitosci i zaangazowania.
Traktowano je przedmiotowo, pomijano w sztuce i ograniczono prawa. Edu-
kacja w $redniowieczu byla zdominowana przez Kosciét. Po reformie Karola
Wielkiego zaczety powstawac pierwsze szkoty dla mtodziezy. Pierwsze twor-
zono przy parafiach. Uczono gtéwnie chtopcédw, ktdrzy stuzyli przy ottarzu.
Pézniej powstaly szkoty klasztorne i katedralne, gdzie dzieci uczyly sie sied-
miu sztuk wyzwolonych. W poczatkach szkolnictwa do placowek byli posy-
fani chlopcy, dopiero w pdzniejszym okresie zaczeto przyjmowac rowniez
dziewczeta. Nastepnie powstawaly pierwsze uniwersytety zrzeszajace stu-
dentow. Wyrézniamy dwa gléwne typu uczelni: paryskie i bolonskie. W tej
epoce kazda warstwa spoteczna miala odmienne ideaty wychowania. Moze-
my zauwazyé, ze dzieci rycerzy byly wychowywane ku wartosciom takim
jak: odwaga, mestwo, honor. Wsréd mieszczan wazne bylo mistrzowskie
wykonywanie swojego zawodu, a nauka polegata na dosoleniu rzemiosta.
Chtopi za$ przekazywali swojemu potomstwu rytm pracy zgodny z przy-
roda i kalendarzem prac w poly, a takze istotna wydawata sie by¢ kultura
chrzescijaniska i obyczaje panujace na wsi.
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Virtudlna a zmie$and realita —nddeje i rizikd
Miroslav Lettrich

Abstract: The article deals with the issue of the advent of virtual and mixed reality
technologies and asks what changes can bring to our lives and society. It tries to clarify
what we have to understand by these terms, describes their positives, but also draws
attention to possible negatives. And it appeals to media education in the field of these new
technologies.

Key words: Virtual reality. Augmented reality. Mixed reality. Education. Media education.

Ciel prispevku a predstavenie témy

Cielom prispevku je poukdzat na prinosy, ale predovSetkym rizika
a nebezpecenstva, ktoré do nasho Zivota prinasa rozirena a virtudlna rea-
lita. Osobitne si chceme v§imnut vyzvy, ktoré z toho plynt pre medialnu
edukaciu.

V roku 1985 napisal profesor komunikdcie na University of New
Hampshire Joshua Meyrowitz knihu No sense of Place. The impact of
Electronic Media on Social Behavior, ktora dnes patri medzi klasické die-
la v oblasti medialnych $tudii. V troch pripadovych $tudiach opisuje, ako
sa vplyvom elektronickych médii (predovsetkym televizie) menia dovtedy
zauzivané koncepty pohladu na postavenie muZa a Zeny, preZivanie detstva
a vnimania politického lidra. V désledku vplyvu elektronickych médii sa
narusil tradi¢ny rozdiel medzi jednotlivymi tlohami, rolami a povinnosta-
mi, ktoré v Zivote vykondvame. Média, ako na to uz upozornil dalsi klasicky
teoretik médii Marshall McLuhan predstavujt rozsirenie zmyslov ¢loveka
a v pripade tych elektronickych mézeme naozaj hovorit o stierani niekto-
rych hranic, napriklad priestoru a ¢asu. Prostrednictvom televizie m6Zeme
byt zdanlivo viade, a to bez toho, aby sme opustili priestor vlastnej obyvac-
ky. Ale potom spravne hovori Meyrowitz, Ze ,JestliZe jsme ovsem vSude, pak

1 Kniha, ktord pévodne vysla vo vydavatelstve Oxford University Press, vysla v roku
2006 3j v ¢eskom preklade vo vydavatelstve Univerzity Karlovej v Prahe, vydavate-
stve Karolinum.
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vlastné nejsme nikde Samozrejme, socidlne zmeny o ktorych Meyrowitz
piSe, majti ur¢ite mnoho faktorov a premennych, ale nikto nebude protesto-
vat proti tvrdeniu, Ze jednym z ich vyznamnych ¢initelov su aj elektronické
médid.

Rozvoj internetu, rozmach socialnych sieti prinasaju radikdlnu zme-
nu nasho sposobu Zivota. Sticasnost nam prinasa a blizka buducnost nam
prinesie dalsie vyznamné faktory, ktoré zmenia nas svet. Jednym z nich je
nastup virtudlnej alebo zmiesanej reality. Nestdlo by za to na¢rtnat, aké pri-
nosy, ale aj rizika nam moze virtualna a zmiesana realita priniest?

Velkolepy opis buducnosti

Daniel Geey je pravnik, ktory sa zaobera $portovym pravom. V roku 2019
napisal knihu Dohodnuté! (v anglickom origindli Done deal), ktora opisu-
je zakulisie futbalu, najma v otazkach transferov, zmliv a vysielacich prav.
V jednej casti velmi plasticky opisuje moznt budutcnost sledovania $porto-
vého prenosu takto: ,Predstavte si to. Zdpas sa md prdve zacat a vy si nasadi-
te virtudlnu helmu. Prenesiete sa na Anfield, kde dav zacal prdve spievat’ ‘You-
‘Il Never Walk Alone'. Strojite na tribtine Main Stand, a pomaly otdcate hlavu,
aby ste videli Kap v plnom nasadent. Nepozerdte zdpas v dvoch dimenzidch
v televizii alebo na tablete, ale sedite na skutocnom sedadle, otd¢ate hlavou,
aby ste videli, kto je pred vami a za vami a zacinate sledovat zdpas, ktory prd-
ve za¢ina. Ste na $tadiéne v deri zdpasu - ale to je len pre zaciato¢nikov. Co
ak chcete vidiet konkrétne Statistiky o hrdcovi, vidiet konkrétny pohyb hrdca
alebo byt na mieste, kde sa prdve na ihrisku nachddza? Digitdlna informdcia
yoverlay“ alebo vrstvenie na obrazovke sa stdva Standardom. Toto ,zdkladné“
zobrazenie by mohlo byt kombinované s videami gdlov, ktoré padli v inych
zdpasoch, a obsahom socidlnych sieti beZiacim naboku vasej obrazovky, co
vdm umozni posielat sprdvy priatelom alebo vidiet, co tweetoval komentdtor.
Vo svete rozsirenej reality budii zvuky stadiéna hlasnejsie a budii sa menit
v zavislosti od toho, ktorym smerom otocite hlavu. Kluby sa coskoro mézu
ocitnut'v pozicii, Ze budt preddvat sezénne vstupenky rozsirenej reality. Bez-
ni vysielatelia, ako napriklad Sky a BT, dost intenzivne investuju do tychto
technoldgii, aby sa stali realitou. Je to buduicnost - a pravdepodobne za menej
ako pdt rokov to bude pravdepodobne hlavnd ponuka vysielania. Timy a ligy
maju hufy zahranicnych fanisikov, ktori sa nemézu dostat’ na zdpas , ale
chct mat'z futbalu autentickejsi zdzitok. Rozsirend realita a jej podobné tech-

2 MEYROWITZ, ].: V3ude a nikde. Vliv elektronickych médii na socidlni chovdni. Praha
: Karolinum, 2006. s. 109.
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nolégie majti potencidl zmenit spésob, akym budu fanusikovia prezivat Sport
nazivo.

Je to vskutku velkolepy opis, v ktorom autor bestselleru o zakulisi futba-
lu pontika pohlad na buducnost sledovania $portu, pri ktorom ma v buduc-
nosti hrat hlavnu tllohu, okrem samotnych $portovcov, aj zmiesana realita.

Cojevlastne realne?

Pri diskusii o realite a virtualite vSak hned v uvode nardZame na délezity
filozoficky problém: ¢o je vlastne redlne a ¢o nie? Je realne vsetko, co moze-
me vnimat zmyslami? PretoZe tie nam vedia ako redlne aj rozne klamy, ktoré
nie st skutoc¢nostou, ale iluziou. A naopak, mnohé z toho, ¢o dokdzeme vni-
mat vo virtudInej realite nam moze pripadat skuto¢né, bude to viak opit len
iluzia skuto¢nosti. Lucia Mendelova, autorka knihy Realita virtudlna tento
problém pri diskusii o virtualnej realite vnima: , Pred dvomi rokmi som mala
mozZnost prednd$at’ na konferencii s ndzvom ,To skutocné na skutocnosti*
v miizeu digitdlneho umenia v Karlsruhe. Tdto filozofickd konferencia zame-
rand na film sa v ¢ase plnom trendovych slov ako virtudlna, rozsirend a zmie-
$and realita celkom pochopitelne zamerala na nelahku otdzku, ¢o je vlastne
to ,redlne” na realite z hladiska novych médii. Zdkladnou tézou prispevku,
ktory sa provokacne zaoberal tym ,skutocnym na virtudlnej realite, bolo, Ze
virtudlna realita nie je ,menej skutocnd“ ako fyzikdIna realita, naopak, stdva
sa jej pevnou sucastou — a to md svoje dbsledky. Vo chvili, ked vstiipite do vir-
tudlneho sveta, ocitnete sa stibezne vo virtualite i v realite.* Mendelova pri-
pomina, Ze ,virtudlna a rozsirend realita totiz nie st len fascinujiice, ale aj
desivé médid zajtrajska, o ktorych sa musime rozprdvat uz dnes.s

Co je to vlastne virtualna realita? Realita je nieco, ¢o je skuto¢né, fikciu
mozeme definovat spolu s Frangois Jostom, prebertc definiciu Laroussea
ako ,vytvdrent, ¢ vymysleni imagindrnich neredlnych véci® V tej istej kni-
he je ndjdeme parafrazu Umberta Eca, ktory sa udajne v roku 1983 vyjadril,
7e buducnost televizie bude spocivat v ruseni hranice medzi skuto¢nostou
a fikciou.”

3 GEEY, D.: Dohodnuté! Bratislava : Ciatedella, 2019. s. 317 - 318.

4 MENDELOVA, L.: Redlita virtudlna. Krasno nad Kysucou : Absynt-Kalligram, 2019.
5. 22.

s MENDELOVA, L.: Redlita virtudina. Krasno nad Kysucou : Absynt-Kalligram, 2019.
s. 8.

6 JOST, F.: Realita/fikce - fiSe klamu. Praha : Akademie muzickych uméni, 2006. s. 8.

7 JOST, E.: Realita/fikce - fiSe klamu. Praha : Akademie muzickych uméni, 2006. s. 9.
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Zda sa teda, Ze problém virtudlnej reality je aj filozofickym hladanim
odpovede na otazku, ¢o je to vlastne realita? Ved otdzka reality sa tiahne
dejinami myslenia uz od nepamadti, sta¢i spomentt starovekého Platona
a jeho ucenie o jaskyni. Tento prispevok si vSak nekladie za svoj ciel riesit
tento zaujimavy filozoficky problém. Aj on vSak ukazuje, Ze s realitou a vir-
tualitou to nebude také jednoduché. V tejto suvislosti je zaujimavé spome-
nut ¢innost fudského mozgu, ktory bez toho, aby sme si to uvedomovali,
dokéze upravovat vnimanie udalosti tak, aby ich prispdsobil obvyklym oca-
kavaniam. Na§ mozog jednoducho netoleruje prerusenie koherentnosti.
V pripade potreby napriklad dokazZe korigovat asymetriu medzi jednotlivy-
mi vnemami.?

Cojevirtualna a rozirena realita?

Lucia Mendelova pise: ,V technickom kontexte pojem yvirtudlne‘ oznacuje
nieco, co nie je skutocné alebo je len zdanlivé® A vtipne, ale zaroven pravdivo
pripomina, 7e azda prvé médium, ktoré nas vytrhlo z reality a tiplne pono-
rilo do iného sveta, boli rozpravkové knihy. PretoZe prave ony spsobuju to
koncentrované pohltenie uré¢itou aktivitou, teda efekt, ktory maju aj virtual-
na ¢i fiktivna realita na svojich konzumentov.®

Autori prispevku Virtual reality and Education (Virtudlna realita a vzde-
lavanie), ktory vysiel v Zurnéli Research on Education and Media uvadzaju
definiciu virtualnej reality z internetovej encyklopédie Wikipedia: Virtual-
na realita ,replicates an environment that simulates the physical presence in
places in the real or imaginary world, allowing users to interact in that worl-
d“ Teda virtudlna realita je replikaciou prostredia, ktoré simuluje fyzicka
pritomnost na miestach skuto¢ného alebo imagindrneho sveta, ¢o umoziiu-
je pouzivatelom interagovat v tomto svete.

Okrem virtudlnej reality véak rozli$ujeme aj rozéirent (alebo zmiegant)
realitu. Pokial' by na jednom konci tsecky bola fyzicka realita a na druhom
zasa virtualna realita, niekde uprostred by sme hovorili o rozsirenej (zmie-

8  MENDELOVA, L.: Redlita virtudlna. Krasno nad Kysucou : Absynt-Kalligram, 201.

9 Is\)lg?\iDELOVA, L.: Realita virtudIna. Krasno nad Kysucou : Absynt-Kalligram, 2019.

10 Is\)lllg}I;IDELOVA, L.: Realita virtudIna. Krasno nad Kysucou : Absynt-Kalligram, 2019.

u ES§CIO, I. - DIPACE, A. - NORLUND, A.: Virtual realities and education. In: Rese-
arch on Education and media. Ro¢. 8, ¢. 2, 2016. s. 60.
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$anej) realite. V nej je ,fyzikdlny svet v redlnom éase dopliiany o virtudine,
pocitacom vytvdrané obsahy, teda objekty a informdcie

Ako zariadenia virtudlnej reality funguju?

Skasenost virtudlnej reality moZe byt stvarnena cez obrazovky pocitacov,
¢i televizorov. Avsak ovela hlbsi pocit vnorenia mozno dosiahnut pomocou
nahlavnych displejov (takzvanych Head Mounted Displays - HMD), ¢o st
zariadenia, ktoré umoznuju stereoskopické videnie v 360 stuptiovom pros-
tredi. Medzi priklady takychto displejov patria napriklad Oculus Rift alebo
Samsung Gear VR.3 Spomenuty hlbsi pocit vnorenia pochopitelne suvisi so
zapojenim zmyslovych vnemov a z nich najma zraku, pretoZe je tym najsil-
nejsim. A prave takato telesna skasenost redlneho zazitku je to, ¢o pobytu
vo virtudlnej realite dava pocit skuto¢ného.* A samozrejme, uz sd rozsire-
né aj dalsie spdsoby, ako zvysit interaktivitu vo virtudlnom svete, napriklad
pouzitie dotyku. To sa zvycajne deje s beznou pocitacovou klavesnicou ale-
bo my$ou alebo pomocou pokrocilejsich rozhrani, ako su napriklad pripoje-
né rukavice umoziujuce prenos hmatovych informdcii, napriklad pri hrach,
lekéarskych alebo vojenskych aplikaciach.

V sticasnosti su eSte zariadenia virtudlnej a zmiesanej reality velké
a neforemné. Je ale zrejme len otazkou ¢asu, kedy sa stant ¢oraz viac nena-
padnejsie. A tak mbZeme oc¢akavat, Ze ndhlavné displeje vystriedaju najprv
decentné okuliare a neskor kontaktné $o$ovky a ¢o bude nasledovat potom,
sa nechajme prekvapit.

Ako upozortiuje Mendelova, uz ,sti¢asné systémy virtudlnej a rozsirenej
reality zahrnaju senzory na skenovanie prostredia v redlnom case, zazname-
ndvajti a vytvdraji priestorovy zvuk, st schopné rozozndvat fyzikdlne objek-
ty, ich poziciu, ako aj poziciu uZivatelov a uZivateliek, mézeme ich ovlddat
hlasom ¢i pohybom ruk.“

2 MENDELOVA, L.: Redlita virtudina. Krasno nad Kysucou : Absynt-Kalligram, 2019.
s. 26.

3 CURCIO, I. - DIPACE, A. - NORLUND, A.: Virtual realities and education. In: Rese-
arch on Education and media. Ro¢. 8, €. 2, 2016. s. 60.

14 MENDELOVA, L.: Redlita virtudlna. Krasno nad Kysucou : Absynt-Kalligram, 2019.
$.15.

5 CURCIO, I. - DIPACE, A. - NORLUND, A.: Virtual realities and education. In: Rese-
arch on Education and media. Ro¢. 8, ¢. 2, 2016. s. 61.

16 MENDELOVA, L.: Redlita virtudlna. Krasno nad Kysucou : Absynt-Kalligram, 201.
s.28.
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Aké st pozitiva pouzitia virtualnej alebo zmiesanej reality?

Joseph Psotka z Vyskumného institttu behavioralnych a spolo¢enskych
vied Armddy Spojenych $tatov pise: ,Predstavte si, Ze by ste defom umoz-
nili zaZit a preskimat svet atémovych a chemickych $truktir; neporuseny
ekosystém; historické rekonstrukcie; hry Shakespeara, tak konkrétne, ako
teraz skumajt svoje ihriskd a dvory.“” Psotka dokonca vold po tom, aby sa
vzdelavanie presunulo ,z triedy do neformdlnych prostredi, domov a najmd
na internet.“® Je zastanca takej zasadnej transformacie vzdelavania, ktora
by v ovela vd¢sej miere vyuzivalo platformy pocitacovych hier zalozenych
na virtualnej ¢i zmie$anej realite.

Ajvyssie spomenutd $tidia Virtudlna realita a vzdeldvanie uvadza mnoz-
stvo prikladov vyuzitia virtudlnej, alebo zmie$anej reality vo vzdelavani, a to
v najrdznejsich oblastiach od prirodnych az po spolocenské vedy. Dolezita
je najma zazitkovost takéhoto vzdelavania, ktora zanechdva v protagonis-
toch hlbokd emocionalnu stopu. Pripadové studie dokonca naznacuju vys-
$iu efektivitu ucenia v pripade vyuZitia virtualnej, ¢i zmieSanej reality."?

Virtudlna ¢i zmie$ana realita sa vyuziva aj v armadnom priemysle
a v oblasti mediciny. V armadnom priemysle sa pochopitelne zacala pouzi-
vat najprv, uz od Sestdesiatych rokov dvadsiateho storocia.> Vyuzitie zmie-
$anej reality m6Zeme ocakéavat v mnohych beznych situdcidch Zivota, napri-
klad pri naviga¢nych sluzbach a podobne. Okrem toho, ako dokazuje ukaz-
ka z knihy Daniela Geey na zaciatku tohto prispevku, velkym polom vyuzi-
tia zmie$anej reality je oblast $portu a zabavy.

Rizika, ktoré by sme nemali podcenovat

Napriek mnohému pozitivnemu vyuzitiu virtuélnej a zmiesanej reality
je potrebné, aby sme uz dnes upozortiovali na mozné rizika a v budacnos-
ti pozorne analyzovali désledky, ktoré nam vyuZitie virtudlnej a zmiesanej
reality prinesie. Dovolime si predpovedat, Ze ich nebude malo. Pomenujme
aspori niektoré.

7 PSOTKA, J.: Educational Games and Virtual Reality as Disruptive Technologies. Edu-
cational Tech-nology & Society, 2013, ro¢. 16, €. 2. s. 76.

8 PSOTKA, J.: Educational Games and Virtual Reality as Disruptive Technologies. Edu-
cational Tech-nology & Society, 2013, ro¢. 16, €. 2. s. 69.

19 CURCIO, I. - DIPACE, A. - NORLUND, A.: Virtual realities and education. In: Rese-
arch on Education and media. Ro¢. 8, ¢. 2, 2016. s. 65.

20 CURCIO, I. - DIPACE, A. - NORLUND, A.: Virtual realities and education. In: Rese-
arch on Education and media. Ro¢. 8, ¢. 2, 2016. s. 61.
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Stieranie rozdielu medzi realitou a fikciou

Pripomerime este raz vyrok Umberta Eca spomenuty vyssie, Ze buduc-
nost televizie bude spocivat v ruseni hranice medzi skuto¢nostou a fikciou.
A taktie7 viziu Josepha Psotku o presune vzdelavania do domadceho prostre-
dia a na internet, to v8etko s vyuzitim virtudlnej alebo zmiesanej reality. Ma
tato vizia aj nejaké rizika? Nazddvame sa, Ze urcite ma.

Britsky seridl Black mirror sa zamysla nad necakanymi dosledkami roz-
voja informacnych technoldgii v nasom Zivote v sucasnosti alebo blizkej
budtcnosti. Jedna z jeho Casti popisuje situdciu dvoch muzov, ktori spolo¢-
ne hravaju poditacovt online bojova hru v prostredi virtualnej reality. Jeden
z nich v hre vystupuje ako atraktivna Zena, druhy ako mlady muz. Zapletka
nastane, ked do vzdjomného bojového suboja vsttipi rozmer sexualnej pri-
tazlivosti avatarov oboch hracov. Tato situdcia tak intenzivne vstupi do ich
7ivotov, Ze za¢ne narusat fungovanie ich redlnych partnerskych vztahov. Je
tento filmovy obraz len fikciou? Alebo predstavuje aj redlne riziko? Strata
zmyslu pre realitu a pondranie sa do virtualnych vztahov vsak uz v su¢asnos-
ti predstavuje problém pre sucasnti mladu generaciu.

Martin Dolej$ je cesky psycholdg z Katedry psycholdgie Filozofic-
kej fakulty Univerzity Palackého v Olomouci. Oblastou skimania jeho
vyskumného timu je rizikové spravanie v obdobi adolescencie. Za rizikové
spravanie povazuje okrem iného aj patologicky vztah k pocitacovym hram
a online realite.

O jeho vyskume som sa dozvedel z ¢lanku Jaroslavy Konic¢kovej na inter-
netovom portali o vzdelavani a sebarozvoji eduworld.sk. Clanok ma nazov
Ako sa zmenili 11 - 15 rocné deti? Vyskum hovori, Ze neveria v dobro, rastie ich
agresivita a najpodstatnejsie st technolGgie. Dolej$ov vyskum preukazuije,
7e za radikdlnou zmenou deti st technoldgie. Dolej$ poukazuje na zmenu
zavislosti dnesnych deti: alkohol a cigarety vystriedala zavislost na techno-
logiach.> Zavislosti sa teda zmenili v dosledku zmeny prostredia, v ktorom
preZivaju volny ¢as. Momentalne su najrad$ej doma a dolezity je pre ne vir-
tudlny svet. Dolej$ upozoriiuje, Ze je to preto, lebo je pre deti jednoduch-
$i a aj pritazlivejsi. Mozu v iiom kedykolvek menit svoju identitu. Ked sa im
nepadi jedna, za par mindt ju mézu zamenit za ind. Dolej$ uvddza mozné
rizikd: oslabena schopnost zivota v realite, narusena schopnost nadvazovat
redlne socidlne kontakty, strata zmyslu pre zodpovednost a samostatnost, ¢i
rastuica agresivita.

2 DOLEJS, M. - OREL, M.: Rizikové chovdni u adolescenti a impulzivita jako predi-
kdtor tohoto chovdni. Olomouc : Univerzita Palackého v Olomouci, 2017. s. 33.
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Dolejs sice eviduje pokles vyskytu niektorych foriem rizikového sprava-
nia, ako napr. uZivanie tabaku, alkoholu aj niektorych drog, na druhej strane
vSak v sledovanej populdcii rastie agresivne spravanie.” Dolej$ charakteri-
zuje suCasnu generdciu Ceskych adolescentov nasledovne: Nazyva ju gene-
raciou Z, pre ktoru mad svoje $pecifikum najma uZivanie informaénych tech-
noldgii. Nie je viazana na domaci pocitac, pretoze informacné technoldgie
vyuziva kedykolvek a kdekolvek. ,Generace Z je tedy zndmd pro Zivot online
a v rychlém tempu, které predstavuje okamzité sdileni myslenek a poznat-
ki3 Dolejs upozoriiuje, Ze tato generdcia vyrasta v prostredi uplnej straty
istOt a to ju vyznamne posuava k silnému individualizmu. Rizika vidi predo-
vSetkym v zavislosti na internete, po¢itacovych hrach a nebezpecenstvo vidi
aj v online kriminalite ¢i kybersikane >

Otdzka zdielania ddt a straty stikromia

Uz viackrat citovana $tudia Virtual realities and education za najvac-
§iu hrozbu pouZivania virtudlnej alebo zmie$anej reality povazuje otazku
straty sikromia. ,Hlavnym problémom je, Ze zariadenia AR sa stdvajii velmi
vykonnymi a st schopné analyzovat prostredie v redlnom case. Aj na verej-
nych miestach sa mézu vyskytnut oblasti, kde by malo byt zarucené urcité
sukromie®

S délezitostou otazky straty sikromia sthlasi aj Mendelova, ktora si vsi-
ma licen¢né podmienky jedného z najvacsich poskytovatelov prostriedkov
virtudlnej reality.*® Podla aktuélne platnych licenénych podmienok spoloc-
nost Oculus z 1. oktobra 2020 spolo¢nost vyuziva nasledovné informacie:

Informacie, ktoré uzivatel poskytuje pri vytvoreni uzivatelského kon-
ta (meno, e-mail, telefonne ¢islo, ditum narodenia, informécie o platbe, ¢i
nakupoch v spolo¢nosti, informdcie o dodavke zakupeného tovaru vratane

2 DOLEJS, M. - OREL, M.: Rizikové chovdni u adolescentii a impulzivita jako predi-
kdtor tohoto chovdni. Olomouc : Univerzita Palackého v Olomouci, 2017. s. 34.

3 DOLEJS, M. a kol.: Agresivita u Ceskych adolescentti. Olomouc : Univerzita Palac-
kého v Olomouci, 2016. s. 14.

24 DOLEJS, M. a kol.: Agresivita u ceskych adolescentti. Olomouc : Univerzita Palac-
kého v Olomouci, 2016. s. 14.

35 CURCIO, I. - DIPACE, A. - NORLUND, A.: Virtual realities and education. In: Rese-
arch on Education and media. Ro¢. 8, ¢. 2, 2016. s. 62.

26 MENDELOVA, L.: Realita virtudlna. Krasno nad Kysucou : Absynt-Kalligram, 2019.
5. 22-23.

27 Licen¢né podmienky su dostupné na tomto odkaze: https://www.oculus.com/legal/
privacy-policy-for-oculus-account-users/ [2021-01-14].
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adresy, ale aj dalsie informacie - napriklad poskytnuté informacie o vlast-
nom vyzore a fyzickych vlastnostiach, fotografie alebo aj vlastny zvukovy
obsah).

Dalgou skupinou zbieranych informacii, su tie, ktoré sa tykaji vyuzi-
vania sluzieb virtudlnej reality (napriklad obsah zazitkov vo virtudlnej rea-
lite, podrobnu $pecifikaciu pristroja a jeho pouZivania, informacie o pres-
nej polohe zariadenia, IP adresu, idaje o vasej bezdrotovej sieti, informacie
o pohyboch a stavbe vasho tela, komunikdciu s inymi uZivatelmi). Spolo¢-
nost zbiera aj informacie, ktoré boli poskytnuté takzvanym tretim strandm.

To vSetko je teda poriadne velké okno sukromia otvorené dokoran! Pre
uplnost je potrebné doplnit, Ze socidlna siet Facebook v roku 2014 odka-
pila spolo¢nost Oculus VR, ktora je lidrom v technoldgii virtudlnej reality.
Facebook si dal za ulohu, Ze z virtudlnej reality vytvori masové médium.
Facebook je firmou, ktord si ,,buduje monopol na komunikdciu, internetové
socidlne médium, zbiera a analyzuje ddta o svojich uzivateloch a uzivatel-
kdch a preddva ich dalej. Vytvdra z nich predikéné modely a pomocou tprav
algoritmov dokdze [udom ovplyvriovat ndladu ¢i motivovat ich k volbdm.*®

Otdzka ochrany stkromia a zdielania dat je pre Mendelova natolko
zavaznou, Ze vyzyva, aby sa ¢as, ktory nam este zostava vyuzili ,na vyriesenie
zdkladnych otdzok dat, privdtnej sféry, bezpecnosti a diskusie o tom, ako by
nasa budiicnost'v metaverze - teda v spolocne zdielanom virtudlnom svete -
mala a mohla vyzerat™ Situdcia je podla nej dokonca takd vazna, 7e otazkou
uz ,nie je to, ¢i so zberom ddt principidlne stihlasite alebo nie, ale to, do akej
miery mdte vébec moznost rozhodnuit, ktoré ddta zdielat chcete a ktoré nie°

Wraznd manipulovatelnost

S otazkou zdielania a zberu dat velmi uzko suvisi ich analyza, a to az
do takej miery, Ze v buddcnosti vdaka nej bude mozné predpovedat nase
spravanie a potreby, skor nez si ich uvedomime my sami. Mendelova pise
o vyznamnej medzere v na§om vnimani, ktord tvori ¢as od zachytenia pod-
netu a jeho uvedomenia si. A prave tento ¢asovy priestor, oblast takzvané-
ho nevedomého poznania ,,je velmi lahko zranitelnd oblast vedomia, ktord

8 MENDELOVA, L.: Redlita virtudlna. Krasno nad Kysucou : Absynt-Kalligram, 2019.
s. 85.

29 MENDELOVA, L.: Redlita virtudlna. Krasno nad Kysucou : Absynt-Kalligram, 201.
5.97.

30 MENDELOVA, L.: Realita virtualna. Krasno nad Kysucou : Absynt-Kalligram, 2019.
s.23.
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je pristupnd manipuldcii®® Virtudlna a rozsirena realita sa mozu zameriavat
prave na tento priestor. Hovori sa dokonca o takzvanom afektivnom kapi-
talizme, ktory je ,zamerany prdve na dant ,chybajuicu polsekundu®, pocas
ktorej st médiami nepozorovane ,podstivané“vedomiu isté myslienky a odka-
zy. Pésobenie na oblast mimo uvedomovaného vnimania zasiahne zmyslovt,
av$ak nie uvedoment telesnu skiisenost, takze ked sa objavi znovu v rovine
vedomia, vyvold akési déja vu a tuzbu po opakovani®* Taktiez ,udaje o tom,
kam a kedy sa pozerdte, budii cennym artiklom poskytujticim zdklad analyzy
vasich sticasnych preferencii a z nich odvoditelnych predpovedi o budticich
preferencidch

Fyzické a dusevné zdravie

Nieco z oblasti dusevného zdravia sme uz spomenuli vyssie
pri vyskume psycholdga Martina Dolejsa. Ako rizika ponorenia sa
do virtudlneho sveta uvadza ,oslabent schopnost Zivota v realite, naru-
$enu schopnost nadvazovat realne socialne kontakty, stratu zmyslu pre zod-
povednost a samostatnost, ¢i rasttcu agresivitu*

No obavy sa tykaju nielen dusevného, ale aj telesného zdravia.
Niektoré vyrobky virtudlnej reality uvadzaju varovania spotrebite-
Tov, Ze ich dlhodobé pouzivanie moze spdsobovat vedlajsie ucinky
na zdravie, ako napriklad kinetdza, dezorientdcia a strata rovnova-
hy 34

Zaver

Da sa predpokladat, zZe virtualna ¢i zmieSana realita v buddcnos-
ti eSte vyraznejsie zasiahne do nasich Zivotov. V. mnohych oblas-
tiach bude prinosom. No napriek tomu je potrebné vnimat aj rizi-
ka a nebezpecenstva tychto novych technologii. Ako pise Mendelo-
va ,napriek tomu, Ze tieto technoldgie je mozné vyuzivat zmysluplne, s res-
pektom a pozitivne, je tento komplexny mechanizmus technolégii, kultdry
a komercie v prvom rade o percepénych klamoch, o slabostiach ludského

3 MENDELOVA, L.: Realita virtudlna. Krasno nad Kysucou : Absynt-Kalligram, 201.

32 Is\)lg?\iDELOVA, L.: Realita virtudIna. Krasno nad Kysucou : Absynt-Kalligram, 2019.

3 Is\)lg?\iDELOVA, L.: Redlita virtudlna. Krasno nad Kysucou : Absynt-Kalligram, 2019.

34 ij\?\./SON, B. D.: Motion sickness symptomatology and origins. Handbook of virtual
environments: Design, implementation, and applications, CRC Press.

81



Acta educationis No. 7

vnemového apardtu a schopnostiach z nich tazit. Je to skimanie efektivne-
ho ovplyvriovania a zbierania este vic¢sieho mnoZstva este presnejsich ddt*s

Pochopitelne, je nevyhnutné, aby uz dnes boli tieto technologie pred-
metom medidlnej edukacie nielen deti a mladeze, ale aj Sirokej populacie
v ramci celozivotného vzdelavania.
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Refleksja nad ekologiq kulturowgq
w Swietle encykliki Laudato si’

Maciej Ostrowski

Abstract: The author performs analysis and comments on excerpts from the encyclical
,Laudato si” by Pope Francis, which concern cultural ecology (especially passages from
143 to 146). Cultural ecology being a part of ,integral ecology* is also related to ,,human
ecology* (ecologia humana). Pope does not create a definition of cultural ecology, but
describes it by presenting examples drawn from everyday life. A human has created
both material and non-material culture being his wealth, which builds his identity and
community of the human common home (oikos). It consists of customs, lifestyle and
components of urban environment (buildings, streets, parks, monuments etc.), to name
a few. Further, cultural crisis is a part of broad ecological crisis. Some cultures are
threatened with extinction due to the globalisation process and undermining cultural
diversity. What is more, a problem of exhaustion of social resources arises. The reason
of this situation is, inter alia, contemporary consumerist culture. Furthermore, there is
an ecological threat to cities. Not only air pollution and noise but also overpopulation,
density of urban housing development and architectural chaos become a risk to urban
space. After the encyclical, the author of the article formulates practical conclusions
concerning solution of the ecological problem, which are culture of care for a human and
created by him throughout history material and non-material culture. He pays attention
to the problem of city planning, which should enhance quality of life and arouse sense of
,being at home*.

37

Key words: Pope Francis. The encyclical , Laudato si*. Ecology. Cultural ecology. Identity.

Papieska encyklika Laudato si jest dokumentem zbierajagcym w cato$é
i rozwijajacym nauczanie Kosciota ostatnich dekad na temat kwestii eko-
logicznej'. Niewatpliwie stanowi ona krok naprzod w budowaniu koncepcji
ekologii szeroko rozumianej, czyli jak to nazwat sam papiez, ekologii inte-
gralnej. Ekologia od poczatku jej pojawienia sie jako samodzielnej dzie-
dziny nauki przezywata dynamiczny rozwdj i ulegata ewolucji. Poczatko-
wo pojmowano ja jako jedng z nauk przyrodniczych. Jednakze z czasem

1 Ojciec Swiety Franciszek, Encyklika Laudato si, W trosce o wspolny dom, 24 maja
2015, polski tekst Wydawnictwo M, Krakéw 2015.
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u$wiadamiano sobie, ze ma ona powigzania z wieloma innymi obszara-
mi ludzkiego zycia. Stad tez w miare lat wyodrebnialy sie rozne jej dzia-
ty badz gatezie, by wymieni¢ przyktadowo: jedne o nachyleniu przyrodni-
czym (autoekologia, synekologia, ekologia populacyjna, ewolucyjna, agro-
ekologia, ekologia lesna) inne majace charakter humanistyczny (ekologia
spoteczna, a szczegolnie ekologia ludzka badz ekologia cztowieka - ecolo-
gia humana)>. Naszym celem nie jest dyskusja nad stusznoscig takich czy
innych podziatéw a tym bardziej samej definicji ekologii. Podajemy je tylko
jako zobrazowanie skomplikowanego i wieloksztaltnego problemu. Papiez
Franciszek zacheca do integralnego spojrzenia na ekologie, uwzgledniajace-
go cala game odcieni, by nie straci¢ holistycznego spojrzenia na otaczajace
nas srodowisko i miejsce w nim cztowieka. Z drugiej strony, jak sie wydaje,
chodzi mu o to, by nie zgubic¢ istotnych korzeni zagadnienia. Wszelka dys-
kusja w obszarze ekologii musi uwzglednic cztowieka a w szczegolnosci jego
dobro. W rozdziale trzecim papiez zwraca zatem uwage na ,ludzki pierwia-
stek kryzysu ekologicznego”. Natomiast w czwartym rozdziale traktujgcym
o ekologii integralnej, encyklika wymienia szczegotowe problemy, ktore
zarazem ujmuje jako dziaty ekologii: ekologie srodowiskowa, gospodarcza,
spoteczna, kulturowg, wreszcie ludzka ekologie zycia codziennego.

W niniejszym artykule chcieliby$my podjac jeden z szczegotowych wat-
kow ekologii rozumianej integralnie i uwzgledniajacej czynnik ludzki. Mia-
nowicie chodzi o refleksje nad srodowiskiem kulturowym cztowieka. Uzy-
wajac jezyka encykliki, skoncentrowa¢ sie nad kwestig ekologii kulturo-
wej. Sympozja ,Sacrum i przyroda’, skupiajac sie od wielu lat nad tematyka
ekologiczna, eksponuja wyraznie dwa jej watki. Jeden zwiazany z przyroda
i relacja do niej cztowieka. Drugi z srodowiskiem kultury, ktéra jest wytwo-
rem czlowieka. Zarazem kultura, ktora stanowi $rodowisko ksztattujace
tegoz czlowieka. Mozna powiedzie¢, ze ciagle podejmowane jest zagadnie-
nie ekologii w ujeciu integralnym i poszukiwanie odpowiedzi, jak glebiej
rozumie¢ ekologie ludzka.

Nie bedziemy rozpisywac sie szczegétowo nad definicja ekologii kul-
turowej, a tym bardziej dyskutowac nad stusznoscig samego pojecia i jego

2 Natemat ekologii ludzkiej ukazato sie obszerne studium: S. Jaromi, Ecologia huma-
na - chrzescijanska odpowiedz na kryzys ekologiczny, Krakéw 2004; por. takze Eko-
logia https://pl.wikipedia.org/wiki/Ekologia#R.C3.B3.C5.BCne_podej.C5.9Bcia_do_
definicji_ekologii (25.04.2016).
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zawartosci3. Chcieliby$my jedynie podja¢ probe komentarza do fragmentu
papieskiej encykliki. W szczegdlnosci za$, na gruncie teologii praktycznej,
zapytac o pastoralne implikacje problemu.

Czy papiez definiuje ekologie kulturowa?

Franciszek nie zajmuje sie wyktadem na temat ekologii kulturowej. Nato-
miast - zgodnie ze spotykanym w jego dokumentach stylem - objasnia to
pojecie na konkretnym przyktadzie budowy miasta. Jego poréwnanie moz-
na odnies¢ mutatis mutandis do innych miejsc, ktore zorganizowat cztowiek
i zyje w nich. Sprébujmy zatem zinterpretowac fragment encykliki zawarty
w punkcie 143. Miasto jest konglomeratem licznych budowli wspotistnieja-
cych i instytucji wspotdziatajacych ze soba. Nie mozna go jednak postrzegac
w oderwaniu od mieszkancow. To wlasnie mieszkarcy tworza miasto - spe-
cyficzne srodowisko ludzkie. Wytworzyli oni na przestrzeni dziejow dzie-
dzictwo, na ktore sktadaja sie wiele elementow: historia, dziefa artystyczne,
architektoniczne, jezyk - cata ludzka kultura. Jest to nie tylko kultura prze-
sztodci, ale ciagle trwajaca, dynamiczna czyli budujaca sie wérod zywych
ludzi. To ludzie uformowali w mie$cie im wlaciwe warunki zycia. Sktadaja
sie na nie m. in. domy i bloki mieszkalne, mieszkania z ich wyposazeniem,
ulice, place, miejsca spotkan i rozrywki, instytucje ustugowe, instytucje edu-
kacyjne, sie¢ komunikacyjna itp. Czes¢ z tych elementow powstata ze wzgle-
du na okre$lone interesy: ekonomiczne, edukacyjne, ustugowe badz rekre-
acyjne. Ale w tym konglomeracie istnieja tez elementy, ktdre trudno zaliczy¢
do takich. By¢ moze ze sa one wytworem bezinteresownosci, fantazji badz
abstrakcyjnej wyobrazni mieszkancow. Jako przyktad mozna podaé zbio-
ry pamigtek w mieszkaniach, urzadzenie przydomowego ogrodka, tablice
pamiatkowe, rzezby, dekoracje w publicznych miejscach itp. Zauwazamy,
7e 7 tym otoczeniem mieszkancy miasta s3 zwigzani nie tylko funkcjonalnie
ale takze uczuciowo. Nie zawsze jest dla nich wazne, czy miasto jest piekne,
estetyczne w sensie harmonijnej architektury badz schludnosci. Nie zawsze
jest dla nich najwazniejsze, czy pozwala ono zaspokoi¢ wszystkie material-

3 Jednym z tworcow ,ekologii kulturowej” byt Julian Haynes Steward (1902 - 1972),
Amerykanin, antropolog kulturowy. Rozumiat przez nig srodowiskowe uwarun-
kowania kultury (warunki naturalne, liczebno$¢ populagji, poziom techniczny).
,Ekologie kulturowa charakteryzowalo pojmowanie kultury w aspekcie $rodowi-
ska naturalnego. Kultura jest odpowiedzig na nature oddzielona od czlowieka, ale
determinowang przez nature (natura wymaga czegos od nas-ludzi, a my odpowia-
damy zachowaniami kulturowymi)”. https://pl.wikipedia.org/wiki/Julian_Steward
(27.04.2016).
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ne potrzeby. Ale jest to ,ich miasto’, ,ich otoczenie”, srodowisko ,wiasne’,
w ktorym czuja sie ,u siebie” i z ktdrym sie utozsamiaja.

Co ciekawe, papiez zauwaza, ze nie da sie owego srodowiska ludzkiego
stworzy¢ w sztuczny sposdb, nawet gdyby miato sie to dzia¢ wedtug ekolo-
gicznego ideaty, teoretycznie zaplanowanego. Zapewne znalezlibysmy we
wspotczesnym $wiecie proby tworzenia takich osrodkéw. Architekei pra-
cuja nad projektami miast (srodowisk), ktére w kazdym elemencie bytyby
przyjazne cziowiekowi. Postugujac sie jezykiem z interesujacej nas dzie-
dziny, miast ekologicznych. Papiez moéwi wrecz, ze w takim miescie ,nie
zawsze chciatoby sie zy¢”. Bo by¢ moze, cho¢ technicznie idealne, bytoby
ono odbierane wlasnie jako sztuczne a zatem obce cztowiekowi, nie wpisu-
jace sie w naturalny sposob w jego egzystencje. Natomiast miasto utworzo-
ne w procesie historii i zywej kultury przez ludzi, mieszkancéw - jak pisze
dalej Franciszek - ,zacheca do uczestnictwa”. To znaczy zaprasza, by w nim
dalej zy¢, bo ono jest, jak powiedzieliémy wyzej, ,nasze” (,moje”). Ono jest
czescia egzystencji zamieszkatych tam ludzi. Papiez méwi w kolejnych zda-
niach, ze ono utworzylo oryginalng tozsamosc i dalej ja warunkuje.

Ekologia jest nauka o relacji cztowieka do srodowiska oraz relagji $ro-
dowiska do cztowieka a zarazem o zaleznosciach istniejacych wsrdd czton-
kéw tego srodowiska (czy to bedg ludzie czy inne byty). Gdy zatem mamy
dyskutowa¢ nad wzajemnym odniesieniem cztowiek - srodowisko, musimy
popatrzy¢ na to srodowisko w sposob integralny. Trzeba w nim uwzgledni¢
wszystkie wymienione wyzej elementy, takze skadniki szeroko rozumianej
kultury. W encyklice pojawia sie jako jedno z kluczowych pojecie tozsamo-
$ci. Papiez wiaze je z kwestig ekologiczna. Tozsamos$¢ zarazem jest charak-
terystyczna dla problem kultury. Zatem w kontekscie tematu naszego arty-
kutu poswie¢my temu pojeciu kilka zdan.

Pojecie tozsamosci

Tozsamos$¢ definiuje sie jako zespot charakterystycznych cech oso-
by (grupy, przedmiotu) umozliwiajacych jej rozpoznanie posréd innych.
A zatem poréwnanie z innymi, albo tez odroznienie od innych. Tozsa-
mos¢ mowi o zachowywaniu pewnej ilosci cech statych, mimo nieuchron-
nych zmian w egzystencji osoby (badz grupy). Termin ten jest bliski pojeciu
identyfikacji*. Identyfikacja wskazuje na przynaleznos¢ jednostki do grupy,
zwiazek jednostki z grupa. Identyfikacja stanowi wazng faze w dojrzewaniu

4 M. Jezowski, Tozsamos¢, w: Encyklopedia katolicka, Lublin 2013, t. 19, s. 946-947;

por. tez http://encyklopedia.pwn.pl/szukaj/tozsamos¢.html (26.02.2016).
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ludzkiej osobowosci. Na spotecznym polu, gdy méwimy o osobie ludzkiej,
identyfikacja jest procesem utozsamiania sie jednostki z grupa spoteczng;
przyjmowania przez osobe jako wlasnych celow i wartosci grupy spotecznejs.
Tozsamos¢ w odniesieniu do osoby ludzkiej oznacza $wiadomos¢ samego
siebie, zdawanie sobie sprawy z bycia sobg, z wlasnych cech®. Tozsamo$¢
jest tez bliska pojeciu jedno$ci badz jednoczenia. Osoby lub grupy utozsa-
miajace sie ze soba, zblizaja sie do siebie i buduja miedzy soba bliskie wiezi.
Jest to miedzy innymi jedno$¢ przekonan, zasad postepowania, form zycia
itp. Zblizajac sie do siebie, kreujg spdjna catos¢. Stad tez blisko do pojecia
wspolnoty.

Wyrdznia sie rozmaite rodzaje tozsamosci’. Jest nig miedzy innymi toz-
samo$¢ spoteczna. Polega ona na umiejscawianiu sie jednostki (jednostek)
w danej rzeczywistosci (badz grupie) spotecznej, przypisywaniu sobie cech
wyrozniajacych, ktore decyduja o przynaleznosci do danej grupy spotecz-
nej, np. podobnych przekonan, dzialan, sposobéw rozumowania. Cechy te
z jednej strony odrdzniaja te grupe od innych grup, z drugiej strony budu-
ja wspolnote swoich czlonkéw. Jedna z odmian tozsamosci spotecznej jest
tozsamo$¢ kulturowa. Polega ona na wzglednie trwatej identyfikacji osob
lub grup ludzi ze specyficznym uktadem kulturowym tworzonym miedzy
innymi przez wspolne idee, przekonania, wierzenia, obyczaje, jezyk badz
przyjete normy postepowania.

Innym typem jest tozsamos¢ narodowa. Polega ona na poczuciu odreb-
nosci wobec innych narodéw, ale zarazem na poczuciu jednosci konkretne-
go narodu. Te jednos¢ tworza $wiadomos¢ wspolnego pochodzenia (wiezy
krwi) i historii, wspdlny jezyk, dziedzictwo kulturowe, symbole, jak tez tery-
torium kraju zamieszkania. Pewng odmiang tozsamosci narodowej jest toz-
samo$¢ regionalna. Odnosi si¢ ona do konkretnie okreslonego terytorium
geograficznego, jego specyficznych cech kulturowych badz spotecznych
a nawet etnicznych i topograficznych.

Szczegolng uwage nalezy poswieci¢ tozsamosci religijnej®. Jest ona spe-
cyficznym przejawem wskazanej wyzej tozsamo$ci spotecznej. Ale jest

5 Por. ]. Marianski, Identyfikacja, Encyklopedia katolicka, Lublin 1993, s. 1404.

6 http://pl.wiktionary.org/wiki/to%C5%BCsamo%C5%9B%C4%87#pl (26.02.2015).

7 Por. Tozsamos¢ http://pl.wikipedia.org/wiki/To%C5%BCsamo%C5%9B%C4%87
(26.02.2015).

8 Por. W. Prezyna, M. Grygielski, Tozsamos¢ chrzescijanska, w: Leksykon teologii fun-
damentalnej, Lublin - Krakéw 2002, s. 1254-1258.
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tez komponentem tozsamosci osobowej°. Tozsamos¢ religijna opiera sie
w pierwszym rzedzie na przyjeciu przez grupe religijng okreslonych, kon-
kretnych zasad badz przekonan dotyczacych wiary, co prowadzi do zacie-
$niania religijnej wspolnoty. W wypadku chrzescijan jest to wejscie we
wspolnote Kosciota.

Jak fatwo zauwazy¢, idac za tokiem mysli papieza Franciszka, kwestie
tozsamosci mozna zwigzac ze sprawa ekologii, zwlaszcza interesujacej nas
ekologii kulturowej. Inaczej ujmujac, mozna méwic o tozsamosci jezykiem
ekologii. Otoczenie kulturowe, w ktdrym bytuje i rozwija sie czlowiek two-
rzy specyficzne srodowisko. Wszystkie jego element wziete razem stano-
wig wlasny ,,0ikos™, z ktorym czlowiek czuje sie jak we wlasnym domu. Jest
przez ten dom ksztattowany. W nim cztowiek odczytuje sam siebie i odkry-
wa wlasne korzenie.

Kryzys ekologiczny a kryzys kulturowy

W komentowanej encyklice papiez zauwaza, ze obok kryzysu w srodo-
wisku naturalnym (przyrodniczym) pojawia sie coraz drastyczniej zagro-
zenie dziedzictwa historycznego, artystycznego i kulturowego (n. 143).
W innym miejscu tegoz dokumentu pisze: ,nie ma dwoch odrebnych kryzy-
s6w, jeden $rodowiskowy, a drugi spoteczny, ale istnieje jeden ztozony kry-
zys spofeczno-ekologiczny” (n. 138). Mozna mutatis mutandis powiedzie¢
o jednym kryzysie kulturowo-ekologicznym.

W czym przejawia sie wskazany kryzys. To przede wszystkim, wedtug
cytowanej encykliki, ,homogenizacja kultury” i ostabienie réznorodnosci
kulturowej, ktora stanowi skarb ludzkosci (n. 144). Procesy globalizacyj-
ne charakterystyczne dla wspdlczesnego $wiata nie dotycza wylacznie sfe-
ry ekonomicznej. Coraz glebiej wnikaja w samg tkanke spoteczng i prze-
ksztatcaja jej kulture. Rdznorodnos¢ kulturowa spoteczenstw jest jednym
z bogactw $wiata. Mozna te kwestie dobrze objasni¢ na przyktadzie turysty-
ki. Tury$ci odwiedzajac rozne regiony $wiata maja okazje poznania obcych
kultur, zaréwno w ich wymiarze materialnym, jak i duchowym. Kontakt

9 Gleboka teologiczna analize kwestii tozsamo$ci przeprowadza J. Ratzinger w artyku-
le ,Utozsamianie sie z Kosciotem”, w: Kosciét - znak wérdd narodéw, Opera omnia,
t VIII/1, Wyd. KUL, Lublin 2013, s. 163-176. Wykazuje, ze utozsamienie si¢ z Koscio-
lem zasadza na odnalezieniu przez cztowieka (chrze$cijanina) wlasnej tozsamosci.
Gruntuje sie ona na opowiedzeniu sie za Chrystusem, ,ktory utozsamit sie z nami”.

0 Greckie pojecie oZkog (otkos) oznacza dom. Pojecie ekologia pochodzi od zlozenia
olZkog (oikos) + Aoyia (logia), czyli dostownie jest to nauka o domu, w ktérym egzy-
stuje cztowiek.
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z obcymi kulturami stanowi szanse wlasnego ubogacenia a takze przenie-
sienia poznanych wartosci na wlasny grunt i ich asymilacje. W ten sposob
tworzy sie solidarnos¢ i braterstwo miedzy spoteczenstwami. Z drugiej stro-
ny, podczas zetkniecia z obcym dziedzictwem powstaje szansa docenienia
i poniekad odkrycia na nowo skarbu wlasnej kultury". Taka sytuacja bytaby
idealna. Jednakze zauwaza sie pewne niebezpieczenstwo. Na skutek coraz
silniejszych kontaktow i wymiany moze nastapic ekspansja jednych kultur,
zwlaszcza z krajow wyzej rozwinietych, potaczona z degradowaniem innych
kultur. Jak wyrazit sie dokument inny Stolicy Apostolskiej: ,niszczenie sub-
stancji identyfikujacej kulture oraz zasobéw waznych dla zycia™. Zwykle
jest to zwigzane z tym co mozna nazwac rownaniem do silniejszego. Zanika-
ja zatem niektore lokalne kultury, ktore cieszyly sie nawet wiekowymi tra-
dycjami. Rownoczesnie powstajg wspdlne dla wielu regionow, nieraz bardzo
odlegtych od siebie, formy kultury. Ujednolica sie styl zycia, ludzkich zacho-
wan, budownictwa a nawet zasad moralnych i przekonan religijnych.

Procesy te maja roznorodne podioze. Niekiedy jest to poczucie wyzszo-
sci jednych narodéw - zwlaszcza bogatych - z drugiej powstawanie kom-
plekséw nizszosci wérod biedniejszych i stabszych. Mozna to zjawisko opi-
sa¢ jako neokolonializm kulturowy. Sytuacje te wiaza sie czesto z ekono-
micznymi interesami. Za ujednoliceniem stoi wysoki zysk pochodzacy ze
sprzedazy whasnych produktéw innym krajom $wiata. Dobrym przyktadem
jest takze to co dzi$ nazywa sie makdonaldyzacja. Ma ona gtéwnie ekono-
miczny ale takze etyczny grunt. Liczy sie materialny zysk a gubi sie czlowiek
z jego niepowtarzalng oryginalnoscig. Zysk zwigzany np. z tania globalng
produkcja jednakowych dobr, rownoczesnie powodujacy zanik unikalnych
produktéw lokalnych.

Papiez zwraca uwage na pewne specyficzne zjawisko, jakim jest narzuca-
nie pojecia jakosci zycia. Nie rzadko zdarza sie promowanie pewnych wzo-
row egzystencji, ktore jakoby miaty zapewni¢ cztowiekowi satysfakcje, zado-
wolenie a nawet zdrowie. Owo oddziatywanie jest tak silne, ze cztowiek czu-
je sie sfrustrowany, gdy nie osiggnie reklamowanych débr. Budzi sie w nim

u Por. np. Jan Pawet II, Turystyka w stuzbie pokoju i dialogu miedzy cywilizacjami,
Oredzie na XXII Swiatowy Dzien Turystyki 2001, n. 3, w: Duszpasterstwo pielgrzy-
mow i turystow. Wybor wypowiedzi i dokumentdw koscielnych, opr. M. Ostrow-
ski, Krakéw 2003, s. 42-48.; Papieska Rada ds. Migracji i Podréznych, Wskazania dla
duszpasterstwa turystycznego, tamze, s. 132-182, n. 9 i 12.

2 Wskazania dla duszpasterstwa..., dok. cyt., n. 13.

3 M. Chudzik, Zjawisko makdonaldyzacji wedtug Georgea Ritzera, http://wiedzaiedu-
kacja.eu/archives/31200 (6.05.2016).
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zazdros¢ wobec tych ktorzy owe dobra posiadaja. Nie zastanawia sie nawet,
czy one rzeczywiscie zaspokoja jego istotne potrzeby. Takim przyktadem jest
rozniecanie w cztowieku glodu konsumpcji coraz to nowych osiagniec tech-
niki badz wygdd zycia. Franciszek eksplikuje dalej, ze owa jako$¢ zycia trze-
ba ,rozumie¢ w obrebie swiata symboli i zwyczajow wlasciwych kazdej gru-
pie ludzi” (n. 144). Nie jest bowiem prawdg, ze dobra wytworzone w ramach
obcej kultury beda w pelni stuzyly dobru osdb zyjacych w innej kulturze.
Mozna postawic bardzo prozaiczne pytanie, ktére zarazem bedzie ilustracja
problemu. Czy wszystkie dobra tzw. nowoczesnej cywilizacji Zachodu prze-
szczepiane na grunt narodéw zyjacych na innych kontynentach, bedacych
na innym etapie rozwoju, przyczynia sie do ich prawdziwego rozwoju? Czy
tez beda tylko realizacjg intereséw okreslonych kregoéw biznesowych? Czy
taki wplyw nie zburzy wrecz lokalnych tradycji i nie przyczyni sie do rozkta-
du spotecznej tkanki. Innym prozaicznym, cho¢ nieco odmiennym przykia-
dem zaczerpnietym z naszych miast, ktory moze jeszcze wyrazniej ukazu-
je zwigzek omawianej sprawy z kwestig ekologiczng, jest promowanie gre-
mialnego pobytu w wielkich centrach handlowych. Wiele rodzin i grup mto-
dziezy obiera je jako miejsca spedzania wolnego czasu. Réwnoczesnie rodzi
sie pytanie, czy brak wolnej przestrzeni, bliskosci z naturg, ruchu na $wie-
zym powietrzu jest odpowiednim ,.ekologicznym” stylem wypoczynku? Czy
raczej stuzy ekonomicznym interesom firm handlowych.

W kolejnym akapicie encykliki, czytamy stowa, ktére moga by¢ dalszym
komentarzem do wskazanych wyzej sytuacji. Mianowicie papiez podkresla,
ze istnieja formy nadmiernego wyzysku, ktore moga wyczerpywac ,zasoby
spoteczne, ktore pozwolily na trwanie takiego stylu zycia, jaki przez diugi
czas wspieral tozsamos¢ kulturowa oraz sens istnienia i wspotzycia” (n. 145).
Zwykle ekolodzy traktuja o zasobach przyrody, ktére moga zostac wyczerpa-
ne przez nadmierng eksploatacje jej bogactw. W srodowisku $wiata istnie-
ja jednak dobra wyzszego rzedu. Naleza do nich zasoby spoteczne. Mowi-
lismy o nich obszernie we wcze$niejszych fragmentach naszego artykutu.
Do tych zasobow spotecznych naleza wielorakie dobra kultury wytworzone
przez spotecznos¢ ludzka na przestrzeni historii. Doprowadzanie do zaniku
jakiej$ kultury powoduje niepowetowane straty w spotecznym srodowisku.
Mozna powiedzie¢, ze odrywa ja od swych korzeni, ktére nadajg sens egzy-
stencji, a nawet doprowadza do wewnetrznego rozbicia spotecznej wspdlno-
ty. Spotecznosé, ktora zatraca swojg tozsamosé, staje sie spotecznoscia zde-
gradowang i wymierajaca.
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Papiez powie wrecz, ze zanik pewnej kultury wytworzonej przez ludzi
w jakims regionie $wiata ,moze by¢ rownie albo jeszcze bardziej powaz-
ny jak wyginiecie gatunku zwierzat lub roslin”. A dalej mowi o hegemoni-
stycznym stylu zycia zwigzanym z okreslonym sposobem produkgji, ktory
moze by¢ rownie szkodliwy jak zniszczenie ekosystemu (c.d. n. 145). Z pew-
noscig nawigzuje tu do katolickiej nauki spotecznej, ktora wypowiada sie
jednoznacznie, ze kryzys ekologiczny jest w pierwszym rzedzie kryzysem
moralnym*. To czlowiek przez nieodpowiedni, nacechowany egoizmem
i konsumpcjonizmem styl zycia powoduje nielad w $rodowisku. Kultu-
ra wytworzona w wielu zwlaszcza bogatszych regionach swiata preferu-
je konsumpcjonizm, gaszac rownocze$nie w cztowieku naturalne odruchy
zachowane jeszcze w niejednych spotecznosciach, ktére okresla sie niespra-
wiedliwie jako stojace na nizszym etapie rozwoju. A s3 nimi solidarnos¢,
otwartos¢ na przybyszéw, gotowos¢ do dzielenia sie z innymi, go$cinno$¢
itp. Spirala konsumpgji rozkrecana coraz bardziej w bogatych spoteczen-
stwach powoduje, ze cztowiek zbyt czesto nie jest zdolny do ograniczen
i wyzyskuje dobra naturalne wylacznie dla siebie, nie liczac sie z potrzebami
innych ludzi oraz przysztych pokolen. W swoich dziataniach nie uwzgled-
nia, ze okreslone sposoby produkgji przynoszace szybkie i wysokie zyski,
w konsekwencji wyczerpuja i degraduja $srodowisko. Papiez zreszta w innym
punkcie encykliki wyraznie wskazuje, ze u podstaw ekologicznego kryzysu
lezy ,konsumpcyjna wizja cztowieka wspierana przez machine dzisiejszej
zglobalizowanej ekonomii” (n. 144). Trzeba zatem jasno skonstatowac, ze
za kryzys ekologiczny jest w duzej mierze odpowiedzialna konsumpcjoni-
styczna kultura.

Tu nasuwa sie jeszcze glebsza refleksja siegajaca sfery religijnej. Coraz
wyrazniej widac, ze przyczyna kryzysu ekologicznego jest odrzucanie Boga.
[stnieje prosty mechanizm. Skoro nie ma Boga, nie ma Zycia poza tym swia-
tem. Czlowiek nie majacy pozaziemskich perspektyw, chce do maksimum
wykorzystaé czas zycia i dobra materialne, ktore ofiaruje mu ten $wiat. Staje
sie mu obojetne dobro ponadczasowe.

Architektura miast

Podczas naszych analiz dotyczacych ekologii kulturowej warto zwrocic
na szczegotowy ajednak o duzym znaczeniu element kultury. Jest nim archi-
tektura przestrzenna ludzkich osiedli, szczegélnie miast. Mozna zapyta¢,

14 Jan Pawet II, Pokdj z Bogiem Stworcg - Pokoj z catym stworzeniem, Oredzie na XXIII
Swiatowy Dzien Pokoju, 1stycznia 1990 r., n. 6-7.
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czy stanowia one srodowisko sprzyjajace jakosci zycia mieszkaricow. Obser-
wuje sie w nich przeludnienie, $ci$niecie na niewielkim obszarze duzych
populacji, brak przestrzeni zycia i kontaktu z elementami naturalnej przy-
rody (zielen, widok, powietrze). Pojawia sie powazny problem miejskiego
smogu®. Z drugiej strony zabudowuje sie miasta w sposob uniemozliwiajacy
ich prawidlowe przewietrzanie. Franciszek pisze takze o tych problemach:
,Zauwazamy dzi$ na przyklad niekontrolowany i przesadny rozrost wielu
miast, w ktorych zycie stato sie niezdrowe nie tylko z powodu zanieczysz-
czenia wynikajacego z emisji toksycznych spalin, ale takze miejskiego cha-
osu, probleméw transportu oraz skazenia wizualnego i hatasu. [...] Istnie-
ja dzielnice, ktére pomimo ze zostaly niedawno wybudowane, s zapcha-
ne i zabalaganione bez dostatecznych terenéw zieleni. To niewlasciwe, aby
mieszkancy naszej planety zyli przyttoczeni coraz bardziej betonem, asfal-
tem, szktem i metalami, pozbawieni fizycznego kontaktu z naturg” (n. 44).
Papiez widzi zatem problem ekologii w miastach w szerokim kontekscie
kulturowym. Méwi nie tylko o tradycyjnych elementach skazenia srodowi-
ska, jak zanieczyszczone powietrze badz hatas, ale skazenie wizualne i brak
kontaktu z Zywa przyroda. Rozwiniecie tego zagadnienia wymagatoby osob-
nego artykutu. My ograniczmy sie jedynie do kilku uwag.

Wydaje sie, ze chaos wizualny, brak kontaktu chocby z namiastka-
mi naturalnej przyrody sa czynnikami wywierajacymi negatywny wptyw
na egzystencje cztowieka. Cztowiek bowiem jest formowany we wszystkich
sferach swego zycia, takze przez piekno i harmonie otoczenia. Ksztattuje
go kontakt z zywa przyroda poprzez naturalne elementy w niej zawarte,
np. doskonato$¢ ksztattéw i proporcji, barwy, dzwieki, zapachy, majesta-
tyczno$¢, czystosé powietrza badz cisze. Elementy te staja sie o czynnikami
sprzyjajacymi rekreacji sit fizycznych i duchowych.

W wielu, zwlaszcza bogatszych krajach $wiata, pojawia sie powazny kry-
zys demograficzny. Poszukuje sie jego przyczyn. Czy w tej dyskusji uwzgled-
nia sie element jako$ci Zycia rodzin, w szczegolnosci warunkéw egzysten-
qji, ktdre sprzyjaja przyjeciu potomstwa i jego wychowania? Chodzi mie-

15 W ostatnich latach pojawila sie cenna inicjatywa spoteczna ,polski alarm smogo-
wy”. Podejmuje ona monitoring zanieczyszczen miast, wskazuje na jego przyczy-
ny i szuka rozwigzan. Niewatpliwie przyczynia sie do obudzenia rzeczowej dyskusji
na temat rzeczonego problemu. Inicjatywa posiada swoja strone internetowg http://
www.polskialarmsmogowy.pl/

16 Naten temat por. M. Ostrowski, Rekreacyjne i estetyczne motywy ochrony przyrody,
w: Méwi¢ o ochronie przyrody. Zintegrowana wizja ochrony przyrody, pod red. M.
Grzegorczyk, J. Perzanowskiej, Z. Kijasa, Z. Mirka, Krakéw 2002, s. 57-70.
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dzy innymi o przestrzen ruchu i zabawy dzieci, o swiatto stoneczne, czyste
powietrze w ktorym sie wychowuja. Intuicja podpowiada, ze ograniczenie
takich warunkéw moze mie¢ negatywny wplyw na decyzje przyjecia dzieci.
Warto bytoby przeprowadzi¢ badania, ktdre zweryfikowatyby te hipoteze.

[ znowu, jak sie zdaje, u podstaw wskazanych problemow jawi sie posta-
wienie zysku ekonomicznego ponad dobro cztowieka. Zysk ten kaze nie
liczy¢ sie z jakoscia zycia cztowieka. Zabudowuje sie kazdy skrawek ziemi,
gdyz jest ona droga. Pewna grupa ludzi uwlaszczyla sie na tej ziemi. Rzad-
ko przypomina sie prawde, Ze na mocy stworzenia przez Boga ziemia jest
wlasnoscig wszystkich ludzi. Kazdy zatem ma prawo dostepu do jej dobr.
Nawiazujac do przytoczonych juz mocnych stéw Franciszka, ekologowie
alarmuja gdy zagrozone s niektore gatunki zwierzat lub roslin, a nie widza,
ze zagrozony jest sam czlowiek. Czyzby zachowanie takich ekologéw wyni-
kato z braku wyksztatcenia, czy tez stojq za tym jakies$ interesy materialne
badz polityczne? Zostawmy to pytanie bez odpowiedzi.

Duszpasterskie wnioski - ,Kultura troski”

Celem naszego artykutu nie jest jedynie wskazanie ekologicznych zagro-
zen. Nie jest to z pewnoscia takze celem analizowanej papieskiej encykliki.
W podsumowaniu konieczne jest sformutowanie cho¢by wybranych pozy-
tywnych wnioskéw praktycznych, ktére stuzylyby rozwigzywaniu proble-
mow powstatych w obszarze ekologii kulturowej. Oczywiscie papiez pod-
kresla, ze w rozwigzywaniu kryzysu ekologicznego, w réwnej mierze obok
analizy sytuacji srodowiska przyrody, trzeba zaja¢ sie rzetelng analiza sytu-
acji czlowieka, jego rodziny, pracy oraz kontekstu urbanistycznego w kto-
rym zyje (n. 141). A zatem glebokga analizg szeroko rozumianego $rodowiska
kulturowego cztowieka.

Wsrdd propozycji rozwigzywania ekologicznego problemu, Franci-
szek proponuje ,kulture troski” przenikajacej cate spoteczenistwo (n. 230).
W pierwszym rzedzie chodzi mu o zainteresowanie zwyktymi problema-
mi ludzkimi oraz zainteresowanie osobami biednymi i wykluczonymi. Jest
to wedtug papieza realizacja mitosci spotecznej i mitosierdzia. Zatroskanie
zatem w jakich warunkach zyje czlowiek. Zainteresowanie podnoszeniem
jakosci jego zycia. Powinno to stanowi¢, jak sie wyrazit w encyklice, jed-
ng z integralnych czesci duchowosci chrzescijanina. Jak sie zdaje, mozna
te kwestie interpretowac szerzej. Kultura troski to takze pozytywne i twor-
cze nastawienie do srodowiska naturalnego i srodowiska kulturowego czto-
wieka. W kontekscie naszych analiz, chodzi o zadbanie o zachowanie i dal-
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sz3 egzystencje kultury materialnej i niematerialnej, ktora otacza cztowie-
ka. Papiez méwi nie tylko o utrzymaniu ,zabytkow z przeszlosci” ale trosce
o rozwoj kultury ciagle zyjacej, dynamicznie rozwijajacej sie i ksztattuja-
cej cztowieka takze dzis, kulturze ,zachecajacej do uczestnictwa” (n. 143).
Oczywiscie jawi sie tu trudny problem takiego przedstawiania i pielegno-
wania kultury, ktdra nie jest czym$ dalekim, obcym, mato interesujacym
dla wspétczesnego cztowieka, zwlaszcza mtodego, lecz prezentowaniem jej
jako czegos frapujacego, weiagajacego i budzacego zainteresowanie. Czegos,
w czym czlowiek widzi wartos¢ dla siebie i dzisiaj chciatby tez w tym uczest-
niczy¢. Czyli, jak sie wyrazit papiez, kultury zapraszajacej do uczestnictwa.
Franciszek, we wlagciwym sobie stylu, przytacza bardzo konkretne roz-
wigzania. Zacheca istniejace liczne stowarzyszenia spoteczne, by podejmo-
waly stalg troske o srodowisko miejskie, w ktorym zyjemy. Chodzi o zaje-
cie sie miejscami publicznymi, w ktorych na co dzien przebywamy, ,aby
chroni¢, odnowi¢, ulepszy¢ lub upiekszy¢ co, co nalezy do wszystkich”
Chodzi nie tylko o zadbanie o budowle, jak sie to okresla wysokiej kultu-
ry, stanowigce znaczace dziedzictwo historyczne, ale o to to co nas otacza
na co dzien, w zwyklym zyciu. Franciszek wymienia: budynki, fontanny,
zaniedbane zabytki, place badz pomniki krajobrazowe. I tu dalsza, ciekawa
refleksja papieza. Zauwaza on, ze wlasnie te prozaiczne elementy otoczenia
maja wplyw na budowanie lokalnych miedzyludzkich relacji, a wrecz budu-
ja ,nowa lokalna tkanke spoteczng” (n. 232)7. Kazdy z ludzi zapewne nosi
w sobie doswiadczenia swojej ,matej ojczyzny™ domu rodzinnego, sasiedz-
twa, wraz ze wszystkimi jej elementami (grono zabaw, wspolnych rozrywek
czy rozmo6w, budynki, mieszkanie z jego wyposazeniem, ogrod czy ulica,
widok z okna itd.). To wszystko stanowito wcze$niej i stanowi nadal spe-

17 Nie wszyscy s3 powolani, by bezpo$rednio uprawia¢ polityke. W spoteczenstwie
kwitnie jednak niezliczona réznorodnos¢ stowarzyszen zaangazowanych na rzecz
dobra wspdlnego, troszczacych sie o obrone srodowiska naturalnego i miejskiego.
Zajmuja sie na przykiad miejscami publicznymi (budynkami, fontannami, zanie-
dbanymi zabytkami, pomnikami krajobrazowymi, placami), aby chroni¢, odnowi¢,
ulepszy¢ lub upiekszy¢ co$, co nalezy do wszystkich. Wokét nich rozwijajg sie lub
odnawiajg wiezi i rodzi sie nowa lokalna tkanka spoteczna. W ten sposob wspélnota
wyzwala sie z konsumistycznej obojetnosci. Oznacza to takze kultywowanie wspdl-
nej tozsamosci oraz zachowywanie i przekazywanie historii. W ten sposéb troszczy-
my sie o $wiat i jakos¢ zycia najbiedniejszych. Eaczy sie z tym poczucie solidarnosci,
bedacej jednoczesnie swiadomoscia zycia we wspdlnym domu, ktory powierzyt nam
Bég. Te wspdlne dzialania, kiedy wyrazaja milo$¢, ktdra daje siebie, moga sie stac
intensywnym przezyciem duchowym” (Laudato si, n. 232).
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cyficzny ,0ikos”, ktory na rozny sposob ksztattuje cztowieka, zapisuje sie
w jego uczuciach i przezyciach, buduje jego czlowieczenstwo i etos a nawet
religijnos¢®. Do niego cztowiek chetnie powraca. Papiez idzie jeszcze dalej.
Widzi w tych prozaicznych skladnikach zycia lokalnych spotecznosci ele-
menty, ktore ksztattuja wspdlng tozsamo$c oraz przyczyniaja sie do zacho-
wywania i przekazywania historii. Buduja one takze ludzka solidarnos¢. Nie
jest to jednak tylko solidarnos¢ ,horyzontalna’, jak sie wyrazit ,$wiadomos¢
zycia we wspolnym domu’”. Ta $wiadomo$¢ pomaga bowiem odkrywac, ze
ten dom powierzyt nam Bog (c.d. n. 232). JesteSmy zatem rodzing Boza zyja-
ca w jednym domu $wiata. Mozna sie spodziewa¢, ze w ten sposob ro$nie
takze poczucie wspolnoty jednej wiary. Franciszek rozwija dalej ciekawa
mysl. Owe zewnetrzne dzialania (ochrona, zabezpieczenie materialnych
elementow otoczenia) sprzyjaja rozwojowi wzajemnej mitosci. Moga wrecz
sprzyjac intensywnym doznaniom w duchowej sferze (c.d. n. 232). Zatem,
jak juz wezesniej zauwazylismy, tworza specyficzng duchowosé. W kontek-
$cie naszych analiz mogliby$my nazwac¢ ja duchowoscia ekologiczna.

Skonstatujmy: opisywana w Laudato si’ ,kultura troski” sytuuje sie
w ekologii kulturowej. Wskazuje ona takze na elementy tworzace szeroko
rozumiane srodowisko ludzkie. W ten sposob sprzyja urzeczywistnianiu
ekologii ludzkiej.
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Slovo, jazyk a re¢ —axiomy vzdeldvania
a medidlnej vychovy

Gabriel Pala

Abstract: Language and speech are means of communication because they serve to
communicate with each other. Communication means a complex network of symbolic
processes in society, through which the production and exchange of meanings takes place.
Language is man's greatest achievement, it is the thing that sets him apart from other
animals. He uses words as a tool to control his own behavior and the behavior of others.
An important feature of this speech tool is its social nature, social character.

Keywords: Word. Language and speech. Education. Media culture.

Jazyk i re¢ su prostriedky (ndstroje) komunikacie, pretoZe slizia na vza-
jomné dorozumievanie sa. Komunikacia znamena komplexnt siet symbo-
lickych procesov v spolo¢nosti, prostrednictvom ktorych sa uskutoc¢riuje
produkcia a vymena vyznamov. Prakticky vsetka Iudska skisenost a vset-
ky prejavy st medializované pomocou symbolickych systémov. Najdolezi-
tejsim z tychto systémov je jazyk. Vadsina spolo¢nosti, aj ked nie vsetky, si
vyvinula systémy pisania a pocitania, ktorych ovladnutie sa stalo d6leZitou
stcastou civilizacie. Jazyk je systém znakov, re¢ je hovorena podoba jazyka,
skladajuca sa zo slov, viet a saveti.!

Jazyk je najvacsia vymozenost cloveka, je to vec, ktora ho odlisuje
od ostatnych Zivocichov. Slova pouziva ako ndstroj na ovladanie vlastného
spravania i spravania inych. Vyznamnym znakom tohto recového ndstoja
(média, prostriedku) je jeho spolo¢enskd povaha, spolo¢enskych charak-
ter. Ved predovsetkym pomocou redi a jazyka si [udia navzdjom oznamujt
svoje mygSlienky, city a zdmery. Velky vyznam jazyka pre socialnych vedcov
spociva prave v tom, Ze re¢ je najbeznejSou formou spolocenského styku.
Jazykova komunikéacia umoziiuje vzajomnt vymenu informacii a skiisenos-
ti. Tato vzdjomna vymena, vzdjomné porozumenie, ulahcuje zasa spolo¢nt
¢innost, umoziluje vytvaranie spoloenstiev (socialnych skupin) a spolo¢-

1 Porov. KRAUS, J.: Rétorika v europské kulture. Praha : Academia, 1998, s. 46.
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nosti, ako aj vznik kultdry a odovzdavanie kulturneho dedicstva z generacie
na generaciu.* Slova plnia v komunikacii rozne funkcie, ktoré sa prejavuju
troma roznymi sposobmi, a to slovd ako: symboly, vlastnosti a objekty.

1. Slovd ako symboly (znaky). Slovo sa povazuje za symbol (znak), ¢ize
za vec, ktord zastupuje alebo znazorfiuje iny objekt. Predmet reprezentova-
ny slovnym symbolom méze byt jednotliva vec, ale aj zlozity komplex. Rov-
nako abstraktnd vec - bolest, cit. Predmetom znaku mézZe byt aj iny znak.
Napriklad pismeno c v krizku znamend ,copyright“ a copyright znamena
autorskeé pravo. Slovo zastupuje to, na ¢om sme sa dohodli, Ze bude zastupo-
vat. Medzi slovom a predmetom nie je nijaky nevyhnutny vztah. Tento vztah
je iba vysledkom spolocenskej konvencie (dohovoru). Hociktory predmet
moZzeme oznacit hociktorym z velkého po¢tu réznych slov napriek tomu, Ze
niektoré slova sa svojim znenim zdaju byt pre urcité predmety primeranejsi-
mi ako iné. Ked' uz raz spolo¢nost odsuhlasila vztah medzi ur¢itym slovom
a predmetom, stava sa tento vztah pre Iudi psychologicky nevyhnutnym.:

2. Slovd ako vlastnosti objektov. Experimenty s detmi ukazali, Ze deti
Casto vnimaju vlastnost predmetu ako neodniatelnt stcast znaku. Vlastnost
ako velkost, farba alebo tvar sa vnima ako stcast predmetu, patri k predme-
tu. Preto vznikli vizby - biely ako sneh, vysoky ako jedla, tvrdy ako skala
a pod. Sémantika poukazuje na to, Ze poznanie priameho a nevyhnutného
vztahu medzi vecou a slovom, medzi predmetom a jeho pomenovanim, spo-
sobuje mnoho problémovv mysleni i komunikacii. Tvorcovia reklamy a pro-
pagandy vedia, Ze ndzvy a slova su neodnatelnymi atributmi (vlastnostami)
predmetov, ktoré sa v reklame a propagande daju t¢inne vyuzivat.

3. Slovd ako objekty. Slova st stcastou redlneho sveta ¢loveka. Vnima
ich tak, ako keby skutocne existovali. Jednou z pri¢in ¢astého nepochope-
nia funkcie slov v nagom sprdvani je nazor, podla ktorého kazdé verbalne
konanie je ,nahradnym® konanim. Avsak z toho, ¢o doteraz vieme o lud-
skom vnimani slov, je jasné, Ze slova ¢asto vnimame podobne ako vsetky
ostatné predmety (javy).Velmi podobnym sp6sobom reagujeme aj na slova.
Po pocuti urcitého slova alebo vety reagujeme neraz tak, akoby sme reago-
vali na iny objekt okolitého sveta. Funkcia slova v spravani sa jednotlivca je

> Porov. MISTRIK, J.: Stylistika. Bratislava : SNP, 1989, s. 62.
3 Porov. MCQUAIL, D.: Uvod do teorie masové komunikace. Praha : Portal, 1999,
5. 143.
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podobna funkciam ostatnych rovnako redlnych predmetov. Na sile slova je
postavena ¢innost médii. Preto sa ¢lovek udil a u¢i tuto silu slov vyuzivat.+

Nie je slovo ako slovo

Vyznam urcitych slov si ¢lovek osvojuje u¢enim, minulou skusenostou.
Zasluhou rozdielnych minulych skiisenosti mézu mat rovnaké slova celkom
odlisné vyznamy. Rozdielne interpretdcie vyznamu urcitych slov su ¢asto
dosledkom roznych kultar alebo subkultur (v rdmci uréitej kultary). Napri-
klad Margeret Meadova (znama americka socialna psychologicka) uz ddvno
zistila, Ze muzi a Zeny odli$ne chapu slova ako ,matka’, ,laska“ a ,manzel-
stvo". Aj skisenosti réznych etnickych a spoloc¢enskych skupin nasej spoloc-
nosti su také rozdielne, 7e mnohé slova dostavaju osobitny vyznam. Napri-
klad slovo ,,praca“ moze mat celkom odli$ny vyznam pre manazérov, robot-
nikov, uditelov alebo Rémov. Pre ur¢itd (niz$iu) spolocensku skupinu moze
praca symbolizovat neprijemny, ale nevyhnutny prostriedok na zaistenie
potravy a byvania, priom samotna praca nie je pre fu ani zaujimava, ani
pritazliva. Avsak pre prislugnikov inej skupiny (napr. inteligencie, manazé-
rov) mdZe ,praca , symbolizovat prostriedok k takym cielom, ako je zvyse-
nie vlastného spolocenského postavenie, rozvoj vlastnych schopnosti a pod.
Este vdcsie tazkosti prindsa rozdielna interpretacia vyznamu slov v komuni-
kacii prislusnikov roznych narodnych kulttr. Napriklad vo Velkej Britanii je
slovo ,kompromis“ dobrym slovom. O kazdom kompromisnom rieSeni sa
hovori uznanlivo, a to ¢asto aj vtedy, ak druha strana ziska viac ako polovicu
vyhod. Kym v Britanii kompromis znamena dosiahnutie vyhodného riese-
nia, v Amerike znamena obycajne zI¢é, nevyhodné rieSenie, pri ktorom oby-
Cajne stracaju obe strany.

Je potrebné vziat do tvahy aj fenomén zvany pric¢inna funkcia slova. Je
to potvrdenie toho, Ze slovo méze mat rovnako redlne ucinky ako skutok, to
znameng, Ze je mozné posobit pomocou slov. Z tejto viery v u¢innost slova
vznikol novy fenomén pod nazvom propaganda. Termin propaganda je vSak
odvodeny od latinského propagare, ¢o znamena ,rozsirovat, Stepit*. Neskor
tento termin oznacoval rozsirovanie idei, predovsetkym krestanskej viery
(propaganda fide) a teda mal pozitivny zmysle. Negativny zmysel slova pro-
paganda sa za¢al udomactiovat v momente zneuzitia politickej moci. Dnes
tento pojem moZzeme definovat ako ,proces kontroly informdcii, riadenia
verejnou mienkou a predpisovanie vzorov spravania sa.“ Ina definicia hovori:
»Propaganda je zdmerny a systematicky pokus stvdrriovat chdpanie, manipu-

4 Porov. MISTRIK, J.: Jazyk a re¢. Bratislava : Mladé letd, 1999, s. 9.
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lovat zmyslanim a bezprostrednym spravanim s imyslom dosiahnut reakcie,
ktoré budti zhodné so zdmermi propagdtora.”

Vybrané aspekty medidlnej (ne)kultury

Kulttra masovych médii vo velkej miere zavisi od tvorcov medialnych
obsahov a ich prijimatelov, ktorych vymennou komoditou sa stava pontka-
na, resp. prijimand informdcia ako stistava slov. Slovo ako také samo o sebe
nemdZeme nazvat zlym, alebo nemravnym, nekultrnym. Zlym, nemrav-
nym, nekultirnym je posolstvo - vyznam, ktoré stistava slov nesie. Medialna
kulttra je $iroky pojem a nespada sem iba umenie, ale $iroka $kdla rozhla-
sovych a televiznych programov, ktoré nie vsetky maji umelecky charakter,
ako napr. publicistické relacie o kulture ¢i politické programy s nadychom
zdbavy, ¢o spolu tvori akysi kultarny kod presahujici rdamec umenia. Sem
patri i sposob prejavuy, jazyk a $tyl jednotlivych programov a cely rad dalsich
otdzok medidlnej tvorby. Ukazuje sa, ze stav medidlnej kultury (mozno aj
celej medidlnej tvorby) ovplyviiuju faktory pdsobiace zvonku, ktoré st Cita-
telné podla tychto prejavov: meskanie za eurdpskymi trendmi, kriza hodno-
tovych kritérii, boj o prijemcu, preferovanie zabavnych programov, supere-
nie o ¢o najvyssi zisk z vysielania.®

Sti¢asna spoloc¢nost je konzumnou spolo¢nostou a je zaloZend na nepre-
trzitej spotrebe. To plati aj pre medidlnu kulttru. V konzumnej spolo¢nos-
ti ide o ¢o najrychlejsie pouzitie tovaru, aby mohol byt nahradeny novym,
modernej$im, alebo modnejsim. Medialna kultdra ma zjavny sklon k zveli-
¢ovaniu, skandalizovaniu a $okovaniu. V tomto smere st prave masovoko-
munikac¢né prostriedky potencidlnymi nastrojmi zvy$enia konzumu, preto-
7e st determinatormi moderného trendu - mddy, navrhovatelmi snov cez
redlne obrazy, ktoré sa silno dotykaju sveta zmyslov a robia jednotlivca ¢asto
az bezmocnym. Zvlast u mladého ¢loveka, ktory sa formuje. Dalo sa s tym
vSak ratat, pretoZe tak ako v individualistickej spolo¢nosti, tak aj v spo-
lo¢nosti anonymnej masy sa vytvarala kulttra bud slepo egoisticka, alebo
umelo kolektivna pod znaénym tlakom ideoldgie. Svet obrazov ma moz-
no dnes velku dematerializujiicu moc bez hlbsieho redlneho vztahu k real-
nym predmetom. A odtial je maly krocik k tomu, aby sa zdanie javilo ako

5 Porov. ILOWIECKI, M. - ZASEPA, T.: Moc a nemoc médii. Bratislava : Vydavatelstvo
Trnavskej univerzity, spolo¢né pracovisko TU a VEDY, vydavatelstvo SAV, 2003, s. 18.

6 Porov. ZILKOVA, M.: Vyvojové trendy medidinej kulttry. http://www.unipo.sk/files/
docs/pf_katedry/svk/dokument_748_536.doc (13.04.2008).
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realne a realita bola zdanlivou.” Dalsim charakteristickym znakom je upo-
nahlanost doby, v ktorej stthame ¢asto len titulky, alebo zachytime infor-
mdcie, ktoré preferuju strany, ktorej noviny patria. To vedie ku skreslenym
informéciam, k zizenému pohladu. Redlnou chybou dne$nych dni je sku-
to¢nost, ze mnohi ludia si myslia, Ze pravda je nedosiahnutelna. Preto, ked
sa pytaju co je pravda, vlastne ani necakaji odpoved, ale obracaji pohlad
k vacsine.® Medidlna kultara priviedla dne$ného cloveka k tomu, Ze sa rad-
$ej pozerd na televiziu, ako Cita, rad$ej nahrava, registruje, ako pise, radsej
surfuje po internete, ako studuje literattru v kniznici. Kultdra obrazu, virtu-
alna kultara vytladila kultaru slova.

Vplyv médii je tak zloZitou otazkou, Ze sa v sticasnosti nezriedka ozyvajt
hlasy, ktoré jednak povazuju masové média za klucovy prvok dnesnej doby,
no na druhej strane st nazory, Ze moc (vplyv) masovych médii je zdanliva
a redlny zivot sa tplne odlisuje od mediélnej reality, ktora dori zasahuje iba
okrajovo. Na ¢o najpresnejsie urc¢enie vplyvu masmédii je teda potrebné hla-
diet optikou konkrétneho média v konkrétnej situdcii. Na média ako celok
je mozné hladiet iba s istym nadhladom a odstupom, pricom hodnotiace
vystupy byvaja v tomto pripade odli$né.

Vo v8eobecnosti je vplyv médii na ¢loveka v niekolkych rovinach. Média
vplyvaju na ¢loveka v oblasti mentdlno-konzumnej (ked' sa nase tzby st-
vajui potrebami), relaxacnej (ked ¢loveku vnucuju vlastna formu zdbavy
a oddychu), naviga¢nej (média zneuzivaju pud davovej psychdzy vo svoj
prospech), ndzorovej (vytvaranie ndzorovej uniformity), hodnotovej (pri-
pisovanie ludskych hodn6t momentalnemu trendu, napr. mlady, bohaty,
uspesny, popularny, vplyvny,... a ndsledné prispdsobovanie sa tymto hodno-
tam.)? Média vSak vplyvaju na ¢loveka aj v rovine intelektudlnej, moralnej,
estetickej a nabozenskej. V rovine intelektuélnej, ked rozumom prijima sudy
avytvara si usudky na zaklade prijatého. Dieta vie mélo odlisit iluziu od sku-
to¢nosti. Preto je tato rovina obzvlast nebezpecnd hlavne v reklamach, alebo
v TV programoch s nésilnou tematikou. V rovine moralnej, ked ¢lovek zva-
7uje svoje konanie. Clovek rozumom prehodnoti veci a volou po nich sia-
ha. Tu zohrava déleZitu ulohu emociondlna stranka osobnosti. Dieta je opat
vystavené silnému emociondlnemu tlaku prostredia, ktory ma rozhodujuci

7 Porov. ZASEPA, T.: Médid v case globalizdcie. Bratislava : LUC, 2002, 5. 124.

8 Porov. LACA, P.: Masmédid a ich mordlna hodnota. Pre$ov : A.M. LOGOS. 2003, roc.
4,C. 4,812 - 13.

9 porov. http://www.frcth.uniba.sk/new/science/conferences/20020504/3-Krajnak
doc.html
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vplyv na utvéranie si vlastnych hodnot (napr. televizia predstavi vraha ako
osloboditela) V rovine estetickej, ked ¢lovek tuzi po krdse a harmonii. Hlav-
ne v pubertalnom veku sa nagim detom predstavuju televizne vzory v extra-
vagantnom obleceni, vo vulgarnych prejavoch, v umeni bez krasy a harmo-
nie, ktoré skor uraza, ako naplita, a ktoré nema takmer ni¢ spolo¢né so spo-
lo¢enskymi normami. V rovine ndboZenskej, kde ¢lovek prehodnocuje svoje
postoje a skutky vzhladom na svoju vieru. Clovek je od prirody ndbozensky.
Tato rovina je rozhodujtica a prenika predchadzajuce tri. Prave v tomto ¢ase
sa stretavame so skuto¢nostou, ked sa nabozensky fanatizmus zmenil pod
vplyvom premyvania mozgov na masovych vrahov. Preto by viera nemala
zaostavat za rozumom a naopak.”

Spolocenské komunika¢né prostriedky svojim posobenim na jednotliv-
cov, ale i masy, znacne ovplyviiuju ich myslenie, citenie a konanie. V tomto
pripade mbzeme v $irSom slova zmysle hovorit o medidlnej kulttre.” Nemys-
lime tym na kulttrne prejavy prostrednictvom médii, ale na vplyv médii
na spolo¢nost. Vyvoj novych technoldgii ovplyviiuje vedu a vyskum, pocho-
pitelne aj prostredie, v ktorom ¢lovek Zije. Revolu¢né zmeny, ktoré nie sti len
technického charakteru, nastali aj v komunikaénych technolégiach. Clovek
je na zaklade tychto zmien stdle Castejsie ,bombardovany“ obrazmi z roz-
nych casti sveta, ktoré maju ako pozitivny, tak aj negativny charakter.

V spolo¢nosti plnia masmédia délezité informacné, zabavné, ideové,
socializa¢né a vychovno-vzdelavacie funkcie. Kazdé z médii (televizia, tlac,
video, DVD a pod.) ma ddleZitti tlohu pri sprostredkovani informdcii, sprav,
roznych nauénych a zabavnych programov, pricom sa vyuzivaju slova, obraz
a zvuk. Obohacuju tak zaZitkovu sféru l'udskej osobnosti a sti¢asne umoz-
fuju osvojovat si poznatky z rozliénych oblasti. Ich vzdelavacia a vychov-
na funkcia je nespornd.” Komunikdcia v sa¢innosti ucitel - média - Ziak,
ma nepochybne svoje opodstatnenie a vedie k spradvnemu vyuzivaniu médii
vo vychove. Da sa povedat, Ze novym vychovnym ¢initelom v rodinach je
v stcasnej dobe televizny prijimac ¢i podita¢, ktory vyrazne ovplyviiu-
je rodinny Zivot. Samozrejme, Ze aj televizia alebo internet sa daju vyuzit
ako vychovny ¢initel. Spravna volba programu moéze byt obohacujuca, ak si
po sledovani programu ndjdeme v rodine ¢as na diskusiu o danom progra-

o porov. http://www.frcth.uniba.sk/new/science/conferences/20020504/3-Krajnak
doc.html

u Porov.: STOLARIK, S.: Média v sluzbe kulttry Zivota. In: Orbis communicationis
socialis 2002. Presov : GBF PU v PreSove, 2002, s. 47.

2z Porov. PRIBULA, M.: Stru¢nd introdukcia do katolickej edukdcie. 2005, s. 72 - 74.
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me alebo www stranke. Na Skodu je samozrejme fakt, ak televizia a inter-
net nahradza rodi¢a, alebo vypltia volny ¢as deti a mlideze. VAznym defici-
tom dne$nej doby je, Ze rodicia velmi malou mierou participuju na restrik-
cii medialneho vplyvu, zvlast pri sledovani televizie. Prvym predpokladom
spravneho vyuzitia médii - televizie vo vychove je prave spolo¢né sledovanie
televizie. Preto sa v dal$ej ¢asti dotkneme niekolkych problémovych oblasti
zatial najpouzivanejsieho média dnesnej doby, a to televizie, aj ked jej vel-
kym konkurentom je svet internetu.

Uzasne rychlo dosiahnutelny a ovlidatelny vynalez zmenil podsta-
tu masovej komunikacie. Spojenie zvuku a obrazu v malej skrinke ziskalo
nielen nadvladu nad tradi¢nymi komunikdciami, akymi boli divadlo alebo
film, ale tiez nad rozhlasom a knihou. Pouzivat televiziu je totiz jednodu-
ché, ¢lovek v podstate ani nepotrebuje vediet ¢itat alebo pisat. Pretoze ide
skuto¢ne o0 masovo rozsirené médium audiovizudlneho vyjadrovania, stali
sa vyskumnym objektom prvych psychologickych medidlnych $tudii priro-
dzene deti, ktoré ¢aru televizie nem6zu odolat. Pochopitelne sa v tejto stvis-
losti vynorilo vela otaznikov. Ako pouzivaju deti televiziu? Ako su televi-
ziou ovplyviiované? Nepodliehaju vytvaraniu stereotypov? Ktoré programy
st vhodné alebo nevhodné pre deti? Nie su prili§ zavislé na televizii? Aku
vzdelavaciu a vychovavatelsku funkciu predstavuje televizia v Zivote deti
predskolského veku az do obdobia dospievania a dospelosti?s Tieto otazky
st na mieste aj v pripade inych médii, televizia je v8ak v sucasnosti proto-
typom v spravani sa k medialnym produktom. Televizia totiz ponuka usku-
to¢nenie, sen, ktory sa stal skuto¢nostou na obrazovke, a tam su upriamené
aj nase tuzby.+ Obraz ma na ¢loveka vacsi vplyv ako akykolvek iny prostrie-
dok komunikacie, lebo je vzdy figurativny, ma telo, dotyka sa zmyslov, ktoré
st vzdy v sluzbe tzob tela. Zdanie je realita a realita je zdanliva. Televizia,
ktora produkuje obrazy, je teda fundamentalnou fikciou. Ma velka moc -
pozerame film aj napriek tomu, Ze vieme, Ze skuto¢nost je ind, pritahuje
nasu pozornost. Vieme, Ze tento svet nejestvuje, nechdvame ho jestvovat
vo svojich ttiZzbach. A aka je nasa odozva, aki moc ma nad nami tento pro-
dukt? Nekritické prijimanie nadmerného poctu obrazov s podcetiovanim

3 Porov. CERNOUSEK, M.: Psychologie médii. In: Psychologie dnes.4/2002, http://
www.portal.cz/scripts/detail.asp?id=1066 (2006-01-18).
14 Porov. ZASEPA, T.: Médid v ¢ase globalizdcie. Bratislava : LUC, 2002, s. 97.
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ulohy slova v rozvoji ¢loveka vedie k hroznym nasledkom v jeho osobnosti.
Prehlbuje sa len bezducha spotreba, pasivita a itek pred tvorivou aktivitou.

V dobe, ked sa k ndm dostavaju informacie rézneho druhu a velmi
rychlo, mladez, ktorad je v uzivani novych technoldgii zbehld, je nimi rych-
lo a tG¢inne ovplyvnena. Po¢ntc rozpravkami, pokracujtc filmami, reality
show, kondiac pocitacovymi hrami a pristupom na internet, je na mladez
vyvijany obrovsky tlak a ¢asto sa im nukaji pochybné vzory ludi a ich nazo-
ry. Patro¢ny Robert z Filakova preZil skok z 5. poschodia len zdzrakom. Rodi-
¢ia i lekari boli zdeseni, ked im po prebrati z bezvedomia oznamil, ze chcel
iba lietat ako Batman z populdrneho amerického filmu. Ten ovladol kina
a televiziu pred par rokmi a pritom nebol uréeny defom. Aj ked... mnohé
televizne serialy urcené $pecidlne defom, maju na ne negativny vplyv. Pred
¢asom boli ,v kurze“ Pokémoni. Objavovali sa nielen v televizii, ale aj na tric-
kéch, Zuvackdch, nalepkach. Mysle deti boli masirované nielen v medialnej
oblasti, ale zasahovali do roznych oblasti detského sveta.® Sekcia ludskych
prav a mensin upozoriiovala, Ze serial prezentoval prvky nasilia a odbornici
z oblasti mediciny tvrdili, Ze rychle striedanie farieb a svetla moze vyvola-
vat epileptické zachvaty. Dalsi upozortiovali na to, Ze pokémoni predstavujt
predovsetkym biznis a s nim spojenu tizbu vlastnit.”

Podobnych medidlnych brakov sme mali moznost vidiet na obrazov-
kach nasich televizii velké mnoZstvo. Zasahovali a zasahuju deti, mladez,
dospelych a aj tych ,skor narodenych tiplne nepripravenych. Jasny a agre-
sivny komer¢ny zamer tychto titulov sa nezastavil pred ni¢im. Nepoméhali
ani pokuty dohliadajucich institucii, ktoré dosahovali astronomické hodno-
ty. Komer¢ny zamer ratal, tak povediac, aj s takymito stratami. Reldcia Slo-
vensko hladd SuperStar bola svojho ¢asu najznamejsou reality show na Slo-
vensku. Poznali ju v tej dobe az dve tretiny obyvatelov - 66%. Vyplyva to
z prieskumu, ktory urobila spolo¢nost TNS SK na reprezentativnej vzor-
ke 1 021 respondentov v roku 2005. Mojsejovcov poznalo 50% opytanych,
a na tretom mieste figuroval Posta pre teba so 16,8%. Nasledoval Milionovy
tanec, ktory pozna takmer $tvrtina ludi, dalej Dievca za milion a Vilomeni-
ny. Ziadnu reality show podTa prieskumu nesledovalo iba takmer 10% res-

15 Porov. HORNAKOVA, S.: Vplyv ndsilia v elektronickych médidch na deti a mldde
a potreba medidinej vychovy k medidlnej gramotnosti (doktorska préca). Lublin :
Katolicki Universytet Lubelski, 2001, 5. 48 - 50.

16 TIRPAK, P.: Rodinnd vychova. Presov : GTF PU, 2008, s. 115.

7 Porov. ELIASOVA, A.: Co kazi nase deti. http:/www.casopiszdravie.sk/index.
cfm?module=articles&page=ArticleShow&ArticleID=442 (2006-02-06).
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pondentov. Relaciu Je to mozné? sleduju styria z desiatich opytanych. Zdme-
nu mantzeliek, Svadbu snov tretina fudi.® Pred ¢asom bola v kurze Super-
modelka. Tragické vsak je, Ze aj rodicia niektorych zucastnenych dievcat
obhajuju prechddzku velmi stroho a vyzyvavo obledenych diev¢at po podiu
a pred kamerami.

V kontexte inych pripravovanych, ¢i realizovanych reality show (ako
napriklad reality show o najrychlejsiu spermiu, alebo program, v ktorom
skuseni uditelia sexu u¢ia mladé pary, ako dosiahnut kvalitny sexualny zazi-
tok), sa ndm ponuka otdzka, ¢i vobec existuju hranice, ktoré sa reality show
nepokiisia prekro¢it. Clovek je nepochybne tvor zvedavy a nie je to zlé. St
vsak hranice, za ktoré svoju zvedavost nesmieme pustit, hranice urcené slo-
bodou iného ¢loveka. V reality show vlastne ide o akysi pohlad cez kltco-
v dierku, ktorou je kamera a dokonca mézeme zasiahnut do osudu iného
¢loveka - spominanymi esemeskami, a tym si napliiame akusi nenaplnent
tazbu po moci, po tizbe ovladat iného ¢loveka. Iste, m6Zeme namietat, Ze
¢lovek, ktory sa v reality show ocitol, je tam na zdklade vlastného rozhod-
nutia a prijal pravidld. A dokonca, ma za to zaplatené.*® A o to prave ide.
Peniazmi dnes ohodnocujeme Iudsku slobodu, déstojnost, intimitu. A to je
nepochybne zvratenost sveta, v ktorom Zzijeme, a ktory priamo ¢i nepriamo
posobi na nas véetkych a mladez, ktora je cielovou skupinou predovsetkym
v tejto praci. A Co reality show, kde sa prezentuje talent? Pokial ide skutoc-
ne o talent a nie o vytvorenie produktu ¢i umelo vytvorenej ,hviezdy, ktora
bude produkovat zisk? Pre naplnenie Zivota sa ¢lovek musi rozvijat v mno-
hych oblastiach - etickej, estetickej, intelektualnej a nabozenskej. Ak by to
reality show re$pektovali, diskusia o nich nie je potrebnd. Otdzkou je, nakol-
ko a ¢i vbbec respektuju existujuce reality show ¢loveka v plnosti jeho bytia.*

Identifikdcia s vypovedami moderatorov ¢i celebrit je v mnohych pri-
padoch fikciou, ilaziou o ich Zivotoch, o vyslovenej ,pravde”. Potvrdzuje to
aj Cesky publicista Ivan Klima, zamyslajuci sa nad vyznamom informacii,
ktoré sa k ndm dostavaju zo sveta a po ¢astom predkladani sa nam zdaju
dolezité. Mnohé casopisy sa zaoberaju ¢lovekom, ktory strelil gél, model-

8 Porov. SuperStar je najzndmejsou. http://koktail.pravda.sk/sk_superstar.asp?r=sk_
superstar&c=A050429_145503_sk_superstar_p20 (15. 11. 2006).

19 Porov. POLAKOVA, M.: Medidlna edukdcia ako ochrana mlddeze. Bakaldrska prdca.
Presov : GTF PU, 2005, s. 24.

20 Porov. ZASEPA, T.: Médid v case globalizdcie. Bratislava : LUC, 2002, s. 45.

2 Porov. DROBNY, J.: Pér poznamok k ,reality show*. In: Zrno. Presov : Vydavatelstvo
Michala Vaska, 2005, ro¢. 16, ¢. 6, s. 22.
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kou, spevakom, ktorému prave vyslo prvé, celkom banalne CD, zabavacom,
ktory na nds sype v ramci zabavy krémové vulgarity. A my ich za¢neme pova-
zovat za vyznamnych. Nie preto, ¢o urobili, aké hodnoty vyznavajt, akym
spdsobom 7iju, ale preto, Ze ,objavuju‘. Tak vznika celebrita, ako nahrada
za skuto¢nu elitu. Odvtedy, ¢o ju udia za¢nt povazovat za celebritu, chet
pocut jej ndzory na nepodstatné témy, ale i tie zavazné. Aj ked si nemysli ni¢
origindlne ani podstatné, alebo si ¢asto nemysli vobec ni¢, aj jej najbanalnej-
Sie odpovede prenikaji do mysle Iudi. Postupny upadok celebrit vyvrcholil
v neddvnych dennych (a no¢nych) televiznych prenosoch, ktoré sledovali
dobrovolnych véziiov v jedalni, spalni, v kipelni i na zachode prepycho-
vej vily. Tam sa mohlo dobre jest, pit, sulozit, hovorit neslusne a rozprdvat
o ni¢om. Fanusikovia sa bija o podpis od Iudi, ktori nepredviedli ni¢ viac, iba
svoje tvare, banalitu, prazdne debatovanie a vytrvalost, s ktorou sa usilovali
o svoju odmenu. Milidny. Najvys$sia hodnota, ktort tieto celebrity uznavaju.
Uvedomuje si teda divak ¢o je cielom Zivota? Co je najvyssim $tastim? Vobec
nie laska, mudrost, poctivost, slu§nost, zmysluplna prdca, priatelstvo, vza-
jomna tcta, solidarita, ale milién, stat sa milionarom. Celebrity stelesiiuju
hodnoty konzumnej spolo¢nosti. No mali by sme si uvedomit, ze skuto¢né
hodnoty stelestiuju tplne ini fudia. Nepachtia sa za tym, aby boli videni,
média teda o nich va¢§inou mléia. Tito ludia sa ,neobjavuju’, ale ¢asto ich
stretdvame v nagom kazdodennom Zivote. Hrozi, Ze pohlteni potrebou sle-
dovat celebrity, minieme ich bez pov$imnutia.>* Dokonala iluzia. Zdegrado-
vala pojem celebrita, teda osobnost, ktora nieco dokdze, a tym padom sa aj
»objavuje’. Tento fakt je velmi nebezpecny.

Medialna kultdra vykresluje mladost ako ciel, nie ako prechodné obdo-
bie k dospelosti, v ktorom sa vyZaduje bremeno zodpovednosti, odbornosti
amravnej discipliny aj pri vychove deti a manzelstve. Tento typ kultury vyra-
dil z platnosti esteticky objekt a miesto neho postavila reklamu. Alexis de
Tocqueville poukazuje na moderného ¢loveka, ktorého sa zmocnuje vasen
blahobytu a7 tak, Ze zabtida na iné ludské aspiracie.

2 Porov. KLIMA, I.: Celebrity. In: Xantypa. P¥ibram : Kovohuté P¥{bram Nastupnic-
ka, a. s, 2006, r0¢. 12, ¢. 2, s. 89. ; ILOWIECKI, M. - ZASEPA, T.: Moc a nemoc médit.
2003, . 158.

3 SKODACEK, 1.: Vplyv médif na afektemotivitu a sprdvanie nedospelych. http:/ fwww.
fmed.uniba.sk/index.php?id=3249
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Zaverecné reflexie

Odbornici v oblasti edukacie upozortiujti, Ze mnozstvo informdcii,
ktoré deti pohlcuje, spésobuje tipadok vseobecného vzdelania. Dévodom
je neschopnost zaradit takto ziskané informacie do vlastnej poznatkovej
Struktury, chyba interpreta¢ny rimec na posudenie ich vyznamnosti. Casto
sa stieraju rozdiely medzi realitou a fikciou, informdciou a zdbavou, rekla-
mou a skuto¢nostou a pod. To vSetko je zname. Otazne ostava, ako sme pri-
praveni na vstup médii do nasho Zivota, ako vieme s medidlnou ponukou
pracovat, ¢i si vieme vybrat to, ¢o je pre nasu informovanost, ale i oddych
a zdbavu najvhodnejsie, ¢i dokaZeme analyzovat spésoby podavania infor-
macii a pod. Vo vieobecnosti prevazuje vnimanie médii ako zdroja infor-
macii, ktoré okrem pozitivnych funkcii (rozsirovanie poznania, vzdelania...)
plnia i funkcie negativne (myslia sa najmd obsahy, ktoré by mohli ohrozit
psychicky a mordlny vyvin deti a mladistvych, predov$etkym obsahy s nasil-
nym nébojom podporujuce nendvist, intoleranciu a pod.).*

Stav medialnej kultary a jej percepcia v znacnej miere zavisia, resp. sa
odvijaju od medidlneho analfabetizmu. Kym prijemca nebude mat aspori
zdkladné informacie o spdsobe, akym sa nim manipuluje, o hodnoto-
vych rozdieloch, o vyznamovej vyprazdnenosti zabavnych aj inych Zanrov,
zatial tazko mozno ocakavat vyraznejsie zmeny. Medialne vzdelanie celkom
absentuje v slovenskom vzdeldvacom systéme a je najvyssi ¢as ho do $kél
zaviest.

Z tychto dévodov nam rezultuje skuto¢ne véZzne sa zaoberat problemati-
kou spolo¢enskych komunika¢nych prostriedkov v $kolskom systéme. Ide tu
o systematickeé vyucovanie zdkladnych poznatkov o médiach, ktorych uplat-
fiovanie v Zivote kazdého ¢loveka je bezpodmiene¢ne nutné pre jeho rozli-
Sovanie dobrého a zlého, pre jeho duchovny rast, pre jeho osobné napredo-
vanie ako aj pre jeho osobnt stalost a ludsku zrelost. Ako prostriedok na to,
aby sa respondenti vedeli v informa¢nom hurikane orientovat, moze byt
medidlna vychova v eduka¢nom systéme nenahraditelna. Méze totiz viest
k aktivnemu ob¢ianstvy, ¢i ak chcete k ob¢ianskym zru¢nostiam a pri vhod-
nej naplni a metodike aj ku komunikacnej gramotnosti. Inymi slovami, ti,

24 Porov. PRIBULA, M. - }jAEA, G:: Stru¢ne o komunikdcii. PreSov : PRO COMMUNIO,
2006, s. 75 - 78; HORNAKOVA, S.: Vplyv ndsilia v elektronickych médidch na deti
a mlddez a potreba medidlnej vychovy k medidlnej gramotnosti. Lublin : KUL, 2002,
s. 98-99.

> Porov. ZILKOVA, M.: Vyvojové trendy medidinej kulttry. http://www.unipo.sk/files/
docs/pf_katedry/svk/dokument_748_536.doc (13.04.2008)
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ktori tiou prejdt, budd sami schopni poddvat a interpretovat informacie -
teda komunikovat - spésobom, aby ich adresati vnimali informdcie tak, ako
boli myslené; aby nedezinformovali, ale informovali. Preco je to ddlezité?
Pretoze prave schopnost vyjadrit sa presne, jasne a zrozumitelne robi ¢oraz
vacsiemu poctu ludi problém. A neschopnost zrozumitelne komunikovat
moze byt zdrojom nielen zbyto¢nych osobnych, ale aj spolo¢enskych napa-
ti. Cim viac nds informdcie zahlcujt, tym uZitoénejsie je naucit sa nielen si
z ich permanentného navalu vyberat, ale aj porozumiet, ¢o vlastne vyjadru-
ju. Inak sa v ich hustine sotva mdzeme orientovat bez stresu a tak, aby pre
nads boli naozaj uZito¢né.

Vzhladom na ¢oraz niz$iu kvalitu bezného verbalneho prejavuy, a 7ial, aj
pisanych aj hovorenych medidlnych vystupov vo vietkych médiach vratane
tych, ktoré si hovoria profesionélne, vSak nie je jednoduché posolstvo nie-
ktorych informacii desifrovat. Este tazsie je rozoznat manipulaciu respon-
dentov ich prostrednictvom. Pri ,medidlne nepouc¢enom* ¢loveku to méze
znamenat istt jeho neslobodu. Cudia nepotrebuju ,vakcinu“ proti médi-
am - ich vyznam pre na$ Zivote sice netreba podcenovat, ale ani preceno-
vat. S dobrou metodikou a dobre pripravenymi vyucujicimi sa vSak prave
vychova k schopnosti vediet sa v hustine médii pohybovat, moze stat tym
prvkom vo vyucovacom procese, ktory bude naozaj - vychovou. A zaroven
moze byt Gc¢innym prostriedkom na zvySenie zaujmu o materinsky jazyk,
ktory je zékladnym stavebnym prvkom dorozumievania aj véetkych medial-
nych produktov. Okrem iného méZe navy$e znamenat zvysenie vzajomného
porozumenia a lepsie dorozumenie.

Medidlna gramotnost neznamena len schopnost zapnut televizor
a medialna vychova by nemala smerovat k schopnosti povedzme ako-tak
napisat spravu. Hoci - byt v medidlnom storo¢i vybaveny aj schopnostou
zvlddat vyjadrovacie schopnosti asporti na trovni dobrého remesla mozno
pokladat za nezanedbatelnu pridanu hodnotu. Najmd, ak budeme dufat,
7e sa nase verbalne prejavy dostanti z prepadliska, kam skizli, opit na aspoti
ako-tak kulturnu troven a v médiach sa opat za¢ne vyzadovat istd kulttra
verbalneho aj neverbalneho prejavu a naozajstnd, nielen predstierana pro-
fesionalita.

Réznorodost interpretdcie pri spracovavani mediélnych obsahov je zais-
te velmi $iroka. Aj napriek tomu, Ze ivodna informdcia je pre vsetkych rov-
naka, jej interpretacia bude vZdy jedine¢na pre kazdého recipienta. U deti
to plati dvojndsobne. Mozno ste pocas sledovania médii chceli autorom
dat mnohé sprestiujtice otazky. Média vam vSak mnohokrét nielen nedaju
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odpoved, ale nedajtii vam ani moznost pytat sa. Vediet si otazky klast a zaro-
veli si na ne odpovedat, naucit sa vyhodnocovat informacie okolo seba je
prave tlohou medialnej vychovy.*

Média nie st vo svojej podstate zIé, zly je len tmysel uZivatela, ktory
v prospechdrskom prostredi hlada iba vlastny zaujem. Dnesny clovek Zije
v prostredi, kde je rozklad hodnotového systému, ktory pésobi nepriazni-
Vo na vyvoj osobnosti. V zavere chcem poukdzat na dva aspekty internetu
a komunikacie vobec: ,Za horizontom technického pokroku, po stupienkoch
$pecifickych vyziev a mytov, sa dostdvame az k postmodernému axiomu -
komunikdcia je moc, a postupnému uvedomovaniu si velkej hodnoty vlastne-
nej informdcie: pre mocnych sa informdcia stdva ndstrojom moci, pre mno-
hych inych vs$ak nddejou slobody a mozno i rozletu ducha.
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Kybersikana ako jeden zo sprievodnych javov
vplyvu socidlnych médii na vychovu'

Michaela Sandalovd

Abstrakt: The ultra-modern period brings a lot of changes in the area of human life.
Also, there belong activities in the cyber-world, which don't need to be always socially
beneficial either ethical. A lot of scientific studies have solved questions about specific
problems related to this period in virtual space so far. Amongst these problems belongs
also cyberbullying. This phenomenon can affect the educational activity and the process
of creating a young person's identity. Also, it is necessary to examine the consequences
mentioned phenomenons but accentuate possible ways of its prevention.

Keywords: Online risk. The Media. Cyberbullying. Prevention.

Uvod

Dnesna spolo¢nost sa formuje v ultramodernej dobe, ktorej prioritou je
anonymizdcia jej ¢lenov z fyzického priestoru do anonymného. Anonymny,
teda virtudlny priestor, nazyvany aj ako kyberpriestor, je pomentvany aj ako
nova ,existencidlna dimenzia“ ¢loveka.>

,Pojem kyberpriestor prvykrdt pouzil William Gibson v romdne Neuro-
mancer (New York, Ace Books, 1984). Popisoval ,, high-tech” spolocnost, v kto-
rej ludia obyvajti virtudlny svet oddeleny od pozemského Zivota.” Dalej by sa
tento pojem definoval aj ako virtudlny priestor no daleko progresivnesie. Je
to svet, ktory tvoria technologie, svet, ktory ponuka virtudlnu realitu fudi
bez fyzickej pritomnosti. Patria sem pocitacové siete, technoldgie a internet.

U pouzivatelov a navstevnikov tejto determindcie dochadza k dennému
stretu dvoch ,ja“ - dvoch osobnosti ¢loveka. Existuje redlna identita a virtu-

1 Prispevok je sucastou riesenia projektu KEGA 014PU-4/2019 s ndzvom Multimedial-
na a elektronickd podpora medidlnej edukécie formou on-line a e-vzdeldvania.

> Porov. GALIK, S.: Kyberpriestor ako novd existencidlna dimenzia ¢loveka. 1. vydanie.
Lodz : Ksiezy Mlyn Dom Wydawniczy, 2014. 5.1-187.

3 KLIMEK, L. - ZAHORA, J. - HOLCR, K.: Po¢ftacovd kriminalita v eurépskych suvi-
slostiach. 1. vydanie. Bratislava : Vydavatelstvo pravnickej literattury Wolters Kluwer
S.I.0., 2016. 5. 17.
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alna identita. Prva definicia ,ja“ je hmotna, skuto¢nd identita, v tej druhej sa
identita konkrétneho jedinca vytraca.

Na druhej strane pri aktudlnych socidlnych sietach mézeme sledovat aj
uplne opacny trend, ked pouzivatelia vystupuju vo virtudlnom priestore pod
svojou realnou identitou v urcitej miere zhodnou s identitou v redlnom pro-
stredi. To so sebou prindsa cely rad dalsich etickych otdzok, ktoré sa vztahu-
ju k vyuZivaniu socidlnych sieti v dne$nej dobe.* Je potrebné vnimat tieto
technické prostriedky a ich déleZitost aj v tom kontexte, Ze dnes vypliiaji
prakticky cely denny ¢as ¢loveka, pretoze sluzia tak na pracu, ako aj na zaba-
vus

JevSeobecne zname, Ze internet, patriaci k médiam, ma dve strany, ktoré
sa aplikuja v rozliénych podobéch. A sice - prva z tychto stran vystupuje ako
enormna vypomoc, vydobytok tohto sveta, ktorym si, predovsetkym z ¢aso-
vého hladiska, zjednodu$ujeme vsetky ¢innosti v profesionalnej, $tudijnej,
vztahovej, alebo technickej rovine. Stru¢ne a jednoznacne je tento rozmer
vyhodnoteny ako pozitivny a efektivny nastroj. Opozitom je v§ak druha stra-
na, ktora vlastni abnormalne mnoZstvo negativnych javov vyskytujucich sa
v kyberpriestore a ktoré je nesmierne naro¢né eliminovat. Do tejto skupiny
by sme mohli zaradit ilegalny software, virusy, nebezpecéné predaje alebo
falosné informécie. Ich spolo¢nym menovatelom je nebezpecny obsah, kto-
ry tieto negativne fenomény obsahuju a ktory je nasledne dostupny sirokej
verejnosti.® Medzi najcastej$ie negativne javy kyberpriestoru vSak patri aj
¢innost nazyvana kybersikanovanie, ako jedna z mnohych foriem sikano-
vania.

Je to prave tento konkrétny negativny fenomén stcasnej doby, ktory
bude predmetom nasho prispevku. Jeho dosah na jedincov v spolo¢nos-
ti je skutocne masivny, kedZe sa jedna o isté formy spravania sa a ¢innosti
v online priestore, ktoré umoznil technologicky pokrok sti¢asnosti. Ide teda
o nesmierne aktudlny problém, ktory je v mnohych ohladoch stile novym
a tvarnym fenoménom.

4 Porov. POLACKO, J.: The Ethics of Social Networking. In: Revue Internationale des
Sciences Humaines et Naturelles. No.1, 2020, 5.107-130.

5 Porov. BUDAYOVA, Z. - TOPORCER, R.: Socialne siete, ich vyuZitie a rizika v inter-
netovej komunikacii. In: HREHOVA, D. - MICKO, J. (Eds.): Vysokoskolskd edukdcia
pre digitdlnu spolo¢nost a v informacnej spolocnosti. 2.¢ast. Vzdeldvanie, zruc¢nosti
a trh prdce. KoSice: Technickd univerzita v Ko$iciach, 2019. s.18.

6 Porov. SALMON, T.: (Ne)bezpecny internet. Sprievodca pre pouZivatelov internetu
od 10 do 99 rokov. Bratislava : Vydavatelstvo Lindeni v spolo¢nosti Albatros Media
Slovakia, s.r.0. 2021. s. 17-64.
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Rizikové spravanie v online priestore

»Pre komunikdciu na internete je charakteristicky tzv. ,disinhibi¢ny
efekt”, ktory chdpeme ako stratu zdbran. Zviésa ide o prekonanie nesmelos-
ti, ale méZe ist aj o obchddzanie zdkazov a tabu.” Online priestor neustale
akceleruje. Obsah, ktory je sprostredkovany, prispieva k expandacii riziko-
vého spravania. Ide teda o spravanie sa jedincov vo virtudlnom svete, ktoré
ohrozuje nielen osobu daného ¢loveka, ale aj okolité prostredie a iné osoby,
na ktoré moze mat jeho ¢innost vplyv.

Od vzniku podiatku existencie internetu sa stretdvame s istymi rizikovy-
mi formami vyuZivania internetu. Jeho primarnou tlohou je vyhladavanie
informacii, aviak aké st konkrétne rizikové formy obsahu, ktoré nam pona-
ka? Ide predovéetkym o:

*  Vyhladavanie nevhodného obsahu.

+  Riziko vzniku ndvykového spravania a ¢as straveny na internete.

+  Kontakt s nezndmymi osobami.

«  Utast vrizikovych online skupinch.

*  Neuvazené zverejiovanie a rozposielanie osobnych udajov a vizual-

nych materialov.

Tieto konkrétne prvky vSak nepredstavuju jediné negativna. Zasad-
nu ulohu a podiel na popisanych rizikovych formach maju predovsetkym
konkrétne prejavy deviantného spravania a konania v prostredi internetu,
ateda:

+  Sirenie nevhodného obsahu.

+  Vgetky formy kybersikanovania.

+  Nevhodné sexudlne spravanie a mravné ohrozovanie cudzich os6b.

+  V8etky formy pocitacovej kriminality.®

V sticasnosti st socidlne média v istej miere presytené negativnym obsa-
hom réznych prispevkov. Ide o stav, kedy sa rozne socialne skupiny stretava-
jt s urazkami, predsudkami a vyhrazkami v slovnej ale aj v grafickej podobe.
Nenavistné prejavy chapeme ako druh komunikécie, pri ktorej sa otvorene
alebo nepriamo vyvolava nenavist alebo pohorsenie, smerujuce k obtazova-
niu ¢i diskrimindcii. Takéto online spravanie rozdelujeme do dvoch skupin,

7 POLAKOVA, E.: Medi4lna vychova a prevencia kybersikanovania. In : Psycholdgia
a patopsycholdgia dietata. 52, 2018, ¢.2. Bratislava : Vyskumny ustav detskej psycho-
l6gie a patopsychologie. 2018. s. 141.

8 Porov. DULOVICS, M.: Online rizikové sprdvanie u deti a mlddeze a moznosti jeho
prevencie prostrednictvom mediadlnej vychovy. Banska Bystrica : Belianum. Vydava-
telatvo UMB v Banskej Bytrici. 2018. s. 5-8.
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a to na umyselné alebo neumyselné. Ako uz z pomenovania jednotlivych
skupin vyplyva, ich podstata je ovplyvnend umyslom toho, kto dany pri-
spevkom, komentar ¢i nazor zverejiiuje. V prvom pripade sa iniciator takého
konania sprava tak, aby dosiahol svoj ciel - kona teda s konkrétnym amys-
lom poskodit, pripadne rozputat hadku. V druhom pripade si osoba, ktora
sa takéhoto negativneho konania dopusta, nie je vopred vedoma désledkov
svojho konania, avsak aj napriek tomu moéze jej konanie viest k rovnakym
nasledkom, ako je tomu v pripade imyselného konania. Ak berieme do tiva-
hy rozsah a vplyv socidlnych médii, je nutné upozornit na rasttice nebezpe-
¢enstvo dosiahnutia cielov $irenia nenavisti v online priestore.®

Kybersikana

Agresia a jej prejavy st bezpochyby fenoménom society tretieho tisicro-
¢ia. V sucasnosti vsak agresia dostava nova podobu, a to predovsetkym pra-
ve vdaka podpore modernych technoldgii, pretoZe je podporovand médiami
a kyberprostredim. Pocet titokov vzrasta a znepokojené st nie len deti, ale
aj dospeli, laicka ale rovnako aj odborna verejnost. Kyberagresia je termin
zauzivany pre toky vyskytujuce sa v kyberprostredi. V sti¢asnosti sa vysky-
tuje na vietkych tirovniach a predstavuje tak medzinarodny problém. Dal-
$im vyskytujucim sa javom v kyberpriestore je kyberneticka kriminalita, tzv.
kyberkriminalita, ktora v sti¢asnosti v EU predstavuje trestny ¢in.* Kyber-
$ikanovanie je synonymom kyberagresie, ktorti ale mozno oznacit za nad-
radeny pojem, pretoze zahfiia ttoky realizované v ramci vSetkych vztahov
v kyberpriestore a zaroveri ohrozuje fungovanie spolo¢nosti ako takej, pri-
padne niektorej z jej jednotlivych ¢asti.

Kybersikana sa chape ako urcitd forma zastra$ovania, ttokov, urdza-
nia a obtaZovania vo¢i niekomu inému prostrednictvom vyuzivania elek-
tronickych prostriedkov. Jedna sa o nova formu, ktorej zamer sa presunul
z fyzickej roviny smerom k virtualnej. Takyto druh sikanovania je planovany,
anonymny (minimum veci je k nej potrebnych) a trestne stihatelny. Podla

9 Porov. KOVACOVA, L., MISKOLCI, J., RIGOVA, E. : Diskutuj bez nendvisti. Stratégie
na zniZovanie nendvistnych prejavov v online priestore. Bratislava : Institut pre dobre
spravovanu spolo¢nost Slovak Governance Institute. 2017. 5. 5-7.

o KLIMEK, L., ZAHORA, J., HOLCR, K.: Poitacovd kriminalita v eurépskych stvislo-
stiach. 1. vydanie. Bratislava : Vydavatelstvo pravnickej literatiiry Wolters Kluwer
S.I.0., 2010. S. 20 — 23.

n Porov. HOLLA, K. a kol.: Detekcia kyberagresie - kybersikanovania a sextingu. Nitra
: Pedagogicka fakulta UKF v Nitre. 2017. 5. 8 - 11.
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technologie, ktora je k jej realizacii vyuzivand, mozno kybersikanu rozdelit
na jednotlivé formy, vyuzZivajuce nasledné prostriedky:

+  telefonat a SMS,

+  e-mail, socidlne siete,

*  blog, webstranka,

+  diskusie, chaty a komentare,

*  software a malware.”

Kybersikanu mozeme chapat aj ako zamerné a agresivne spravanie jed-
notlivca alebo skupiny, pricom dopad je v urcitych pripadoch v extrémnej
miere vys$§i. Vyuzitim vysSie uvedenych ndstrojov ju delime na:

Priame utoky - tomto type agresor napada obet online obtazovanim,
ohovaranim, napodobriuje ju, provokuje ju k reakcii, prenasleduje ju, pri-
padne vyuziva dal$ie obtazujtice ¢i ponizujtce formy utokov.

Sprostredkované titoky - agresor nabada k utokom tretiu stranu, ktora
ma $ikanu vykonat namiesto neho. Stdva sa teda inicidtorom, ale priamo
na obet nettodi.

Vyskumnici na tuto problematiku poskytuju aj dalsie, hlbsie analyzy
a kategorizovania.3 V tomto prispevku sa chceme bliz$ie zamerat na vychov-
né aspekty v online priestore a moznosti prevencie pred kybersikanou.

Ako sme uz zmierovali vys$ie, kyber$ikanovanie je realizované cez infor-
macno-komunikac¢né technoldgie a jeho vplyv zintenziviiuju kulttrne tradi-
cie a etické systémy. Jednoznac¢ne sa kyber$ikanovanie rozméha v krajinach
s lahkym pristupom k internetu. Vyvoj technoldgii meni spdsob komunika-
cie deti, adolescentov a dospelych jedincov;* ¢o v kone¢nom désledku zna-
mend nie len to, Ze sticasné technolodgie ulah¢uju komunikaciu jedincov
na velké vzdialenosti a umoziiuji komunikaciu v realnom case, ale aj to, Ze
poskytuji moznosti zdielania akychkolvek informacii - a teda aj informacii
intimnych a pogkodzujucich obet kybersikany.

12 Porov. SALMON, T.: (Ne)bezpecny internet. Sprievodca pre pouZivatelov internetu
od 10 do 99 rokov. Bratislava : Vydavatelstvo Lindeni v spolo¢nosti Albatros Media
Slovakia, s.r.0. 2021. s. 65 - 73.

3 Porov. DULOVICS, M.: Online rizikové sprdvanie u deti a mlddeze a moznosti jeho
prevencie prostrednictvom medidlnej vychovy. Banska Bystrica : Belianum. Vydavate-
latvo UMB v Banskej Bytrici. 2018. 5. 31 - 32.

14 Porov. HOLLA, K. a kol.: Prevencia kyberagresie a kybersikanovania. Nitra : Pedago-
gickd fakulta UKF v Nitre. 2017. 5. 8 - 9.
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Vyskumné data

V sti¢asnosti je nevyhnutné a naliehavé ndjst automatizované metddy,
ktoré by lahko detektovali kybersikanovanie na zaklade vyhladavania tex-
tov. Mnoho vyskumnikov sa venujucich sa tejto téme aplikuje rézne pri-
stupy, v dosledku ¢oho vzrasta pocet $tudif venujtcich sa negativnemu javu
kybernetickych atokov. Porovnanie vysledkov medzi $tudiami a ich identi-
fikicia je ndro¢nd.’ Jedna z najnovsich stadii skupiny autorov z Univerzity
Santiago de Compostela a z Dublinskej univerzity — Cyberbullies, the Cyber-
bullied, and Problematic Internet Use: Some Reasonable Similarities, mala
za ciel preskumat vztah oproti sebe stojacej kybersikany a bezného spra-
vania sa na internete. Vyskumna vzorka pozostavala z 3 188 respondentov
(49,6 % respondentov tvorili chlapci a 50,4 % diev¢atd) vo veku 12 - 17 rokov,
pricom v danej $tadii uplatnili europsky dotaznik z oblasti kybersikanova-
nia. Analyzy sa realizovali pomocou programu SPSS Statistics 24 (Statistic-
ky software vyvinuty v IBM, New York, United States - jeden z najpouziva-
nejsich Statistickych programov).’® Vyskum bol dobrovolny a realizoval sa
za Gcasti $kol opytovanych respondentov a stihlasu ich rodicov. Skala ota-
zok bola postavena ako pre ti¢astnikov prieskumu (deti), tak aj na spravanie
rodicov. Zistilo sa, Ze:

*  5,2% boli obete

*  4,5% boli pachatelia

*  4,2% boli obete kybersikanovania

Spolu 14% udasti na kybersikane vo vietkych roléch. Co sa tyka pohla-
via respondentov v jednotlivych dimenzidch kybersikany (obete a pachate-
lia), nebol zisteny Ziaden vyznamnejsi $tatisticky udaj, ktory by poukazoval
na vys$$iu mieru kybersikany zameranej alebo iniciovanej zo strany jednotli-
vych pohlavi. Zaujimavej$im tidajom je ale vekova hranica tito¢nikov a obeti.
Starsi u¢astnici vyskumu preukazali vy$$iu mieru pdchania $ikany, zatial ¢o
u vekovo nizsich skupin bola zistend vyssia miera viktimizdcie.

V priebehu vyskumu autori $tudie dospeli aj k poznaniu, ze kybersikana
je aktivne spojena so sextingom, hazardnymi hrami ale aj s kontaktovanim
cudzincov. Vyskum mal 3 konkrétne ciele:

15 Porov. BAYARI,, R. - BENSEFIA, A.: Text Mining Techniques for Cyberbullying
Detection: State of the Art. In : Advances in sciense, Technology and Engineering Sys-
tems Journal. Vol. 6. No. 1. Abu Dhabi : CISAM Division, Higher College of Technolo-
gy. 2021. S. 783.

16 Porov. SPAJDEL, M.: Sprievodca analyzou rozptylu v psychologickom vyskume. Trna-
va : Filozoficka fakulta TU v Trnave. 2020.s. 7.
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1. Aktualizovat mieru kybersikany medzi vzorkou dospievajucich.

trednictvom mobilov, ich rizikové spravanie.

ma prevencia pred kybersikanou.”

Tabulka 1. Dozor rodicov zapojenim do kybersikany

Charakterizovat zvyky 3 profilov kybersikany: na internete, pros-

Dohlad rodi¢ov nad ¢innostou deti v online priestore ako ur¢ita for-

Dozor rodic¢ov zapojenim do kybersikany

Cinnost’ Neziicastiiuje sa Obet’ Pachatel’ Obet’ kybersikany
Ovlidaja alebo ju p ie internetu
a mobilnych telefonov 30.60% 28.40% 18.20% 20.90%
Vyucuju alebo radia o zodpovednom pouZivani
socialnych sieti 62,50% 57.40% 39%2% 46.70%|

(Zdroj: spracované podla podla FEIJOO, S. - FOODY, M. - O'HIGGINS NORMAN,
J. - PICHEL, R. - RIAL, A.: Cyberbullies, the Cyberbullied, and Problematic Internet
Use: Some Reasonable Similarities. In: Psicothema. p. 201)

Tabulka 2. Online rizikové sprdvanie zapojenim do kybersikany

Online rizikové sprivanie zapojenim do kyberSikany

Cinnost’ Nezadastiiuje sa Obet’ Pachatel’ Obet’ kyberSikany
Aktivny sexting 6,30%| 15,60% 24,50%| 24,40%|
Pasivny sexting 18% 37,70% 44.10%) 56%)
Pod tlakom odosiela eroticky obsah 6,20%| 18.20% 13.40% 21,50%
Citiaci sa ohrozeny erotickym obsahom 1,20%) 3.,80% 0% 6,70%)
Akceptici dzi na ialnych siet’ach 47.70% 65,60%| 85%) 79,70%|
K i dzi online 33.50% 58.70% 71.60%| 71.20%|
Osobné stretnutie s online 13.60%) 32,30% 33,30%| 39.10%)
Pristup k erotickym a pornografickym webom 32.70% 40,60%| 64,30%| 57.60%
Online gambling 7% 11%| 17.90%) 24.20%)|

(Zdroj: spracované podla podla FEIJOO, S. - FOODY, M. - O'HIGGINS NORMAN,
J. - PICHEL, R. - RIAL, A.: Cyberbullies, the Cyberbullied, and Problematic Internet
Use: Some Reasonable Similarities. In: Psicothema. p. 201)

Porov. FEIJOO, S. - FOODY, M. - O'HIGGINS NORMAN, J. - PICHEL, R. - RIAL,

A.: Cyberbullies, the Cyberbullied, and Problematic Internet Use: Some Reasonable
Similarities. In: Psicothema. Santiago de Compostela & Dublin : University of Santia-
go de Compostela and Dublin City University. 2021. Vol. 33. No. 2. p. 199.
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Tabulka 3. Zvyky pouZivania internetu a mobilnych telefonov zapojenim
do kybersikany

Zvyky pouZivania internetu a mobilnych telefonov zapojenim do kybersikany

Cinnost’ Nezuéastiiuje sa Obet’ Pachatel’ Obet’ kybersikany
Denné pripojenie 82,60%| 90.10%) 96.,50%| 97%
Pripojenie viac ako 5 hod./deii 25.30%) 40.70%) 46.90% 53.30%
5 a viac ictov na socidlnych siet’ach 14.40%) 27.20%) 32,90% 37.80%
Pravidelné pouZivanie mobilov v triede 8.90%!| 18.50% 31,50%| 30,40%)|
pravidelné pouZivanie mobilov po polnoci 18%) 30,40%| 54,90% 41.80%
Problematické pouZivanie internetu 12,40% 29,20% 38% 35,60%|

(Zdroj: spracované podla podla FEIJOO, S. - FOODY, M. - O’HIGGINS NORMAN,
J. - PICHEL, R. - RIAL, A.: Cyberbullies, the Cyberbullied, and Problematic Internet
Use: Some Reasonable Similarities. In: Psicothema. p. 201)

Tabulka 4. Sadzby réznych profilov zapojenych do kybersikany - Celkovo pod-
la a veku

Sadzby réznych profilov zapojenych do kybersikany - Celkovo a podl’a pohlavia a veku
e L. Pohlavie Vek
Ucastnici
Chlapci Dievcata Celkovo 12 - 13 rokov | 14 - 15 rokov | 16 -17 rokov
Obete 4.40%| 5.90% 5.20% 3.70% 6.20% 5.60%
Pachatelia 4,60%| 4,50%| 4,50%| 1.50% 3,60%)| 8,90%
Obete kybersikanovania 4,50%| 3.90%| 4,30%| 2.50%| 5.20% 5.20%

(Zdroj: spracované podla podla FEIJOO, S. - FOODY, M. - O’HIGGINS NORMAN,
J. - PICHEL, R. - RIAL, A.: Cyberbullies, the Cyberbullied, and Problematic Internet
Use: Some Reasonable Similarities. In: Psicothema. p. 202)

Na uzemi Slovenskej republiky bolo taktiez realizované mnozstvo
vyskumov zaoberajucich sa problematikou kyber$ikanovania. Podla vysku-
mu Mgr. Mérie Jankovej sa kybersikanovanie vyskytovalo v mierne nizsej
miere (73,6 %) ako klasické sikanovanie (86,3 %).

Jankovej vyskum sa tykal aj stupiiov vzdelania, pricom autorka dospela
k zdveru, Ze vys$ia miera kybersikanovania sa vyskytuje na zakladnych gko-
lach.

Tabulka 5. Vyskyt kybersikanovania podla stupria vzdelania (v%)
Vyskyt kybersikanovania podl’a stupiia vzdelania (v %)

Stupeti vzdelania
Odpoved
Zakladna skola Stredna $kola
Ano 77,10% 65,20%
Nie 22,90% 34,80%

(Zdroj: spracované podla JANKOVA, M.: Prevencia a riesenie Sikanovania a kybersi-
kanovania v zdkladnych a strednych skoldch z pohladu koordindtorov prevencie. s.8.)
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Tabulka 6. Frekvencia kybersikanovania podla stupria vzdelania (v %)

Frekvencia kybersikanovania podl’a stupiia vzdelania (v %)
Stupeii vzdelania
Odpoved
Zakladna Skola Stredna $kola
1 alebo 2x za mesiac 4% 2,90%
1 alebo 2x za pol roka 22.60% 17.10%
1 alebo 2x za rok 73,40% 80%

(Zdroj: spracované podla JANKOVA, M.: Prevencia a riesenie Sikanovania a kybersi-
kanovania v zdkladnych a strednych skoldch z pohladu koordindtorov prevencie. s.10.)

Graf 1. Formy Sikanovania v $k. roku 2019/2020 (v %)
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informécii
(Zdroj: spracované podla JANKOVA, M.: Prevencia a riesenie Sikanovania a kybersi-
kanovania v zdkladnych a strednych skoldch z pohladu koordindtorov prevencie. s.14.)

Dosledky kybersikanovania a prevencia

Sikana mé& ako emocionalne, tak aj psychické dosledky. Skiisenosti
s tymto javom ovplyviiuju vnimanie obeti a budice uZivanie technoldgii.
Nasledky kybersikany sa v§ak mozu vystupniovat do socidlnej izolacie. Nie
je to vSak len obet, ktort postihuje dopad kybersikany, ale je to prave pacha-
tel, ktorého agresivne spravanie sa mnohokrét obracia vo¢i nemu a sdm sa
stava obetou. Ucastnikmi kybersikanovania a zaroven aktérmi jej dopadu
st aj svedkovia, cely kolektiv, a zasiahnuty je taktiez aj rodinny Zivot obe-
te.®® Napriek r6znym definicidm a zhode v $tddiach jednotlivych autorov vie-
me posudit, Ze kybersikana ma vel'mi negativny dopad na obe zt¢astnené
strany - na obet a na pachatela. Vplyv kybersikany je taktieZ enormnym

18 Porov. MORAVCOVA, M. - ZAVESKA, K. Bezpénost v kyberprostoru. Dostupné onli-
ne. Cit. [31.05.2021] URL = <https://digifolio.rvp.cz/artefact/file/download.php? file-
=73556&view=11605/> . s. 60 - O1.
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naporom na dusevné zdravie, a tento fenomén moze viest k samovrazed-
nym sklonom oboch stran.”

Ovela zavaznejsie dosledky méze mat kybersikana v prostredi, ktoré
je rizikové, napriklad v pripade migrantov, alebo inych ohrozenych social-
nych skupin.* Problémy vo virtudlnom prostredi tu mozu este viac znaso-
bovat iné problémy v redlnom Zivote a vyraznou mierou negativne vplyvat
na integraciu tychto skupin.

Zaver

Doba, v ktorej zijeme, je do velkej miery poznacena vysokou mierou
digitalizacie, ktora aktualne prenika do vSetkych oblasti ludskej existencie
a prekryva sa s fyzickou realitou na réznorodej $kale. Pripady kybersika-
novania st o to zavaznejsie, ak sa prave virtualna realita prekryva s fyzickou
realitou a vo vysokej miere tak zasahuje Zivoty udi - obeti, pachatelov ale aj
svedkov neetického konania v internetovom prostredi.

DéleZitou otazkou, ktora sa tyka procesu vychovy, ale aj obdobia dospie-
vania u mladych ludi, je otdzka vytvdrania vlastnej identity. Tt si v dneSnom
svete, ktory je vo velkej miere digitalizovany, vytvara mnoho ludi prave
s prioritnym zameranim na virtudlny priestor. Virtudlne “ja” pritom casto
predstavuje akysi idedlny model. Sposob, akym by ¢lovek chcel byt iden-
tifikovany ostatnymi ludmi. Tvorba vlastnej identity v online prostredi ma
dnes vyznamny vplyv na existenciu ¢loveka v spolo¢nosti, pretoze virtual-
ny a redlny svet sa Casto prelinaju. Nie je vynimocné, ked' si zamestndva-
telia kontrolujt stikromné profily uchddzacov o zamestnanie na socidlnych
sietach. Tento priklad poukazuje na enormnu mieru prepojenia medzi vir-
tualnym a realnym svetom v 21.storo¢i. Hodnota ¢loveka je diskutovanou
kategoriou v mnohych vednych disciplinach. S ohladom napriklad na kres-
tanska etikuy, ale aj humanisticki vSeobecnu teériu fudskych prav, ju ¢asto
povazujeme za nevydislitelnt, hoci sa objavuje mnozZstvo rozli¢nych pohla-

19 Porov. FEIJOO, S. - FOODY, M. - O’'HIGGINS NJ. - PICHEL, R. - RIAL, A. Cyberbul-
lies, the Cyberbullied, and Problematic Internet Use: Some Reasonable Similarities.
In: Psicothema Vol.33, No.2. Santiago de Compostela & Dublin : University of Santia-
go de Compostela and Dublin City University, 2021. s 199.

20 Porov. NOVA, M.: Female Migrants - The Issues of Advancing Age. In: Scientific
papers of Silesian University of Technology. Organization and Management Series
No.151, 2021. 5.495.

2 Porov. POLACKO, J. - DANCAK, P.: Interdisciplinarita ako kIti¢ovy element vysoko-
$kolského vzdelavania v digitdlnej dobe. In: HREHOVA, D. (Ed.): Vzdeldvanim k per-
spektfvnemu uplatneniu. Kosice: Technickd univerzita v Kosiciach, 2020. 5.78-79.
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dov na tuto problematiku. Hodnota virtudlnej identity ¢loveka je viak este
podstatne spornej$ou kategoriou. Miera virtualizacie je vak uZ v dne$nej
dobe tak enormng, Ze akykolvek utok na integritu virtudlnej identity ¢love-
ka je stotoziiovany s itokom na osobnost ¢loveka vo fyzickom svete. Aj etika
a legislativa sa postupne menia tymto smerom - smerom, v ktorom akcep-
tuji hodnotu virtudlnej identity ¢loveka za takmer identicku s jeho fyzic-
kou identitou. V désledku tychto zmien spolo¢nost svojimi mechanizmami
na urovni verejnej mienky i zakonov $tatov postupne akceptuje a legitimizu-
je to, ¢o uz urditt dobu v praxi funguje, a teda Ze svoj Zivot Zijeme nie len ako
redlne, ale aj ako virtualne l'udské bytosti.

Prdve preto st fenomény ako kybersikana v stcasnej spolo¢nosti ovela
zavaznejsie, ako tomu bolo v minulosti. Pokym bol virtudlny svet len akymsi
volitelnym doplnkom k svetu redlnemu, ktorého doleZitost bola u vacsiny
Tudi minimalna, aj socidlne dopady kybersikany boli podstatne niz$ie. Dnes
naopak dosledky kybersikany pocituja vetci jej icastnici s akymsi multipli-
ka¢nym efektom, ktory predstavuje doleZitost socialnych sieti a virtudlneho
prostredia pre realny Zivot v dnesnej dobe.

Analyzované data iba potvrdzujii uvedené skuto¢nosti a sveddia o dole-
Zitosti a spolocenskej naliehavosti rieSenia predstavenej témy.
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Nejasné linie motivdcie a manipuldcie v rodinnej
komunikdcii

Peter Tirpdk - Martin Tkdc

Abstract: This paper aims to offer insight into the blurred lines between communication,
motivation, and manipulation in family settings. Just as a person gains the basic skills
of communication in the family, so too can he or she gain manipulative skills there. The
paperillustrates that these lines are very easy to cross. That is because they are intertwined
to the point of invisibility. The patterns of behaviour we adopt appear natural to us and
therefore we do not think about them. The paper wants to serve the reader to reflect on the
methods by which he/she achieves his/her goals in his/her own family.

Key words: Communication. Manipulation. Motivation. Family. Child. Parent.

Uvod

Vytvorit dobré vztahy je ndroéné. No este ndro¢nejsie je narusené vztahy
napravit alebo dat do fungujticej roviny. Tato naro¢nost vyplyva z faktu, Ze
prirodzene vacsina ludi tuzi po vlastnom uspechu, ¢o je hnacim motorom
osobného ale aj spolocenského progresu. Avsak ak sa stretnd zaujmy dvoch
ludi, ktoré nespocivaju v spolo¢nom cieli alebo osobne o¢akdvanom vysled-
ku, tak nastdva stret zdujmov a nasledne konflikt. Tomuto stretu alebo kon-
fliktu ¢asto predchadza manipuldcia. Niekedy vedoma inokedy nevedoma.
Jej odhalenie je naro¢né, pretoze sme manipuldacii vystavovani skoro neusta-
le a to uz od narodenia. A niektori sa narodia prave z nasledkov manipu-
lacie. Je preto velmi dolezZité rozliSovat medzi manipuldciou a motivaciou.
Oba tieto terminy vsak tizko stvisia s komunikdciou. Niet motivécie a ani
manipulacie bez komunikacie. Prave ta je jednym z fundamentov pre dob-
ré vztahy v rodine, mimo nej, ale aj zakladom pre dosahovanie svojich cie-
lov bohuzial v niektorych pripadoch prostrednictvom manipulacie. Preto
si, ,dokonalti manipulaciu‘, ani neuvedomujeme. Zijeme v jej spleti. Tento
prispevok pojedndva o komunikdcii, motivacii a manipuldcii a ich prepoje-
nosti. Prispevok chce posluzit ¢itatelovi k tomu, aby sa zamyslel ¢o a akym
spésobom dosahuje svoje ciele vo vlastnej rodine.
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Komunikacia

Ako uz bolo opisané v tvode, ¢lovek sa rodi do prostredia, ktoré samo
o sebe vytvara miesto osobného rastu, rozvoja, hladania, definovania hod-
not, predstav a Zivotnych cielov. Prostredie, kde sa ,objavime” teda vytvéra
aj nds samych a zaroven my vytvarame prostredie. Ide o vzdjomn koreldciu,
ktora prebieha v komunikacii.

Termin komunikdcia je odvodeny z latinského tvaru ,communico®
a ,communicare”, ¢o oznacuje vymenu informdcii medzi biologickymi sys-
témami. V socidlnom styku komunikaciou rozumieme odovzdavanie a pri-
jimanie informacii, ktoré sliZia na vzdjomné dorozumievanie sa ludi, vza-
jomnu vymenu ndzorov, postojov, na oznamovanie vlastného preZivania.
Cielom efektivnej komunikdcie je dosiahnutie vzdjomného porozume-
nia. Ta sa dosahuje najmd vtedy, ak sti podavané informacie jasné, priame
a dostacujuce.!

V tomto zmysle je komunikacia zakladna zlozka medziludskych vzta-
hov. V priebehu komunikacie sa totiz medziludské vztahy vytvéaraju, akti-
vizuju, upeviiujl a menia. Ked je komunikdcia jasnd a otvorend, vztah sa
rozvija a rastie. Ak je nepriatel'skd, nere$pektujica a neefektivna, vztah sa
straca. Spésob komunikacie sa odrdza i vo fyzickom a psychickom zdravi
¢loveka.?

Podla C. Rogersa zadkladnd uloha psychoterapie spociva prave v zaobe-
rani sa zlyhaniami v komunikacii. Na ¢loveka negativne posobi i nedosta-
to¢na komunikacia. M. Svobodova (1994) na ilustraciu toho uvadza priklad
z histérie, ked vladca Frederik chce spoznat prap6vodny jazyk Raja. Prika-
zal preto urobit pokus s novorodencami. Nechal ich izolovat od [udskej reci
a ¢akal, akym jazykom prehovoria. Bol zvedavy, ¢i to bude gréctina, hebrej-
¢ina alebo latin¢ina. Vysledok pokusu bol Sokujuci - novorodenci zomreli.
Ich smrt spdsobilo ticho a absencia komunikacie.

Verbdlna komunikdcia

Schopnost komunikovat je teda ziskana, ¢lovek sa ju postupne udi v inte-
rakcii so svojim prostredim. Zakladné zru¢nosti komunikacie ¢lovek ziska-
va v rodine. Tak, ako je vybudovany partnersky vztah, tak sa potom vytvara
vztah k defom a tak, ako medzi sebou komunikuju rodicia, tak sa vytvéra-
ju i zdkladné komunika¢né navyky u deti. Pri dobrej komunikacii si ¢leno-

v Porov. KRAUS, B. - POLACKOVA, V.: Clovek, prostredie, vychova. Brno, 2001. s. 43.
2 Porov. ORVIN, G. H.: Dospivani - Kniha pro rodice. Praha : GRADA Publishing, 2001.
s. 63.
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via rodiny navzdjom rozumeju a to je zakladny predpoklad dobrych vztahov
vrodine a vzdjomného porozumenia.

V deformovanych rodindch sa ¢asto stava, ze nedorozumenia a konflikty
vznikaju nespravnym pochopenim vypovedaného alebo i nevypovedaného.
Rodiny plné konfliktova nedorozumeni nepriaznivo ovplyviiuju proces cito-
vého a socidlneho dozrievania dietata. V takomto prostredi je totiz v popredi
problém vzajomného vztahu rodicov a dieta stoji bokom, prestava byt stre-
dobodom ich zaujmu. V hor§om pripade rodicia vlastny spor riesia tym, Ze
don vtahujt i dieta, snaZia sa ho popudit proti svojmu partnerovi a ziskat
ho na svoju stranu. Neuvedomuju si, zZe dieta vtahuju do situdcie, z ktorej
nevie ndjst vychodisko, kde velmi trpi a je zna¢ne traumatizované.? Moz-
no povedat, Ze ak by komunikécia bola dobra, bolo by aj menej problémov
a stresov, priepasti medzi ludmi a mozno i menej rozvodov. Vediet spravne
komunikovat je umenie, ktorému nas neucili odbornici, preto nie je doko-
nalé. V sti¢asnosti v§ak pozname zakladné pravidla spravnej komunikdcie.

Neverbdlna komunikdcia

Vymena informacii po¢as komunikacie prebieha nielen pomocou slov
- verbalnej komunikdcie, ale aj pomocou tzv. reci tela. V nej rozliSujeme
dve zlozky - vizudlnu a auditivnu. Vizualnu zlozku tvori napr. vyraz tva-
re - mimika, gesta, pohyb a drzanie tela, vzdialenost medzi komunikuju-
cimi, dotyky ¢i fyziologické prejavy, ako su zblednutie, ervenanie, potenie
apod. Medzi auditivne neverbélne prejavy patri silaa zafarbenie hlasu, tem-
po a rytmus redi, jej plynulost, frekvencia a dizka pauz, sprievodné zvuky
a pazvuky, dychanie atd.

Okrem vymeny informacii po¢as komunikdcie vysielame i kltuce na ich
pochopenie. Ide o naznacenie, akym spésobom prijat spravu, o vztahovi
stranku informécie, tzv. metakomunikdciu, teda vnimanie toho, ¢o je medzi
riadkami, ¢o mozeme pochopit len v kontexte situdcie, v ktorej odznieva.
Metakomunikdcia ur¢uje, ako porozumiet obsahu, ¢i ho brat vazne alebo
ironicky, ¢i ako ocenenie alebo kritiku. Napriklad vetu “No, to je vyborné!”
mozno chapat ako vyraz nadsenia, ale aj ako velké sklamanie. Casto si neu-
vedomujeme, 7e va¢sina socidlnej komunikacie (viac ako 50%) prebieha
v neverbalnej rovine. Albert Mehrabian na zaklade vysledkov svojho vysku-
mu uvadza, ze iba 7% komunikacie patri slovu, 38% zneniu hlasu a az 55%
neverbalite. Kym verbalnou recou si odovzdavame predovsetkym faktic-
ké informdcie (napr. ndzvy, zakladné myslienky, r6zne sprdvy), pri opisani

3 Porov. SOBOTKOVA, L.: Psychologie rodiny. Praha : Portal, 2001. s. 148.
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emociondlnych stavov sa zvycajne nezaobideme bez neverbalnej reci, ktora
ozna¢ujme aj jazyk citov. Ziadne slovo totiZ nie je dostato¢ne vystizné, aby
vyjadrilo to, ¢o zachyti bystry pozorovatel pri pohlade na tvar, ktord odrdza
emociondlne prezivanie. Neverbalna komunikdcia tym presahuje moznosti
slova a predstavuje tak nepretrzity zdroj informacii.

Emocionélne stavy sprevadzaju i gesta - pohyby hlavy, ramien, rak. Slu-
zia tieZ na vyznamové doplnenie hovoreného, ale niekedy ho mozu i nahra-
dit (pohybom ruky mozno pozvat dnu alebo poslat' von, pohrozit, ak kyvame
hlavou, znamena to “ano’, rozhodenie rukami od seba prezradza rozpaky,
ruky zalozené v bok naznacuji bojovnost). V hneve mame vyraznejsie gesta
ako pri stave pohody. Zvlast vyre¢né su gesta pri vnutornej neistote, ked nas
prestane poslichat jazyk a my vselijako inak naznac¢ujeme, ¢o nedokazeme
povedat.+

To, 7e v rodine sa ¢asto komunikuje neverbalnym spdsobom, je priro-
dzené uz z ontogenetického vyvoja ¢loveka. Malé dieta totiz najskor komu-
nikuje neverbdlne, az potom verbalne. Kym sa nau¢i rozpravat, vyjadruje
svoje pocity a Zelania prostrednictvom mimiky, gest a pohybu: natahuje ruky
k objektu svojho zdujmu, odvracia hlavu od neznamej osoby, pocit pohody
vyjadruje usmevom, pla¢ naznacuje, Ze dieta nieco boli, ma strach, je nespo-
kojné. Postupne s pribuidanim slovnej zasoby zacina viac pozornosti veno-
vat hovorenému slovu, no prevazovat zacina az po puberte. Dospeli, a naj-
ma vzdelani [udia kladu va¢si déraz na slovny prejav, menej si uvedomujt
neverbalny kandl komunikacie. Neverbalny prejav je vSak spontannejsi, jed-
noznacnejsi, je viac ovplyvneny emdciami. Mozno povedat, Ze je tieZ menej
kontrolovany a kontrolovatelny, a preto i pravdivejsi.s

Clovek sa niekedy snazi vedome alebo nevedome prostrednictvom slov
aobcasigestavyrazu tvare skryvat svoje city. Citi sa tak istej$i a menej zrani-
telny. Schopnost regulovat prejav emocionélneho zazitku je ale obmedzena.
Napriklad ak chceme ukoncit s niekym konverzaciu, vedome sa obratime
k nemu chrbtom. Ale ¢ervenanie sa v rozpakoch, ¢i trhnutie tela pri zlaknuti
sa nedokazeme kontrolovat, hoci si to uvedomujeme.

Mnohé druhy zamestnania ¢loveka nutia nasadzovat si masku, skry-
vat svoje city, ¢o vedie k tlmeniu a potlacaniu neverbalnych prejavov nie-
len v zamestnani, ale aj v beZznom Zivote, v rodine a odrdZa sa i vo vychove
deti. Rodi¢ si malokedy uvedomuje pdsobenie svojho neverbalneho prejavu

4 Porov. KRAUS, B. - POLACKOVA, V.: Clovek, prostredie, vychova. Brno, 2001. s. 43.
5 Porov. ORVIN, G. H.: Dospivani - Kniha pro rodice. Praha : GRADA Publishing, 2001.
s. 63.
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na dieta. Deti ale viac veria neverbalnej komunikacii, ¢astejsie sa fiou riadia
a vedia vycitit predstieranie. Ak nase vnutro nie je v sulade s tym, ¢o dava-
me najavo, vznikd z toho mnozstvo nedorozumeni. Rodi¢ by sa preto mal
CastejSie zamyslat nad tym, ako reaguje, uvazovat o tom, ¢o preziva, ¢o sa
v iom deje a ako to ovplyviiuje jeho kazdodenny zivot i vztah k jeho dieta-
tu, k rodine. Ked umozni svojim blizkym spoznat, aky je vo svojom vnutri,
naudi sa akceptovat vlastné prezivanie, vytvara si cestu k tomu, aby dokazal
akceptovat city svojho partnera, ale hlavne city vlastného dietata. Jednodu-
chym opisom svojich citov pritom u¢i dieta, ako sa ma vyjadrovat a vytvara
i vhodnt atmosféru na nadviazanie blizsieho kontaktu.

Druhou strankou problému je, Ze rodicia si malo uvedomuji vyznam
neverbélneho prejavu svojho dietata. Casto sa spolu rozpravajt bez tohto,
aby si videli do tvare, dokonca su k sebe otoceni chrbtom (napr. dieta zau-
jaté knihou alebo hrou na poditadi, otec s hlavou ponorenou do novin ale-
bo zahibeny do opravy nejakého pristroja, matka stoji pri sporaku alebo sa
venuje inej prdci). Len zriedkavo si ndjdu ¢as na spolo¢ny rozhovor tvarou
v tvar, ked sa venuju len jeden druhému. Prave vtedy vsak dokazu lepsie
rozlisit neverbdlne signély, ktoré dieta vysiela, a tak mu lepsie porozumiet.

Ked chce rodic skuto¢ne porozumiet svojmu dietatu, musi sa naucit pre-
dovsetkym pozorne pocuvat. Preto rodicia urobia vela uz len tym, Ze na¢u-
vaju hlasu svojho dietata, ze ho nespracuju, neriadia a nevypocuvaju - jed-
noducho poc¢uvaju. Ak sa tak rozhodnti, mali by vSetko ostatné odlozit stra-
nou a plne sa venovat svojmu dietatu. Je to najlepsi sposob, ako mu dat naj-
avo jeho cenu.

Komunikdcia v manZelstve.

Komunikacia v rodine je vysledkom komunikacie muza a Zeny navza-
jom. Ak je nestabilita v ich komunika¢nom procese, nemozno ocakavat, ze
dieta dotvarajuce rodinu bude komunikativne zrelé, resp. ze bude mat dob-
ré komunika¢né schopnosti a navyky. Najdolezitej$im vplyvom na vycho-
vu deti je rodinné zazemie, v ktorom deti vyrastaju. V usporiadanej rodine
s harmonickymi vztahmi medzi rodi¢mi je ovela vacsi predpoklad uspes-
ného rozvoja osobnosti deti. Naopak, negativne vzory spravania, postojov,
ndzorov a pracovnych navykov rodi¢ov vazne nartsaju rodinnu vychovuy,
pricom si neuvedomujt, Ze deti sleduju ich rodinné spoluzitie, ich reak-
cie v zatazovych situdcidch, tazkostiach, nielen ich pracovné ¢i podnika-
telské kroky a tispechy. St citlivé na ich ,kalkuldcie’, kupcenie v hodnoto-
vej, moralnej alebo i ndbozenskej oblasti. Teda je nanajvys nutné, aby muz
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a zena poznali komunika¢né faktory (pripadne riesili ich nedostatky), ktoré
sa neskor dostavaju do povedomia deti.®

Proces komunikacie méze byt naruseny samotnym prijemcom spravy
(vyhybanie komunikécie, prekricanie zmyslu spravy a pod.). Castym prob-
lémom v komunikacii je rozdiel medzi tym, ¢o chce hovoriaci vyjadrit (¢o
mysli) a tym, ¢o vyjadruje. S tymto st spojené dodleZité faktory dobrej komu-
nikdcie, ktorymi su: otvorenost, autentickost a jasnost:

otvorenost a autentickost komunikdcie - hovoriaci hovori skuto¢ne to, ¢o
si mysli, nepredstiera ani nezaml¢uje svoje pocity.

jasnost komunikdcie - hovoriaci poskytuje s tym, ¢o rozprava aj jasny
vyklad, ako sa ma jeho slovam rozumiet, ¢o je v jeho podtexte. Teda ak vo
vyjadreni ,Na ni¢ nemdm ¢as“ sa skryva podtext, Ze by partner mal ist nieco
kupit, malo by byt toto o¢akavanie povedané a nie je vhodné oc¢akavat, Ze ho
partner uhadne.

Medzi poruchy plynulosti komunikacie patri:

*  Unik od témy

*  zabiehanie k bezvyznamnym detailom

*  nelogické afektivne odpovede

Medzi poruchy informativnosti v komunikacii patri:

+  prilis mnoho informdcii naraz

*  vréznych obmendch sa opakuje to isté

*  poddvanie dvoch protichodnych sprdv & pokynov’

V manZelstve vZdy dochadza k zmendm oproti predmanzelskej znamos-
ti. Neraz tieto zmeny volaju po akejsi naprave ¢i hladaniu novych vychodisk
a rieSeni v manzelskom a rodinnom zivote. Ak ¢lovek napriek sklamaniu
vmanzelstve nadalej zotrvava, ¢i uz pre svoje svedomie, spolocenstvo, v kto-
rom Zije, ¢i na zdklade cirkevnych predpisov, alebo manzelského poradcu,
7ivot s manzelskym partnerom prinesie mnozstvo rozliénych problémov.
KedZe ¢lovek bez lasky nedokéze Zit a od manzZelského partnera sa mu jej
nedostava v dostato¢nej miere, alebo vobec, nevyhnutnost zadovazit si tuto
potrebu ¢loveka vedie k réznym sposobom, ktoré mu maji pomoct tuto
lasku od manzela ziskat. Najspontannej$im spésobom, v ktorom mnohi
nachadzaju riesenie, je hadka a robenie vy¢itiek. Je tiplne zrejmé, ze takéto
prejavy maju uz zo svojej prirodzenosti opacny efekt. Agresivne slova alebo
naopak mlcanlivost nevedu manzelského partnera k zmene spravania, ale

6 Porov. PLANAVA, 1.: Manzelstvi a rodiny. Brno : Nakladatelstvi Doplnék, 2000. s. 54.
7 TIRPAK, P: Rodinnd vychova. Presov : GTF PU, 2018, s. 62 - 63.
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k utvrdeniu sa vo vedomi, Ze ani on nedostdva od toho druhého tolko lasky,
kolko potrebuje.

Existencia hadok a nedorozumeni vytvara dojem, ze problémom je
neschopnost komunikacie. Existuje mnoZstvo prirudiek, ktoré tomuto venu-
jt svoju pozornost a doslova ucia ako spravne reagovat, ¢o hovorit, prip. ako
nieco povedat. Ako porozumiet slovam partnera a ¢o v skuto¢nosti rozumiet
pod jeho vyjadreniami ¢i ndznakmi, ktoré v komunikacii ,vysiela“ No ani
najlepsie zvladnutie komunika¢nych technik nemusi uzdravovat a napra-
vat vztah medzi manZzelmi a rodinou. Ako bolo uvedené vyssie, k agresivnej
¢i nedostacujticej komunikacii sa Iudia v manzelstve uchyluju prave pre-
to, lebo preZivaju nedostatok lasky, ktort si chcti od manzelského partnera
vynutit. Spravne a neagresivne techniky komunikacie by mali teda teore-
ticky sposobit to, Ze poziadavka na zmenu sprdvania bude manzelskému
partnerovi podand v prijatelnejsej forme. S tictou, neagresivne a spésobom,
ktorému bude moct manzelsky partner ¢o najjasnejsie porozumiet, clovek
odhali svoje pocity, bolesti a potreby, ¢o by malo eliminovat postoj seba-
obrany alebo dokonca utoku manzelského partnera, primat ho k zamysle-
niu a nasledne k posunu jeho spravania smerom k vi¢$ej pozornosti a laska-
vosti. Tu v8ak zacina do popredia vstupovat zasada, Ze nikto nemoéze dat to,
¢o sam nemd. Prazdny ¢lovek nema z ¢oho rozdavat. Ak chce jeden z man-
zelov, aby bol ten druhy laskavej$i a pozornejsi, rovnako to chce aj ten druhy.
A ma to svoju logiku. Nemoze od manzelského partnera o¢akavat, ze bude
milujuci, ak sdm nie je milovany. Ak to neciti konkrétnym sp6sobom.?

Teda vedomie zlep$enia komunikacie vo vztahu neznamend uspesné rie-
$enie problému, ktory presahuje do krizy medzi muzom a Zenou ¢i medzi
detmi. Aj komunikdcia je iba dal$im krokom k bliz§iemu a otvorenejsiemu
vztahu, ktory ma naplnit laska a jej skutky.

Komunikdcia v rozvoji citovej angazovanosti rodiny.

Zivotne doleZitym prvkom komunika¢ného procesu je afektivna expre-
sia (vyjadrovanie citov), ktorda méze brzdit alebo naopak rozvijat rozne
aspekty plnenia tloh v rodine. Rozhodujucimi zlozkami afektivnej expresie
su: obsah, intenzita a ¢asové charakteristiky pocitov. Komunikacia citov je
nachylnejsia k zablokovaniu v obdobi, ktoré je pre rodinu stresujtice. Citova
angazovanost ovplyviiuje kvalitu zaujmov ¢lenov rodiny a seba navzajom.
Z tohto tvrdenia moZno charakterizovat rodinu podla citovej angaZovanosti
na:

8 Porov. PLANAVA, 1.: Manzelstvi a rodiny. Brno : Nakladatelstvi Doplnék, 2000. s. 86.
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*  nespojitt rodinu,

*+  rodinu vyhybajucu sa citom,

+  narcisticku rodinu,

+  empaticku rodinu,

*  prepletent rodinu.

Délezitost prejavov citovej angazovanosti v rodine napomaha emocio-
nadlnemu uspokojovaniu potrieb jej ¢lenov - zvlast ¢o sa tyka bezpecia a pri-
znania autondmie jednotlivych jej ¢lenov.

Motivacia verzus manipulacia

V predchadzajticej ¢asti prispevku sme opisali ako by mala vyzerat fun-
gujuca komunikdcia. Taktiez sme poukazali na niektoré nedostatky, ak
zdrava komunikacia absentuje. Zistit vsak, preco sa [udia spravaju tak ako sa
spravaju, alebo preco komunikuju ako komunikujuy, je stale velkou tlohou
psycholdgie. Preto je v sticasnej dobe aj termin , motivdcia“ jednym z naj-
CastejSie pouzivanych psychologickych pojmov. Suvisi s celkovym postave-
nim ¢loveka v spolo¢nosti a jeho osobnostou. Motivacia patri medzi najdé-
leZitejsie substruktury osobnosti. Prave fiou sa od seba [udia odliguju v tom,
po ¢om tuiZia, ¢o robia, kam smeruju. Motivdcia je tak vnutorny proces, kto-
ry vyjadruje tuzbu a ochotu ¢loveka vyvinut urdité asilie k dosiahnutiu sub-
jektivne vyznamného ciela alebo vysledku®, je ,jadrom biologickej, kognittv-
nej (psychickej) a socidlnej reguldcie” Samotny termin motivacia je odvodeny
z latinského slova ,movere*, ¢o znamena hybat sa, pohybovat sa." V slovni-
koch slovenského jazyka ndjdeme uvedené, Ze motivovat znamend podne-
covat, davat popud nie¢omu.” Toto slovo pochadza z latinského slova ,moti-
vus* hybny, hybajuci. To je blizko latinskych slov ,motio - nis, ¢o znamena
pohyb, vaseni a prakticky sa pouziva tento pojem na vsetko, ¢o prezivame
a na ¢o sa mozeme spytat otdzkou preco.3

9 Porov. NAKONECNY, M.: Motivace lidského chovdni. Praha : Academia. 1996. s. 19.

10 Porov. TURECKIOVA, M.: Rizeni a rozvoj lidi ve firmdch. Praha: Grada Publishing.
2004. 5. 28.

u Porov. PALENIK, I.: Motivacia k Gspe$nému vykonu, socidlnej moci a afilidcii. In:
KOLLARIK, T. a kol: Socidlna psycholdgia. Bratislava : Univerzita Komenského.
2008; ZELINA, M.: Aktivizdcia a motivdcia Ziakov na vyucovani. Banska Bystrica :
Metodické centrum, 2002. s.8.

12 Porov. Motivdcia. https://islovnik.sk/synonyma/popud-906. (20.02.2022).

3 Porov. HITKA, M.: Model analyzy motivdcie zamestnancov vo vyrobnych podnikoch.
Zvolen : Technicka univerzita vo Zvolene, 2009. s. 12.



Acta educationis No. 7

Vseobecne m6Zeme motivaciou oznacit vSetky vnatorné podnety, kto-
ré vedu k urditej ¢innosti a k ur¢itému spravaniu. Motivdcia je odpovedou
na to, ¢im bola aktivita vyvolana alebo preco sa zmenila. Problematika
motivacie je vnutorne spojend s dynamickou povahou psychickej ¢innosti
as problematikou Zivotnej a spolocenskej aktivity jednotlivca, nakolko vset-
ko spravanie a akdkolvek ¢innost st viac ¢i menej motivované a viac ¢i menej
zretelne niekam smeruju.* Na motivaciu sa pytame otdzkami: Preco robim,
¢orobim? Cim je moja aktivita vyvolana? Preco sa uZ nie¢omu nevenujem?s
Aby sme boli motivovani, je potrebny motiv ako ciel spravania, ktoré chce-
me dosiahnut.”®

Motivéciu delime na rézne druhy a to podla mnohych pristupov a ted-
rii, ktoré tu nebudeme popisovat. Najzakladanejsie delenie je na vnttornt
avonkajsiu motivaciu.” Toto delenie sa opiera aj o iplne vedecky neoverent
tedriou, ktort pozname aj pod nazvom Maslowova pyramida potrieb a patri
medzi najpouzivanej$iu pomdcku pre vysvetlovanie motivacie v roznych
sférach Zivota.

Obrdzok ¢. 1: Maslowova hierarchia potrieb

potreba ucty
uznanie, status, prestiz,
kladna odozva 7 okolia

socidlne potreby
kontakt, laska, spolupatri¢nost
potreba bezpecia
istota v buducnosti, ochrana
fyziologické potreby
hlad, smiid, dychanie, spanok, sex

Zdroj: (http://psychclassics.yorku.ca. 20. 02. 2022)

14 Porov. PASKOVA, L: Vykonovd motivdcia. Banska Bystrica: Ob¢ianske zdruZenie
PEDAGOG, 2008. s. 29.

15 Porov. LEHENOVA, A.: Pedagogickd a skolskd psycholdgia. Trnava : Pedagogicka
fakulta Trnavskej univerzity. 2013. Dostupné: https://pdf.truni.sk/e-ucebnice/psp/
(27.02.2022).

16 Porov. NAKONECNY, M.: Motivace lidského chovdni. Praha: Academia. 1996. s. 41.

7 Porov. MICHANCOVA, S.: Vybrané kapitoly z persondinej a socidlnej vychovy. Presov
: GTF PU. 2009. s. 11.
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Vniitorna motivacia vychadza z hibky nasej psychiky®, vonkajsia moti-
vécia je takd, pri ktorej st napr. externé odmeny ako zvyseny plat alebo dni
dovolenky navyse. Stvisi to s hierarchiou motivov®. Maslow tvrdil, Ze pre
vadsinu zdravych ludi a za normélnych okolnosti, ustupuju potreby zobra-
zené na vysSej tirovni v ¢ase akiitneho nenapliiania potrieb na nizej tirov-
ni do uzadia. Napr. ked mé ¢lovek existen¢né problémy, nema ¢o jest a kde
byvat, potreba uznania a sebarealizacie sa u neho vytraca. Potreby na prvych
troch trovniach st oznacované ako nedostatkové potreby, potreby na hor-
nych dvoch urovniach predstavuju potreby rastu.>

Podla Sedlédka sa Maslowova tedria zaklada na dvoch vyznamnych pred-
pokladoch:»

+  Clovek je motivovany uspokojovanim neuspokojenych potrieb a len
neuspokojené potreby mézu ovplyvnit jeho spravanie.

+  Potreby ¢loveka su usporiadané hierarchicky podla délezitosti. Ked
sa uspokoji potreba niz$ej urovne, motivuje ¢cloveka potreba vyssej
urovne.

V hrubych rysoch je potrebné spomentit aj pozitivnu a negativnu moti-
véciu. Pozitivna motivacia je hladanie pozitivnej odmeny, aktivuje sa vte-
dy, ak chceme nieco ziskat. MézZe ist o peniaze, titul, partnera,... Negativna
motivécia je vyhnutie sa trestu, pochadza zo strachu, Ze nieco zlyha a snazi-
me sa tomu vyhnut. Pozitivinu motivdciu vystihuje emdcia radosti, negativ-
nu motivaciu emocia strachu. Obe tieto typy su pre vychovu a Zivot potreb-
né.»

Casto sa spajajui s metéddou: Cukor a bi¢. Nemysli sa tym pozitivny ¢
negativny vysledok spravania, ale forma vnimatelnych vysledkov pripadnej
akcie pre konkrétneho jednotlivca. To sa vyuZiva najma v pracovnom pros-
tredi, ale isté implikdcie zasahuju aj do vychovy deti ¢i inych Sirsich politic-
kych sfér. Inak povedané, ide o formu motivov v ramci slavnej taktiky Otta
von Bismarcka na udrzanie poriadku medzi l'udmi. Medzi pozitivhu moti-
véciu tak zaradujeme v8etko, ¢o doty¢na osoba méze povazovat za “odme-

18 Porov. KONICKOVA, J.: Skutoénd motivdcia prichddza zvnitra. Dostupné: https://
eduworld.sk/cd/jaroslava-konickova/409/skutocna-motivacia-prichadza-z-vnutra
(27.02.2022).

19 Porov. PROCHAZKOVA, T.: Teéria motivdcie podla Maslowa. https://www.mentem.
sk/blog/teoria-motivacie/ (27.02.2022).

20 Porov. ARMSTRONG, M.: PersondIni management. Praha : Grada, 1999. s. 303.

2 Porov. SEDLAK, M.:. Manazment, 3. Vydanie. Bratislava: Ekonémia, 2007. s. 302.

2 Porov. BELOVICOVA, S.: Potulky psycholdgiou: Motivdcia. https://potulkypsycholo-
giou.sk/motivacia/ (15.02.2022).
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nu”. Nemdme vsak na mysli iba peniaze ¢i intt hmotntt odmenu. Ide taktiez
aj o formu vnutorne (interne) vnimanych odmien akou je napriklad moralne
uznanie. Negativna motivdcia sa potom tyka zvacsa toho, ¢o by sme mohli
zaradit do kategorie “trestov”.

0Od motivacie k manipulacii

Tu s motivaciou skon¢ime. Z doteraz povedaného vyplyva, Ze ak ¢lovek
mé zazivat vlastny, ale aj socidlny progres, potrebuje sa spravne motivovat
a zaroveti napliiat svoje ciele. Toto pravidlo plati aj pre duchovny Zivot ¢love-
ka. Pre veriaceho to znamena smerovat a dosiahnut ve¢ny zivot. Ak vsak jeho
motivy nie su dostatocne silné, spravne, vntitorné, tak ¢asto k dosiahnutiu
ciela neddjde. Vysledok méze byt fatalny. V ob¢ianskom, spolo¢enskom
alebo osobnom rozmere to méze byt az zufalstvo a strata chuti do Zivota.
V krestanskom rozmere strata ve¢ného Zivota. Aby k tomu nedoslo, ¢lovek
hlada spbsoby ako sa udrzat a tak si stanovuje ciele a k nim sa motivuje. Nie-
kedy poZiada o pomoc tzv. motivitorov, manazérov fudskych zdrojovv mar-
ketingu, koucov atd. Dnes stretame takychto odbornikov v malych i velkych
podnikoch, skoldch, spolocenstvach a to aj v cirkevnych kruhoch atd. Mno-
hi sa uchylia k , Top secret” - Tajomstvu - zakona pritazlivosti, kedy pozitiv-
nym ,,pritahovanim® si veci z vesmiru, ¢akaji na zmenu ich Zivota. Niektori
pochopia, Ze to nejde, Ze len mysliet na nieco ¢o chcem nestaci a hladaju
cesty usilovnej prace. Stastie, ktoré hlada ¢lovek sa d4 niekedy dosiahnut
len cez iného ¢loveka alebo v spolupréci s nim. Niektori sa vSak uchyluju
k manipulacii. Manipuldciu mézeme vo vSeobecnosti charakterizovat ako
stratégiu, pri ktorej sa ndm niekto snazi podsunut nazor ¢i dokonca postoj
bez toho, aby sme si to v&imli. Jeho ciefom je nas ovplyvnit tak, aby sme mu
vyhoveli. Preco niekto manipuluje? PretoZe vie, Ze na priamu, otvorent Zia-
dost, by pravdepodobne dostal negativnu reakciu ¢i odmietnutie. Znie to
mozno neprijatelne, ale s manipuldciou sme sa stretli asi vSetci. A to ako
deti, dospievajuci, rodicia, autority... manipulacia v sebe skryva také kona-
nie, ktoré z pravidla nie je ¢estné a odohrava sa poza chrbat manipulované-
ho.

Napriek tomu niektori sa dokonca k manipuldcii priznavajt a nazyvaji ju
,motivdciou k cielu. Dochadza tu k prekricaniu pojmov a principov. Klam-
stvo sa stava cielom. Ten, kto ,vlastni tovaren na slova a emdcie’, pretvara

3 Porov. MORAVCIKOVA, E.: Manipuldcia a komplex menejcennosti alebo cesta k posi-
Ifovaniu sebadbvery. https://www.ipaslovakia.sk/clanok/manipulacia-a-komplex-
menejcennosti-alebo-cesta-k-posilnovaniu-sebadovery. (27.02.2022).
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hodnoty na predaj podla mddy a trendov. Jednym zo zdkladnych kameriov
moci, je aj kontrola nad tym, ¢omu ludia veria. Nejde iba o nabozensku vie-
ru, ale aj svedomie, postoje, konanie, prakticky o celé ludské vedomie. Tzv.
hodnoty bez hodnoty st chcené len preto, Ze to niekto ,déblezity“ povedal.
V dnesnej spolo¢nosti sa tak uz dlhodobo vyprazdiuje obsah vyznamov poj-
mov a ddva sa im novy vyznam, ktory je pre ucho a svedomie prijatelnejsi,
no v skuto¢nosti je to pekny obal, za ktory kruto zaplatime. Napriklad inter-
rupcia, umely potrat, sa nazyva prerusenim tehotenstva. Vysledkom je zra-
nend dusa, vycitky, pokles demografickej krivky, neudrzatelny déchodkovy
systém...; zabitie ¢loveka, sa nazyva eutandziou, ktora v kone¢nom dosled-
ku dehumanizuje ¢loveka; vojna sa nazve $pecidlnou vojenskou operaciou;
vlastny nazor sa stane hoaxom. Zosmie$nenie novindrmi sa nazve pravom
slobody slova atd. Preto nie je divné, Ze vznika aj vela publikdcii, ktoré ponu-
kaji manipula¢né prostriedky a schopnosti ako cnosti. Napr. Jachtchenko
vo svojej knihe Najlepsie manipulattvne triky a techniky. Manipulattvna réto-
rika, tvrdi nasledovné a tym obhajuje manipuldciu:

,Budme tprimni! VSetci neustile manipulujeme a nieco pred ostatnymi
predstierame, a preto je logické, Ze to chceme robit dokonale! Tu je desat
najdolezitejsich zruc¢nosti, ktoré musite nadobudniit, aby ste sa presadili
v sukromnom aj profesiondlnom Zivote:

1. Presvedcivo vystupujte, hoci netusite, o ¢o ide.

Ocarte vhodnym vystupovanim.

Rychlo vzbudte sympatie.

Sikovne klamte.

Vynttte si sthlas.

Ovladajte otazkami.

Vitazte pomocou emocii.

Napadnite obsah a odzbrojte intelektudlne.
Zaskocte a umlcte osobnymi titokmi.
Rychlo ukoncite neprijemnu diskusiu.»

© N v AW

—
e

V kone¢nom désledku, hoci toto tzv. desatoro sa snazi byt kluc¢om
k tspechu je to manipuldcia, ktord zbavuje manipulovaného slobodnej voli
konat, hoci sa ten domnieva, ze kond podla svojho vlastného uvazenia. No

24 Porov. NUTIL, P.: Média, IZi a pfili$ rychly mozek. Praha : Grada Publishing, a. s. 2018.
S. 151

35 JACHTCHENKO, W: Najlepsie manipulattvne triky a techniky. Manipulattvna rétori-
ka. Praha : Grada Publishing a.s., 2020. s. 13.
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je iba nastrojom pre manipulatora. Manipulovat znamend vyuzivat nevedo-
most, neistotu, dobromyselnost, naivitu, strach, emocie.>

Ako odhalit ¢i dany ¢lovek nemanipuluje alebo ¢i ja sam nie som mani-
pulatorom? Poméct nam moze nasledujtcich 30 znakov manipulatora.”

1.

10.

1L
12.
13.
14.
15.

16.

17.

18.

19.

20.

Vzbudzuje u ostatnych pocity viny odvolavajuc sa pritom na rodin-
né vztahy, priatelstvo, lasku, profesionalnu zodpovednost.

Prenasa zodpovednost na inych alebo sa zo svojej zodpovednosti
snazi vykrutit.

Nevyjadruje jasne a jednoznacne svoje Ziadosti, potreby, city a nazo-
Iy.

Obycajne odpoveda neurcito a vyhybavo.

Meni svoje nazory, spravanie a city podla situacie alebo osoby, s kto-
rou je v styku.

Svoje Ziadosti zakryva logickymi dovodmi.

Déva druhym najavo, Ze nesmu nikdy menit svoj nazor, musia byt
dokonali, véetko vediet a reagovat okam?ite.

Spochybriuje kvality, schopnosti a osobnost druhych, nendpadne
inych kritizuje a posudzuje, hovori o nich s despektom (opovrhnu-
tim).

Nechava svoje odkazy vybavovat inymi [udmi alebo sa uchyluje
k nepriamemu vyjadreniu.

Podnecuje podozrievavost, rozdeluje Iudi, aby mohol lepsie viadnut
a je schopny rozvratit manzelstvo.

Dokaze zo seba urobit obet, aby ho ostatni [utovali.

Nedba na ziadosti inych Tudi (i ked tvrdi pravy opak).

Vyuziva moralne zdsady druhych na naplnenie vlastnych potrieb.
Skryto sa vyhraza alebo celkom otvorene vydiera.

Netaktne meni tému uprostred rozhovoru.

Vyhyba sa pracovnym schddzkam a poradam, uteka z nich.
Zameriava sa na neznalosti druhych a snazi a vyvolat dojem, 7e ,ma
navrch"

Klame.

Hovori klamstva, aby sa dozvedel pravduy, prekrtica a interpretuje
vyroky druhych.

Je egocentricky.

26 Porov. NAZARE-AGA, 1.: Nenechte sebou manipulovat. Praha : Portal, 2014. s. 9.
27 Porov. NAZARE-AGA, 1.: Nenechte sebou manipulovat. Praha : Portdl, 2014. s. 24 - 26.
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21.  Zavidi trebdrs aj partnerovi alebo vlastnym detom.
22. Neznasa kritiku a dokdze popierat celkom zrejmé fakty.
23. Nedba na prava, potreby a prianie druhych.
24. Velmi Casto Ziada, vydava pokyny a nuti druhych konat na posled-
nu chvilu.
25. Jeho slovny prejav znie logicky a koherentne (suvisle a jednoliato),
avsak jeho postoje, ¢iny a spdsob Zivota svedcia o pravom opaku.
26. Pouziva lichotky, aby sa zapadil, dava darceky, alebo necakane pre-
ukazuje drobné sluzby.
27. Vjeho pritomnosti sa [udia citia neprijemne a neslobodne.
28. Ide za svojim cielom velmi dosledne, ale na tkor inych.
29. Nepriamo nds printti robit veci, ktoré by sme pravdepodobne
z vlastnej vole nerobili.
30. [Ludia, ktori ho poznaju, o fiom stéle hovoria, aj ked nie je pritomny.
Treba vSak dodat, 7e kazdy sa v niekolkych tychto znakoch ndjde.
Odbornici v oblasti manipulécie tvrdia, Ze ten, kto je v zhode so 14 z 30 zna-
kov, tak s najva¢sou pravdepodobnostou je manipuldtor. To potvrdzuje tézu,
7e kazdy z nas vo vi¢Sej alebo mensej miere pouzivame manipula¢né spd-
soby, ¢o vSak neznamenad, ze sme ako to bolo uvedené vyssie patologickymi
osobnostami v tejto oblasti.

Preco sa niekto stane manipuldtorom? - vplyv vychovy

Je to vdaka obrannému systému, ktory si vytvoril od detstva. Ide
o mechanizmus, ktory ob¢as pouzivame vSetci. Napriklad niekto tazké situ-
acie vytesni, niekto ich zosmiesiiuje, niekto si zakryva oci... Manipulator
v8ak pouziva obranny mechanizmus systematicky a k vlastnému prospechu.
Stane sa pre neho automatickym az prirodzenym v komunikacii. Napr. malé
dieta sa naudi citovo vydierat svojich rodi¢ov. Rodic¢ia navodzuju pocit viny
u svojich deti... atd. Statistiky uvadzaju, ze v detstve a mladosti sme mohli
byt manipulovanymi az 300 jedincami. Medzi nimi mohlo byt skuto¢nych
manipulatorov 2 - 3%. Nebezpecenstvo manipuldtora spociva v tom, Ze je
neviditelny. Zaujimavostou je, Ze len alebo az 20 % manipulatorov si uvedo-
muje, Ze manipuluje a tesi sa zo svojej zvratenosti a zamiena ju za inteligen-
ciu.?® Velka va¢sina manipuldtorov si svoje konanie neuvedomuje. Je to kvoli
tomu, Ze ¢lovek si neuvedomuje vplyv vychovy na sebe samom.

Styly manipulacie teda stvisia s osobnostou manipulatora a jeho vlast-
nostami, ktoré sa formovali vychovou najma v detstve. Nase sprdvanie je

28 Porov. NAZARE-AGA, I.: Nenechte sebou manipulovat. Praha : Portdl, 2014. s. 41 - 43.
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v mnohom odrazom toho, ako nas vnimali a spravali sa k ndm najdéleZitej-
§i Tudia v nasom detstve. Bez ohladu na to pozndme rézne typy manipula-
torov. Najznamej$im delenim je Shostromova typoldgia 9 manipulativnych
osobnosti:*

DIKTATOR - k svojmu presadzovaniu vyuziva predovietkym vplyv
autority, moci. M6Zeme to vyjadrit vetou: ,Povedal som a hotovo ...I"
CHUDACIK - tento typ buduje svoju manipulaciu predovietkym
na tom, Ze sa usiluje pdsobit ako ¢lovek s handicapom, neschopny,
polutovania hodny. Chce, aby ho ostatni utesovali a v pocite Ittosti
napliali jeho poziadavky. ,Urobil by som to sam, ale sim vidis, aké
to mam teraz tazké ..

POCTAR - je ¢lovekom, ktory sa riadi heslom - nie¢o za nie¢o. Kona
iba zi$tne. Velmi dobre vie, ¢o a pre koho v minulosti urobil a vyu-
Ziva to na dosiahnutie svojho ciela. Jeho heslom je: Ked ja pre teba
nieo urobim, o¢akdvam, 7e tiez nie¢o urobi$ pre mna. Pouziva ¢asto
otazku napr.: ,Pamatas si, ako som ti pomohol s tym projektom?“
BRECTAN - tento typ predstiera tplnti zavislost na druhych,
chce dosiahnut, aby sa o neho starali. Inymi slovami: ,Bez teba to
nezvladnem ...

,DRSNAK* - manipuluje hrubostou. Vytvéara dojem, e len on jedi-
ny ma patent na rozum a vie, Co je spravne. Agresivitou, utokom
¢i hnevom dotlaci svoju obet tam, kam chce on. Obeti tvrdi napr.
,Toto by nezvladol iba totalny blbec!

OBETAVEC - vydiera placom a obvifiovanim okolia, Ze je voc¢i nemu
necitlivé, nevda¢né a pritom on véetkym naokolo pomaha. Pouziva
vety ako: ,Urobim to vSetko sama, aj ked nad tym stravim celti noc
a zase sa nevyspim ... a nikto to aj tak neoceni.*

POSLEDNY SPRAVODLIVY - tento typ, svoju obet kritizuje a snazi
sa v nej vyvolat pocity viny. ,,Keby si to skuto¢ne cheel, tak to urobis.”
OPATROVATEL - tento typ vyzera byt velmi dobroprajny a aj moze
byt. IbaZe si mysli, Ze iba on sam vie, ¢o je najlepsie. Stara sa a ochra-
fiuje aj bez toho, aby ho o to poziadali. Casto sa napriklad vyskytuje

29

Porov. MORAVCIKOVA, E.: Manipuldcia a komplex menejcennosti alebo cesta k posi-
Ifiovaniu sebadbvery. https://www.ipaslovakia.sk/clanok/manipulacia-a-komplex-
menejcennosti-alebo-cesta-k-posilnovaniu-sebadovery. (27.02.2022).

137



Acta educationis No. 7

u rodicov, ktori chct pre svoje deti to najlepsie. ,My ti to hovorime
len preto, 7e ta mame radi ..."

9. MATFIAN - pouziva rovnakti metédu ako diktator, ale pridava k tomu
akysi prislub ochrany. V opa¢nom pripade kona pomstu. ,Urob to
aja poviem, Ze si na to zabudol ...

Niektori psychiatri povazuju manipuldtorov za patologické osobnosti,
ktoré su oznacované ako narcistické osobnosti. Tito jedinci sa snazia svo-
jim obetiam doslova ,vymyt mozog“. KedZze sa to najcastejsie deje v rodi-
ndch, pre jeho rodinu sa takého spravanie stane prirodzené. Manipulator sa
v8ak neuspokoji s rodinou a preto pokra¢uje vo svojej manipuldcii v praci,
v kolektive, medzi priatelmi atd.>

Samozrejme s manipulciou sa stretame aj v $irSom socidlnom prostre-
di, ako je $kola, praca, politika atd. Vo vietkych pripadoch sa vyuziva komu-
nikdcia. Najva¢$im manipuldtorom v masovom rozmere su média, ktoré
komunikuju ako autorita a tym zasahuju jednotlivca i spolo¢nost. My sa
na tomto mieste budeme venovat len manipulacii v rodine.

Dieta ako manipulator

Z predstavenych typov manipuldtorov a znakov manipuldtora vidime, Ze
v nasich rodindch sa formy alebo minimalne ndznaky manipuldcie objavu-
ju. Casto je tam pritomné klamstvo, citové vydieranie, navodenie viny atd.
Demonstrujeme to na klasickom pripade: mama povie synovi, aby vypol
hru. On sa ohradi, Ze sa stard len o jeho sestru a on dostava len prikazy. ,Ona
moze vietko a ja ni¢!“ Mama sa tak citi previnilo a odide, syn sa spokojne
dalej hra. Alebo za matkou pride dcéra a vravi: ,Maminka, ak mi dovolis ist
vecer von, tak zajtra véetko poupratujem. Mama jej dovoli, no dcéra na dal-
81 den nechce o svojich sfuboch ani pocut. Treba vsak rozlisovat u mali¢-
kych deti a babatiek. Tie neplacy, lebo by odhadli, Ze pla¢ je dobrym pros-
triedkom manipuldcie. Jednoducho e$te nemajt na to vyvinuté kognitivne
schopnosti. Pla¢t, aby boli naplnené ich potreby. Pla¢ je ich formou komu-
nikdcie. Vacsie deti, v predtinedzerskom a tinedzerskom veku, ako to bolo
ukdzané na priklade, uz maju kognitivne schopnosti k dosahovaniu svojich
potrieb a su majstrami v tom, ako vyvolat v rodi¢och zly a neprijemny pocit.
Dospeli si vSak musia uvedomit, Ze pre dieta je velmi prirodzené nieco chciet
a urobit vSetko pre to, aby to dostalo. Na druhej strane, pre rodica je zase
normalne byt unaveny a frustrovany a podlahnut tymto pocitom. Pre die-
ta je uplne prirodzené pokusat sa dosiahnut nieco, na ¢om mu zélezi, resp.

30 Porov. NAZARE-AGA, 1.: Manipulatini rodice. Praha : Portdl, 2016, s. 21.
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vyhnut sa nieomu takym sposobom, ktory je jasnou manipuldciou. Takto si
precvicuje svoj vplyv vo svete, ktory riadia dospeli. Teda aj to je cesta vycho-
vy, ktorou vsetci prechddzame. Preto by rodic¢ia nemali detskému vplyvu
podlahniit, ale mali by si uvedomit, Ze je to vyvojovo prirodzené. Uloha die-
fafa je stanovovat poziadavky a pokusat sa o to, aby ich rodi¢ naplnil. Uloha
rodica je nenechat sa zmanipulovat nie¢im, ¢o je v rozpore s jeho pravidla-
mi, myslenim a hodnotami. Ak sa necha rodi¢ zmanipulovat, dieta to bude
robit nadalej, lebo sa mu to dovoli. Dietatu sa ukazuje, Ze takéto spravanie
je efektivne. Rodicia ho naudili, ze klamstvo, scény, krik, nerozpravanie, hra
na obet jednoducho funguje. Dieta sice chvilkovo dosiahne spokojnost a aj
rodi¢ moze byt v akomsi pokoji, ale v kone¢nom dosledku je to len kratko-
dobé uspokojenie. Preto je ddlezité, aby rodic¢ia davali svojim detom jasné
apevné hranice, ktoré neprekrocia. Hranice a obmedzenia maju vyznam pre
budtcnost, preto musia rodicia stat za svojimi hranicami a to ruka v ruke so
zdujmom o svoje deti: vypocut ich, venovat im pozornost, ukazat im, Ze im
na nich zalezi. Cez empatiu k ich poZiadavkam a tdzbam ich naudia komu-
nikovat efektivne, otvorene a tprimne. Tym, Ze ich prevedu cez dobre pre-
myslené a efektivne stanovené principy, pomé6zu im v kone¢nom dosledku
viac, ako tym, Ze sa starajui o ich spokojnost. Popri tom sa aj rodi¢ u¢i zvladat
svoje vlastné emacie. Ak rodic¢ dietatu usttpi, lebo potrebuje aby dieta bolo
$tastné, nauci ho, Ze manipuldcia je efektivna metdda a ono sa na nej stane
zavislym. Rodi¢ sa tak tieZ udi tolerovat smutok, nespokojnost a frustraciu
svojich deti, aby sa to mohli nau¢it aj ony. Tym, Ze uvidia, ako si rodic¢ vie
zachovat pokoj, aj ony budtt mat svoj zivot pod kontrolou a budu vediet ako
svoje poziadavky komunikovat efektivnejsie. Deti prostrednictvom svojho
spravania Ziadaju o to, aby ich rodicia viedli, aby im jasne stanovili hranice.
Hoci to nevyjadria, potrebuju pocit, Ze sa m6zu o rodi¢a opriet.>

Rodi¢ manipulator

Autorka Issabele Nazare-Aga popisuje ako rodic¢ia manipuluju svoje deti.
Ide vsak o patologickych manipulatorov. Prvym znakom takychto rodicov je
to, Ze rodi¢ tto¢i na samotné zdklady sebaucty svojich deti. Niektoré z deti
moze zvyhodnovat, niektorému naopak moze davat pocitovat odmietnutie.
Takito rodi¢ sa sprava napriklad aj takto: obviiiuje svoje dieta z problémov

3 Porov. MATEJOVA, M.: Manipulujti vds deti? Ak budete maf pri vychove pevné hra-
nice, vSetko péjde lahsie. https://eduworld.sk/cd/martina-matejova/4471/mani-
puluju-vas-deti-ak-budete-mat-pri-vychove-pevne-hranice-vsetko-pojde-lahsie.
(11.06.2022).
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ostatnych ¢lenov rodiny, pripomina minulé chyby, hovori dietatu, Ze nie je
dobrym ¢lenom rodiny, pripomina dietatu, ¢o pre neho urobil, a obvitiuje
ho z jeho pocitov.

Druhym znakom je nedostatok empatie vodi vlastnym detom. Zranujuce
je to preto, Ze pre inych ma tejto empatie dostatok. Takyto rodic sa na verej-
nosti dokaze kontrolovat, kym v stikromi, v rodine je arogantny, bezcitny.
Manipulativni rodicia vyuzivaju aj vybuch emocii proti vlastnym detom,
vadsinou negativnych. Jednoducho vyuzivaju pravidlo, zZe kri¢iacemu ¢lo-
veku, ini ustupia.® Nedostatok alebo devalvdcia emdcii a pocitov je zaker-
na taktika manipulacie. TinedZeri, ktori zaZili vo svojich rodi¢och pocity
frustracie, hlasia, Ze ich manipulativni rodi¢ia ukoncia svoje vety, prerusia
ich a spravaju sa, akoby vedeli, ¢o si dieta mysli alebo ¢o citi. Dietatu neda-
ju ani len Sancu sa vyjadrit. Preto je délezité aby rodi¢, ktory citi voci die-
tatu hnev, bolest, sklamanie a pod. bol trpezlivy a tieto svoje pocity inter-
pretoval ako mechanizmus sebaobrany, a nie ako ttok. PretoZe pre dospie-
vajucich, ktori este len zacinaju formovat svoju osobnost, mozu byt poci-
ty devalvacie rodicov znicujuce. Poskodzuje sa tym vztah rodi¢a a dietata
nastolenim emoc¢nej hierarchie (pocity rodi¢a su dolezitejsie ako pocity die-
tata) a poskodzuje zmysel pre individualitu dietata (tym, Ze jeho pocity st
skuto¢né, osobné a délezité).

Dalsim znakom byva lahostajnost vo¢i chorobam dietata. Naopak ak sa
jedna o neho, dokaze prehanat v starostlivosti. Taktiez ¢asto pripomina ako
je unaveny. TaktieZ rodi¢ - manipulator, sa moze ,prizivovat“ na tikor svojich
deti. VyuZiva ich pre svoje narcistické potreby.>+

Z popisaného vyplyva, Ze deti manipulativnych rodicov maju stazeny
vstup do Zivota. Je to z vaznych dovodov a to z nedostatku interakcie s cit-
livym a milujucim rodi¢om ako aj kvéli tomu, Ze samé seba vnimaju pokri-
vene. Skresleny obraz o sebe maju ,vdaka“ rodi¢ovi - manipuldtorovi. Dieta
samo seba vidi ako nedostato¢né, neuspokojivé, nezaujimavé, nevydarené...

32 Porov. NAZARE-AGA, 1.: Manipulatini rodice. Praha : Portal, 2016, s. 10 - 13.

3 Porov. JACHTCHENKO, W: Najlepsie manipulativne triky a techniky. Manipulativna
rétorika. Praha : Grada Publishing a.s., 2020. s. 52.

34 Porov. MATEJOVA, M.: Manipulujti vds deti? Ak budete mat pri vychove pevné hra-
nice, vSetko pdjde lahsie. https://eduworld.sk/cd/martina-matejova/4471/mani-
puluju-vas-deti-ak-budete-mat-pri-vychove-pevne-hranice-vsetko-pojde-lahsie.
(11.06.2022).
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Zaver

Z pontknutého prispevku vyplyva, Ze komunikacia je su¢astou ludské-
ho konania a bytia. Clovek sa u¢i komunikovat a komunikuje, ¢im napliia aj
definiciu spolocenskej bytosti. Zaroven tak robi aj preto, aby dosiahol svo-
je ciele. Tie ho motivujd, ale zdroveii ho mézu vabit k manipuldcii. Taktiez
samotny sposob komunikdcie méze vyznievat motiva¢ne alebo manipulac-
ne. Niekedy je velmi ndro¢né hned rozlisit zdravit komunikaciu a motivaciu
od manipuldcie. Prispevok potvrdil, Ze tato naro¢nost vyplyva z faktu, Ze
mnohi z nas Zijeme v akejsi slepote, ktora zapricitiuje nase prirodzené pro-
stredie. Inymi slovami povedané, to o je pre mna prirodzené, sa stalo nevi-
ditelnym. Najprirodzenej$im prostredim je rodina. Preto sa tento prispevok
zameral na typy manipulator, ktorych m6zeme v rodindch stretnut. Pozi-
tivnym poznatkom tohto prispevku je, Ze v priamom slova zmysle v nasich
rodindch niet vela manipulatorov. Negativom, je vSak fakt, Ze manipulac-
né techniky sa v nasich domécnostiach vyuzZivaju a to niekedy vedome ale-
bo este Castejsie nevedome. Je preto velmi prospesné aj pomocou tohto pri-
spevku hladat zdravy spsob komunikacie pre vychovu, ktory nebude zalo-
Zeny na manipula¢nych technikach ¢i sklonoch. Pretoze tie mézu vychovat
egocentrickych jedincov s rdznymi tvarami.
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Ontogenéza hudobnébo vyvinu Ziakov mladsiebo
Skolskebho veku v kontexte hudobnej edukdcie

Jana Tirpdkovd

Abstract: Musical development is possible for all children with normal anatomical-
physiological preconditions and with a normal course of mental development. It is
a natural phenomenon, which is given by the evolving properties of the nervous system,
while it is conditioned by the active relationship of the individual to music. With the right
pedagogical action, it is possible to manage and accelerate it.

Key words: Musical development. Music education. External and internal factors of
music. Musical activities.

Ucitel hudobnej vychovy na zakladnej skole musi okrem iného poznat
aj zdkonitosti hudobného a psychického vyvoja deti mladsieho $kolského
veku v jednotlivych etapach ich Zivota. Vyvinové etapy st Specifické z hla-
diska urovne pozornosti ako psychickej podmienky rozvoja poznavacich
schopnosti. Hudobny vyvoj chapeme ako proces utvarania pomerne stalych
a nezvratnych zmien v psychickych $trukturach a funkciach jedinca. Proce-
sy vnimania a spracovavania hudobnych informdcii stvisia s individudlny-
mi zvldtnostami dietata, s komunikaciou s hudobnym prostredim, ¢o zavi-
si od sp6sobu vnimania a typu inteligencie. Je to postup od jednoduchych
hudobnych procesov k stdle presnejsiemu a hlbsiemu spracovaniu hudby
v psychike. Prejavuje sa dokonalej$im hudobnym vnimanim, poznavanim
a prezivanim hudby, ale aj dokonalejsimi hudobnymi vykonmi. Hudebni
psychologie pro ucitele' predstavuje niektoré charakteristické rysy a zakoni-
tosti hudobného vyvoja fudského jedinca:

Dieta sa rodi s potenciondlnymi predpokladmi hudobnych schopnosti,
ktoré sa daju dalej rozvijat.

Hudobny vyvoj je mozny pre véetky deti s normalnymi anatomicko-
-fyziologickymi predpokladmi a s normalnym priebehom dusevného vyvo-
ja. Je to zakonity jav, ktory je dany rozvijajiicimi sa vlastnostami nervového

1 SEDLAK, F.: Zdklady hudebni psychologie. 1. vyd. Praha: SPN, 1990. s. 219.
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systému, pri¢om je podmieneny aktivnym vztahom jedinca k hudbe. Sprav-
nym pedagogickym posobenim je mozné ho riadit a urychlovat.

Identifikdcia zloziek hudobnosti Ziakov, ich hudobného preZivania je
vidy aktudlnym zachytenim momentdlneho stavu, ktorého stcastou su
neustale premeny.

Hudobny vyvoj je neoddelitelnou zlozkou ludskej osobnosti. Nechape-
me ho iba ako rozvoj sluchového a motorického analyzatora, alebo ako roz-
voj $pecidlnych hudobnych schopnosti, ale spajame ho s ostatnymi vlastnos-
tami a vyvojovymi zmenami ¢loveka.

Podmienkou hudobného vyvoja je zrenie nervovych struktur. Je zdvis-
1é na genetickych faktoroch, na uceni a na prostredi. V kazdom vyvojo-
vom obdobi su potencidlne moznosti pre vznik a rozvoj ur¢itych hudob-
nych schopnosti. Hnacou silou st dynamizujtice faktory fudskej osobnosti,
motiva¢nymi podnetmi, potrebami, zdujmami jedinca, cielmi, ktoré si kla-
die a moznostami ich uskuto¢nenia. Dynamizujtce faktory udrzuju objekt
v aktivite. Preto je dolezitou pedagogickou poziadavkou pritazlivymi edu-
ka¢nymi situdciami podnecovat u deti zaujem o hudobné ¢innosti a moti-
vovat ich k dal$im hudobnym vykonom.

Jednou z najdélezitejsich tloh predmetu hudobnd vychova na 1. stupni
je zabezpedovanie postupného a kvalitného rozvoja hudobnosti jedinca, pri-
¢om pod pojmom hudobnost chdpeme integraciu hudobnych schopnosti,
ktoré umoziiuju hudobné ¢innosti a zdkladné vztahy ¢loveka k hudbe.? Je
determinovana vnttornymi ¢initelmi - biologickymi javmi (vrodené a zde-
dené dispozicie) a vonkajsimi ¢initelmi - socidlno-psychologickymi javmi
(prejavujt sa v podobe hudobnych schopnosti, vo vlastnych hudobnych
aktivitach, v zaujmoch a v8estrannych hudobnych prejavoch.

Vntitorné Cinitele hudobnosti nazyvame aj vlohy - teda biologicky,
hmotny zdklad hudobnych schopnosti. Vytvaraju vsak len predpoklady pre
hudobno-vyvojovy proces, ktorého kvalita je zavisla od stavby hlasového
organu a sluchového analyzatora. Samotné hudobné vlohy nepredurcuju
hudobny vyvin jedinca, pretoze pokial sa nebudu aktivizovat v hudobnych
¢innostiach, ich kvalita za¢ne postupom ¢asu upadat. Suhrn kvalitnych
hudobnych vloh a komplex hudobnych schopnosti, ktoré umoznuji hud-
bu vnimat a prakticky realizovat, tvori hudobné nadanie. Hudobné nadanie
moZeme vnimat ako véeobecné (sihrn kvalitnych viéh a hudobnych schop-
nosti) a $pecidlne hudobné nadanie (technicky typ, spevacky typ, pedago-
gicky typ, dirigentsky typ, skladatelsky typ, improvizatorsky typ). Podla

> SEDLAK, F.: Zdklady hudebni psychologie. 1. vyd. Praha: SPN, 1990. s. 221
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stupnia kvality hudobnych ¢innosti sa hudobné nadanie rozlisuje ako: niz-
Sie hudobné nadanie (hudobné schopnosti si menej rozvinuté ako u ostat-
nej populdcie), moddlne hudobné nadanie (komplex niektorych hudobnych
schopnosti), vyssie hudobné nadanie - talent (komplex kvalitnych vi6h
a hudobnych schopnosti, prostrednictvom ktorych jedinec dosahuje nad-
priemerné vysledky v oblasti hudby) a genialita (najvyssi a uplne ojedinely
stupeil nadania, prejavuje sa novostou a originalitou interpreta¢nych a tvo-
rivych vykonov).

Vonkajsie ¢initele hudobnosti predstavuju vo vnutri hudobnosti social-
no-psychologicky jav. Utvaranie hudobnych schopnosti je zavislé aj na vply-
ve prostredia a na hudobnych schopnostiach jedinca. Aj prostredie, ktoré
jedinca obklopuje, ovplyviiuje jeho hudobnost ako vlastnost. Ide o tieto typy
prostredia: rodinné, medidlne a prostredie vzdelavacich institacii. Hudob-
né schopnosti sa logicky prejavuju len v konkrétnych hudobnych aktivitach.
Tato vlastnost osobnosti sa utvara postupne, od jednoduchych schopnosti
k zloZitejsim.3 Ich utvaranie suvisi s vekom jedinca, so stavom jeho fyziolo-
glckeho a psychického vyvoja ich klasifikuje ako:

Sluchovo-percep¢né schopnosti

+  Sluchovo-pohybové (motorické) schopnosti

+  Analyticko-syntetické schopnosti

*  Rytmické citenie

+  Tonadlne citenie

+  Harmonické citenie

+  Hudobna pamat

*  Hudobna predstavivost

+  Hudobno-intelektové schopnosti

*  Hudobné myslenie

+  Estetické vnimanie a hodnotenie

*  Hudobno-tvorivé schopnosti*

V priebehu vyvinu dietata (mozno aj v obdobi pred jeho narodenim)
moze dojst k obmedzeniu posobenia hudby - vznikaju poruchy hudobnych
schopnosti - k amuizii. Moze ist o senzorickt (impresivnu) amuziu (poru-
cha hudobného vnimania, jedinec ma ¢iasto¢ne alebo uplne obmedzenu
schopnost vnimat a rozliovat hudobné tény alebo melddie) alebo o moto-
rickt (expresivnu) amuziu (jedinec disponuje normalnou funkciou sluchu,

3 BALCAROVA, B.: Integrativna hudobnd vychova v predprimdrnej a primdrnej edu-
kdcii. PreSov: Pre$ovska univerzita v Pre$ove, Pedagogicka fakulta, 2010, s. 98.
4 SEDLAK, F.: Zdklady hudebni psychologie. 1. vyd. Praha: SPN, 1990. 5. 121.
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hudobného vnimania, funguje u neho hudobné vnimanie a predstavivost,
predsa nie je schopny jednotlivé tony alebo melddie spravne zahrat alebo
zaspievat).5

Ako sme uz uviedli, hudobny vyvoj sa povazuje za sucast celkového psy-
chického vyvoja jedinca, v rdmci ktorého vnimame niektoré kvalitativne
odligné etapy a obdobia zrychleného vyvoja. Prva etapa nastava po 3. roku
Zivota dietata, kedy sa rozvija sluchovy analyzator. Dieta si uz osvojilo re¢,
nadobudlo urcitu slovni zasobu a pokusa sa o spevacku imitdciu piesni zo
svojho okolia. V 6. a 7. roku dietata sluchovy a pohybovy analyzator vyzrie-
va, zvy$uje sa rozliSovacia schopnost vysky tonu. V tomto obdobi nastupu-
je do skoly a jeho hudobny vyvoj je ovplyvilovany systematickou hudob-
nou vychovou. V 1. a 12. roku nastdva velmi vyrazné obdobie, aj na zdklade
pohlavného dospievania. Vplyvom biologickych a psychickych zmien sa aj
emocionalita dietata prehlbuje a s tiou aj jeho celkovy vztah k hudbe. Roz-
vija sa hudobna tvorivost a tuzba po sebarealizacii. V su¢asnosti sa za urcita
etapu hudobného vyvoja dietata povaZuje aj prenatalne obdobie. Sluch 'ud-
ského plodu je tiplne funkény uz na prelome druhého a tretieho trimestra.
Dieta dokdze vnimat aj zvuky z vonkajsieho okolia, ktoré si uklada do for-
mujucej si pamdte. Dieta po narodeni preferuje zvuky, ktoré uz poznd - hlas
matky, jej spev, oblibend hudba a pod. Na tieto tony a zvuky obycajne rea-
guje tak, Ze sa upokoji a zapocuva sa.®

Periodizacia hudobného vyvoja ludského jedinca sa moze uskuto¢nit
na zaklade psychologickych a pedagogickych poziadaviek. Hudobnt onto-
genézu teda ¢lenime na tieto etapy:

*  Predskolsky vek (od narodenia do 6. roku), pricom ho este delime

na obdobie nemluvriata a batolata (od narodenia do 3. roku) a obdo-
bie ndvstevy materskej skoly ( od 4. do 6. roku) .

*  Miladsi skolsky vek, predpubescencia ( od 6. do 1. roku)

*  Stredny skolsky vek, pubescencia ( od 12. do 15. roku)

*  Starsi $kolsky vek, postpubescencia (od 15. do 20. az 22. roku).

Toto rozdelenie je len orienta¢né, nakolko individudlne rozdiely st
v niekedy dost velké. V rdmci orientdcie nasej prace svoju pozornost zame-
riame na obdobie mladsieho skolského veku.

s BALCAROVA, B.: Integrativna hudobnd vychova v predprimdrnej a primdrnej edu-
kdcii. PreSov: Pre$ovska univerzita v PreSove, Pedagogicka fakulta, 2010, s. 100.

6 VANOVA, H. - SKOPAL, ].: Metodologie a logika vyzkumu v hudebni pedagogice. Pra-
ha : Univerzita Karlova v Praze, Nakladatelstvi Karolinum, 2007, s. 46.
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Mladsi skolsky vek (od 6 - do 11 rokov)

Je to obdobie povinnej skolskej dochadzky, ktora méze byt subezne
spojena s navstevou zakladnych umeleckych $kol. Vstup dietata do skoly je
dolezitym medznikom v jeho biopsychickom a socidlnom vyvoji. Vplyvom
sustavnej hudobnej vychovy, ktora ma vplyv na rozvoj véetkych analyzatorov
apredovsetkym prostrednictvom stiboru hudobnych ¢innosti, ziskame u Zia-
kov vSestranny hudobny rozvoj. Ide teda o d6lezity medznik i v jeho hudob-
nom rozvoji. Toto obdobie je charakteristické bohatstvom skrytych moznosti
rozvoja, ktoré je potrebné vcas a v kazdom smere podporovat.” Hudobno-
-vychovny proces ma systematicky vplyvat na celostny a vyvazZeny rozvoj
osobnosti: na oblast kognitivnu (rozvoj poznavacich procesov), oblast afek-
tivnu (rozvoj citov, vole, postojov) a oblast psychomotorickt (rozvoj pohy-
bovych a zmyslovo-pohybovych schopnosti). Pedagég ma hlavne vytvorit
spravne spevacke navyky u vietkych Ziakov, rozospievat cely kolektiv v triede,
vytvorit schopnost stistredeného poc¢avania primeranych hudobnych skla-
dieb, hudbou kultivovat telesné pohyby a rozvijat motoriku potrebnu k hre
na hudobny nastroj. Tieto tlohy sa na prvy pohlad zdaju byt naro¢né, aviak
ak bola v predgkolskom veku kvalitnd hudobna vychova, st lahko splnitelné.

Hudobné schopnosti sa vyvijaji na zaklade dostatku kvalitnych hudob-
nych podnetov. Proces ich vyvinu je postupny. Sluchovo-percepcné schop-
nosti zabezpec¢uju rozli$ovanie vlastnosti téonov a orientaciu v tonovom
priestore. Sluchovy analyzétor je schopny rozligovat vysku, silu, farbu a diz-
ku ténov, avsak ziak svoju sluchovi pozornost orientuje aj na hudobny
utvar ako celok. Z neho je schopny postrehnut stapajuci ¢i klesajuci pohyb
melddie. Nevnima vsak vlastnosti tonov ako izolované prvky. Utvaranie slu-
chovo-percepénych schopnosti sa deje v procese aktivnych receptivnych aj
reprodukénych hudobnych ¢innosti. Chapat jednotlivé vzajomné vztahy
v hudobnom ttvare dietatu poméaha predovsetkym kontrast (tempovych,
dynamickych, vyskovych alebo metrickych prvkov - pomaly - rychly - vyso-
ky - nizky...). Osemro¢né deti dokdzu rozli§ovat vy$ku ténov nad oktavu,
pri mensom intervale tato schopnost klesa. Preto je potrebné postupovat
od intervalov vacgich po mensie.®

Pod pojmom rytmické schopnosti rozumieme schopnosti vnimat, prezi-
vat a reprodukovat rytmicku aj metrickd stranku hudby. Metrickd pulzaciu

7 SCHNEIDEROVA, M.: Hudba - hra - deti. Presov : PreSovsky hudobny spolok
Stzvuk, 2001, s. 93.

8  BALCAROVA, B.: Integrativna hudobnd vychova v predprimdrnej a primdrnej edu-
kdcii. PreSov: Pre$ovska univerzita v PreSove, Pedagogicka fakulta, 2010, s. 126.
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deti najprv vnimaju iba v spojeni s motorikou, teda rytmus piesne musi byt
takmer identicky s metrom (pochodova pieseri). Pochod deti vyjadruju pri-
rodzene. Zmysel pre rytmus aj metrum by sa mal utvarat paralelne prostred-
nictvom spevu a pohybovych prostriedkov rytmizdcie (rytmické hudobné
nastroje, hra na tele...). Spodiatku sa vyuziva takzvand synchrénna rytmi-
zdcia hudobného tutvaru (riekanky, piesne...), ked je spev na text spojeny
s pohybom, ktory je v zhode s artikula¢nym organom.

Rozvoj tondlneho citenia zavisi taktiez od miery hudobnych aktivit.
Tato hudobnad schopnost md stvis s hudobnou pamatou a utvara sa uz pred
osmym rokom Zivota dietata. Nerozvinuté tonalne citenie sa uz v 1. roéniku
prejavuje neschopnostou spievat pieseii v predpisanej tonine spolu s kolek-
tivom. Niektoré deti spievaju aj v kolektive vo vlastnej hlasovej polohe,
av inej tonine nie su schopné tato polohu opustit, vysledkom ¢oho je falos-
ny spev. DéleZitou pom6ckou pri vyucovani je preto pri hlasovej rozcvic-
ke jednotlivé modely transponovat a pouzivat sprievod hudobného nastroja
ako oporu. Nie je dobré zotrvavat len v durovych toninach, naopak, spievat
prirodzene aj v toninach molovych, pretoZe Ziaci maju tato schopnost uz
v 6. roku Zivota.?

Harmonické citenie sa vymedzuje ako schopnost rozlisovat konsonanciu
adisonanciu, aj ako schopnost vnimat jednu alebo aj viac melddii a paralelne
spievat inti melodiu.® Pedagdgovia by mali uz od prvého ro¢nika zavadzat
do hlasovych rozcvidiek elementérne dvojhlasné modely. Vlastny dvojhlas sa
realizuje az v tretom ro¢niku. Povodna nahodna pozornost, ktora bola v pred-
gkolskom veku vyvolana vhodnou hudobnou motivdciou, sa meni na pozor-
nost umyselnd, ktord umozni Ziakovi aktivne po¢uvanie uZ aj naro¢nejsej
hudby. Vytvaraju sa aj predpoklady k zdkladnym operaciam s hudobnymi
predstavami, ktoré su potrebné nielen k aktivnemu vnimaniu hudobnych
skladieb, ale aj k vokélnej intondcii. V tomto obdobi rastie i kapacita a funk-
cia hudobnej pamdte. Uz u 6-ro¢ného dietata hudobna pamét celkom dobre
funguje, je schopné zapamatat si jednoduchy napev, reprodukovat neznamu
melddiu a rozpamatat sa na v minulosti vhimané hudobné utvary. Dolezité
je poznamenat, 7e zdZitky z hudby z tohto obdobia zostavaju na cely Zivot.
Za predpokladu sprdvneho vedenia pedagégom dochadza v tomto obdo-
bi k velkému vyvoju v detskom hlase. Systematicka spevacka vychova vedie
k zvd¢sovaniu hlasového rozsahu, pricom obmedzeny hlasovy rozsah je pre-

9 BALCAROVA, B. Integrativna hudobnd vychova v predprimdrnej a primdrnej edu-
kdcii. PreSov: Pre$ovska univerzita v PreSove, Pedagogicka fakulta, 2010, s. 129.
w0 SEDLAK, F.: Zdklady hudebni psychologie. 1. vyd. Praha : SPN, 1990. s. 131.
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dovsetkym vysledkom malych spevackych skusenosti Ziakov." Priemer, ktory
je zavisly od vztahu k veku dietata, uvadza tieto parametre:

1. vstup dietata na zakladnd skolu - di - a1

2. v2.rotniku - c1- b1

3. v3.ro¢niku - h-c1- by, c2

4. V0 4. 1o¢niku - h-c2, cis2

Na primdrnom stupni vzdeldvania sa plynule posiliiuju vrodené a pri-
rodzené predpoklady deti (ich sklon k hravosti, spontannosti, schopnost
celostného vnimania obrazov okolitého sveta). Vychodiskom ma byt vzdy
samotnd hudba a hudobné aktivity ziakov. K hudobnému poznavaniu sa
dospieva realizovanim komplexne chapanych hudobnych ¢innosti, ktoré st
roz$irené o hudobno-dramatické ¢innosti. Tie maju integrujuci charakter,
spajaju ¢innosti hudobné, literdrne, dramatické, etické, vytvarné a telesné.
Deje sa to na baze zazitkového ucenia. Hudobné ¢innosti umoziiuju Ziakom
spajat hudbu so slovom, pohybom, hrou na detskych hudobnych néstro-
joch. Tvoria zdklad pre vytvdranie véeobecnych hudobnych schopnosti.
Hudobné ¢innosti su vlastnou podstatou obsahu predmetu hudobnd vycho-
Vva a sami vytvaraju jej integritu. V prvych ro¢nikoch primarneho vzdelava-
nia maju prevahu vokalno-intona¢né, hudobno-pohybové, instrumentalne,
percep¢né a hudobno-dramatické ¢innosti. Kazda hudobna ¢innost musi
byt zmysluplnd zamerana na stimuldciu najschopnejsich Ziakov, na povzbu-
dzovanie menej nadanych a podporovanie najslabsich ziakov.

Vokdlno-intonacné ¢innosti predstavuju dominantu z predmetu hudobna
vychova, a aj ked v dant vyucovaciu hodinu dominuje ina ¢innost, spev by sa
mal aplikovat do kazdej vyucovacej hodiny, pretoZe je to najprirodzenejsi spo-
sob ludského prejavu. Vokalne ¢innosti davaju moznost integracie, napriklad
v spojeni s inymi ¢innostami. Cielom je rozvijat zakladné spevacke zru¢nosti.
Rytmicky presne, ¢isto a v adekvatnej nélade spievat detské a udové piesne.

Instrumentdlne ¢innosti sa do praxe aplikuju predovsetkym hrou na det-
skych hudobnych nastrojoch. Tieto ¢innosti by pre deti rovnako nemali byt
cudzie, pretoZe sa s nimi stretavaju uz v materskych kolach, kedy sa casto
strieda hra na telo s hrou na prevazne detskych rytmickych hudobnych
nastrojoch. Instrumentdlne ¢innosti sa daju integrovat jednak s vokalnymi
¢innostami (elementdrna improvizacia k piesni, vlastné komponovanie...),
ale aj s hudobno-dramatickymi ¢innostami (vytvaranie réznych hudobno-
-dramatickych situdcii).

v VANOVA, H.: Hudebni tvofivost #dku mladstho skolniho véku. Praha: Editio supra-
phon, 1989, s. 74.
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Receptivna hudobnd vychova sa prejavuje uz v materskej skole, kedy Zia-
ci spoznavaju hudbu ako druh umenia predovietkym cez prizmu ludovej
a umelej hudobnej tvorby (riekanky, vycitanky, piesne...). Takymto spdso-
bom sa cvi¢i po¢tivanie a vnimanie, a aj tdto hudobna ¢innost prirodzene
aplynule prechadza aj do hudobnej edukacie v zakladnej $kole. Detmi velmi
obltibenou hudobnou ¢innostou je hudobno-pohybovd vychova, predovset-
kym pre jej spojitost s rytmickym vycvikom a nasledne tancom. Disponuje
taktiez so Sirokym spektrom moznej integracie, ¢i uz v spojeni s improviza-
ciou, dramatizdciou, spevom...

Pomerne novou hudobnou ¢innostou si hudobno-dramatické ¢innosti,
ktoré st uz vo svojej podstate integrativne, pretoZe sa v nich integruju viet-
ky hudobné prejavy s vytvarnymi, slovnymi a pohybovymi prejavmi. Detmi
st velmi obltibené, kedZe vychddzaju z najprirodzenejsej detskej podstaty,
ktorou je hra. Ich integrativny charakter presahuje kompetencie predmetu
hudobna vychova, pretoZze sa ¢asto spaja s inymi druhmi umenia.

Vo vyucbe je potrebné dbat aj o to, aby eduka¢ny proces ponechal nada-
lej dostato¢ny priestor pre sebarealizaciu dietata a neutlmil rozvijajucu sa
fantdziu a imagindciu.3 Predstavy Ziaka st svojim charakterom velmi nazor-
né, podobajti sa vnemom a su silne citovo zafarbené. Najjasnejsie predstavy
majti deti o takych veciach, s ktorymi prichadzajt do styku. Cacka predstavu-
je niekolko funkcii, ktoré udrziavaju rovnovahu v detskej imagindcii. Fixa¢na
funkcia imagindcie vychadza z reality, pretoze ak ma byt predmet ¢o najlepsie
fixovany, musi byt subjektom najprv citovo prezity a zhodnoteny. Kreativ-
na funkcia imaginacie umoztiuje Ziakom realizovat svoju vlastnu kreativitu.
Rozvoj hudobnej tvorivosti je priamo tmerny rozvoju fantazie. UZ po vstu-
pe Ziaka do skoly sa velmi rychlo vyvija fantazia, kedy sa vyznacuje velkou
zivostou. Aj ked je potrebné ju usmertiovat, aby sa prili§ nevzdialila od rea-
lity, nie je prinosné, ak sa potlaca. Formou imaginativnej komunikacie je aj
detsky vytvarny prejav. Kresba je formou prejavu zakladnej ¢innosti dietata,
je to nie¢o medzi symbolickou hrou a obrazovou predstavou. Detské kres-
by nie st pokusom o presné napodobenie predstav a vnemov, pretoze deti
nedokazu preloZit svoje predstavy do vytvarnej podoby, preto sa uspokojujt

2 STATNY PEDAGOGICKY USTAV: Ucebné osnovy pre zikladné skoly - 1. stupeii. In:
http://www2.statpedu.sk/buxus/generate_page.php_page_id=885.htm) (23.4.2015).

13 KRBATA, P.: Psycholégia hudby nielen pre hudobnikov. Presov : Vydavatelstvo Matus,
1994, S. 120.

u CACKA, O.: Psychologie imaginativni vychovy a vzdéldvdni s priklady aplikace. Brno
: Nakladatelstvi Doplnék MU, 1999, s. 36.
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s asociativnym spojenim. To vysvetluje fakt, preco sa s urc¢itym symbolom
moZu spdjat viaceré rozmanité predstavy. Vytvoreny vizualny symbol je vyra-
zom detskych citov, vyjadruje obsah inym ludom. Symbol sa u deti vynara
zich vytvarného prejavu, pricom vo chvili ,vyndrania“ je pravdepodobne vzdy
spojeny s velkym mnoZstvom vyznamov. V tomto obdobi sa na rozvoji viet-
kych komunika¢nych foriem - akymi st aj rozne hry - vyznamne podiela aj
obrazotvornost, prevazne vo vazbe na imaginativno-emotivne procesy. Hra
odkryva a utvara pre hrajuceho sa ¢loveka jeho vztah k svetu, preto sa objavu-
je v blizkosti $pecifickej ludskej schopnosti - imaginacie.s

Zaklady vztahu deti k umeniu ako aj zdklady existencidlneho zmys-
lu umenia pre deti predskolského a mladsieho skolského veku st zaloze-
né na zmyslovo-konkrétnom materiali, ktory zohrdva velka ulohu v procese
socializacie deti a v procese rozvoja ich vedomia. Tu st zaklady vztahu deti
k umeniu a tu su aj zaklady existencidlneho zmyslu umenia pre deti pred-
skolského a mladsieho skolského veku. Detom v predskolskom a mladsom
gkolskom veku sa podvedome vstepuju predstavy o ur¢itom moznom sfor-
movani materidlu daného predmetu. Dieta sa nechava unasat zmyslovo vni-
matelnou podobou predmetu, jeho vnimanie je syntetické. V tomto obdobi
sa tvoria zaklady pre uvedomenie si rozdielu medzi predmetom a jeho vyz-
namami, medzi hmotou a ideou. Abstraktné a analytické myslenie nie je
rozvinuté, a to spésobuje, Ze deti spozndvaju svet a buduju si svoj duchovny
svet v prvom rade cez zmyslové vnimanie. Od zmyslového vnimania sa odra-
zaju k dal$im pochodom svojej psychiky - k emociam , abstraktnému mys-
leniu a pod. Obrysové vnimanie deti prechddza do analytického (priblizne
od 6-tich rokov), zac¢inaju si uvedomovat spatost medzi vyrazom a jeho von-
kaj$im vyjadrenim. Postupne prenikaju do vystavby umeleckého diela, roz-
vija sa aj cielavedomost vo vnimani kultary. Deti zac¢inaju byt schopné aj
vnimania produktov zo vzdialenych kultar. Toto obdobie je aj ,nebezpec-
nym’, pretoZe deti pod vplyvom okolia bud ziskaju novii motivaciu pre styk
s estetickymi a umeleckymi kvalitami, alebo naopak, strdcaju o ne zaujem.
Nedostatok estetickych podnetov v mladsom skolskom veku moze viest
k prudkému zniZeniu zaujmu o estetické a umelecké kvality v puberte.’®
Prostrednictvom estetickych podnetov sa deti ucia uvedomovat si rozdiel
medzi tym, ¢o vidia (materidl) a tym, ¢o je za nim (myslienka, predstava,

15 SLAVIKOVA, Z.: Integrativna umeleckd pedagogika (Fragmenty). Presov : PF PU,
2008, s. 136.

16 KOLLARIKOVA, Z. - PUPALA, B.: Predskolskd a elementdrna pedagogika. Praha :
Portdl, 2001, s. 320.
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vyznam). To podnecuje v detoch rozvoj ich fantazie. V tomto procese velmi
efektivne prebieha enkulturacia, ¢ize osvojenie kultury predoslych genera-
cii dietatom. Jej priebeh je neuvedomely, ale neustaly. Cez estetické vztahy
k predmetom dieta spoznava svet sebe prirodzenym spdsobom, nachadza
svoje miesto v ilom, preZziva a postupne si uvedomuje svoje vztahy k druhym
Tudom a osvojuje si kulttru svojich predkov.

Zaver

Pre Iudi dnes$nej doby, ktora je materialistickd, necitliva a ktora casto
,hrubym" sp6sobom vyjadrovania sa a existencie vobec ni¢i zmysel pre kra-
su, obrazotvornost, metaforu a symboliku, je logické, Ze umenie v nich vyvo-
lava pocity nepochopitelnosti, nejasnosti a nevyslovitelnosti. Ba aZ neticty
a nakoniec aj opovrhovania umenim vbec. Svet, v ktorom Zijeme, nedoka-
zeme zmenif. Co dokdzeme, je vnimat ho inymi o¢ami, inym uhlom pohla-
du a iba svojim Zivotom a postojmi ho méZeme pretvérat k lepsiemu. Toto
by malo byt aj ulohou pedagogov, ktori maju vo svojich rukach velku moc.
Pracuju s detmi, ktoré mozu naucit vnimat svet krajsie, hlbsie, zmysluplnej-
Sie, a hlavne hodnotnejsie. Edukécia zaloZena na poznani umenia a kulttry
do znacnej miery ovplyviiuje formovanie hodnotovej orientacie uz od det-
ského veku, formuje jeho estetické, socidlne, mravné a vzdelavacie hodnoty.
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TIRPAK, P.: Zdsady katechézy podla exhortdcie
Catechesi tradendae. PreSov : Vydavatelstvo PU,
2020, 189 s. ISBN 978-80-555-2654-6.

Ks. dr Andrzej Kielian
Uniwersytet Papieski Jana Pawta Il w Krakowie

Monografia Petera Tirpaka to obszerna i oparta na aktualnym nauczaniu
Kosciota proba rewitalizacji dokumentu Catechesi tradendae z uwzglednie-
niem zmian w czasie i $rodowisku, w ktorym prowadzona jest dzi$ kateche-
za. Dzieki tej ciekawej koncepcyjnie monografii czytelnik przekonuje sie,
ze wydana ponad 4o lat temu adhortacja papieza Jana Pawla II na temat
katechezy Catechesi tradendae nawet dzisiaj niesie ze soba wiele bodzcéw
i pomystow, o ktorych nie mozna zapomnie¢ w rozwoju przekazu tresci wia-
ry. Dzielo papieza zostalo przez autora monografii odczytane poprzez pry-
zmat nauczania i postugi kolejnych nastepcéw sw. Piotra - od Jana Pawta II
poprzez Benedykta XVI po papieza Franciszka i jest jasne, ze tres¢ komen-
towanego dokumentu, ktéry w momencie powstania byt niezwykle istot-
ny i wazny dla katechezy, zostala uzupelniona nauczaniem papiezy ostat-
niego 4o-lecia historii Kosciota. W pracy istnieja tez liczne odniesienia
do bogactwa Tradycji Kosciola, wyrazonej w nawiazaniach do dziet $wie-
tych, do wypowiedzi papieskich z réznych okresow historii Kosciola, a takze
do tesktow soborowych i prawnokanonicznych. Praca P. Tirpaka to wezwa-
nie, by na nowo odczyta¢ adhortacje, ktora Autor nazywa pamietnikiem
pontyfikatu Jana Pawla II i jego mitosci do Kosciofa.

Podobnie jak tekst Catechesi tradendae towarzyszyt i nadal towarzyszy
Kosciotowi na catym $wiecie w jego poszukiwaniu nowych sposobow glosze-
nia dobrej nowiny, czego dowodem s3 nawigzania do adhortacji w nowym
Dyrektorium o katechizacji Papieskiej Rady ds. Krzewienia Nowej Ewan-
gelizacji, podpisanym przez papieza Franciszka dnia 23 marca 2020 r., tak
trzeba podkresli¢, ze dzieki temu naukowemu komentarzowi glos $w. Jana
Pawla I dociera w sposob bardzo wyrazny do Kosciota stowackiego i zache-
ca czytelnikéw do uswiadomienia sobie bogactwa i istoty katechezy w zyciu
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katolikow w obliczu zmagan ze zjawiskiem sekularyzacji i kryzysu autory-
tetow.

Wazna strong monografii jest poszerzenie kontekstu biblijnego, obec-
nego w pierowtnym tekscie adhortacji, dzieki czemu czytelnik uzyskuje
szeroka perspektywe znaczeniowa Catechesi tradendae, jej umocowania
biblinego ze wskazaniem na praktyczne wykorzystanie przywotywanych
tekstow biblijnych we wspdtczesnej katechezie, ktora nie jawi sie wylacznie
jako nauczanie religii, przekaz wiedzy, lecz jako doprowadzenie wierzacego
do glebszej refleksji nad wlasnym zyciem oraz wskazanie, ze ,Chrystus jest
w stanie dotkna¢ kazdego cztowieka, ktory przychodzi do niego z pokora
i prostota“ (s. 19 - pkt. 1.3.)

Monografia stanowi takze przypomnienie podstawowych zasad kateche-
zy w dziatalnosci Kosciola, tj. by czerpac tres¢ z zywego zrodta Stowa Boze-
go, przekazanego przez Tradycje i Pismo $wiete, historii Ko$ciola, swietej
liturgii, a takze $wiadectwa $wietych i meczennikéw, wreszcie by podejmo-
wac tworczy dialog z kulturg i nauka oraz zachodzacymi w spoteczenstwie
przemianami, tak by ostatecznie postuga katechetyczna mogta zawsze opie-
ra¢ sie na podstawowym prawie, ktore obowigzuje w catym zyciu Koscio-
fa: na prawie wiernosci dochowanej Bogu i wiernosci okazanej cztowiekowi
w tym samym duchu mitoéci (por. CTr, 55), co przekiada sie na odkrywanie
godnosci osoby ludzkiej oraz okazywany jej szacunek, ktory odzwierciedla
sie w jezyku, metodzie i pomocach stosowanych w katechezie oraz przygo-
towaniu przysztych katechetow.

Komentarz do adhortacji Catechesi tradendae autorstwa Petera Tirpaka
jest oryginalnym i nowatorskim odczytaniem tekstu papieskiego odno$nie
do katechezy i przypomnieniem celu i istoty katechezy w nowym, wspot-
czesnym kontekscie spotecznym. Potrafi pokazac, ze istnieja ponadczaso-
we zasady misji Kosciola, ktére nalezy realizowac w sposdb odpowiadajacy
duchowi czasu i wrazliwo$ci poszczegolnych osob bez znieksztalcenia ore-
dzia Ewangelii i z zastosowaniem adekwatnych metod dla poszczegdlnych
grup wiekowych i spotecznych. Ukazuje takze w jaki sposob teoria zawarta
w adhortacji byla przez jej autora realizowana w praktyce podczas kolejnych
inicjatyw papieskich, jakim byta np. idea Swiatowych Dni Mlodziezy.

Peter Tirpak w swoim komentarzu ukazuje, ze zadaniem Ko$ciofa jest
nieustanne szukanie drogi do ludzi w réznym wieku i w réznej sytuacji
zyciowej, aby poprzez katecheze popartg przykladem i swiadectwem zycia
wedlug Ewangelii byt on (Kosciot) $wiattem w poszukiwaniu nowej inte-
gralnosci osoby ludzkiej, poczawszy od pierwszego gloszenia az po mista-
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gogie i budowanie zywej i tworczej wspolnoty. Osadzenie rozwazan w opty-
ce dokumentdw Soboru Watykanskiego II rysuje perspektywe dziatan kate-
chetycznych na kolejne lata, przycyzniajac sie do statej odnowy i skuteczno-
$ci zaréwno katechezy, jak i szczegolnego jej rodzaju, czyli nauczania religii
w szkole.
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