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Wybrane determinanty wspolczesnych przemian
matrymonialnych i prokreacyjnych

Tadeusz Bgk

Abstract: The global democracy, in which the moradlity is replaced by legal awareness
and strict legislative regulations, becomes another form of totalitarianism, which
scorns human life in the name of freedom of women, gives effect to selection of people in
a medicalized and vital society in which there is no place for aged, sick, disabled and the
unborn people. Therefore it is necessary to conceive the analysis of the presented issue
into sociological scheme based on three premises: diagnose of safety of the human person,
identification of its determinants and factors and the plan of solution of the current
situation and condition of safety interpersonal space and social life.

Przyczyny wspolczesnych przemian matrymonialnych

i prokreacyjnych

Posrod wielu przyczyn, ktore wptywaja na wspotczesne przemiany
matrymonialne i prokreacyjne mozna wymienic miedzy innymi: kon-
sumeryzm jako nowy styl zycia, wptyw bezrobocia i ubdstwa na wiezi
rodzinne oraz réznorodne czynniki materialne. Mozna bowiem zau-
wazyc, iz te obszary zycia wspotczesnej rodziny najbardziej wptywaja
na zmniejszenie sie zawieranych matzenstw i niz demograficzny.

Konsumeryzm jako doktryna moralna upatruje w konsumpgji
sposobu na osigganie szczescia, radosci zycia, mozliwosci zaspo-
kajania wszelkich potrzeb i pragnienn zaréwno fizycznych jak
i duchowych. Dobro zostaje utozsamione z dobrem materialnym
badz przynaleznoscia do swiata symboli konsumpcyjnych. Istotnym
czynnikiem sprzyjajacym upowszechnieniu sie konsumeryzmu jako
praktyki zyciowej byt rozwdj gospodarki wolnorynkowej. W gospo-
darce tej uruchomiona zostala spirala powodujaca, ze zwiekszenie
produkgji pobudza konsumpcje, a to przyczynia sie z kolei do wzros-

1 KARDIS, K.: Otdzka zdkladnych hodnét a principov v kontexte multikultirneho dia-
[6gu. In: Disputationes quodlibetales. Eds. P. Dancak, D. Hruska. Presov, 2008, s.73.
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tu produkcji. Postepujacy wzrost poziomu zycia i sity nabywczej sze-
rokich grup spotecznych przyczynity sie do istotnych zmian w struk-
turze wydatkow. Spadt udzial wydatkéw majacych stuzy¢ zaspoko-
jeniu elementarnych potrzeb, coraz wiecej srodkéw finansowych
zaczeto przeznaczac na dobra trwatego uzytku, wyposazenie miesz-
kan, ustugi, rozrywke. Sfera konsumpcji jawi sie jako sfera wolnego
wyboru dokonywanego przez racjonalng jednostke. Rekompensu-
je ona niedostatki wolnosci doswiadczane gdzie indziej, a poniewaz
cztowiek tak bardzo potrzebuje niezaleznosci, pragnie te sfere auto-
nomii zachowac za wszelka cene>.

Styl zycia w pospiechu, nadmiar informacji ptynacych z mass
medidw, rozprasza uwage klienta i uruchamia mechanizm selek-
cji. Wspotczesny konsument jest uksztaltowany przez dekady zycia
w obfitosci i dobrobycie. Mnogos¢ centréw handlowych, dostepno$c¢
luksusowych akcesoriow, tatwos¢ podrézowania po $wiecie i - co
najwazniejsze - konstytutywna mozliwos¢ wyboru, tworza z niego
obiekt natezonych dziatan ze strony producentéw marelke.

Uksztaltowanie sie gospodarki rynkowej w Polsce pociagneto
za sobg istotne, wielokierunkowe zmiany w wielu obszarach zycia
spotecznego i gospodarczego, zainicjowalo przeksztalcenia struk-
tury spolecznej, przemiany obyczajowe, zmiany w mentalnos-
ci spolecznej, systemach wartosci itp. Wazne, godne odnotowania
zmiany zaszty réwniez w sferze systemow wartosci, stylow Zycia oraz
zachowan konsumpcyjnych wspotczesnych Polakéw. Wielu Pola-
kéw, zauroczonych obfitoscig i dostepnoscia dotychczas nieosiagal-
nych doébr konsumpcyjnych, rzucito sie w wir konsumpcji. Obiektem
marzen nowych pokolent wchodzacych na rynek pracy stat sie poziom
zycia i konsumpgji szybko rosnacych zastepéw obrotnych i zarad-
nych przedsiebiorcéw. Posiadanie drogich, atrakcyjnych débr stato sie
symbolem statusu spotecznego i wyznacznikiem sukcesu zyciowego.
Wahadlo odchylito sie w druga strone: zgrzebna, siermiezng kon-

> Lewicka-Strzalecka, A.: Konsumeryzm kontra konsumeryzm, ,Annales Salezjanska
Wyzsza Szkota Ekonomii i Zarzadzania” 2003, nr 6, s. 133.

3 Baudrillard, J.: Spoteczeristwo konsumpcyjne. Jego mity i struktury. Warszawa, 2006,
S. 14.
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sumpcje epoki realnego socjalizmu zastapit hedonizm konsumpcyj-
ny i pogon za dobrami materialnymi+.

We wspolczesnej rodzinie pojawit sie réwniez problem kon-
sumpcjonizmu, czyli postawy, ktora na pierwszy plan wysuwa zdo-
bycie i korzystanie z wszelkiego rodzaju dobr materialnych. 5 Cho-
dzi tu o zmaterializowanie praktyczne, o nadanie wartosciom mate-
rialnym celu nadrzednego w zyciu cztowieka i rodziny. Wysuniecie
na pierwszy plan konsumpcyjnego posiadania przekreslito wiele war-
tosci dotychczas uwazanych za niepodwazalne, doprowadzito do gte-
bokiego uprzedmiotowienia cztowieka, rozluznito wiezy rodzinne
i miedzyludzkie, zachwiato wiare w bezinteresownos¢. Zdobyte dob-
ra materialne czesto staja sia podstawowa wartoscia rodziny, a zaspo-
kajanie indywidualnych celow staje sie egoistyczne i bierze gore nad
interesem rodziny jako catosci.

W rodzinach przeniknietych konsumpcjonizmem nie znajdu-
je sie miejsca na to, by kultywowac wartosci ogolnospoteczne, naro-
dowe i religijne, gdyz same takimi warto$ciami nie zyja i stopniowo
zatracaja na nie wrazliwosc. 7 Trzeba sobie uswiadomic¢, ze réwniez
z winy domu i spoteczenstwa miodziez zostaje pozbawiona przekazu
wartosci uwazanych dotad za niepodwazalne. Najpowazniejsze jest
zamazywanie kryteriow dobra i zla. Niektorzy mowig o cichej rewo-
lugji aksjologicznej wérod mtodziezy polskiej®.

Wplyw bezrobocia na wiezi rodzinne

Najgorszym skutkiem dlugotrwalego bezrobocia jest poczucie
beznadziejnosci w sytuacjach zyciowych, stopniowe zrywanie kon-
taktow oraz wiezi spotecznych, poczucie niewypelnienia rél spotecz-
nych i poczucie odrzucenia. W przypadku mezczyzn tracacych

4 Mrdz, B.: Consumo ergo sum? Warszawa, 2009, s. 5.

5 KARDIS, K.: Fenomén ndboZenstva v kontexte sociologickych tedrit. In: NaboZenstvo
ako sociokultarny fenomén v kontexte socialnej zmeny. Presov, 2012, s. 55.

6 Cudak, H.: Szkice z badari nad rodzina. Kielce, 2007, s. 59-60.

7 KARDIS, K., KARDIS, M.: Przemiany wartosci spotecznych w warunkach globalizacji
kultury. Studium socjologii wartosci. In: Roczniki teologiczno - pastoralne 6. Ed. G.
Pala. Limanowa, 2011, s. 60.

8  Czackowska, H.: Cicha rewolucja. Warszawa, 2008, s. 33.
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zatrudnienie oraz pozostajacych dtugotrwale bezrobotnymi wyste-
puje spadek samooceny, poczucie beznadziejnosci, bezradnosci, odr-
zucenia wraz z poczuciem niemozno$ci zapewnienia rodzinie bytu.
Nastepnym etapem w kierunku stopniowego wykluczania osoby bez-
robotnej jest popadanie w uzaleznienia od alkoholu czy od narkoty-
koéw. Proces ten jest dtugotrwaty, ma na celu tagodzenia przy pomo-
cy alkoholu czy narkotykow emocji negatywnych oraz dyskomfortu
wigzacego sie z bezrobociem oraz jego skutkami. Zdarza sie i tak,
ze osoba, ktdra traci prace podlega takiemu wykluczeniu, ze traci
rodzine, przyjaciol, a czasem nawet zostaje bezdomna osoba. Taka
sytuacja ma miejsce wtedy, kiedy bezrobotny staje sie alkoholikiem,
traci kontakt z rodzing, obwinia wszystkich wokot za zaistniatg sytu-
acje, nie podejmuje dziatan majacych na celu zmiane zaistniatej sytu-
acji. Bierno$¢ natomiast pojawia sie po dtuzszym czasie bezrobocia,
bezskutecznym poszukiwaniu pracy oraz brakiem pomocy ze strony
bliskich os6b badz instytucji. Jesli taka osoba nie zostanie wsparta
szybka pomoca ze strony powotanych do tego instytugji, proces nie
zostanie zatrzymany, a tym samym poglebi sie wykluczenie jednost-
kis.

Bezrobocie jest czesto dobrym pretekstem do akcentowania
wlasnej bezradnosci oraz przyjecia postawy roszczeniowej wobec
otaczajacego $wiata, a wiec wobec rodziny, przyjaciot czy instytugji
spotecznych. Znacznie wygodniej jest uzalac sie nad soba, o wiele
latwiej narzeka¢ na niesprawiedliwos¢ swiata, niz dokonac weryfikacji
wlasnego postepowania. Proces wykluczenia w przypadku tych osdb
juz nastapit, a kolejne niepowodzenia podczas poszukiwania pracy s3
potwierdzeniem ich bezuzytecznosci i swoistego rodzaju remedium
na przezycie. Bezrobotni oraz pozostajacy diugo bez pracy staja sie
statymi klientami osrodkéw pomocy spotecznej i nie widza w tym nic
ztego. Ich potrzeby zyciowe zmniejszajg sie, zyja tylko z zasitkow i to
im zupetnie wystarcza. Nie odczuwaja takze z tego powodu dyskom-
fortu, gdyz za stan rzeczy oraz swoja sytuacje obwiniaja innych czy

9 Wykluczenie spoteczne. Kampania spoteczna ,Warto by¢ za!”, Warszawa 2010, s. 5-6.
39 Tamze, s. 7-8.
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instytucje. Niebezpieczenstwem jest dziedziczenie sposobu na przet-
rwanie przez ich dziecizg.

Waznym czynnikiem wplywajacym na wykluczenie badz zagroze-
nie wykluczeniem spotecznym jest bezrobocie. Z badan wynika, ze
juz przyszli bezrobotni sg ubozsi od 0sob pracujacych i to zanim jeszc-
ze utracg prace, a nawet kilka lat przed utratg. Utrata pracy ponadto
nie wplywa na istotng zmiane materialnych warunkéw zycia (nie spy-
cha do sfery ubdstwa). Osoby bezrobotne pozostaja po utracie pracy
ubodzy tak samo, jak byli przed jej utratg. W grupie za$ osob, ktore
odzyskaty prace po 2007 r. zmniejszyt sie znaczaco odsetek ubogich.

Przysztych bezrobotnych charakteryzuje réwniez nizszy od jed-
nostek trwale pracujacych poziom strategii zadaniowej w radzeniu
sobie z problemami, utrata pracy zas tylko nieznacznie ten poziom
obniza. Osoby, ktore odzyskaly prace odczuly wzrost poziomu strate-
gii zadaniowej radzenia sobie, wzrost ten doréwnuje w 2009 r. prawie
poziomowi jednostek trwale zatrudnionych. Utrata pracy wptywa
jednak negatywnie na dobrostan psychiczny. Jednak rowniez w tym
przypadku dobrostan psychiczny przysztych bezrobotnych byt juz
obnizony na dtugi czas przed utrata pracy. Tracacy prace po 2007 r.
charakteryzowali sie nizszym w poréwnaniu do osdb stale zatrud-
nionych dobrostanem psychicznym w 2007 r., a utrata pracy mato
w tym zakresie zmienia. Niemal identyczny profil zaleznosci wyka-
zuje poréwnanie poszczegdlnych grup, ktore zostaly wyrdznione
z kryterium statusu na rynku pracy w latach 2007-2009 w zakresie
roznych wymiaréw jakosci zycia. Jakosé bliskich zwigzkéw z inny-
mi jest tak po utracie pracy, jak przed nig gorsza w grupie bezrobot-
nych niz wérod osob zatrudnionych. Podobnie poziom cywilizacyj-
ny jednostek, ktére maja dopiero utraci¢ prace, jest znacznie nizs-
zy od poziomu cywilizacyjnego osob stale zatrudnionych, jest nizszy
nawet od poziomu tych osob, ktdre byty bezrobotne, ale pdzniej prace
odzyskaty™.

Okazuje sie, ze osoby tracace prace po 2007 r. juz weze$niej dwa
lata naduzywaty alkoholu prawie trzykrotnie czesciej od innych grup

10 Czapinski, J., Panek, T.: Diagnoza spoteczna 2009 - warunki i jakos¢ zycia Polakow.
Warszawa, 2009, s. 324-325.
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badanych, wiec utrata pracy w sumie niczego nie zmienita. Z kolei
poziom naduzywania alkoholu wsrod trwale bezrobotnych, podobny
byt do poziomu nieustannie pracujacych.

Analiza wynikéw badan pokazuje réwniez, iz istotny statystycznie
skutek statusu na rynku pracy w sferze kapitatu spotecznego wyjas-
nia, ze tak osoby, ktore maja dopiero utraci¢ prace, jak rowniez osoby
przejsciowo czy trwale bezrobotne réznig sie in minus w poréwnaniu
z nieustannie zatrudnionymi pod wzgledem aktywnosci spotecznej,
zaufania interpersonalnego, gotowosci do udziatu w publicznym
zyciu (referenda, wybory) oraz stowarzyszania sie. Biorgc pod uwage
ogolny wskaznik jakosci zycia, skladajacy sie z wyzej omawianych,
a ponadto stresu zyciowego i zdrowia, przyszli bezrobotni znacznie
gorzej wypadaja od 0sob pracujacych, ktérym nie grozi utrata pracy.

Mozna zatem zauwazy¢, iz niektoére czynniki psychospoteczne
zwiekszaja ryzyko utraty pracy, a szczegdlnie w czasie szybkie-
go rozwoju gospodarczego oraz wzrostu zatrudnienia, kiedy popyt
na prace rosnie i spada stopa bezrobocia, a wiec zmniejsza sie znac-
zenie czynnikéw makrostrukturalnych. Mimo ze utrata pracy moze
zmniejszac jakos¢ zycia oraz nasilac¢ patologiczne zachowania, to
skutek ten jednak nie jest silniejszy w sytuacji wiekszosci bezro-
botnych w czasie koniunktury gospodarczej od przeciwnego wpty-
wu cech indywidualnych, a w tym takze typowo psychologicznych,
na prawdopodobienstwo utraty pracy. W czasie koniunktury ryzy-
ko utraty pracy rosnie szczegdlnie gwaltownie w sytuacji osob, kto-
re charakteryzuja sie niepozadanymi na rynku pracy cechami, lecz
nie tylko dotyczacymi kompetencji zawodowych, ale takze zwigzany-
mi na przyktad z wyksztalceniem, a takze w sferze zachowan, ktore
wynikaja ze stylu zycia, jak na przyktad naduzywanie alkoholu™.

Wplyw ubdstwa na zycie rodzinne

Zjawisko ubdstwa bytlo i jest trudnym i kontrowersyjnym zagad-
nieniem dla polityki spoteczno-gospodarczej kazdego panstwa.
Problem biedy i ubdstwa towarzyszyly czlowiekowi od chwili

u Tamze, s. 326-327.
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pojawienia sie pierwszych wspolnot ludzkich, a na przestrzeni wie-
kéw bardzo réznie do niego podchodzono, podajac rézne przyczy-
ny oraz rozne srodki rozwigzania. Wspotczesnie ubostwo traktowane
jest jako jeden z waznych czynnikéw majacych wpltyw na patologie
zycia spotecznego w wymiarze egzystencjalnym, instytucjonalnym
oraz politycznym. Nieustannie pogtebiaja sie roznice dzielce ludzi
zamoznych od biednych, co wplywa w duzej mierze na wykluczenie
spoleczne tej ostatniej grupy. Najczesciej definiuje sie ubdstwo jako
stan ponizej zmiennego w czasie progu dochodowego lub realizacji
potrzeb w odniesieniu do jednostki, rodziny lub grupy spotecznej>.W
swiadomosci spotecznej ubdstwo funkcjonuje jako brak dostatecz-
nych $rodkéw do zycia, bieda czy niedostatek, totez uwazane jest
jako zto, ktore nalezy zlikwidowac, a przynajmniej znacznie ogranic-
zy¢. Takie podejscie nie wzbudza kontrowersji, natomiast trudnos-
ci zaczynaja sie wtedy, kiedy trzeba doprecyzowac kogo uwaza sie
za ubogiego, jaki jest zakres ubostwa. Rozbieznosci w ocenach zasie-
gu oraz gtebokosci wystepowania zjawiska ubostwa spowodowa-
ne s brakiem precyzyjnej oraz powszechnie akceptowanej definicji
tego zjawiska. Trzeba tez zwrdcic uwage, iz kategoria ta zmieniata sie
w czasie i nadal zréznicowana jest terytorialnie. Sytuacja material-
na gospodarstw domowych bowiem, przez ktorg dzi§ mozna przypi-
sac je do obszaru ubodstwa, na pewno nie pozwalataby na taka kwa-
lifikacje kilkadziesiat lat temu. Z kolei to, co mozna traktowac jako
ubdstwo w panstwach Unii Europejskiej, nie bedzie miato odniesie-
nia do wiekszosci spoteczenstw afrykanskichs.

Mimo tych zastrzezen definicje ubdstwa maja najczesciej tak ogol-
ny charakter, iz nie budza wiekszych sporéw, pozostawiaja bowiem
otwartymi na fundamentalne sprawy, ktére budza kontrowersje.
Chodzi tu m.in. o to, ktore potrzeby powinno sie traktowac jako pod-
stawowe i jaki poziom ich zaspokojenia trzeba uzna¢ za pozadany.
Zmienne w definicjach jest zakres czy gteboko$¢ ubdstwa, natomiast

12 Zalewska, D.: Ubéstwo. Teorie i badania. Wroctaw, 1997, s. 18.
3 Panek, T.: Statystyka Spoteczna. Warszawa, 2007, s. 23.

11



Acta educationis 2015

we wszystkich ubostwo wiaze sie z faktem niezaspokojenia pewnych
potrzeb na pozadanym poziomie*.

Pomimo trwatego wzrostu gospodarczego, ktory w Polsce byl
dynamiczny w latach 2003-2007, w dalszym ciagu odnotowywano
niekorzystne wskazniki zatrudnienia oraz bezrobocia w poréwnaniu
z innymi panstwami czlonkowskimi UE. Nieznacznie zmalat wskaz-
nik zagrozenia ubostwem, ale nadal wynosit 18% dla mezczyzn oraz
17% dla kobiet. Ubostwo i wykluczenie spoteczne wigzaly sie gtownie
z brakiem pracy, w tym okresie znaczaco sie zmniejszyta stopa bez-
robocia wéréd milodziezy (prawie o potowe od 2002 1.) i bezrobo-
cia dtugotrwatego. Okoto 45% o0sdb bezrobotnych byto dotknietych
ubdstwem, a cho¢ odsetek osob mieszkajacych w gospodarstwach
domowych, ktorych cztonkowie pozbawieni byli pracy, malat (z 14,4%
w2006 1. do 11,6% w 2007 1.), to byt on w dalszym ciggu powyzej $red-
niej UE. Nie zawsze jednak znalezienie pracy stanowito odpowied-
nie wyjscie z sytuacji, poniewaz poziom ubdstwa pracujacych byt
wysoki (13% w 2006 r.). Do grup szczegolnie dotknietych ubdstwem
oraz wykluczeniem spotecznym nalezaty dzieci (24%), osoby niepet-
nosprawne oraz mieszkajace na obszarach wiejskich. Wystepowat
rowniez duzy stopien korelacji pomiedzy zagrozeniem ubdstwem
i liczba dzieci w gospodarstwie domowym. W 2007 r. wskaznik skraj-
nego ubdstwa w domowych gospodarstwach z trojka badz czwor-
ka dzieci wynosit 10,5%, a w domowych gospodarstwach z wieksza
liczba dzieci wzrastat az do 25,4%".

Czynniki materialne

Niezaleznie od przyczyn o charakterze demograficznym, na zmia-
ny w procesach formowania sie i funkcjonowania rodziny wptyw maja
czynniki spotecznoekonomiczne zwigzane z okresem transformacji
oraz czynniki aksjologiczne i kulturalno-obyczajowe. Pozostaja one
we wzajemnych zwigzkach. Wydtuzyt sie okres nauki szkolnej i przy-

14 Szukielojé-Bienkunska, A.: Miary ubéstwa i wykluczenia spotecznego w praktyce
i propozycjach Eurostatu. In: Ubéstwo i wykluczenie spoteczne. Badania. Metody.
Wyniki. Eds. S. Golinowska, E. Tarkowska i I. Topiriska. Warszawa, 2005, s. 149.

5 Golinowska, S.: Od ubéstwa do wykluczenia spotecznego. Warszawa, 2008, s. 23-24.
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gotowania do wejscia na rynek pracy. Lata go. XX wieku przyniosty
,rewolucje edukacyjng’, wyrazajaca sie nie tylko wzrostem aspira-
cji edukacyjnych polskiego spoteczenstwa a zwlaszcza miodziezy,
ale i przekladajaca sie na konkretne zachowania. Swiadcza o tym
wskazniki skolaryzacji mtodziezy na poziomie szkot srednich a prze-
de wszystkim wyzszych. Zmiany te s3 nastepstwem przemian cywi-
lizacyjnych, mozliwosci i konieczno$¢ nadrobienia luki edukacyjnej
przez mtoda generacje Polakdw, ale przede wszystkim nastepstwem
sytuacji na rynku pracy. Instrumentalne podejscie do zdobywania
wyksztalcenia i zawodu wynika z nadziei na uzyskanie pracy, nier-
zadko - jakiejkolwiek oraz na awans zawodowy. Priorytet dla pra-
cy zawodowej, nawet okresowy (ale przeksztalcajacy sie réwniez
w staly) oznacza przesuniecie realizacji plandw matrymonialnych,
a nawet rezygnacje z nich®.

Na postawy wobec matzenstwa, traktowanego jako podstawa
zalozenia rodziny wpltyw maja warunki bytu duzej czesci spotec-
zenstwa i mlodej generacji. Mlodzi ludzie s3 grupa w najwyzszym
stopniu zagrozona bezrobociem. Stopa bezrobocia osob w wie-
ku 20-24 lat w 1995 roku wynosita 32,6%, w 2003 roku osiggneta
juz 47,2%. Bezrobocie oznacza brak statego zrédla dochodu i brak
mozliwosci osiggniecia stabilizacji materialnej i zyciowej”.

Wplyw na decyzje matrymonialne ma niewatpliwie sytuacja
mieszkaniowa i brak perspektyw na uzyskanie samodzielnego miesz-
kania przez czes¢ mtodych matzenstw. Sytuacje mieszkaniowa pol-
skiego spoteczenstwa nalezy oceniac jako zla, przy czym niekorzyst-
ne trendy pogtebiaja sie. Wg danych Narodowego Spisu Powszech-
nego z 2002 roku zasoby mieszkaniowe w kraju wynosza 12,3 min.
mieszkan, podczas gdy liczba gospodarstw domowych wyniosta 13,8
mln. Statystyczny deficyt mieszkan osiagnat poziom 1,5 mln miesz-
kan i byt wyzszy niz w 1988 roku; wowczas wynosit 1,1 mln. Oznacza
to, Ze co 10 gospodarstwo domowe nie posiada wlasnego mieszkania.

16 Knoll, J.: Trendy i zagadnienia edukacji dorostych w wymiarze europejskim. ,Eduka-
cja Ustawiczna Dorostych’, 2007, nr 2, s. 6.

17 Kotowska, 1. E.: Polityka ludnosciowa. Cele, rozwigzania, opinie. Warszawa, 2003, s.
12.
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Obserwuje sie systematyczny spadek liczby budowanych miesz-
kan, zapoczatkowany od 1978 r., pogltebiony w latach go. W 1996r.
oddano do uzytku 62 tys., mieszkan, a wiec tyle, ile w roku 1950.
Wprawdzie w kolejnych latach odnotowano stopniowy wzrost (w1997
I. - 74 tys., w 1998 . — 82 tys., W 2000 r.- 88,7 tys., w 2001 I. 106 tys.)
jednak spadek rozpoczetych budéw (126 tys. w 2000 roku i 114 tys.
w 2001) wskazuje na kolejne zagrozenie zalamania sie budownictwa
mieszkaniowego.

O trudnosciach w uzyskaniu mieszkania przez mfode matzenstwo
$wiadcza liczby oddawanych mieszkan w relacji do liczby zawiera-
nych matzenstw. W 1999 roku przekazano 588 mieszkan na 1000
zawartych matzenstw; w 2001 roku - 421.

Wérod mtodego pokolenia (w badaniach, ktdre stanowia pod-
stawe przytoczonych danych do tej grupy zaliczono: osoby w wie-
ku 18-30 lat oraz mlode matzenstwa, w ktdérych wiek zony wyno-
sit 20-29 lat, a wiek meza 20-34 lata) tylko 20% zamieszkuje samo-
dzielnie. Swoje warunki mieszkaniowe zamierza poprawi¢ w blis-
kiej przysztosci 30%, a w dalszej - 40% mtodych. Bariera w poprawie
tej sytuacji s3 koszty uzyskania mieszkan. Cena mieszkania (zaku-
pu, budowy) a takze wynajecia lokalu w stosunku do przecietnego
wynagrodzenia zwieksza niedostepnos¢ mieszkan dla grup srednio
zamoznych, a tym bardziej nizej uposazonych. Do tej drugiej grupy
zalicza sie wiekszos¢ ludzi mtodych. Nie zawsze mogg oni takze lic-
zy¢ na pomoc finansowa rodzicow, raczej na perspektywe wspolnego
zamieszkiwania ze starszym pokoleniem.

Przyczyny rezygnacji z planowanej liczby dzieci maja charakter
zindywidualizowany, jednak wazna role odgrywaja rowniez czynniki
zwigzane z sytuacja spoteczno-ekonomiczng kraju. W 1995 r. na reali-
zacje planow prokreacyjnych wptyw miaty: rosnace koszty utrzymania
(62,8%), trudnosci w taczeniu obowiagzkow zawodowych z macierzy-
nskimi (37,6%), trudno$ci w znalezieniu pracy (33,7%) oraz zagroze-
nie bezrobociem (35,6%). W 1998 roku byto 764 tys. rodzin z dzie¢mi
na utrzymaniu do lat 24, w ktdrych przynajmniej jedno z rodzicow

8 Balcerzak-Paradowska, B.: Rodziny w Polsce..., s. 54-55.
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byto bezrobotne. Stanowili oni 11,8% ogoétu rodzin z dzie¢mi. W 2002
roku rodzin takich byto 1230 tys., tj. 21,6% ogotu®.

Respondenci cytowanego badania z 2002 roku jako czynnik ogra-
niczajacy powiekszanie rodziny wymieniali obawy o kariere zawo-
dowa (byt to czynnik, na ktéry zwracato uwage 22,6%). Zdecydowa-
nie najistotniejszym czynnikiem ograniczania dzietnosci byla obawa
o przyszto$¢ dzieci (86%), a nastepnym - wysoki koszt utrzymania
(kolejnego) dziecka (67% odpowiedzi). Miato to szczegolne znacznie
dla 0s6b najmtodszych (od 20 do 29 lat). Jesli przyja¢ za minimalny
standard poziomu zycia minimum socjalne, pozwalajace na zaspo-
kojenie podstawowych i integracyjnych potrzeb dziecka i rodziny, to
w 2001 roku poziomu tego nie osiggato 57% gospodarstwa domowych.
Poréwnujac wysokos¢ minimum socjalnego (do przecietnego wyna-
grodzenia netto) mozna zauwazy¢, ze przy jednym pracujgcym rodzi-
cu zarobki takie pozwalaja na utrzymanie niepracujacego matzonka
i jednego dziecka na poziomie minimum socjalnego. Utrzymanie
dwojga dzieci na takim poziomie wymaga pracy dwojga rodzicow
i osiagania przez nich zarobkéw przynajmniej na poziomie przeciet-
nym w gospodarce narodowej. Nie mozna réwniez pomija¢ faktu, ze
dla cze$ci 0sdb rezygnujacych z powiekszania rodziny przyczyna tego
jest che¢ zachowania dotychczasowego standardu zycia oraz obawa
przed koniecznoscig rezygnacji z wlasnych zainteresowan. W tych
przypadkach dziecko przegrywa z innymi wartosciami®.

Podsumowujac niniejsza analize nalezy podkresli¢, ze dezinteg-
racja rodziny nastepuje wiec wskutek ,,rewolucji” w petnionych przez
rodzine funkcjach. Rodzina bowiem wypetnia istotne funkcje w inte-
resie spofeczenstwa (tzw. funkcje instytucjonalne) oraz zaspokaja
jednoczesnie potrzeby psychiczne, emocjonalne i spoteczne swych
cztonkéw (tzw. funkcje osobiste). Jesli tego nie czyni, srodowisko
wychowawcze przestaje tworzy¢ pozytywne wzorce emocjonalne-
go reagowania na stresy, frustracje i konflikty. Pojawia sie problem
niedostosowania spotecznego. Dzieci d3zac do osiggniecia pewnych
potrzeb, staja sie coraz bardziej agresywne. Zdarza sie bowiem czesto,

v Tamze, s. 35.
20 Tamze, s. 35-37.
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o czym informuje prasa, ze dzieci takie pochodzg z tzw. ,dobrych
rodzin”. Mozna wiec stwierdzi¢, iz wspdtczesna rodzina przezywa
kryzys. Rola srodowiska wychowawczego jest za$ niezmiernie wazna
w ksztattowaniu osobowosci, w procesie wychowania, przygotowy-
wania jednostki do wspotzycia w spoteczenstwie.
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Dziecko w procesie dezintegracji rodziny.
Wspolczesne uwarunkowania
spoteczno — kulturowe

Gabriel Pala —Leon Szot

Abstract: According to many experts dealing with present society, people are losing
their social dimension, the consequence being, in fact, that they are becoming “unsocial.”
Later, they enter the “anomy state,” a condition whose impact is evident in high stress
levels, aggressiveness, feelings of uncertainty, mistrust, loneliness, identity confusion, and
mistakes due to disorientation.

Key words: Anomy. Desintegration. Culture. Society. Family. Children.

W kazdej rodzinie istnieja rozne systemy wzajemnych powiazan
i oddziatywan. Wytwarzaja je poszczegolni czlonkowie, z ktorych
kazdy ma pewien wplyw na ksztattowanie poziomu i tresci powigzan
oraz narozwoj osobowosci i zachowania sie pozostatych osdb. Wiado-
mo np.: ze kazdy partner wstepujacy w zwiazek matzenski ma uksz-
taltowang osobowos¢. Osobowos¢ jednego cztonka rodziny pozostaje
w bliskich zwiazkach z osobowoscia drugiego. Kazdy z matzonkow
wnosi co$ innego do nowej rodziny cos$ z obrazu swojej dotychcza-
sowej rodziny tej z ktorej sie wywodzi oraz tworzy nowe wartosci
spoteczne i moralne, poza tym nieraz co$ nowego, a nawet nieraz nie-
powtarzalnego unikalnego do organizagji zycia w rodzinie. Rodzice
s3 dla dziecka pierwszymi dawcami wszelkich uczu¢. Sposob w jaki
przejawiaja mitos¢ wzgledem siebie oraz dzieci jest bardzo wazny
w ksztattowaniu emocjonalnej atmosfery w rodzinie. Jesli rodzice
kochaja sie nawzajem, dziecko kocha oboje rodzicow, jesli sie ktoca
lub nienawidza dziecko zmuszone jest ,opowiedziec” sie za jednym
z nich a drugie odrzucic¢. Jest to sytuacja przezywana przez dziecko
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bardzo ciezko, poniewaz musi ono przygotowac sie na utrate mitosci
tego sposrdd rodzicow, ktore odrzuca'.

Znaczenie rodziny dla rozwoju dziecka

Wielos¢ funkeji petnionych przez rodzine wskazuje na ilo$¢ i roz-
norodno$c zadan jakie stawia sie przed nig, wiele z tych zadan zas nie
moze by¢ wykonane poza rodzing. Do takich wiasnie zadan nalezy
m.in. catkowita realizacja funkcji wychowawczej, pod tym wzgle-
dem rodzina stanowi specyficzne srodowisko wychowawcze?. W psy-
chologii rozwojowej wyrdznia sie zadania wychowawcze rodziny dla
poszczegdlnych okresow zycia dziecka. W okresie pierwszych trzech
lat Zycia zadania te polegaja na opiece pielegnacyjno-wychowawc-
zej, ktorej celem jest rozwdj psychomotoryczny. Ponadto nalezy bra¢
pod uwage zagadnienie nauki mowy, umozliwienie dziecku petnej
ruchliwosci w celu poznawania otoczenia, zdobywania pierwszych
indywidualnych doswiadczen (rozw¢j potrzeby poznawczej), a takze
ksztattowanie osobowosci i uczu¢ (rozwdj emocjonalny)3.

W okresie przedszkolnym, gdy dziecko wykazuje najwieksza akty-
wnos¢w gromadzeniu wiadomosci o $wiecie koniecznejest, aby rodzi-
na zapewniala mu szeroki kontakt z przyroda, umozliwiata rozwi-
janie podstawowych form zabawowych i dziatalnosci artystycznej,
ksztattowata wartosci moralne, estetyczne i kulturalne, doskonalita
i wzbogacata znajomosc jezyka, uczyta wypetnia¢ proste domowe
obowiazki. Ponadto srodowisko rodzinne stanowi podstawowa baze
zdobywania informagji o tym wszystkim, co w dziecku wzbudza zain-
teresowanie oraz przygotowuje do coraz dtuzszych okresow koncen-
tracji uwagi, a takze do wytrwatosci w dazeniu do celu.

W okresie mtodszego wieku szkolnego srodowisko rodzinne wpty-
wa narozwoj okreslonych cech charakteru, temperamentu, typu ukta-
du nerwowego, a oprocz tego rodzice scisle wspotpracujac ze szkota
moga wspomagac autorytet szkoly, sledzi¢ wptyw grupy rowiesniczej

v Izdebska, J.: Dziecko w rodzinie u progu XXI wieku. Biatystok, 2000, s. 27.

> Kuligowska, K.: Wybrane zagadnienia z pedagogiki. Lublin 1984, s. 66.

3 Brzeziniska, A.: Psychologiczne portrety cztowieka. Praktyczna psychologia rozwojo-
wa. Gdansk 2006.
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na zachowanie dziecka, a w razie dostrzezenia uchybien w zachowa-
niu dziecka moga konsultowac sie z pedagogiem lub psychologiem.

W okresie dorastania mtodziez stara sie usamodzielni¢, dazac
do stworzenia wlasnego $wiatopogladu, a tym samym staje przed
duzq iloscia problemow. Ze strony rodzicow powinna wychodzic inic-
jatywa wspolnego omawiania i analizy powstajacych trudnosci. Roz-
mowy powinny by¢ szczere i otwarte*.

Najwazniejsza role odgrywa system wzajemnych relacji pomie-
dzy matka a dzieckiem. Istotng trescia tej relacji jest mitos¢ mat-
ki do dziecka , ktéra wytwarza poczucie bezpieczenstwa i pewnosé
emocjonalng . Juz w pierwszym okresie zycia dziecko ma pierwsze
przezycia emocjonalne i w tym to okresie powstaje u niego poczu-
cie pewnosci lub niepewnodci siebie . Poczucie emocjonalnej stabil-
nosci rozwija sie i rozbudowuje w dziecku tym szybciej i pelniej, im
pewniejsze jest ono zaspakajania przez najblizsze otoczenie wszyst-
kich jego potrzeb. Zwigzek matki z dzieckiem jest wielostronny
i bogaty w tres¢ i znamienny w swych skutkach. Matka jest najwaz-
niejsza osoba nie tylko w zyciu matego dziecka, ale takze w zyciu dzie-
ci dorostych. Niektorzy z nas potrzebuja matki przez cate zycie. Nie
tylko miedzy matka i dzie¢mi, ale réwniez miedzy ojcem a dzie¢mi
wytwarzajg sie subtelne zwiazki zaleznosci, niezaleznosci i wspotza-
leznos$ci-mitos¢ i nienawis¢, rados¢ i niepokdj. Mitos¢ i doswiadc-
zenie zdobyte w Zyciu rodzinnym s3 istota zycia, osnowg na ktorej
tka sie watek wszelkich emocjonalnych powiazan miedzy dzieckiem
a innymi osobami z poza rodziny. Od matki dziecko oczekuje mitos-
ci od ojca autorytetu i mitoéci. Zadne z tych wymagan stawianych
rodzicom nie jest zadaniem wylacznie jednej strony, lecz maja one
uzupehniad¢ sie wzajemnie. W tworzeniu atmosfery rodzinnej biorg
udziat réwniez dzieci. Stosunki miedzy nimi zaleza od wielu czyn-
nikow, szczegoélnie od wieku rodzenstwa, plei, wzajemnych stosun-
kéw miedzy dorostymi. Na ogdt chtopcy odnosza sie inaczej do bra-
ci niz do siostr. Starsze rodzenstwo chetniej opiekuje sie znacznie
mtlodszym od siebie niz rodzenstwem tylko o rok lub dwa miodszym,

4 Schaffer, R.: Psychologia dziecka. Warszawa, 2005, s. 34-35.
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bra¢mi czy siostrami. Dziecku rozzalonemu, smutnemu, pokrzyw-
dzonemu starsze siostry okazuja wiecej sympatii niz mtodsze. Dobre
stosunki w rodzenstwie moga sprzyjac rozwojowi dziecka, zle wyz-
walaja rézne formy wrogiego zachowania sie: moga tez uksztattowac
u dziecka postawe zlosci, niepostuszenstwa i wytworzy¢ dystans
uczuciowy miedzy nimi a rodzenstwem i dorostymi. Uklady miedzy
rodzenstwem majg takze wplyw na przyszla postawe Zyciowa, stosu-
nek do partnerow przeciwnej plci, wspotmatzonka. Wsrod systemdow
wzajemnych powigzan w rodzinie wazne miejsce zajmuja zwiaz-
ki dziadkéw lub innych krewnych z dzie¢mi. Obecnos¢ dziadkow
w domu wplywa bezposrednio lub posrednio na zachowanie dziec-
ka w domu i poza nim. Relacje te obecnie uleglty w duzej mierze dos¢
powaznej zmianie. Mianowicie dziadkami staja sie dzisiaj ludzie
w coraz mtodszym wieku.> Sa wiec na ogot zdrowsi i bardziej sprawni
fizycznie niz dziadkowie dawniejsi i maja czesto dane do tego, aby
jako petnoprawni cztonkowie rodziny faktycznie uczestniczyli w jej
zyciu. Najczesciej posiadaja tez zawdd, nieraz jeszcze pracuja i maja
wlasne dochody, ktorymi nawet wspieraja nieraz dzieci i wnuki®.
Oprocz zadan, jakie stoja przed rodzing, wylicza sie réwniez caly
szereg czynnikdw wplywajacych na wytworzenie sie w $rodowisku
rodzinnym optymalnej atmosfery sprzyjajacej wszechstronnemu
rozwojowi dziecka. Pojecia ,wychowania” nie nalezy bowiem w tym
przypadku zawezac¢ tylko do $wiadomych oddziatywan na dziecko,
ale nalezy rozumiec je szerzej, jako catos¢ czynnikdw sprawiajacych,
ze z noworodka - istoty biologicznej - rozwija sie cztowiek - istota
spoteczna’. Z drugiej za$ strony, biorac nawet pod uwage wezsza defi-
nicje wychowania (swiadome i celowe oddziatywanie na dziecko),
mozna dostrzec, iz proces wszechstronnego rozwoju dziecka ma szer-
szy zakres znaczeniowy niz pojecie ,wychowania”. O ile w wychowa-
niu dziecka stosuje sie w duzym stopniu zamierzone i swiadome
oddziatywanie, o tyle w procesie rozwoju dziecka odgrywaja znaczna

5 Kardis, K.: Otdzka zdkladnych hodnét a principov v kontexte multikultirneho diald-
gu. In: Disputationes quodlibetales. Eds. P. Dancdk, D. Hruska. Presov, 2008, s. 70.

6 Badora, S.: Rodzina i formy jej wspomagania. Krakow, 2001, s. 55-56.

7 Tamze,s. 58.
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role czynniki inne, czesto nieplanowane. Wychowanie zatem jest
jednym z komponentow rozwoju osobowosci dziecka, ktorej uksztat-
towanie polega na wyposazeniu dziecka w poszczegolne dyspozycje
psychiczne lub ich systemy®. Osobowos¢ rozpatruje sie jako bardzo
ztozone systemy samoregulacji, wystepujace kolejno na podtozu:

- mechanizmow fizjologicznych;

- mechanizméw psychonerwowych;

- mechanizméw nastawieniowych, bedacych wyrazem potrzeb
i postaw;

- mechanizméw daznosciowych zwigzanych z realizacja wartosci
i petnieniem rol spotecznych.

Mozna wiec przyjaé, ze do naczelnych i podstawowych zadan
pedagogicznych we wspolczesnej rodzinie nalezy ksztattowanie oso-
bowosci dziecka, ktore przebiega prawidlowo tylko wowczas, gdy
rodzina zapewnia optymalne ku temu warunki. Nalezy jednak pamie-
ta¢, iz takie warunki moze zapewni¢ tylko rodzina, gdyz pod tym
wzgledem jest specyficznym srodowiskiem wychowawczym. Spe-
cyficzny jest przede wszystkim rodzaj i przebieg wptywow wywiera-
nych na dziecko, jego bliski i czesty kontakt z osobami dorostymi
powoduje, iz maja charakter bardziej spontaniczny niz zaplanowa-
ny. Dlatego wszelkie oddzialywania wychowawcze maja charakter
trwaty i ciagly, sa podbudowane emocjonalnie, nie maja w sobie nic ze
sztucznych, aranzowanych sytuacji wychowawczych w innych insty-
tucjach. Wartosci uczu¢ rodzicielskich nie mozna poréwnac z zad-
nym innym uczuciem®.

Od wplywéw wychowawczych w rodzinie zalezy ponadto, czy
dziecko zostanie dobrze przygotowane do Zycia, a zatem czy rozwinie
sie element spoteczny jego osobowosci. Rozwdj ten nastepuje poprzez
realizacje potrzeb psychicznych dziecka, miedzy innymi potrzeby
kontaktu, bezpieczenstwa, przynaleznosci, akceptacji, samorealiza-
qji, aktywnosci, sensu zycia".

8  Ziemska, M.: Rodzina..., s. 121-122.

9 Kawula, S., Bragiel, J., Janke, A. W.: Pedagogika..., s. 160.

0 Ziemska, M.: Rodzina..., s. 124.

u Ziemska, M.: Postawy rodzicielskie. Warszawa, 1974, s. 30-3L
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W srodowisku rodzinnym rozwija si¢ réwniez sfera moralna
dziecka, ktore nasladuje takie autorytety, jakimi sa dla niego rodzi-
ce, ktore akceptuje wartosci, normy moralne i obyczajowe uznawane
przez rodzicow. W rodzinie takze dziecko ma umozliwiony kontakt
ze skfadnikiem elastycznego ksztattowania osobowosci, a przy tym
uczone jest umiejetnosci spedzania wolnego czasu®.

Mozna stwierdzi¢, ze rozwdj dziecka nastepuje tylko wowczas, gdy
prawidtowo funkcjonujaca rodzina dba o wlasciwy rozwdj fizyczny,
intelektualny, emocjonalny i spoleczny dziecka. Na prawidtowe funk-
cjonowanie rodziny jako srodowiska wychowawczego ma wplyw sze-
reg czynnikéw. Zalicza sie tu miedzy innymi':

- atmosfere rodzinng (poczucie wiezi, wspdlnote dazen, umiejet-
no$¢ wspotzycia i wspotdziatania, wzajemny szacunek i zrozumie-
nie, tolerancje odmienno$ci upodoban i zainteresowan, solidarnos¢
rodzinng);

- postawy rodzicow wobec dzieci;

- wiedze pedagogiczng i umiejetnos¢ organizowania procesu
wychowania w rodzinie;

- 0sobowos¢ rodzicow;

- zgodne pozycie matzenskie;

- tradycje kulturalne;

- czas pracy i czas wolny rodzicow.

Rodzina, jak juz zostalo stwierdzone powyzej, jest tym specyficz-
nym s$rodowiskiem wychowawczym, ktdre jako jedyne zapewnia
dziecku optymalne warunki do wszechstronnego rozwoju, dzieje
sie tak o tyle, o ile rodzina funkcjonuje prawidlowo. Potwierdzaja to
badania dowodzace, iz w nieprawidtowo funkcjonujacym $rodowisku
rodzinnym tkwia przyczyny zjawisk, takich jak®:

- sieroctwo spoleczne,

12 Zawadzki, R., Taraszkiewicz, M.: Rodzinny..., s. 79.

3 Kardis, K.: Kriza postmodernity a jej prejavy v kontexte sti¢asnej spolocnosti I. In:
Zbornik teologickych $tadii. No. 8. Ed. G. Pala, M. Petro Ed. G. Pala. Presov, 2011, s.
27.

4 [zdebska, H.: Szczescie dziecka. Warszawa, 1989, s. 42.

15 Gurycka, A.: Dzieci bierne spotecznie. Wroclaw, 1987, s. 34-39.
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- niedostosowanie spoteczne i przestepczos¢ nieletnich,

- nerwice dzieciece,

- niepowodzenia szkolne,

- biernos¢ spoteczna dziecka.

Badania te $wiadcza o tym, iz tylko w rodzinie (a przy tym rodzi-
nie prawidlowo funkcjonujacej) mozliwe jest stworzenie opty-
malnych warunkéw do wszechstronnego rozwoju dziecka. Jezeli
w rodzinie maj3 miejsce dewiacje, chore wiezi interpersonalne lub
nieprawidlowe postawy rodzicielskie, dochodzi wowczas do zabur-
zen w rozwoju dziecka.

Rodzina jest $rodowiskiem wychowawczym, w ktérym najle-
piej realizowane sa zasadnicze potrzeby dziecka. Z tego tez powodu
wszelkie proby zastepowania rodziny innymi formami opiekunczo-
-wychowawczymi nie przynosza tak dobrych rezultatow. Wychowa-
nie bowiem nie zawsze jest procesem uswiadomionym, bardzo czesto
dziecko nabywa szereg norm i wzoréw poprzez nasladownictwo
rodzicéw, a wiec osob, ktore stanowig dla nich najwieksze autoryte-

tY16 .

Pojecie dysfunkcjonalnosci rodziny

Jesli rodzice nie wypelniaja wszystkich funkcji, a szczegolnie
tych zwiazanych z psychicznym i emocjonalnym rozwojem dziecka,
wowczas ich miejsce zajmuja réwiesnicy badz srodki masowego prze-
kazu.” Rozwdj masmediow (telewizja, wideo, gry komputerowe itp.)
coraz bardziej prowadzi do powszechnosci obrazéw agresji przed
oczami dzieci i mtodziezy, obrazy te bowiem s3 w tym okresie rozwo-
ju szczegdlnie atrakcyjne. Szczegolnie niebezpieczne dla ksztattowa-
nia prawidtowych reakcji emocjonalnych, zachowan pozytywnych
i negatywnych w rodzinie jest ,wyreczanie” przez telewizje rodzicow
w pehnieniu wielu funkgji opiekuniczo-wychowawczych. Dochodzi
zatem do dysfunkcjonalnosci rodziny®.

16 Kawula, S., Bragiel, J., Janke, A. W.: Pedagogika..., s. 170.

17 KARDIS, K.: Fenomén ndboZenstva v kontexte sociologickych teérii. In: NdboZenstvo
ako sociokultarny fenomén v kontexte socialnej zmeny. PreSov, 2012, s. 44.

18 Kawula, S.: Cztowiek w relacjach socjopedagogicznych. Torun, 1999, s. 144-145.
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J. Bradshaw stwierdzil, iz ,rodzina dysfunkcjonalna jest stworzo-
na przez dysfunkcjonalne matzenstwo, takie matzenistwa za$ tworza
dysfunkcjonalne osoby, ktore odnajduja sie wzajemnie i zenig ze soba.
Jednym z tragicznych faktow jest to, ze osoby dysfunkcjonalne prawie
zawsze znajduja inng osobe, ktora dziata albo na tym samym, albo
na wiekszym poziomie dysfunkcji™. Tak wiec pierwsza cecha rodziny
dysfunkcjonalnej jest to, Ze jest ona fragmentem wielopokoleniowe-
go procesu. Tkwi ona, a raczej porusza sie w swego rodzaju btednym
kole i nie potrafi sie z niego wydostac opierajac sie wylacznie na whas-
nych sifach.

W jezyku polskim pojecie ,dysfunkcjonalny” oznacza ,nieprzysto-
sowany, niedostosowany do potrzeb, celow, zwlaszcza ludzkich,
spotecznych™. Dysfunkcjonalna rodzina zatem to taka, ktéra nie
spelnia juz swoich naturalnych funkgji. Na przyklad z natury rodziny,
jako zwigzku matzenskiego kobiety i mezczyzny, wyptywa naturalna
funkgcja zrodzenia dzieci, a nastepnie opieki nad nimi i ich wychowa-
nia. Za S. Kawula mozna stwierdzic¢,, ze ,swoista cechg srodowis-
ka rodzinnego jest to, iz jego funkcje stanowig organiczng catosc,
ztozona i jednolity, oraz nie s3 i nie moga by¢ realizowane oddziel-
nie”. Traktujac rodzine jako cato$¢, jako éw integralny i niezalezny
byt, trzeba przyja¢, iz jakiekolwiek zaburzenie, utrudniajace rodzinie
realizacje ktdrejs z podstawowych funkeji, moze powodowac przejs-
ciowg lub dtuzsza niewydolnos¢ ogolnego jej funkcjonowania czyli
dysfunkcyjnosé. Wspotzaleznos¢ miedzy prawidtowym petnieniem
jednej nawet funkcji przez rodzine, a wydolnoscia catej rodziny jest
faktem czesto potwierdzonym przez badania“.

Na okreslenie niewydolnosci srodowiska wychowawczego, a prze-
de wszystkim rodziny wystepuja dwa podstawowe pojecia - ,,pato-
logia” i ,dysfunkcjonalnos¢”. M. Lopatkowa okresla rodzine patolo-
giczng jako taka, w ktorej oboje lub jedno z rodzicow jest alkoholi-

1 Bradshaw, ].: Zrozumie¢ rodzine. Warszawa, 1998, s. 89.

2 Kopalinski, W.: Stownik wyrazéw obcych i zwrotéw obcojezycznych. Warszawa, 2007,
S. 244.

3 Kawula, S.: Funkcja opiekuricza wspdtczesnej rodziny polskiej. Bialystok, 1998, s. 7.

4 Tamze,s. 12.
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kiem, niepoprawnym przestepca lub trudni sie nierzadem. Inne
przypadki rodzin autorka zalicza do kategorii rodzin zagrozonych,
wychodzac z zatozenia, Ze patologia to juz nie zagrozenie choroba,
lecz sama choroba®. Z kolei . Budrewicz stwierdza, ze uzywany czesto
w naszym pismiennictwie socjologicznym termin , patologia rodziny”
nie ma jednoznacznej definicji, a jego rozumienie ma rézne odcienie.
Wielu autoréw uzywa obok ,patologii” okreslen: ,dewiacja’, ,zjawis-

)

ka patogenne’, ,,symptomy patologii zycia rodzinnego™.

Obecnie dos¢ powszechnie zalicza sie do rodzin patologicznych
te, w ktorych oboje rodzice lub jedno z nich alkoholizuje sie, uzywa
narkotykow, dopuszcza sie nierzadu - najczesciej we wlasnym domu
w obecnosci dzieci, wykorzystuje je seksualnie. Rodziny patologiczne
- chore, wedtug S. Kawuli, s3 w najtrudniejszej sytuacji zyciowej,
czesto wrecz tragicznej’.
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Religiozita a identita v kontexte krizy
postmodernej kultiiry: skiimanie kontextovych
determinantov vychovno-vzdeldvaciebo procesu

Michal Valco

Abstract: The postmodern destabilization of value foundations, the roots of which can be
found in the intellectual (or perhaps even volitional) resignation on the epistemological
and hermeneutic capacities of the human being, lends credibility to the impression of
legitimacy of a lifestyle that may be labeled “cultural tourism’. This study examines the
phenomenon of religiosity in connection to its constitutive function in forming human
identity within the context of crisis of postmodern society. This exerts considerable
influence on the pedagogical process, including life formation in general. The paper takes
a closer analytical look at the phenomenon of “excarnation” which (among other things)
downplays the importance of the embodied nature of human existence, their relational
identity, as well as social and ecological responsibility. Based on available research, it can
be inferred that human individuals as well as human communities need to relearn what
it means to live as HUMANS in the complex processes of globalization, informatization

(etc.) of society.

Keywords: postmodern culture, excarnation, religiosity, identity, desocialization

Uvod

Jednym z prejavov krizy kulttry je jej volatilitavzhladom na pévod-
né konstitutivne hodnoty a étos danej kultary. Rapidne zmeny Zivot-
ného $tylu, vzdelania, mobility obyvatelstva, hodnotovych vychodisk,
modelov konzumu, stratifikdcie a demografie ako aj politické zmeny
arastuca globalizdcia vytvaraju pocity nestability a neistoty. Reakciou
na ne Casto su chaotické volby jednotlivcov aj udskych spolocen-
stiev, ktoré len dalej prispievaju k prehlbujtcej sa krize. Silnie vedo-
mie vykorenenosti a nedostatku legitimnych cielov [udského snaze-
nia, o prispieva ku vzniku paradoxnej situdcie, kedy v dobe enorm-
ného napredovania vedy a technoldgii zaroven rastie zdujem o rézne
druhy spirituality, vratane ezoteriky. Inym, avsak tiez Castym riese-
nim sa zda byt uspokojenie sa s identitou akéhosi ,kulttrneho turis-
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tu’, v ramci ktorej si jednotlivec vybera z prejavov [udskej kultury tie
momenty, ktoré napliiaju intenzivnym estetickym, emocionalnym,
alebo duchovnym zazitkom. Takéto zbieranie zazitkov vSak znamena
rezignaciu na usilie pochopit zmysel vlastnej existencie a prispdsobit
svoje konanie so zamerom naplnit zivotné poslanie. Tato $tidia sku-
ma fenomén religiozity v savislosti s jej konstitutivnou funkciou pri
tvorbe ludskej identity v kontexte krizy postmodernej spolo¢nosti, ¢o
ma vplyv aj na priebeh a vysledky vychovno-vzdelavacieho procesu.
Bliz$ie analyzuje fenomén ,exkarnacie’, ktory (okrem iného) potiera
dolezitost stelesnenej povahy Iudského bytia, jeho rela¢nej identity,
ako aj socialnej a ekologickej zodpovednosti.

Hrozby odvodené zo sucasnej krizy postmodernej kultary

Technokratizacia, informatizacia, globalizacia st fenomény, kto-
ré mozu ustit do desocializdcie,® depersonalizacie a dehumanizacie.®
Ako spravne v tejto stuvislosti upozoriiuje Giddens, v nejednotnom
(ba priam v nesurodom) globalizovanom svete existuju ,rozne for-
my nerovnosti: je rozdeleny na mnozstvo statov, ktoré maju sice vela
spolo¢ného, ale aj celt radu protichodnych zaujmov. Nezda sa, ze
by sa rysovalo skuto¢né politické zblizovanie, ktoré by mohlo v bliz-
kej buducnosti vylucit moznost konfliktov medzi jednotlivymi $tat-
mi. Jednym z najznepokojujticejsich rysov sicasného sveta je to, ze
rastuca globalizdcie nie je (aj napriek existencii OSN) sprevadzana
ani politickou integraciou ani zmensovanim mocenskej a hospodar-
skej priepasti medzi bohatymi a chudobnymi krajinami.” D4 sa tak
usudzovat na zdklade priamej fudskej sktsenosti, ako aj ¢iastkovych

8 Cf.: KARDIS, M.: The chose aspects of desocialization in the Context of crisis of post-
modern society. In SLIVKA, D. (etal.). Christian Churches in Post-Communist Slova-
kia: Current Challenges and Opportunities. Salem VA: Center for Religion and Socie-
ty, 2012, s. 123-156. ISBN 978-0-615-66671-6.

9 Cf.: KARDIS, K.: Human Crisis and Exhibitions of Dehumanization in the Context
of Today’s Society. In SLIVKA, D. (et al.). Christian Churches in Post-Communist
Slovakia: Current Challenges and Opportunities. Salem VA: Center for Religion and
Society, 2012, s. 95-122.

10 GIDDENS, A.: Sociologie. Praha: Argo, 1999, s. 83 (m6j preklad z ¢estiny do slovendi-
ny).
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sociologickych a kulturologickych prieskumov v stcasnosti." V Iud-
skych spolocenstvach existuje zmatok v otazke, ¢co dnes mozno pova-
zovat za univerzalne aplikovatelné (najma v hodnotovych otazkach).
Takéto neistota, kulttrna a socidlna volatilita, ¢i osobna vykorene-
nost, neostava len povrchnym, ndhodnym fenoménom, ale ide hlbsie
az na uroven krizy osobnej identity ¢loveka. Giddens na ttto skutoc-
nost upozoriiuje v stvislosti s nepredstavitelne rychlymi zmenami,
ktorymi prechadza gobalizovana spoloc¢nost: ,Zptsob Zivota i forma
spolecenskych instituci, které charakterizuji moderni svét, se zdsad-
né lisi i od pomérné neddvné minulosti. Behem pouhych dvou nebo
tii stoleti — minutovém ¢asovém useku ve srovnani s déjinami lidstva
- byl nd$ socialni zivot odtrzen od onéch typt spolecenskych adg,
ve kterych lidé zili po tisicileti. Vice nez kterakoli generace pfed nami
¢elime nejisté budoucnosti. Zivotni podminky predchozich generaci
byly samoziejmé rovnéz nejisté: Lidé byli vyvdani na milost a nemi-
lost ptirodnim katastrofdm, epidemiim a hladomortm. V dnesnich
pramyslovych zemich jsme vii¢i témto pohromam do zna¢né miry
imunni, ale musime si poradit s témi socidlnimi procesy, které jsme
sami vyvolali - se silami, které do naseho Zivota vndseji neustdlou
zménu.>

Zmena mdze samozrejme byt vnimana aj v pozitivnom svetle
ako opak stagndcie. Avsak ¢lovek, ako osobnost (individualita) Zijuca

1 Dobrym prikladom je v neddvnej minulosti realizovany , Kvalitativny vyskum europ-
skej identity“ (2004). Pozri: BIANCHI, G. - LASTICOVA, B.: Kvalitativny vyskum
eurdpskej identity [CDROM]. Bratislava: Sociologicky tstav SAV, 2004) [online].
Dostupné na: https://www.iuventa.sk/files/documents/7_vyskummladeze/spra-
vy/davmoo3/kvalitativna_metodologia_projektu.pdf. Z ceského prostredia pozri
$tudiu: Detradicionalizace a individualizace nabozenstvi 2006 (DIN 2006). [online]
Sociologicky tistav Akademie Véd CR [online]. Dostupné na: <http://www.soc.cas.
cz/projects/cz/16/2524/Detradicionalizace-a-individualizacenabozenstvi-v-Ceske-
republice-a-jejich-sociopoliticke-a-socioekonomicke-dusledky.html>; Zo sloven-
ského prostredia: Buncak, J.: “Zmeny v Hodnotovom Systéme Obyvatelov Slovenska
po Roku 1989 [Changes in Value System of Slovak Citizens after 1989]. In Krestanskd
Spiritualita v Prostredi Rastticeho Materializmu, ed. O. Prostrednik. Bratislava: Eku-
menicka rada cirkvi, 2003, s. 9-18; Od Buncdka pozri tiez: ,Religiozita na Slovensku
a v eur6pskom ramci. [Religiosity in Slovakia and in the European Environment]*
Socioldgia, roc. 33, ¢.1, 2001, 5. 47-69.

2z GIDDENS, A.: Sociologie, s. 486.
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v konstitutivnych vztahoch so svojim okolim, sa vyznacuje potrebou
jasného ukotvenia a vymedzenia svojej identity v $irSej komunite, ako
aj stotoznenim sa s konkrétnymi vzormi spravania - ktoré sa neme-
nia podla momentalnych vykyvov populdrnej kultary. Uvedomova-
nie si samého seba je integrdlnou sticastou procesu socializacie, pri-
¢om socializdciu nevnimame iba ako akési ,kulturne programovanie,
pocas ktorého dieta pasivne vstrebava vplyvy, s ktorymi prichddza
do styku. ... Socializacia vytvara spojenie medzi jednotlivymi gene-
raciami“s - teda genera¢nu kohéznost, pricom socializovany jedinec
prinasa svoj vlastny vklad v podobe postojov, preberania a odovzda-
vania tradi¢nych obsahov, ako aj novych impulzov. Namiesto legi-
timneho dozrievania udskej subjektivity v kontexte medziludskych
interakcii v ramci danej historickej tradicie (konkrétnych, lokalnych
komunit), dochddza k individualizacii a atomizdcii.# Ludsky subjekt
chce byt sam, ni¢im a nikym neohraniceny, no zaroven sa samoty
desi. Sloboda, po ktorej tuzil sa mu stava neznesitelnym bremenom.
,V dosledku tejto presadzovanej individualizacie je ... ¢lovek teku-
tej modernity® chyteny do siete neosobnych vztahov. Jeho identita je
preto rozkaskovana do mnozstva ‘subidentit; ktoré ale v kone¢nom
vysledku nikdy nevytvoria kompletnt osobnost.“® Chaoticka volba
na baze okamzitych preferencii sa netyka len psychosocialnej sebai-
dentifikacie ¢loveka, ale tieZ jeho nabozenskej identity. Tato viac nie
je vinimana ako ,proces s definitivnym a jasne stanovenym a uzavre-
tym koncom, ale vdaka prelinaniu hranic religiozity a vdaka synkre-
tickej ponuke trhu je moZné ju stdle nanovo vytvarat a pretvarat podla
aktudlnych poziadaviek a preferencii.”

13 GIDDENS, A.: Sociologie, s. 39.

14 GIDDENS, A.: Modernity and self-Identity: Self and Society in the Late Modern Age.
Stanford University Press, 1991, s. 74.

15 Tento pojem predstavil Z. Bauman vo svojej knihe: Tekutd modernita (Praha: Mlada
fronta, 2002) a neskor ju rozpracoval v diele: BAUMAN, Z.: Tekuté casy. Zivot ve véku
nejistoty. Praha: Academia, 2008.

16 MALCOVSKA, J.: Kultdrna a naboZenska identita Eurépy: Funkcie néboZenstva
v globdlnej kulture [dizerta¢nd praca]. Pre$ov: Pre$ovskd univerzita v Preove, 2015,
8. 14.

7 Ibid,, s. 15.
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Zmatok v hodnotach a Zelatelnych cieloch ludského snazenia
savisi s rastucou kulttrou ,exkarndcie“ (ako protipolu ,inkarna-
cie). Sucasné prieskumy na eurdpskej trovni (mame na mysli najma
pokracujuci celoeuropsky prieskum European Value Survey)® pouka-
zujit mimo iného na rastticu odcudzenost (najmd mladsich generacii)
od redlneho Zivota v lokalnych komunitach a neschopnost vstupovat
do dlhodobych medziludskych vztahov, zaloZenych na priamej inter-
persondlnej komunikdcii a to kvoli preferencii rastuceho poctu ludi
pestovat svoju identitu vo virtudlnom priestore (virtudlne socidlne
siete, digitalne hry, a pod.). V tejto suvislosti vznikd v socidlnej antro-
poldgii novy pojem, tzv. ,networked self [zosietované ja]“: ,Zosieto-
vané ja ... hlada spolocenské moznosti na (seba-)vyjadrenie a pre-
pojenie. ... Je zrejmé, Ze stard definicia spolocenskosti je prekonana.
... v kontexte virtudlnych spolocenskych sieti si v§imame roznorodé
vzory spravania ktoré st bezpochyby spolocenské, avsak ako takeé st
zaroven praktizované z pozicie pasivnych stavov angazovania sa, pri-
padne skrze introspektivnejsiu prax narcisistickej fotografie alebo
inych foriem sebavyjadrenia.

Okrem virtualneho sveta mozno medzi suc¢asné formy exkarndcie
zaradit napr. 3j tzv. ,turisticky pristup” k Zivotu, ktory namiesto zmys-
luplného, zamerného a dlhodobého angazovania sa v prospech kon-
krétnej komunity l'udi uprednostniuje zbieranie zazitkov, dosledkom
¢oho je rastuca ,vykorenenost“ a na druhej strane klesajtiica empa-
tia a prosocidlnost. Mozno sem zaradit aj novodobu posadnutost
drogami, ezoterikou, (novo)gnostickymi $pekuldciami, ideologiami
(politickymi aj ndbozenskymi) - vSetko toto mozno z istého hladiska
povazovat za popieranie hodnoty a normativnosti vlastnej, stelesne-
nej a komunitou formovanej reality ¢loveka. Tento tinik pred ,teles-
nostou” (v pozitivnom vyzname) a lokalnou zakorenenostou prinasa

8 Okrem celoeurdpskeho projektu European Values Study (http://www.europeanva-
luesstudy.eu/) je tu aj odli$ne koncipovany eurdpsky projekt European Social Survey
(http://www.europeansocialsurvey.org/).

19 Papacharissi, Z. (ed.): A networked self: Identity, community, and culture on social
network sites. New York: Routledge, 2011, s. 317.
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stratu zodpovednosti za seba, $irsiu spolo¢nost aj zivotné prostredie
(otazky ekologickej zodpovednosti).

Z filozoficko-antropologického hladiska mozno kriticky skamat
modernt (novodobt) preferenciu rozumu (ratio) pred pocitmi, intu-
iciou a zmyslovym vnimanim reality. Dusevné a telesné vazby, cha-
pané v ich legitimnom ohraniceni v konkrétnom kontexte interper-
sondlnych vztahov ustupuju do tzadia, stc vytla¢ané uprednostiio-
vanim udajne objektivneho, vedeckého myslenia, ktoré abstrahuje
azovseobecnuje, ¢im straca zo zretela vnuitornt komplexnost ¢loveka
ako ,odusevneného tela| teda konkrétnej, stelesnenej identity, ziju-
cej v konstitutivnych vztahoch (vodi sebe, transcendentnu, ludom,
zivotnému prostrediu). Raciondlny aspekt je zvyraziiovany na tikor
rela¢ného a narativneho aspektu (charakteru) Iudskej identity. Zau-
jimavé je vSimat si zdanlivo radikdlny rozkol medzi takymto ,scien-
tistickym?, racionalistickym pristupom a vyssie spominany dérazom
na unik do ezoteriky, virtudlnej reality alebo honby po telesnych
zazitkoch a slastiach. Uprostred kultdry exkarnacie, ako sa zda, exis-
tuju dve protichodné tendencie:>

- intelektudlno-utilitaristicka

- emotivno-expresivisticka.

Ich zdanliva nestirodost a protichodnost v§ak byva ¢asto prekona-
vanav zivotnom $tyle tzv. ,burzodznych bohémoch’ teda vzdelanych
a dobre zarabajucich ludi, ktori svoje zamerné intelektudlne snaze-
nie konaju s cielom ziskat financie na expresivistické ,uZivanie si‘
Intelektudlnou legitimizaciou tohto Zzivotného $tylu su postmoder-
né teorie, spochybnujuce akékolvek pokusy o integrativnu viziu Zivo-
ta a formulaciu vSeludskych hodnét. Doraz na rozmanitost a volanie
po epistemologickej skromnosti su sice legitimne, ale priliSna frag-
mentdcia ohrozuje stabilitu Tudskych spolocenstiev (najma v glo-
balnom rozmere), ako aj sebavnimanie a sebachdpanie jednotlivca
s ohladom na zmysel a hodnotu jeho vlastného Zivotného pribehu.
Ako pripomina Giddens, , Postmodernisté pfili$ zdtraziuji rozmani-
tost a fragmentaci na tkor novych forem globalni integrace. Plurali-

20 Bliz$ie na tato tému pozri: BENNE, R.: Ordinary Saints: An Introduction to the Chri-
stian Life. Minneapolis: Fortress Press, 2003.
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smus je sice dilezity, ale existuji i spolecné problémy, pfed kterymi
stoji celé lidstvo - problémy, které vyzaduji snahu o spole¢né feeni.

Vyzvy a prilezitosti pre krestanské cirkvi

a) Spoluprdca so sekuldrnymi odbornikmi

Krestanské cirkvi, ktoré chcu ostat verné principom stvoreného
poriadku veci pod zornym uhlom jeho eschatologického urcenia, sa
nachddzaju v tvorivom napati, pochadzajiicom z vyzvy ndjst sposob,
(1) ako upozornovat na hroziace nebezpecenstva a (2) zaroven ,steles-
novat” (vo svojich lokdlnych komunitdch aj v individualnych Zivotoch
krestanov) lepsiu moznost Tudskej existencie. Rozpoznavanie zna-
meni ¢asov je vsak pre cirkev mimoriadne naro¢nad, komplexna tloha,
s ktorou si cirkevné magistérium neporadi bez pozorného nac¢uvania
odbornikov (predovsetkym z radov krestanov - laikov): socioldgov,
psychologov, politologov, ekonémov, environmentalistov a podobne.
Spolocenské predstavy o tom, ¢o je dobré, vhodné, prospesné (atd.)
sa posuvaju do novych dimenzii. Vedecké a technologické objavy
otvaraju nové moznosti, ktorych désledky je tazké presne odhadnut.
Isté vsak je, Ze v spolocnosti sa spolu s kultirnymi a hodnotovymi
posunmi otvaraji nové formy politickej kulttury a spésoby spravova-
nia veci verejnych.

b) Vplyv médii

Tu je treba v prvom rade spomentit relativne novy fenomén, ktory
na sociologickej, kultarnej, hodnotovej aj politickej urovni zohrava
vyznamnu (a ¢asto nedocenenti) tlohu: masmédia. ,Masova média
jsou Casto povazovana za pouhou zabavu a jejich vliv na Zivot vétsi-
ny lidi byva vniman jako vcelku okrajovy. Tyto nazory vsak neposti-
huji celou pravdu, nebot masova média ovliviiuji i mnohé jiné formy
naseho socidlniho chovani. Sdélovaci prosttedky jako noviny a tele-
vize vyznamnym zptsobem formuji nase zkusenosti a vefejné miné-
ni - nejen proto, Ze specifickymi zptisoby ovliviiuji nase postoje, ale
i proto, Ze jsou ptistupovou cestou ke znalostem, na nichz zaviseji

2 GIDDENS, A.: Sociologie, s. 496.
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mnohé formy socidlni ¢innosti.> S tymto fenoménom musia ucitelia
cirkvi, katechéti, no zdroven aj ludia vo vseobecnosti, pocitat. Naj-
md treba mat na mysli kultirne a hodnotové posuny, ktoré medial-
ne posolstva, obrazy a symboly sprostredkuji/ovplyviiuji. O novom
vnimani ulohy informacii v stvislosti s cielmi fudského snazenia sa
hovori prenikavo-prorockym spdsobom aj franctzsky filozof, Gilles
Lipovetsky: ,V postmoralistni epose nevladnou kazdodenni kultufe
pouze piedméty, sebelaska a psychologismus, ale predevsim informa-
ce: logika odmitnuti rétoriky je dcerou konzumu a masové komuni-
kace. Tato specificka kultura, jez se zrodila spolu s modernim tiskem,
zddraznuje presna fakta, nestrannost a objektivitu na ikor moralnich
soudl. ... V konkrétni skute¢nosti je informace rovnéz zbozim, jez se
prodavd a hleda si stdle sirsi publikum. V téchto podminkach se pak
stava jakousi smésici neutrality a senzacechtivosti, objektivity a spek-
takularnosti, jak nam je predkladaji sdélovaci prostedky ovladané
permanentni obchodni konkurenci.s

¢) Formulovanie novych otdzok a cielov

S kultarnymi a hodnotovymi posunmi stvisi vynaranie sa novych
etickych cielov jednotlivcov aj Iudskych spolocenstiev. Staré ciele
a normy, ktoré sa doneddvna vnimali ako nemenné, st konfronto-
vané, spochybriované a niekedy priamo nahradzané novymi cielmi.
Mordlna textura spolo¢nosti, donedavna zaloZena na zhode filozofov,
politikov a cirkevného magistéria v otazke definovania vhodnych pra-
vidiel spolo¢enského spravania - tzv. , kategorizovany spdsob* mode-
lovania ludského spolocenstva - nie je evidentne schopna absorbovat
a reagovat na rozmanitost a komplexnost Iudskych situacii v global-
nom kontexte. Cirkev stoji pred vyzvami:

Ako pomdct ,humanizovat” ¢loveka a spolo¢nost bez vnucovania
,kategorickych“ rieseni na sposob striktnej, deontologickej etiky?

Ako mo6zeme ludi (najma tych mimo cirkvi) in$pirovat, namiesto
poucania?

2 GIDDENS, A.: Sociologie, s. 360.
3 LIPOVETSKY, G.: Soumrak povinnosti: Bezbolestnd etika novych demokratickych
casti. Prelozili M. Pokorny a A. Blahova. Praha: Prostor, 1999, s. 62-63.
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Aky model jestvovania (Tudského bytia) vieme autenticky
sprostredkovat tomuto svetu?

Ako moZeme vyuzit potencidl vo forme priestoru na statnych aj
cirkevnych skolach, v ramci ktorého mozeme vyucovat krestanskému
nazeraniu na realitu a jej hodnotu?

d) Komplexnost problému a estetickd dimenzia skutocnosti

Vzhladom na komplexnost problému, ktory mame pred sebou,
musi nase Usilie nevyhnutne musi brat do tvahy aj esteticka dimen-
ziu skutocnosti. Je potrebné sa zamyslat aj nad tym, ako absorbovat
a podporit konstruktivne napétie medzi univerzdlnymi normami
a lokdlnou, kulturnou vynimo¢nostou. Nabozenstvo a ludské hla-
danie Zzivotnej mudrosti zohrava roznu ulohu a ma odlisné prejavy
v réznych kontextoch (historickych aj geografickych). Z estetického
hladiska potom plati, Ze u¢it sa byt ¢lovekom je aj (a mozno dokonca
,Najma“) estetickym usilim votkat svetlo a temnotu do vzoru krasy,
aby to, ¢o pochadza zo svetla, mohlo autenticky formovat celok Iud-
ského Zivota do trvalého vzoru posvitna. Nasledovanie Krista pod-
la Evanjelia prindsa poziadavky, ktoré musia byt aplikované integ-
rdlne a kontextudlne, ak ma byt Zivot ucenika celistvou sktsenostou
posvatna.

Nevyhnutnost zdravej moralnej textury a jednotiacej vizie

pre spolo¢nost

Vychddzame tu okrem iného z predpokladu, Ze ,zdravy, funguja-
ci a udrzatelny systém spravovania veci verejnych (vratane jeho eko-
logickej dimenzie)*** méze dlhodobo existovat len vtedy, ked jeho
zdkladom a zivnou pddou je adekvatna morélna textira a jednotia-
ca vizia Zivota, tvoriaca predpoklad pre sidrznu obciansku spoloc¢-
nost. V opa¢nom pripade ,sa mozeme stat svedkami nového milénia,
ktorého charakteristickou ¢rtou nebude udsky pokrok, ale novodobé
totalitné rezimy, ekonomicka mizéria, znasilnené Zivotné prostredie

x4 VALCO, M.: Zakladné etické postoje v Zivote osoby, komunity a spoloé¢nosti v konte-
xte encykliky Laudato si papeza Frantiska, RaN, ro¢. 19, ¢. 1, 2016, s. 40.
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a vSadepritomny konflikt medzi ludmi a ludskymi spolocenstvami,
pohanany duchovnou a mravnou biedou.

Organicky zakotvenu a rela¢ne konstituovant identitu sociali-
zovaného cloveka treba brat mimoriadne vazne. Inspirdciou sa pre
nas moze stat $tidia od A. MaclIntyreho, Strata cnosti (v orig.: After
Virtue), ktory predklada posobivi interpretaciu narativnej identity
¢loveka, konstituovanej na podhubi stelesnenej tradicie: ,Narativni
pojem Ja proto vyzaduje dvoji. Na jedné strané jsem to, za co Jsem
v dobé ziti svého ptibéhu, ktery probihd od mého narozeni do mé
smrti, opravnéné povazovan druhymi; jsem subjektem déjin, které
nalezi mné a nikomu jinému a které maji svijj zvlastni vyznam. Kdyz
si nékdo stézuje - jako néktefi z téch, kdo se pokouseji nebo se poku-
sili spachat sebevrazdu-, Ze jeho Zivot nema smysl, ma ¢asto a ziejmé
pfiznacné na mysli, Ze ptibéh jeho Zivota prestal byt srozumitelny, ze
nema zadny vyznam, Ze nesméfuje k Zadnému vrcholu nebo telosu.
Proto se takové osobé zd4, Ze rozhodnout se v kritickych okamzicich
svého Zivota spiSe pro jednu neZ pro druhou véc ztraci smysl. Jak jiz
bylo feceno, byt subjektem ptibéhu trvajiciho od narozeni do smrti
znamenad nést odpovédnost za jednani a udalosti, z nichz se sklada
narativni zivot. To znameng, ze ¢lovék ma byt piipraven pred lozit
urcité vysvétleni toho, co udélal, co se mu stalo, nebo toho, ¢eho byl
svédkem ve svém dosavadnim Zzivoté.*® Narativna identita [udskeé-
ho subjektu pritom neznamena sustredenie sa na izolovany pribeh
jednotlivca. Naopak, ide o vzdjomnu prepletenost fudskych pribe-
hov, pricom jednotlivci nest zodpovednost za zrozumitelnost svojho
vlastného pribehu a jeho sthru s pribehmi inych. Ako hovori MacIn-
tyre, narativne konstituované ludské ja ,nejenze nesu odpovédnost
za své jednani, ale zarovenh mohu vzdy zadat druhé o vysvétleni jejich
jednani a ti mohou o totéz zadat zase jiné lidi. Jsem soucasti jejich
ptibéhu, stejné jako jsou oni soucasti mého. Piibéh kazdého Zivota je
soucasti vzajemné propleteného souboru dalsich piibéhti*” Napriek

3 Ibid,, s. 40.
26 MACINTYRE, A.: Ztrdta cnosti: k mordlni krizi soucasnosti. Praha: Oiktimené, 2004,

S. 253.
27 MACINTYRE, A.: Ztrdta cnosti, s. 254.
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tejto vzajomnej prepletenosti si vSak Iudsky subjekt zachovava svo-
ju svojbytnost a relativu autondmnost, comu kore$ponduje aj osob-
na zodpovednost za jeho postoje, rozhodovanie a konanie. Plati tu
akasi paradoxnd, dialekticka korelacia, v ramci ktorej len to ludské Ja
moze naplno prijat a uskutocnit svoju svojbytnost, ktoré najde svo-
ju mordlnu identitu v kontexte svojej prislusnosti k spolocenstvu.
»,Ja musi nachdzet svou moralni identitu na zdkladé své ptislusnos-
ti a skrze svou ptislusnost ke spolecenstvim, jako je rodina, soused-
stvi, obec a kmen, nevyplyva, ze by muselo pfijmout také moralni
omezeni téchto spolecenstvi. Bez téchto moralnich specifi¢nosti jako
vychodisek by nikdy nebylo mozné zacit; avSak hledani dobra, uni-
versalniho dobra, spociva v postupu od této specifi¢nosti.*® MacInty-
re varuje pred snahou ¢loveka zabstraktnit moralne poziadavky a tym
nepriamo aj moralnu a narativnu identitu jednotlivca do véeobecnych
(odvodenych) maxim po vzore modernych, analytickych moralnych
filozofii. Namiesto toho odporti¢a nevyhybat sa spominanej ,,$peci-
fickosti“ [udského ukotvenia v historickej komunite, ktora stelesiiuje
dant tradiciu myslenia - jej viziu Zivota a étos: , A piesto specifi¢nost
nemuzeme nikdy jednoduse opustit nebo odstranit. Pfedstava moz-
nosti takového tniku do fise vyhradné universalnich maxim, které by
ndlezely ¢lovéku o sobé, at jiz v kantovské podobé z 18. stoleti, nebo
v podani nékterych modernich analytickych mordlnich filosofii, je
iluze, a to iluze s bolestnymi nasledky.»

Kulturno-filozofické napatie: medzi inkarnaciou

a exkarnaciou

Inkarna¢nd perspektiva je vlastnd krestanskej tradicii od jej
samych pociatkov a ako takd zohrala nenahraditelnt ulohu pri for-
movani textury zdpadnej, zidovsko-krestanskej spolo¢nosti (v jej roz-
manitych, ndrodnych aj lokalnych stvarneniach). Sekularne aj ndbo-
zenské vyjadrenia kontextudlnych kozmoldgii, antropoldgii a socio-
logii ,situovanej slobody“ musia brat v ivahu princip inkarnacie, a to
s ohladom na cielené stretdvanie sa s materialnostou fudskej kultary

38 Ibid,, s. 257.
290 Ibid,, s. 257.
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a fyzickostou cloveka ako stelesneného bytia. Biologicky, psycholo-
gicky aj sociologicky aspekt ludskej identity su prepojené a zjednote-
né v konkrétnom, osobnom narative ludského zivota.' V $irsej per-
spektive pritom plati, Ze ¢lovek ,za svoju identitu a existenciu nevda-
¢i teritdriu, ale duchovnosti - vdaka svojej kultare> Preto mozno
stihlasit s MacIntyrem v jeho doraze na to, ¢co mozeme nazvat ,tra-
di¢na zakorenenost” fudského ja, ktoré ¢loveku poskytuje konkrét-
ne moralne vychodisko: ,....vSichni pfistupujeme ke svym Zivotnim

v V7

okolnostem jako nositelé urcité spolecenské identity. Jsem néci syn
¢i dcera, néci bratranec ¢i stryc; jsem obc¢anem té ¢i oné obce, piis-
lusnikem toho ¢i onoho cechu nebo profese; patiim k tomuto rody,
kmeni, narodu. To, co je dobré pro mne, musi byt dobré pro toho, kdo
zaujima tyto role3 Z minulosti své rodiny, svého mésta, svého kme-
ne, svého ndroda si nesu fadu biemen, dédictvi, opravnénych oce-
kavani a zavazkd. Toto jsou danosti mého Zivota, mé mordlni vycho-
disko. Toto z¢asti dodava mému zivotu moralni vylu¢nosti. Moderni-
mu individualismu se pravdépodobné tato myslenka bude zdat cizi
a ziejmé i prekvapiva. Z hlediska individualismu jsem tim, kym jsem
si zvolil byt. Budu-li chtit, mohu kdykoli zpochybnit to, co povazu-
ji za pouhé nahodilé spolecenské rysy své existence.* Naproti tomu
stucasné kultirne tendencie smerom k exkarndcii, vratane roznych
foriem pohruzenia sa do virtudlnych svetov, ako uz bolo povedané,
vyrazne ovplyviuju charakter, kvalitu aj funkénost fudskych vztahov.

1 Cf: DANCAK, P.: Communio personarum a proces eurdpskej integracie. In: DAN-
CAK, P. (ed.): Sapiencidlny charakter antropoldgie Jana Pavla IT v kontexte eurdpskej
integrdcie. PreSov: Presovska univerzita v PreSove, Gréckokatolicka teologicka fakul-
ta, Katedra filozofie a religionistiky, 2006, s. 112-127.

> PETRO, M.: Clovek ako osoba - nadej pre Eurépu. In: DANCAK, P. (ed.): Sapien-
cidlny charakter antropolégie Jdna Pavla Il v kontexte eurdpskej integrdcie. PreSov:
PreSovska univerzita v PreSove, Gréckokatolicka teologicka fakulta, Katedra filozofie
a religionistiky, 2006. s. 96.

3 Giddensv tejto stvislosti dodéva, Ze ,Jednotlivci mohou tradice a obyceje dodrzovat,
ale tradice sama neni vlastnosti individudlniho chovani, jako je tomu u zvyku. Skor
ju treba vnimat ako taku, ktora poskytuje rdmec pre spravanie jednotlivca, aby tento
nestratil oporu a istotu. GIDDENS, A.: Unikajici svét. Jak globalizace méni nds Zivot.
Praha: Sociologické nakladatelstvi SLON, 2000, s. 57.

4 MACINTYRE, A.: Ztrdta cnosti, s. 256.
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Vytraca sa pojem zakorenenosti aj myslienka tcasti na konstitutivnej
tradicii, stelesnenej v fudskom spolocenstve ako nositelovi spolocen-
skej identity.

Tato skuto¢nost je ambivalentnd: pontka nové moznosti, ale
predstavuje zaroven nové vyzvy pre spdsoby seba-interpretacie ¢love-
ka, kedze materialita a fyzickost nevyhnutne vplyvaju na l'udské pro-
cesy predstavivosti a konceptualizacie, pricom afektivnym sp6sobom
zapdjaju a zvyraznuju ludsku zranitelnost vo vsetkych jej prejavoch
a so vSetkymi moralnymi vektormi, ktoré tento proces sprevadzaju.
Spominané fenomény a z nich vyplyvajuce vyzvy a otazky je potrebné
skimat kontextudlne, teda so zameranim na $pecifika slovenského
kulturno-spoloc¢enského kontextu. Je potrebné preskiimat konkrétne
prejavy a dosledky sticasného paradigmatického posunu smerom ku
,kulttre exkarnacie” pre ludské vztahy, ako aj pre mordlnu a kultur-
nu textaru spoloc¢nosti (zo sociologickej, kulturologickej, etickej, filo-
zofickej, teologickej a religionistickej perspektivy. Popritom je nutné
z teologickej a pripadne filozoficky-religionistickej perspektivy analy-
zovat, aky vztah ma ontologicka realita inkarnovaného, ve¢ného Loga
vosobe Jezi$a z Nazareta k ludskej sktisenosti stretania sa s material-
nostou ludskej kultury a fyzickostou ¢loveka ako stelesneného bytia.
Napokon by bolo vhodné venovat sa otazke, ako sa moze tradi¢né,
krestanské, troji¢né chdpanie Boha (s dérazom na obnovujtce die-
lo Ducha) stat integrujticou viziou a nastrojom pre zivot v tvorivom
napati medzi dvomi dopliiujicimi sa polmi - inkarndciou a exkar-
naciou.

Encyklika Laudato si ako vychodisko pre kultivaciu

yinkarna¢ného“ myslenia

Myslienkovym vychodiskom pre kultivaciu inkarnacného mys-
lenia (vychadzajtceho z krestanského trinitarizmu) pre 21. storocie
moze byt nedavno vydand encyklika papeza Frantiska Laudato si.
Tato encyklika ,nielen upozornuje na naliehavé problémy udstva, ale
nacrtava aj cestu vpred, sucastou ktorej nevyhnutne musi byt aktivne
pocuvanie v ramci poctivého dialogu ztcastnenych stran. Len zadmer-
ny, poctivy a trvaly dialog nabozenskych a svetskych aktérov spolo-
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¢enského diania moze priniest adekvatne pochopenie stucasného sta-
vu ludského globalneho spolocenstva na lokalnej aj medzinarodnej
urovni a zdroven uvedomenie si naliehavosti kultivovat novu viziu
a étos v liniach ,integralnej ekologie” v zaujme trvalo-udrzatelného
rozvoja a zivota na Zemi.> Papez Frantisek v tejto stvislosti hovori
o potrebe vytvorenia normativneho systému, ,ktorého sticastou budu
neporusitelné limity a ktory zabezpeci ochranu ekosystémov, skor
ako nové formy moci vychadzajtce z technicko-ekonomickej para-
digmy napokon znicia nielen politiku, ale aj slobodu a spravodlivost.
V tomto dialogu by krestania mali svedcit o tom, Ze sti¢asna spoloc-
nost sa potrebuje oslobodit od naivnej predstavy, Ze ,,empirické vedy
uplne vysvetlia Zivot, vnttornu podstatu vsetkych stvoreni a celok
reality. Takéto presiahnutie metodologickych hranic vedy by mohlo
znamenat, Ze sa vytrati ,esteticka citlivost, poézia a dokonca aj schop-
nost rozumu chépat zmysel a tcel veci’, lebo je to prave viera, kto-
ra ,podnecuje obdiv nad tajomstvom stvorenia, rozsiruje horizonty
rozumu, aby lepsie osvetlila svet, ktory sa otvara vedeckému badaniu
.7 Pristup k realite, ktory papez FrantiSek nabada si osvojit, ,nebude
mat Cisto pragmaticko-technické kontury, ale pojde az ku podstate
'udskosti, ktora bude vnimana vo svojich konstitutivnych vztahoch
k Tudskej spolocnosti, zivotnému prostrediu a transcendentnému
zdroju (a cielu) svojho bytia. Integralna ekoldgia, ktord pontka papez
Frantisek, obsahuje okrem ekologickej dimenzie aj dimenziu ludska
a socialnu a napokon dimenziu spiritudlno-transcendentnt - pre-
to ten nazov INTEGRALNA EKOLOGIA. Zido-krestanska tradicia vo
svojej starobylosti, komplexnosti a existencidlnej relevantnosti sa pri-
tom ,javi ako vhodny zdklad pre kultivaciu konstruktivneho, prosoci-
alneho, ekologicky zodpovedného konania.“ Prave toto myslienkové
podhubie, stelesnené v historickych spolocenstvach veriacich, ,pou-

5 VALCO, M.: Zakladné etické postoje v Zivote osoby, komunity a spolo¢nosti v konte-
xte encykliky Laudato si pdpeZa Frantigka. RaN, ro¢. 19, ¢. 1, 2016, s. 37.

6  PAPEZ FRANTISEK: Encyklika Sv. Otca Frantiska Laudato si o starostlivosti o nds
spoloc¢ny domov. Trnava: Spolok svitého Vojtecha, 2015, s. 53.

7 PAPEZ FRANTISEK: Encyklika Sv. Otca Frantiska Laudato si..., s.199.

8 VALCO, M.: Zakladné etické postoje v Zivote osoby, komunity a spoloé¢nosti v konte-
xte encykliky Laudato si papeza Frantiska, s. 41-42.
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kazuje na kultdrne a ndbozenské korene moralky, vyrastajuice z nara-
tivneho chdpania reality, pricom jej moralne pravidla pramenia z vnu-
tornych hodnot ¢loveka a st aktualizované v konkrétnych cnostiach
pre dobro celého spolocenstva. Adekvatnym kontextom pre vznik
a praktizovanie novej, socio-ekologickej identity ¢loveka je redlne
existujuca krestanska komunita, ktora zdiela a stelestiuje spolo¢né
metanarativum a odvodzuje z neho svoju viziu Zivota a Zivotny étos.”
Pristup integralnej ekologie tak predstavuje robustnu protilatku voci
fragmentizujiicim silam bezmygslienkovite prijimanych postmoder-
nych ideoldgii a solidnu myslienkovu i morélnu (cnostnu) platfor-
mu pre zapas s fenoménom exkarnécie. Cim lepsie dokaZe vychov-
no-vzdelavaci proces na Slovensku integrovat principy integralnej
ekoldgie a ¢im presvedcivejsie budu ucitelia cirkvi schopni poukdzat
na korelaciu inkarnacnej, trinitarnej teoldgie s pristupom integralnej
ekoldgie, tym vacsiu $ancu mame uspiet v snahe o trvalo udrzatelny
a spravodlivy rozvoj globalnej ludskej spolo¢nosti.
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Edukdcia v kontexte vychovy k zdraviu
a zmene postojov

H. Galdunovd— D. Magurovd — L. Majernikouvd

Abstract: The upbringing and education of patients / clients can take place at each stage of
the nursing process. A nurse should be prepared to manage the roles of educator and she also
has to manage the basic knowledge of pedagogy. The paper is focused on the basic aspects
of the issue of the education, upbringing - educational process modified to the conditions
of nursing practice, complemented by an illustrative example of planning individual form
of education in the conditions of medical practice. The educator has a regulating role in the
educational process, in our case, the nurse, midwife, who controls the activity of educator -
patient / client in accordance with pre-defined objectives. An unthinkable part of the
working of nurse, as the educator, is also a health education, its support and maintenance.
Key words: Education. Upbringing. Health. Educational process.

Uvod

Osetrovatelstvo je multidisciplinarny vedny odbor, vyuZziva
poznatky z jednotlivych odborov. Vychodiskovymi vednymi odbor-
mi, ktoré maji vztah k oSetrovatelstvu st jednotlivé medicinske
odbory a humanitné vedy, najma filozofia, etika, psycholégia, socio-
logia a pedagogika, ktoré napomdhaju osetrovatelstvu pri rieSeni
problematiky edukacie a eduka¢ného posobenia na edukanta s cie-
fom dosiahnut Ziaduce zmeny v spravani a Zivotnom $tyle ¢loveka, ¢i
uz chorého alebo zdravého. Poznatky z pedagogiky umoznia sestre
porozumiet podstate vychovno - vzdelavacieho procesu, zoznamit
sa s teoretickymi vychodiskami problematiky pedagogiky, osvojit si
urcité pedagogické schopnosti, ako aj poznat principy pedagogického
myslenia.

Pedagogika v podmienkach osetrovatel'skej praxi

Pedagogika je veda, ktora riesi otazky stvisiace s problemati-
kou vychovy a vzdelavania z teoretickej aj praktickej stranky, skama-
jica podstatu a zakonitosti vychovy ako spolocenského javu. Peda-
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gogika ma navzdjom prepojené tri funkcie a to, pozndvaciu, prak-
ticki a prognostickii. Pojmom pedagogika sa oznacuje teoria a prax
vychovy, vyuc¢ovania a vzdelavania. Koval¢ikova (2003) uvadza, Ze
pedagogika je veda, ktorej predmetom je vychova vo vsetkych for-
mach, obsahoch a vztahoch. Pedagogika ma svoj predmet, ktorym
je vzdelavanie a vychova. Predmetom pedagogiky ako vedy je edu-
kac¢na realita, jej procesy a konstrukty.

Pedagogika skima javy stvisiace s vyty¢enim ciefov, obsahom,
prostriedkami vychovy a vzdeldvania, procesudlnou strankou vycho-
vy: zasady, metody, formy, prostriedky, ktoré stvisia a podmienujt
vychovno - vzdelavaci proces (Kominarec a kol., 2000b).

V osetrovatelstve sa potreba ucenia uspokojuje prostrednictvom
edukacie. Edukacia ako cielavedomy proces ma svoje poslanie, sme-
rovanie, vychovno- vzdelavacie ciele a je sti¢astou rozvoja osobnos-
ti. ,Vychovou a vzdeldvanim zdravotnickych pracovnikov a zdravot-
nou vychovou klientov vo vsetkych vekovych obdobiach, edukdciou -
vychovou a ucenim chorych a postihnutych sa zaoberd zdravotnicka
pedagogika. Stcastou zdravotnickej pedagogiky je medicinska peda-
gogika a osetrovatelskd pedagogika“ (Zavodna 2002, s. 14). ,Edukac-
nd rola sestry je mnohostranne zamerand na utvdranie a formovanie
uvedomelého, zodpovedného sprdvania a konania jedinca i skupiny
v zdujme podpory zachovania a obnovy zdravia. Edukacné ovplyvne-
nie sa realizuje formou ziskavania novych vedomosti, zmien postojov,
presvedcent, ako aj zmien motivdcie, prezivania, spravania a konania
cloveka“ (Farkasova a kol. 2001, s. 130).

Vychovno - vzdelavacie $pecifika v procese edukacie so

zameranim na oSetrovatel'sku prax

Edukacia je celozivotné rozvijanie osobnosti ¢loveka posobenim
formalnych instittcii i neformalneho prostredia. Jej cielom je osvoje-
nie si novych poznatkov, ziskanie vedomosti, nadobudnutie zru¢nos-
ti, vytvaranie hodnotovych, postojovych, citovych a volovych $truk-
tur osobnosti a dosiahnutie zmeny spravania (Kozierové a kol., 1995).
Edukacia sa zaobera celym ¢lovekom vo vSetkych zivotnych situdci-
ach. Je zamerana na jednotlivcov, rodiny, skupiny a celé komunity.
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Pri edukacii v oSetrovatelstve vyuzivame edukaciu zakladnu,
komplexnu a reeduka¢nu. Edukacny proces v oSetrovatelstve
predstavuje urcitt formu odovzdavania konkrétnych informacii, kto-
rd sa uskutociiuje v $pecifickom prostredi v ramci vzdjomnej interak-
cie sestry a pacienta; proces je vytvoreny zamerne na to, aby sa nie-
kto nieco udil; ide o vzdjomny vztah medzi sestrou (edukéatorkou)
apacientom/klientom (edukantom); je to eduka¢ny proces; moze byt
sticastou osetrovatelského procesu. Edukant je ktorykolvek subjekt
ucenia bez ohladu na vek, ¢i typ, napr.: pacient/klient, dieta, stary
¢lovek, rodinny prislusnik chronicky chory (Zavodna 2005). Je objek-
tom vychovy a vzdelavania. Edukantom moze byt jedinec - zdravy
(klient), chory (pacient), rodina, podporné osoby, komunita.

Ku kontextom edukaénych procesov patria:

- kontexty edukac¢nych procesov- existujice mimo eduka¢ného
procesu,

- obsah edukac¢nych procesov- ciel, metddy a prostriedky vyuc-
by,

- vystupy edukacnych procesov- vysledok edukacie,

- aktéri- tcastnici edukacnych procesov - osobnost edukanta
a edukatora.

K faktorom napomadhajticim procesu edukacie patri:

- kompliancia - ochota, poddajnost, ttizba po poznani ako aj
priama tcast na osvojenie si vedomosti, zru¢nosti. Prejavy sa vtedy,
ked pacient rozpozna potrebu ucenia a akceptuje ju, vynaklada silie,
aby sa nie¢o naucil.

- motivacia - k edukacii je totozna s tuzbou ucit sa, vyjadruje
vnutorné pohnutky veduce k zmene postoja. Motivdcia je t¢innd vte-
dy, ak pacient- edukant citi potrebu a veri, ze tato potreba bude uspo-
kojenad prostrednictvom ziskania vedomosti.

- pohotovost - je prejav motivacie v urcitom Case, pripravenost
byt edukovany,

- spatna vazba - ma vztah k uskuto¢iiovaniu vytizeného ciela,

- opakovanie - klucovych pojmov a faktov,
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- logicky zostaveny ucebny material - respektujici zasadu
od jednoduchsieho k zlozitejsiemu,

- optimalne prostredie - so zabezpec¢enim pohody, kludu, vhod-
ného osvetlenia (Magurova, Majernikova 2015).

Prekdzkami v edukacii m6zu byt napr.:

- psychicky stav pacienta - tuzkost, nezaujem, neddvera, apatia,
depresia, atd.,

- fyzicky stav pacienta - napr.: bolest, ochorenie,

- kulturne bariéry - napr. jazyk, protichodnost hodnot.

Vseobecnymi otdzkami riadenia vychovno - vzdelavacieho pro-
cesu sa zaobera didaktika. V centre jej pozornosti je predovsetkym
proces edukacie, jeho ciele, metddy, prostriedky, obsah.

Ciele a principy vychovy

Vychovné ciele su dané spolocensky a vyplyvaju z potrieb spoloc-
nosti, jej demokratizacie a humanizacie. Najznamejsia taxonomia
vychovnych ciel'ov bola vypracovana pocetnym kolektivom americ-
kych autorov pod vedenim B. S. Blooma. Podl'a Bloomovej taxo-
nomie sa vyvin celostnej osobnosti cleni na tieto oblasti: kognitivnu,
afektivnu a psychomotoricku. Z hladiska realizacie vychovnych cie-
lov prostrednictvom vyucby delime ciele na vzdelavacie - kognitivne
v ktorych ide o osvojenie poznatkov a intelektovych schopnosti; ciele
vychovné - afektivne v nich ide o osvojenie postojov, tvorenia hodno-
tovych orientdcii a ciele vycvikové - psychomotorické, pri ktorych ide
o osvojenie psychomotorickych schopnosti. V oSetrovatelskej praxi
pri edukacii vyuzivame prave Bloomovu taxondmiu cielov.

Z cielov vychovy sa odvodzuje obsah vychovy, metody, zasady
a prostriedky vychovy. Vychovné principy su zakladné, najvse-
obecnejsie poziadavky, pravidla, ktoré je potrebné vo vychove dodr-
zat. Z principov vychovy sa najcastejsie uplatriuje aj v oSetrovatel-
stve princip dobrovolnosti, systémovosti a postupnosti, demokracie
a humanizmu, socidlneho konsenzu vo vychove, jednoty teorie, pra-
xe vychovy a vzdelavania, primeranosti a postupnosti jednoty pozia-
daviek a vychovnych vplyvov, individudlneho pristupu; respektovanie
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vSeobecnych principov ako napr.: cielavedomost, aktivnost, stistav-
nost, nazornost, uvedomelost, emocionalnost, trvalost, primeranost
pri vychove.

Formy, zdsady, metddy, pomécky edukdcie

v eduka¢nom procese

,Pod organizacnou formou vychovy rozumieme zdkladny spésob
organizdcie vychovnej a vzdeldvacej prdce. Vyucovaciu formu chdpe-
me ako vonkajsie usporiadanie procesu vyucovania a podmienok, pri
ktorych sa realizuje obsah“ (Kominarec a kol., 20004, .77, 78).

Pri edukdcii v oSetrovatelstve vychddzame zo vSeobecne uznava-
nych organiza¢nych foriem vyuzivanych vo vychovno - vzdelava-
com 8kolskom prostredi a to frontalna, skupinova, individualna
a individualizovana, kedy edukator pripravi pre edukanta pra-
covny material.

Individudlna edukacia vychadza zo vzdjomnej dovery edukator-
ky (sestry) a edukanta (p/k).Umoziiuje reSpektovat osobitosti edu-
kanta. Sposob edukacie prispdsobujeme aj vyvinovym osobitostiam,
schopnostiam, emo¢nému stavu. Skupinova edukacia sa realizuje
posobenim na skupinu. Kritériom zaradenia jednotlivca do skupi-
ny moze byt vek, profesijnd orientdcia, zaujem o informécie, rovna-
ké pracovné tempo. Vyhodou je, Ze vytvara podmienky pre vzajomnu
interakciu, umoznuje diskusiu medzi jednotlivcami v skupine, nie je
¢asovo naro¢nd. Jednou z nevyhod je nere$pektovanie individualnych
potrieb.

V edukacii je dolezity pedagogicky pristup, ktory zahi-
na nasledujtce zasady: kontinuita, reverzibilita, jednoznacnost,
neprotirecivost, primeranost, cielavedomost, zasada vychovy pre
Zivot (prepojenost tedrie s praxou kladného hodnotenia, naro¢nos-
ti a ucty ku klientovej osobnosti, zdsada individudlneho pristupu
a zasada aktivnosti (Zavodna 2005). Prostrednictvom eduka¢nych
met6d smerujeme k dosiahnutiu edukac¢nych cielov.

Pri edukacii v oSetrovatel'stve vyuzivame motiva¢né, aktivizac-
né, alternativne, ako aj modifikované metody ako napr.: brainstor-
ming, brainwriting, pingpongovy brainstorming, heuristicki meto-
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du (DITOR), bzuciace skupiny, analyza pripadu, hranie roli, metéda
kolotocu, akvarium so zlatou rybkou, kruhy, snehova gula, metédu
X35, ming - mapping. Pri vSetkych aktiviza¢nych metddach nesmie-
me zabudat ani na metddy reprodukcné, napr. instruktaz, ktord sa
realizuje pred zacatim pracovnej tlohy. V stvislosti s modelovymi
situdciami je vhodné vyuzit pri edukacii v osetrovatel'stve aj metddy
demonstracné, situa¢né a inscenac¢né.

Pre efektivnejsie dosahovanie cielov pocas edukacnych stretnu-
ti v oSetrovatelskej praxi uplatfiujeme castejSie alternativne alebo
modifikované eduka¢né metddy, ktoré prispdsobujeme problé-
mu, cielu, individualite edukanta, pripadne atmosfére eduka¢ného
stretnutia. Uplatnenie tychto metéd nam umoznuje lepsiu aplika-
ciu ziskanych vedomosti, postojov alebo zru¢nosti pocas eduka¢nych
stretnuti.

Pre potreby edukacie vyuzivame u¢ebné pomaocky a to: textové
ucebné pomocky - ucebnice, letaky, brozarky, pracovné listy, zosity,
Casopisy, noviny. Ich vyhodou je aktudlnost, dostupnost, lahkd mani-
puldcia, volba ucebného tempa. Naopak nevyhodou je mala spatna
vazba, dlhd doba pripravy, text moze stratit svoju aktualnost.

Vizudlne uc¢ebné pomocky - fotografie, obrazy, tabule, folie
cez spatny projektor, premietanie obrazov pomocou dataprojekto-
ru a pocitaca, modely, trenazéri, zdravotnicky materidl. Vyhodou je
nazornost a moznost vyuzitia pri skupinovej edukacii.

Auditivne uc¢ebné pomodcky - hudobné a zvukové zdznamy
(CD a MP3 prehravac, rozhlas). Nevyhodou je chybanie vizualizdcie,
pozornost edukantov po kratkom case klesd a pasivita edukantov.

Audiovizualne u¢ebné pomacky - televizne relacie a vyu¢bové
filmy (televizia, DVD prehrava¢, video, dataprojektor). Cenova naroc-
nost je ich nevyhodou.

Pocitacové programy a internet - interaktivne ucebné progra-
my. Vyhodou je slobodna volba u¢ebného tempa a doby prebiehajucej
vyucby, su interaktivne, umoziiuju spatnt vazbu (Jutenikova 2010).
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Edukacné standardy

Pre u¢innu a efektivhu edukdciu v oSetrovatelstve mozeme
vyuzivat eduka¢né standardy, ktoré obsahuju zameranie edukacie,
mieru zavaznosti, ciele edukacie, spdsob hodnotenia a audit hodno-
tenia $tandardu. Edukacny $tandard urcuje zavaznti normu pre kva-
litni edukacnt ¢innost a umoziiuje objektivne hodnotenie edukacie.
Standard spltia funkciu motiva¢nt, prognostickd, informaén, diag-
nostickd, porovnavaciu.

Obsahuje nasledujuce ¢asti: zameranie - téma edukacie; miera
zavaznosti - pre koho je urceny a kto je povinny sa nim riadit; ciel -
vysledok edukacie, aké vedomosti a zru¢nosti ma edukant nadobud-
nuat; urcenie kritérii pre zabezpecenie plnenia Standardu, a to: kri-
téria Strukturdlne, procesudlne a kritéria vysledku; spésob hodnote-
nia plnenia Standardu a metodika kontroly. Sti¢astou edukac¢ného
standardu je edukacny audit. Prostrednictvom auditu sa hodno-
ti, do akej miery urcity poskytovatel poskytuje starostlivost v stilade
s vopred stanovenymi standardmi. Posudzuje a hodnoti sa aj spdsobi-
lost zdravotnickych pracovnikov vykonavat edukaciu. Ide o zhodno-
tenie toho, ¢i edukdcia bola u¢inna, do akej miery boli spravne stano-
vené metody, formy, postupy edukacie a naplnenie cielov.

Edukdcia v procese vychovy a podpory zdravia

Ulohou pedagogiky je pomédct zvladnut osetrovatelstvu edukaéné
postupy v oblasti podpory, uchovania a prinavratenia zdravia. Vycha-
dzajuc z teoretickych vychodisk je vychova zakladny pojem pedago-
gickej teorie ako aj praxi. Zakladnymi znakmi vychovy su cielave-
domost, zamernost a formativnost. VSestranné formovanie ¢loveka
vychadza z potrieb jeho harmonického rozvoja po stranke dusevnej,
afektivnej, kognitivnej a fyzickej.

Priicha (2002), uvadza charakteristiku vychovy v $irSom
a uzsom zmysle. Vychova v $irSom zmysle je: zamerné posobe-
nie na rozvoj osobnosti; zimerné, stistavné a organizované posobenie
na ¢loveka. V uz$om zmysle je chapana ako vychova dobrych mra-
VOV.

50



Acta educationis 2015

Z osetrovatelského hladiska je dolezité definovat a rozlisit pojem
vychova k zdraviu a zdravotna vychova.

Vychova k zdraviu - je zaloZend na podpore pozitivnych a odstra-
novani negativnych prvkov zo zivota ¢loveka. Jej sticastou st aj zob-
jektivizované vysledky zdravotnej ¢innosti, hodnoty, normy a vzory
zdravého sposobu Zivota, teda zdravotna kultura. Vychova k zdraviu
je mnohostrannd vzdelavacia a vychovna ¢innost.

Zdravotna vychova - je zdravotno - vychovné posobenie na cho-
rych v oblasti prevencie, dispenzarizacie, diagnostiky, liecby, zivo-
tospravy, osetrovania, rehabilitacie, starostlivosti o obnovu zdravia
a optimalneho zitia. Zdravotna vychova je trvalou sucastou posky-
tovania zdravotnej starostlivosti a ochrany zdravia. Z uvedeného
vyplyva, Ze vychova k zdraviu je orientovana na zdravych a zdravotna
vychova na chorych jednotlivcov. Toto ponimanie nie je jednoznac-
né a dochadza k nahradzaniu obidvoch pojmoyv, alebo k ich vzajom-
nému prekryvaniu. Pri zdravotnej vychove je pacient/klient - sestra
v partnerskom vztahu (Zavodna 2005).

Aby sestry lepsie mohli plnit rolu edukétorky a vedeli, aky maju
zaujat postoj je vhodné popisat pat pristupov zdravotnej vychovy.

Medicinsky pristup k zdravotnej vychove zahfma lekarske inter-
vencie, ktorych cielom je zabranit ochoreniu alebo ho zmiernit.

Pristup zmeny spravania - jeho cielom je zmenit postoje a spra-
vanie [udi.

Vychovno - vzdelavaci pristup sa usiluje poskytnut znalosti
a zabezpecit tak chapanie otdzok zdravia. Vychadza z predpoklady,
ze vedomosti umoznia prijimat informované rozhodnutia a nasledné
kroky.

Pristup zamerany na klienta sa zameriava na pracu s klientom,
s cielom, aby si sam ur¢il ¢o chce vediet, aby sa sam rozhodoval v stla-
de s vlastnymi zaujmami a hodnotami.

Pristup socialnej zmeny, ktorého ciefom je zmenit prostredie,
a tak ulahcit volbu zdravsich Zivotnych $tylov.
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Edukacny proces v osetrovatelstve

Edukacny proces sa sklada z piatich faz a to: posudzovanie;
stanovenie eduka¢nych - vedomostnych diagndz; planovanie edu-
ka¢ného procesu; realizacia (rozli$ujeme fazu motivaénu, expozi¢nu,
fixa¢nt, diagnosticku, aplika¢nu) a vyhodnotenie vedomosti edukan-
tov ako efektivnosti eduka¢ného planu. Edukatorka (sestra) skor ako
zac¢ne realizovat edukaciu u edukanta (p/k) musi vypracovat edukac-
ny plan, sucastou ktorého je plan edukac¢nych stretnuti. Uvddzame
ukazku struktury eduka¢ného planu (Tab.1)

Posudenie schopnosti u¢it sa; potreby u¢enia
. sa edukanta
1.faza T .
edukaéného plénu * Vstupné pos,uden}e v edu_kacnom.procese-
-adaptované podla Rankin a Stallings (2001)
POSUDZOVANIE . Situa(;né apaly'l,za.e.dukanta (p/k) Vyplyvajﬂca,
z posudenia, stvisiaca s problematikou eduka-
cie.
2. faza Vedomostna - eduka¢na diagnoza
edukac¢ného planu * Nedostatok- deficit vedomosti
* Nedostatok - deficit zru¢nosti
DIAGNOSTIKOVANIE |+ Nedostatok motivdcie
Planovanie edukac- Kognitiv forma
nych stretnuti . ‘;?Y Y | edukécie
* Edukac¢na jednotka 312
* Téma edukacnej ) metody
jednotky , edukécie
* Ciel a vysledné kri- Afe}<t1vny
téria (VK) eduka¢- | ciel miesto
ného stretnutia VK: edukicie
3. faza + Stanovenie priorit vo -
edukaé¢ného planu vyucbe Behavio- pomocky
* Stanovenie ucebné- “.‘lr,’y p
ho zameru ciel cas
PLANOVANIE VK: edukdcie
Vyber Rozplad- |Planovanie metodic-
obsahu novanie |kého postupu:
uciva * tvod
* motivac¢nd faza /min.
* expozi¢na faza /min.
* fixa¢nad faza /min.
* hodnotiaca faza/min.
* rychla diagnostika
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Téma edu- |Metodicky postup a realizdcia
ka¢ného |edukacného stretnutia
stretnutia |* Gvod
4. faza edukaéného * motivacna f'aza
planu * expozitnd faza
* fixa¢na faza
. * hodnotiaca faza
REALIZACIA * rychla diagnostika
« priebezné vyhodnotenie ciela
a VK stanoveného v eduka¢nom
stretnuti
5. fiza Ze’ivereéné - c§lkové vyhodnotenie jednotli-
edukac¢ného planu vach stretnutl
VYHODNOTENIE odnoten%e z pohladu edukanta
Hodnotenie z pohladu edukatora

Reakcie edukanta (p/k) na edukaciu:

Reakcie edukatorky (sestry) na edukdciu:

Tab. 1 Ukdzka struktiry edukacného pldnu (Zdroj: Magurova,
Majernikova 2016)
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Ukazka edukac¢ného planu u edukanta so stomiou

Téma:
Teoretické vychodiskd problematiky ileostomie a ndcvik zrucnosti pri sta-
rostlivosti o ileostémiu

Edukac¢nd diagnéza:

1. Nedostatok vedomosti o ileostomii v suvislosti s novo vzniknutou
situdciou a neskusenostou, prejavujtci sa otdzkami a doZadovanim sa
informadcii a informacnych zdrojov

2. Nedostatok zruc¢nosti pri starostlivosti o ileostomiu v stvislosti s nedo-
statkom osobnych skiasenosti, prejavujtci sa neschopnostou samostat-
ne spravne pouzit stomické vrecko a pozadovanim nazornych ukdzok.

CIEL:

Naucit edukanta zdkladné teoretické vychodiska a praktické zru¢nosti st-

visiace s problematikou a starostlivostou o ileostémiu. Spatnou vazbou sa

uistit, Ze edukant rozumie uvedenej problematike. Diskutovat s edukantom

o vhodnom type stomickych pomécok, ndzorne predviest vymenu ileosto-

mického vrecka a starostlivost o okolie ileostomie na modeli. Nechat edu-

kantovi priestor na ndcvik vymeny ileostomického vrecka a usmernit ho pri
pripadnych chybéch.

VYSLEDNE KRITERIA

Edukant

* popisuje zakladné znalosti o ileostomii

+ demonstruje spravny postup vymeny stomického vrecka

+ vyberd vhodny typ stomickych pomdcok

+ vysvetluju vyznam starostlivosti o okolie stomie

Afektivny | Edukant bude preukazovat zaujem a snahu ziskat potrebné
ciel vedomosti a zru¢nosti o ileostomii

Vysledné |Edukant

kritéria |+ prejavuje zaujem naucit sa problematiku starostlivosti o ile-
ostomiu

* vyjadruje svoje ndzory a pocity

« verbalizuje doleZitost informdcii o ileostomii a starostlivosti
0 stomiu

* vyjadruje potrebu ziskat vedomosti a zru¢nosti o stomickych
pomockach

« aktivne spolupracuje pri starostlivosti o stomiu

preukazuje spokojnost s priebehom edukécie

Kognitiv- | Edukant nadobudne pozadované vedomosti o ileostomii a ile-

ny ciel ostomickych pomockach
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Vysledné |Edukant

kritéria |+ vymenovava dévody vyvedenia ileostomie

+ vysvetluje pojem ileostomia, popisuje aku ma mat fyziologic-
ka farbu, velkost a tvar

* identifikuje zakladné pomocky urcené pre ileostomikov

* opisuje princip fungovania stomickej pomocky

* popisuje postup starostlivosti o ileostomiu

* vymenovava zasady spravnej aplikacie stomického systému

+ vysvetluje cel a sposob aplikdcie adhezivnej pasty, zasypu,
Cistiacich rigok a ostatnych pomécok, ktoré mé k dispozicii

Behavio- |Edukant bude disponovat pozadovanymi zru¢nostami pri sta-

ralny ciel' | rostlivosti o ileostomiu.

Vysledné |Edukant

kritéria |+ ndzorne demonstruje cely postup starostlivosti o ileostomiu

* pripravuje a spravne pouziva stomickeé vreckd

* sam vypusta ileostomické vrecko

* realizuje spravny spdsob starostlivosti o okolie stomie

* dodrziava spravny postup vymeny stomickej pomdcky

Ddatum: | Forma: individudlna

Cas: 60 Metoda: vyklad, vysvetlovanie, rozhovor, diskusia, pravda

minut alebo loz, precvi¢ovanie, demonstracia

Miesto: | Pomdcky:

edukacéna |letdky, brozdry s danou problematikou, komunikac¢né karty,

miestnost | ileostomické pomdocky, noznice, eduka¢ny model stomie

Tab.2 Ukdzka pldnovania edukacného plinu u edukanta so sto-
miou

Pri planovani eduka¢ného planu (tab.2) sme vychadzali z postde-
nia edukanta. Pri posudeni kognitivnych funkcii sme zistili, Ze mysle-
nie edukanta nie je ovplyvnené farmakoterapiou, na otazky odpoveda
jasne a zrozumitelne. Badame disciplinovanost a huzevnatost edu-
kanta, ale hrozi aj rychle znechutenie pri nedostato¢nom vysvetleni
a neporozumeni obsahu edukacie. Edukant je emocionalne stabilny,
introvertny typ osobnosti. Ma primerany zaujem o edukaciu. Je poho-
tovy, ma biorytmus ranného vtacata a ma nazorny typ pamati. Nega-
tivne mo6zu ovplyvnit edukantovu schopnost ucit sa uzkost a strach
edukanta, ktoré sa budeme snazit eliminovat citlivym, trpezlivym
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pristupom a motivaciou k edukacii. Vyrazne vnima zmenu kvality
svojho Zivota v suvislosti so stdmiou.

Zaver

Prioritnou ulohou edukacie v o$etrovatel'skej praxi je dosiahnut
zmenu myslenia, postojov pacientov, rodin, komunity k zodpoved-
nosti za vlastné zdravie, ktoré sa prejavi v ich spravani. Spravne vedena
edukécia ma za vysledok pozitivnu kvalitativnu a kvantitativnu zme-
nu vo vedomostiach, schopnostiach, postojov a hodnotovej orientdcii
edukanta. Poznatky z pedagogiky umoziiuju sestram plnit rolu sestry
ako edukatorky v osetrovatel'skej praxi, v procese edukacie zameranej
na zdravotno - vychovné posobenie na edukanta.

Bibliografia:

FARKASOVA, D. a kol. 2001. Osetrovatelstvo - tedria. 1. vyd. Martin: Osveta, 2001. 134
s. ISBN 80-8063-086-0.

JURENIKOVA, Petra, 2010. Zdsady edukace v osetiovatelské praxi. Praha: Grada. ISBN
978- 80-247-2171-2.

KOMINAREC, 1., PODHAJECKA,M.,THNACIK, J. 2000a. Vybrané kapitoly z pedagogiky.
Vychova mimo vyucovanie. 2.vyd. PreSov: PU v Presove Fakulta humanitnych a pri-
rodnych vied, 2000a.161s. ISBN 80-88722-34-9.

KOMINAREC,1.,SUTAKOVA,V,, DARGOVA,]. 2000b. Zdklady pedagogiky. Vybrané peda-
gogické problémy. 4. vyd. PreSov: PU v PreSove, Fakulta humanitnych a prirodnych
vied, 2000b. 138s. ISBN 80-88885-83-3.

KOZIEROVA, B., ERBOVA, G.,OLIVIERIOVA R. 1995. Osetrovatelstvo 1. 2. Martin: Osve-
ta, 1995. 836 s. ISBN 80 - 217 - 0528 - o.

KOVALCIKOVA,I. 2003. Pedagogika. 2.vyd. PreSov: Prefovska univerzita v PreSove,
Pedagogicka fakulta, 2003.126s. ISBN 80-8068-138-4.

MAJERNIKOVA, L., MAGUROVA,D.,2015.MoZnosti aplikdcie zdkladov edukdcie v osetro-
vatelskej praxi. PreSov:CUBE consulting, 2015.123s. ISBN 978-80-89519-02-6.

MAGUROVA, D., MAJERNIKOVA, L. 2016. Teoretické vychodiskd edukdcie v zdravotnic-
kej praxi. Lipovce pri PreSove: A-print, 2016.172s. ISBN 978-80-89721-13-9.

PRUCHA, J. 2002. Moderni pedagogika. Praha: Portél,2002.4815.ISBN 80-7367-047-X.

ZAVODNA, V.2002. Pedagogika v oSetrovatelstve. Martin: Osveta , 2002. 96s. ISBN 8o-
8063-108-5.

ZAVODNA, V. 2005. Pedagogika v osetrovatelstve. 2. vyd. Martin: Osveta, 2005. 117s.
ISBN 80-8063-193-X.

56



Acta educationis 2015

Problem zdZitku v kontexte integrativnych
edukacnych pristupov

Zuzana Sldvikovd

Abstract: This study focuses on didactic impulses of the integrative art pedagogy and
polyaesthetic concept, which reveals a new, extended view on problem of experience,
creativity and cultivation of the polyaesthetic relationship to reality. The research analysed
the impact and effectiveness of Juraj Hatrik’s approach which is truly unique in Slovakia.
In a ,quasi-experiment“ we examined the development of creative abilities and selected
characteristicsofemotionalintelligenceof children taught according to]. Hatrik s principles.
Key words: integrative education, poly-aesthetical concept, experience, emotional
intelligence, artistic activities, creative thinking

Perspektiva komplexnosti a celku

Poziadavka komplexnosti v humanitnych vedach predpoklada
rozvijanie psychiky ako celku, ¢o sa vztahuje predovsetkym na oblast
umeleckej vychovy. Umenie je ako stcast reality komplexnym feno-
ménom, kde osobny vztah zakdsany prostrednictvom symbolov,
metafor a obrazov umoziuje zachytavat zivotodarnu jednotu vsetké-
ho. Takto napomdha rozvijat schopnost udivu a tiZasu, o je zaciatok
filozofického myslenia a tvorby kulttry. Clovek, ktory dokdze Zasnut,
vnima nesamozrejmost sveta a zivota, je schopny dozrievat a posunat
sa z povrchného vnimania a chdpania, pre ktoré je prizna¢né prebe-
ranie konformnych nazorov a postojov okolia, brat Zivot len ako prud
udalosti, nikdy sa nezastavit.

Chceme poukazat na skuto¢nost, ze pozadovana zmena perspek-
tivy sa moZe udiat na pozadi premeny nasho myslenia, citenia, komu-
nikdcie, ¢innosti prave prostrednictvom zmysluplného kontaktu die-
tata s umenim, v priestore kreativnych integrativnych snazeni.

Problematika integrativnej kreativnej filozofie je v centre pozor-
nosti polyestetickej koncepcie, ktord v intencidch uvazovanych ram-
cov vyrazne rozsiruje pohlad na tradi¢nu estetickt vychovu a na pod-
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statu kreativity, pretoZe ju chape ako metddu zivota. Pontika tiez hlbsi
zmysel pestovaniu estetického vztahu (schopnost ,byt*) a pod.

Takto chipana platforma integrativnej a kreativnej koncepcie
v pristupe k problémom v oblasti umeleckej pedagogiky a filozofie
vychovy by mohla byt apelom na kultivaciu a zapalenie vedomia,
rehabilitovala by intuiciu a ,vhlad“ Umenie provokuje koncentrd-
ciu, stimuluje ¢innost intuicie, tvorivych procesov, pomdha kultivo-
vat mentdlne procesy a vedomie. Esteticka gramotnost by teda popri
nadobudnutej erudicii (schopnost porozumiet, tvorit a zaujat postoj
k umeleckym artefaktom) mohla viest k schopnosti ,byt“ v bez-
prostrednom kontakte s celkom skuto¢nosti, ¢o otvara a pomdha
odhalovat zmysluplnost vetkého.

Integrativna umelecka vychova

V oblasti umeleckej vychovy je v centre pozornosti integrativne
zmyslové prezivanie a zachovanie celku, ako zdkladna poziadavka
zazitkového vyucovania. Integrované vnimanie je cestou zameranou
na celok, na suvislosti, $truktury a vztahy. Ide tu o rozvoj celkovej vni-
mavosti, o senzibilizaciu prostrednictvom integrovanych umeleckych
pristupov a stratégii, ktora vedie k hlbsiemu pochopeniu a porozu-
meniu jednotlivym ,jazykom® umenia, ich gramatike, $tylovym oso-
bitostiam jednotlivych druhov a zanrov. K integracii by v§ak nemalo
dochadzat iba logickou cestou, ¢i mechanickym priradzovanim, ale
poznatky by mali byt integrované celou osobnostou dietata, s jeho
,2duchovnym jadrom a aktivovanym systémom , kreativity".

Vdaka imagindcii a fantazijnému mysleniu je mozné ucit sa spo-
znavat, rozliSovat a chapat skryté suvislosti na pozadi celku a tak hla-
dat a odkryvat hlbsi zmysel veci a bytia. Navodenie priamej mode-
lovej skusenosti je u deti tiez akymsi predstuptiom tvorby hodnoto-
vého systému tak na zdklade kognicie, ako aj vnutornej motivacie,
objavenia nadindividudlnej celistvosti, stiznenia so svetom. Psobe-
nie a dekodovanie sirokého spektra znakovych podnetov, interpreta-
cia ich zmyslu hlboko zasahuje vedomé aj nevedomé vrstvy v struk-
tare osobnosti predstavuje vyznamny kultiva¢ny prostriedok, ¢o zna-
mena obrovsky vychovny a vzdelavaci potencidl. Vytvoreny systém
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chdpania sveta naviac determinuje rozhodnutia a volby, pri ktorych
prostrednictvom svedomia dochadza k suladu slobodného konania
s najvy$simi uznavanymi hodnotami, ¢o otvara cloveka jeho vlast-
nym kreativnym moznostiam, prostrednictvom ktorych sa autentic-
ky realizuje. Ukazuje sa, ze integracia efektivne posobi tam, kde st
pritomné originalita a tvorivé myslenie, mala by sa teda dotykat vys-
sich arovni kreativnej filozofie. Biologicka podstata tvorivej ¢innos-
ti spociva v spolupraci obidvoch hemisfér, ktoré sa navzdjom potre-
bujti a dopliiajti. V Tavej hemisfére (v blizkosti centra verbalnej re¢i)
je centrum linearneho, analytického, raciondlneho myslenia, prava
hemisféra (archaické vrstvy mozgu) zabezpecuje celostnd, holistickt
percepciu a integrujuce, syntetizujtce myslenie. Preferovanie funkcii
lavej hemisféry v minulosti sposobilo narusenie psychickej rovnova-
hy jedincov. Tvorivy ¢lovek mysli oboma hemisférami paralelne, pre-
to ucenie sa prostrednictvom komplexnej umeleckej skusenosti, kde
by sa kognitivny princip spéjal s obrazovym principom je predpokla-
dom schopnosti poznania a prezitia hibky umeleckého diela.

Hudobno-pedagogicka koncepcia Juraja Hatrika

Osobitne chceme poukdzat na pedagogicki koncepciu Juraja
Hatrika, ktora je na Slovensku ojedineld svojho druhu. Hatrikova
koncepcia najzasadnejsie koresponduje s Orffovym Schulwerkom
a Polyestetickou koncepciou Wolfganga Roschera, predovsetkym mu
vsak ide o prepojenie zazitku z hudby s poznanim Struktury, pros-
trednictvom kreativnych ¢innosti. Spontanne a intuitivne momen-
ty emocionalnej participacie navrhuje postupne intelektualizovat
a zakotvit do struktary a to priamymi aktivitami - spevom, instru-
mentdlnou ¢innostou, tancom atd. Integrativnym moznostiam, kto-
rym sa hudba velmi dobre otvéra, pripisuje Hatrik' velk dolezitost,
pretoze integraciou aktivit sa v hudobno-pedagogickom procese
dosahuje vysoka zazitkovost, ¢o vedie k preciteniu univerzalneho cel-

1 HATRIK, J.: Didaktické aspekty integrativnych projektov v ramci predmetu Hudob-
na dielia na HTF VSMU. Referat na konferencii o integrativnej Hv. In Kreativita
a integrativni hudebni pedagogika v europské hudebnivychové. Praha: Spole¢nost pro
hudebni vychovy, 1994, s. 75 - 8o.
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ku. Zdoraznuje tiez, Ze na synkretickej trovni deti v materskej skole
a na prvom stupni zdkladnej skoly z psychologického hladiska nema
zmysel klast pevné deliace ¢iary medzi jednotlivé aktivity. V tomto
vekovom obdobi je naopak dolezité, aby sa vetky psychické funkcie
vyvijali rovnomerne a tomu moze napoméhat prave prelinanie jed-
notlivych druhov aktivit.

Za najucinnejsi prostriedok, ktory odhaluje suvislosti a vztahy
medzi tym, ¢o je pri kontakte s hudbou prezivané, a tym ako sa o tom
pod vedenim pedagdga racionélne uvazuje, autor povazuje metaforic-
ké myslenie. Hatrik* s metaforou pracuje pomocou slova a jeho vyz-
namu, predstavy, pohybu, vizudlneho stvarnenia a dramatickej akcie.
Jeho chapanie hudobného divadla je hudobno-scénické stvarnenie
hudobnej struktury, vyrazovych prostriedkov a obsahu hudobného
diela. Vytvarna, pohybova a dramaticka zlozka zmysluplne dotvaraja
celok.

Vyskumne sme overovali vplyv aplikdcie tejto koncepcie na vybra-
né charakteristiky osobnosti.

Predmetom vyskumu bolo poukdzat na potencialny vplyv rea-
lizovanych umeleckych aktivit v rdmci vyucovania v literarno-dra-
matickom odbore ZUS, konkrétne na rozvoj vybranych kognitivnych
a emocionalnych charakteristik osobnosti dietata.

Cielom vyskumu bolo identifikovat $tatisticky vyznamné rozdie-
ly medzi detmi, u ktorych boli v rdmci vyu¢ovania na ZUS apliko-
vané metodické postupy a principy podla koncepcie Juraja Hatrika
a detmi, ktoré boli vedené tradi¢nou metodikou, bez posilnenia akti-
vit z oblasti dal$ich umeni, predovsetkym hudby, v ramci vyucovania
na literdrno-dramatickom odbore. Sledovali sme nasledujtice osob-
nostné charakteristiky:

a) uroven rozvoja tvorivych schopnosti vo verbalnej a figuralnej

oblasti,

b) vafektivnej (emocionalnej) oblasti sme sa zamerali na vybra-

né aspekty emociondlnej inteligencie.

> HATRIK, J.: Metafora ako most medzi hudobnym z&Zitkom a hudobnym pojmoslo-
vym. In: Zbornik referdrov zo semindrov , Pedagogickd Dvorana“. Bratislava: AUHS,
H plus, 2007, s. 37 - 42.
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Pre naplnenie ciela sme zvolili nasledujtice metodiky:

1. Torranceho figurdlny test tvorivého myslenia, zamerany
na zistovanie faktorov divergentného myslenia (fluenciu, fle-
xibilitu, originalitu a elaboraciu)

2. Test verbalnej tvorivosti (zostaveny Katarinou Fuchsovou),
zamerany na zistovanie faktorov kreativity vo verbalnej podo-
be (verbdlna, asocia¢nd, expresivna a idea¢na fluencia, fle-
xibilita, originalita, redefinovanie, elabordcia, senzitivita) -
vytvoreny Katarinou Fuchsovou

3. Test sebahodnotenia dietata PAQ (stuc¢ast Rohnerovej rodin-
nej diagnostiky, preklad a iprava na nase normy Vagnerova,
Matéjcek 1992), ktory je zamerany na zistovanie 6 dimenzii
zakladnych emocionalnych charakteristik: hostilita a tenden-
cia k agresivite, emocionalna zavislost na inych ludoch, nega-
tivne sebahodnotenie, emocionalna inhibovanost (potlacanie
emdcii, emociondlna labilita, pesimizmus a sklon k depresi-
vite).

Experimentalnu skupinu tvorili deti literarno-dramatického
odboru ZUS A. Cigera v Kezmarku, ktoré sa pocas celého roka zti¢ast-
novali na priprave umelecko-pedagogického podujatia Juraja Hatrika
,Stato¢ny cinovy vojacik” (realizdcia spevohry formou integrativneho
projektu). Metodické postupy pri vyucovani boli postavené na kon-
cepcii Juraja Hatrika ,Drahokam hudby“ (aplikdcia metodiky vyu-
¢ovania zdkladov hudobnej syntaxe do vyuc¢ovania hudobnej nduky)
a ,Deti pisu Bohu“ (in$trumentdcia vybranych casti klavirneho cyk-
lu pre subor Orffovych nastrojov s uplatnenim prvkov dramatickej
vychovy)

Kontrolna skupinu tvorili deti literdrno-dramatického odboru
ZUS M. Moyzesa v Presove, ktoré boli vedené tradi¢nou metodikou,
bez posilnenia aktivit z oblasti dal$ich umeni, predovsetkym hudby.

V ramci umeleckych aktivit sa deti z experimentalnej skupiny
aktivne zacastnili viacerych umeleckych podujati.
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Vybrané vyskumné zistenia

Vysledky nasho vyskumu pomocou metodik, ktoré sme vyuzili,
poukazuju na skuto¢nost, ze aplikovany metodicky postup, vycha-
dzajuci z Hatrikovej koncepcie, mal facilita¢ny a rozvijajtci uc¢inok
na tvorivé myslenie Ziakov v oblasti figuralnej tvorivosti, najma v sle-
dovanych faktoroch flexibility, originality a elabordcie. V oblasti ver-
bélnej tvorivosti bolo dosiahnuté vyssie skore (s vynimkou origina-
lity) v kontrolnej skupine, t.j. v skupine Ziakov navstevujucich lite-
rarno-dramaticky odbor ZUS, kde je priorizovana ,praca so slovom*
bez posilnenia aktivit z oblasti dal$ich umeni, ¢o ma zrejme hlavny
podiel na zistenych vysledkoch v tejto oblasti. Aplikovany metodicky
postup Hatrikovej koncepcie mal pozitivny t¢inok aj na rozvoj osob-
nosti ziakov v oblasti redukcie negativnych emocionalnych prejavov
(nizke sebahodnotenie, hostilita a agresivita, emociondlna labilita,
zavislost, pesimizmus) a ukazuje sa, ze prispel k zlepseniu a posil-
neniu viacerych osobnostnych charakteristik spadajucich do oblasti
emocionalnej inteligencie. Touto vyskumnou sondou sme tak prispe-
li k potvrdeniu ndzoru, Ze $pecificky koncipované polyestetické ume-
lecké aktivity, ktoré st zalozené na dialégu s umenim, na jednote
myslenia a citenia, mobilizuja nielen tvorivy, ale aj celkovy osobnost-
ny potencidl dietata. Experimentalne overovania programov na roz-
voj tvorivosti obvykle konstatuju rozvoj vsetkych faktorov tvorivos-
ti (flexibilitu, fluenciu, originalitu, redefinovanie, senzitivitu, elabo-
raciu). Vo vztahu k zistenym skuto¢nostiam by v budtcich obdob-
nych vyskumoch bolo zaujimavé skamat, ktoré dalsie charakteristiky
osobnosti dietata sa vplyvom aktivnej umeleckej intervencie menia,
modifikujt a rozvijaju.3

V Hatrikovej koncepcii je z ndsho pohladu kreativita chapana ako
metdda, ktora nestavia na vykonnostnom momente, ale na koope-
rativnosti, zmysle pre ,nové’, otvorenosti ku skidsenosti, ¢o buduje
osobnostnt dimenziu, charakterizujucu kognitivny aspekt vztahu
k svetu, ale aj jednotlivé zlozky emociondlnej inteligencie a troven
mordlneho uvazovania. Hatrikov koncept poskytuje priestor pre tvo-

3 SLAVIKOVA, Z.: Kreativita a integrdcia v umeleckej edukdcii. Presov: PF PU, 2013, s.
173~ 174.
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rivu realizdciu a rozvoj tak pre zmyslovo orientované typy ludi, ako aj
pre intuitivnych jedincov. Tato koncepcia tiez nesie znaky rozvijania
paradoxného a analégového myslenia, ktoré je charakteristické pre
dialektické myslenie, a teda pre mudrost ako integrovant vlastnost
osobnosti. Otvorena sféra, ktora akceptuje nejednoznacnost, neisto-
tu, nezakotvenost, vedie k tdivu nad zivotom, zmyslu pre tajomstvo.

Psychické procesy zasiahnuté zmyslovym synkretizmom nado-
budaju zvlastnu silu, ktora napomaha celkovej otvorenosti a kreati-
vite ¢loveka, vdaka tvorivej energii imaginativno-asociativnych a fan-
tazijnych predstdv, ktoré st viazané prave na emocionality, a tiez
vdaka spdjaniu viacerych zmyslovych modalit, pri ktorych vznika-
ji nové konfigurdcie vinemov a predstav. Hatrik vSak zaroven kladie
doraz na dosledné rozvijanie najzlozitejSich hudobnych schopnos-
ti — hudobného myslenia a kreativity, smeruje k poznaniu hudobnej
struktary, hudobnych zakonitosti a vystavbe pojmov. Ide mu o vycho-
vu ku kreativite, ktord umoziiuje evoltciu psychiky ako celku, ktora
vedie k autentickosti, zodpovednosti, étosu a kultivacii procesov mys-
lenia a citenia zaroven.

Zaver

Ukazuje sa, Ze integrativna umelecka vychova ma v reflektovanom
kontexte nedozierne moznosti. Pdda projektu, integrativnej dielne ¢i
workshopu je velmi vhodnym priestorom pre vytvaranie prienikov,
¢im sa stava urcitou vyzvou pre ucitelov v praxi a buducich pedago-
gOV.

Integracia ako pedagogicky princip sa uz na Slovensku premietla
do koncepc¢nych zmien na véeobecnovzdelavacich skolach, zaclene-
nim hudobno-dramatickej ¢innosti do stistavy hudobnych ¢innosti,
ako integracia hudobného, slovného a vytvarného prejavu. Z nasho
pohladu vsak stdle existuju velké rezervy v stanoveni ticelnych stra-
tégii, pristupov a hudobnd vychova sa Casto realizuje na vybranych
Ciastkovych aspektoch estetickej vychovy, bez systémového ujasnenia
vzdjomnych suvislosti a vazieb. Nadalej pretrvava scholasticky pri-
stup - nekoncepcnost aktivit, uzke a povrchové zameranie na jednot-
livé metodiky, neochota otvorit sa hlbsiemu chapaniu ¢loveka, res-
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pektovaniu postulatu psychickej celistvosti cez schopnost vnimania
avytvarania hlbokych a zmysluplnych stvislosti. V takomto kontexte
sa umelecka vychova nemoze prejavit ako pomahajtca odkryvat zmy-
sel, smerovat k mudrosti a kreativite ako funkcii celej osobnosti, ani
ako mravne stimulujtica a transcendujtica skusenost.

Rezervy v systémovom pristupe vidime aj v priprave buducich
pedagdgov pre uvedené vychovno-vzdelavacie oblasti a predmety,
preto sa v naSom uvazovani snazime poukazat aj na filozofické a psy-
chologické aspekty prezentovanych pristupov a na casty nesulad
medzi vedeckou a hudobno-vychovnou praxou.

Vyssie uvedenym novym skutoc¢nostiam by sa preto mala zasad-
nejsie prisposobit priprava budtcich ucitelov esteticko-vychovnych
predmetov na fakultach ucitelského zamerania.

Aby Student prenikol k podstate svojho odborového studia
a pochopil jeho vyznam, je nutné rozvijat jeho myslenie a konanie
v interdisciplindrnych suvislostiach. Jeho pedagogické a didaktické
kompetencie je potrebné opriet o psycholdgiu vnimania, porozume-
nia, o poznatky z psycholdgie osobnosti, z hudobnej estetiky, sociol6-
gie, filozofie, dejin ludskej kulttry, medidlnej kultury, z oblasti etno-
pedagogiky a $pecifik regiondlneho folkloruy, arteterapie ¢i muzikote-
rapie atd.

Integrativna kreativna filozofia umoziiuje rozvoj schopnosti vol-
by, vyberu, rozhodovania - je to cesta k porozumeniu a poznaniu,
ktord uplne meni vzdelavaci proces. Pre buduiceho ucitela je to vyzva
k umeniu pedagogickej stratégie a kreativity. Nevyhnutnou pod-
mienkou tspechu je re$pektovanie ontogenetickych zvlastnosti die-
tata, ucit sa premyslene vyhladavat, objavovat, efektivne kombinovat
emocionalne vyznamné podnety a prilezitosti k mazickym aktivitam.

Ako délezitt tlohu pre hudobnt pedagogiku pretovidime potrebu
stanovenia kritérii pre klasifikdciu tematickych, obsahovych (vyuZi-
vanie regionalnych specifik s ich folklérnymi tradiciami ako priestoru
pre integrativne projekty) a inych savislosti zakladnych druhov ume-
ni, ujasnenie vSeobecnych zasad a hladisk ich vyberu pre vychovno-
-vzdelavacie ucely v uvazovanych kontextoch aktudlnych esteticko-
-vychovnych snazeni.
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Skola — priestor integrdcie a katechizdcie

Peter Tirpdk

Abstract: Social human activity and its progress is the question of numerous scientific
investigations, surveys and recommendations. Aman himselfwas not such a problemin any
period before, astoday. Despite of his intellectual potential he becomes dependent, unable to
adapt to the conditions of society, hence the need of constant pulses of search for such way
of life that will bring satisfaction both of individual and society, of which he is a member. The
school is one of the field of search for integration into the society; it offers in addition to the
intellectual development of man also spiritual orientation in Gospel values and virtuous life.
Key words: School. Society. Education and catechesis. Integration and social profiling.

Integracia ako sucast socializacie

Skola v rémci integra¢nych rozmerov podporuje vytvaranie posto-
jova schopnosti umoznujucich socialny styk a komunikdciu nielen vo
vnutri $koly, ale aj v socidlnom Zivote $irsieho spolocenstva. Integrac-
nad funkcia je naplnena tieZ tym, Ze sa ziaci ucia respektu k odlignos-
tiam a individualite r6znych ludi, ucia sa druhych odhadovat, rozu-
miet im, ucia sa nadviazat s nimi relativne vztahy a komunikovat.
K dobrej integracii do spolo¢nosti st potrebné i obsahy, ktoré sa sta-
vaju predmetom dorozumievania a komunikacie.# Dolezitym posla-
nim $koly je podporovat u ziakov integraciu do ob¢ianskeho Zivota,
rozvijat v nich obcianske cnosti a navyky. Sucastou tejto integracie
je aj vychova ku krestanskym hodnotam a integracia do duchovné-
ho (ndbozZenského) Zivota. V nasich podmienkach ide o integraciu
ponuknutti prostrednictvom vychovno-vzdelavacich predmetov,
ako je napr.: nduka o spolo¢nosti, ¢i ndbozenstvo alebo nabozenska
vychova.

Medzi nabozenstvom v uzsom a $irSom slova zmysle jestvuje Siro-
ky vztah, ktory popisujeme ako vztah medzi ndboZenskostou a nabo-

4 HAVLIK, R. - KOTA, J.: Sociolégie vychovy a skoly. Praha : Portal, 2007. s. 9g91-101.
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zenstvom.' Nabozenska vychova by mala totiz vychddzat z toho, ze
dieta je najprv viac citlivé na nabozensky obsah vo vSeobecnosti, kto-
ry sa odovzdava vplyvom rodinnej vychovy. Religiozita ma byt u die-
tata scastou Zivota tak, ako aj iny socidlny prejav (empatia, obeta,
snaha o dobro....). Ak je tomu tak, vtedy uz ndboZenstvo nie je ¢istym
,2doplnkom® vSeobecnej vychovy, ale stava sa priestorom rozvoja ,srd-
ca“ ¢loveka. Nakolko bude bohaté srdce ¢loveka, také bohaté bude aj
hladanie zmyslu Zivota a rozvoja v spolo¢nosti.> Integra¢nt podporu,
ktora sa na spomenutych predmetoch pontika, doplita tie? osvojova-
nie si vonkajsich socialnych prejavov, ako napr. podporovanie social-
nej rovnosti, kompenzacie individualnych hendikepov, navodzovanie
socialnej spravodlivosti. K vnttornym integracnym prejavom, ktoré
podporujt socializa¢ny rozvoj, patri napr. re$pektovanie vierovyzna-
ni a z nich vyplyvajucich nazorov, reSpektovanie vyhrady vo svedo-
mi a pod.> Akceptovanie integra¢nych prejavov umoznuje napriklad
odmietnutie pouzivania nevhodnej uc¢ebnice, ktord nepriamo - svo-
jim obsahom ¢i posolstvom - odvadza od krestanskych zdsad, prip.
pontka vyucovanie ideologickych nepravd a 17, predklada hypotézy
ako dokazané fakty a pod.+

Z uvedenych uvah vyplyva, Ze skola méa byt nestrannou instita-
ciou, ktora sa nesnazi ,zneuzit“ svoje miesto v integratnom proce-
se. Prave naopak - bude véemozne napomahat k zdravému rozvoju
osobnosti ¢loveka, zakladajiceho svoj Zivot na moralnych a teda aj
spolocensky akceptovanych zdkladoch. Tato myslienka sa stala tiez
nosnou v ivahdch a snahe o rozvoj vychovy a vzdelavania v SR, kde sa
o.i. piSe, ze: ,Hlavnym cielom reformy skolstva v SR je premenit tra-
dicné encyklopedicko-memorovacie a direktivno-nezivotné skolstvo

1 PALA, G.: Inovativne pohlady na didaktiku naboZenskej vychovy . In: Theologos.
Presov: GTF PU, 2008, ro¢. 10, ¢. 2, s. 170.

> Porov. BRADNANSKA, N. - HANESOVA, D. a kol.: Vybrané katechetické metédy.
Banskd Bystrica : PF UMB, 2005. s. 12 - 13.

3 VANCIKOVA, K.: Skola a spolocnost. Banska Bystrica : PF UMB, 2011. s. 14.

4 Porov. CHROMIK, A.: NdboZenskd sloboda v Slovenskej republike: sticasny stav
a aktudlne vyzvy. In: https://www.kbs.sk/obsah/sekcia/h/dokumenty-a-vyhlasenia-
/p/zborniky-z-konferencii/c/bratislava-konferencia-ludske-prava-anton-chromik
(22.11.2016).
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na tvorivo humdnnu vychovu a vzdeldvanie a poznatkovo-hodnotné
skolstvo, kde je déraz na aktivitu a slobodu osobnosti, jej silu vytvo-
rit svoj progresivny, tvorivy sposob bytia pre Zivot v novom tisicroci.s
Medzi konkrétne kroky, pri ktorych pedagog dokaze vytvorit priestor
na budovanie society, patri napr.:

*  rozdelenie Ziakov do skupin, kde ucitel posobi ako koordina-
tor poskytujuci zorientovanie sa v zadanej tlohe,

*  vytvaranie prostredia, v ktorych st rézne centra aktivit, kde sa
ziaci delia o pracovny (pomocny) material potrebny k dosiah-
nutiu stanoveného ciela,

*  navodzovanie situdcii, kde sa Ziaci u¢ia navzajom pocuvat,
reagovat na seba, vyjadrovat svoje nazory a tvorit vlastné zave-
Iy,

*  spdjanie aktivit skoly, prip. $irSej komunity, pri ktorych ide
o vytvorenie spolo¢ného diela alebo spolo¢ného snazenia sa
v prospech pomoci a rozvoja inej osoby alebo spolocenstva.®

Prave obratnost v spolo¢enskom styku vytvara vhodné prostredie

pre progresivitu a konkrétny spdsob bytia, ,poznaceného* [udskos-
tou. Ide napr. o schopnost empatie, spoluprace, komunikacie, vod-
covstva, schopnost prijimania zmeny ¢i vytvarania vazieb.” Spomi-
nané znaky ludskosti nie st v rozpore s tym, ¢o vo svojom poslani
pontka Cirkev. Prave naopak. Ak opisujeme tlohy a povinnosti sko-
ly, nemézeme zabudat ani na aplikaciu krestanskych zasad. Zaiste,
ide tu o pozvanie a nie ,ndsilné pokrestancovanie®. Ide o vytvorenie
takého priestoru, v ktorom tak ziak, ako aj ucitel maju moznost zit
skuto¢nost evanjelia - teda v radosti zo Zivota a kreovania spolocen-
stva v Kristovi. Takato radost sa rodi v osobnom vztahu s JezisSom
Kristom. Kristovi ucenici boli poslani do sveta, nie medzi ,svojich®
Vstupovali na miesta, kde mohli zazit neprijatie (porov. Mt 10,14). No

5 ROSA, V. - TUREK, I. - ZELINA, M.: Navrh koncepcie vychovy a vzdeldvania v Slo-

svvr

ny, 2000, roc. 50, ¢. 3 - Priloha, s. 8.

6 Porov. VOSNIADOU, S.: Jak se déti udi. In: INTERNATIONAL ACADEMY OF EDU-
CATION: Efektivni ucent ve $kole. Praha : Portdl, 2005 s. 41.

7 Porov. DARGOVA, J. - CONKOVA, L.: Emociondlna inteligencia a tvorivd vyucha.
PreSov : Privatpress, 2002. s. 45.
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napriek tomu povzbudeni vzkriesenym Kristom ohlasuju slovo Zivota
avychovavaju pre Zivot z viery. Radostnd zvest (evanjelium) sa za¢ina
ohlasovat svedectvom vlastného Zivota krestana, lebo toto svedectvo
adobré skutky konané v nadprirodzenom duchu maju silu pritahovat
[udi k viere a k Bohu. A prave prejav lasky a vztahu ¢loveka k Bohu ma
byt viditelnym vo vztahu k inému ¢lovekovi. Toto usilie mozno pra-
vom nazyvat integraciou viery do Zivota a realizaciou krestanského
zivota pri obnoveni tvarnosti zeme (porov. KKC 1043).

Skola, vychova a katechéza - integra¢né vychodiska

Medzi vetkymi vychovnymi prostriedkami ma osobitny vyznam
skola. Ako bolo spominané, prave ona ma venovat stalu pozornost
dozrievaniu rozumovych schopnosti, rozvijat spravny tisudok, oboz-
namovat s kultirnym dedicstvom, ktoré nadobudli predchadzajtice
generacie, pestovat zmysel pre hodnoty, pripravovat na budtce povo-
lanie a utvarat priatelské vztahy medzi Ziakmi rozmanitej povahy
arozlicného postavenia a napomahat vzajomnému porozumeniu.

Skola okrem toho predstavuje stredisko, na ktorého ¢innosti a roz-
voji maju spolupracovat rodiny, ucitelia, rozmanité kultirne, ob¢ian-
ske a nabozenské organizacie, obc¢ianska spolo¢nost i celé ludské spo-
lo¢enstvo. Povolanie tych, ktori bert na seba tlohu vyucovat v sko-
lach a tak poméhat rodi¢om pri plneni ich povinnosti i zastupovat
ludska spolocnost, je teda krasne, ale aj velmi zodpovedné. Toto
povolanie si vyZaduje osobitné vlohy mysle i srdca, velmi starostli-
vu pripravu, ako aj stdlu a pohotova schopnost obnovy a prisposo-
bovania. Spravna vychova sa usiluje o rozvoj ludskej osoby, majuc
na zreteli tak konec¢ny ciel ¢loveka, ako aj dobro spolo¢nosti, ktorej
je ¢lenom a na ktorej ¢innosti sa zucastni, ked sa stane dospelym.?
Ako spomina deklardcia Druhého vatikanskeho koncilu o vychove,
Cirkev dostala od svojho bozského zakladatela poverenie zvestovat
tajomstvo spasy véetkym ludom a vSetko obnovit v Kristovi. Aby vSak
toto poslanie splnila, musi venovat pozornost Zivotu ¢loveka v jeho
celosti, teda i pozemskému Zivotu, kedze stvisi s nebeskym povola-

8 SARAKA, D.: Duchovnd vyzbroj - Stit viery. SLOVO - ¢asopis Gréckokatolickej cirkvi
na Slovensku. Presov : Petra, n.o., 2011, roc€. 43, ¢. 7, str. 17.
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nim. Preto sledujiic pokrok psycholdgie, pedagogiky a didaktiky treba
pomdhat detom a mlddeZi harmonicky rozvijat fyzické, mravné a inte-
lektudlne schopnosti, postupne nadobtdat ¢oraz zrelSi pocit zodpo-
vednosti vo vytrvalom usili o ndlezité zuslachtovanie vlastného Zivota
a o dosiahnutie skutocnej slobody a pritom smelo a vytrvalo preko-
ndvat prekdzky.® Prave tu je na mieste vyuzivanie $kolskej katechézy,
ktorej predkladany obsah vo vyucbe je v stilade so Statnym vzdelava-
cim programom SR. Spominany obsah je Struktarovany podla jed-
notlivych tematickych celkov. Co to vlastne $kolska katechéza je? Sv.
Jan Pavol II. v apostolskej exhortacii o katechéze v nasej dobe pise: ,,...
katechéza je vychova deti, mladych a dospelych vo viere, ktord v sebe
osobitne zahrnuje vyucovanie krestanskej nduky, vSeobecne poddva-
né organickym a systematickym spésobom, aby sa uviedli do plného
krestanského zivota“® Ak hovorime o katechéze z pohladu vychovy,
je treba zdoraznit, ze katechéza je vychovavanie vo viere. Vychova vo
viere ma zasa priamy suvis s kvalitou a prezivanim duchovného zivo-
ta, ktoré sa - vzhladom na sticasné sekularizované prostredie - ma
prejavit v beznom zivote a to vyddvanim znakov, ktoré su krestanstvu
blizke. Katechéza ako prostriedok na povzbudzovanie viery umoziiu-
je ¢lovekovi konfrontovat sa s velkymi existen¢nymi otazkami a hla-
dat na ne odpovede. V tomto ponimani je katechéza zaroven aj sluz-
bou spolo¢nosti, pretoze napomaha vychove deti a mladych ludi naj-
ma svojim preventivinym systémom.

Vyuzitie katechézy v integracii

Novodobé myslenie vytvara protindboZenské postoje a prindsa
so sebou roznorodost a mnohost v svetskych i nabozenskych nazo-
roch. Upada vplyv nabozenstva na spolo¢nost. Pluralisticka spolo¢-
nost charakterizuje existencia mnohych roznych skupin, institucii,
spolo¢nosti, svetonazorov, ideologii i kultur, ktoré su vo vzdjomnej

9 DOKUMENTY DRUHEHO VATIKANSKEHO KONCILU: Deklaracia o krestan-
skej vychove Gravissimum educationis . In: https://www.kbs.sk/obsah/sekcia/h/
dokumenty-a-vyhlasenia/p/druhy-vatikansky-koncil/c/gravissimum-educationis
(25.11.2016).

0 JAN PAVOL IL: Catechesi tradendae, ¢118. http://www.kbs.sk/?cid=1117275051
(15.05.2010).
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konkurencii.” Pluralistickd spolo¢nost absolutizuje rozum, pracu
a tspech, pricom hrozi nebezpecenstvo manipuldcie so svedomim.
Chyba zviazanie svedomia s pravdou. To ma vplyv na krestanov, pre
ktorych viera straca zivotnost a vlastnt originalnost. Pluralizmus nie
je zlom, ktoré treba odstranit, ale faktom, s ktorym treba pocitat. Cir-
kev je preto povinna svojou pritomnostou a pastoraciou vyvinut taka
starostlivost, aby ludska existencia v pluralistickej spolo¢nosti nabra-
la nové svetlo i nadej.> Katechéza je procesom vychovy viery, proce-
som, ktory musi vzdy napredovat a reagovat na potreby ¢loveka. Kate-
chézu (tak farskd, ako aj $kolska) nemozno odtrhnut od ¢loveka, ale
naopak, mé naplfiat jeho ttizby, zodpovedat jeho otazky a pomédct mu
v prezivani viery. Ma sa zaoberat tym, ako ¢lovek zije, aké ma starosti
i radosti. Katechéza vychadza z apostolskej kerygmy, ktorti primera-
ne vysvetluje a vyklada tym, ktori uZ veria a chct sa prehibit vo viere.
Z tohto mozno usudit, Ze ciefom katechézy nie je iba podanie infor-
macii o viere, duchovnom raste ¢i nabozenskej zrelosti, ale vovedenie
do hlbsieho spolocenstva s Kristom.

Najlepsim spdsobom, ktorym mozno poukazat na to, ze kate-
chéza (vyucovanie) v $kole ma skuto¢ny podiel na integracii ¢love-
ka do spolocnosti, je predstavenie si zakladnych tém ucebnic ndbo-
7enstva a naboZenskej vychovy ZS. Kazd4 téma ucebnice je zaroven
didaktickym obsahom vyuc¢by daného roc¢nika. Jednotlivé ucebnice
dopliiaju pracovné zogity, ktorych tlohou je komplexnejsia vyucba
postavena na zazitku a vlastnej praci Ziaka.

u Porov. KAMINSKI, R.: Duszpasterstwo w spoleczenstwie pluralistycznym. Lublin,
1997, S. 9-12.

12 DUDA, M.: Rozwdj zasadniczym powolaniem czfowieka. Zarys problematyki w $wie-
tle katolickiej nauki spotecznej. In: Wokét spolecznej przedsiebiorczosci, MARR, Kra-
kow 2007, s. 32.

3 Porov. TKAC, M.: Svité tajomstva - odpoved na Zivotné udalosti mladého ¢loveka.
In: LIPTAKOVA, V. - TKAC, M. - VARHOL, L. (eds.): Mlady ¢lovek vo svetle premien.
Introdukcia do vybranej teologickej problematiky. Preov : GTF PU, 2012, s. 220.
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1. 10é. ZS

CESTA LASKY

Ro¢nikova téma zamerana na cestu lasky umoz-
nuje dietatu spoznavat starostlivého Boha, ktory
miluje ludi. Pre jeho spravnu predstavu Boha ako
aj vztahu k nemu st délezité vsetky fudské vzta-
hy. Prave cez ne sa dieta u¢i prijimat Boziu las-
ku a odpovedat na tiu. Pracovny zosit napomdha
dietatu kreativne spoznavat podoby Bozej las-
ky a povzbudzuje k osobnému prezivaniu tohto
daru.

CESTA LASKY

2.10¢. 78
CESTA DOVERY
Roc¢nikovym cielom je spoznavat zdkladné pra-
vidla komunikécie s Bohom a vzdjomné spoluna-
Y . zivanie s fudmi, vyplyvajuce z Bozieho zikona.
M%{ﬁ Rozvijat schopnost Zivota v spolocenstve na zak-
CESTA DOVERY lade vzajomnej dovery. Budovat postoj dovery

weamaeses K Bohu. Pestovat ndvyk postojov otvorenosti pre
doverny vztah s Bohom.

WEHOONT 0BRAD

3.10¢. 78

CESTA VIERY

Roc¢nikova téma vystihuje sled postupnosti
duchovného dozrievania dietata. Dieta, ktoré si
je vedomé, Ze je milované, je schopné doverovat
a verit tomu, kto ho miluje. V pritomnosti milu-
jicej osoby si dieta dokdze uvedomit (uznat) aj
svoje nedostatky a chyby a pracovat na ich odstra-
niovani. V duchovnom rozmere sa tato schopnost
prejavuje zakladmi viery v Boha, v ktorej nacha-
dza odpovede na otazky, ktoré presahuju rozu-
mové poznavanie ¢loveka.
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4.10¢. 78

POZNAVANIE NADEJE

Spoznavat nadej pochddzajucu od Boha. Oce-
nit potrebu nadeje pre osobny Zivot. Formovat
¢nost nadeje prostrednictvom sviatosti, modlit-
by a Gcasti na liturgickom slaveni. Prave ono je
miestom, v ktorom sa ¢lovek akoby nanovo zacle-
niuje do spolocenstva bratov a sestier, ktori st
spolocne ziveni a spajani Kristom v Bozom slove
av Eucharistii.

s 5. 10¢. ZS
czmaoe  POZNAVANIE CEZ DIALOG
v tomto veku dieta stale viac nadvazuje a rozvija
A\ vztahy s okolitym svetom formou dialégu. Dia-
B 10g rozvija nie len verbélne, ale aj symbolicky. To
mu umoznuje vstupit do sveta symbolov slavenia.
§ Rozvija rozmer oslavy Boha cez gestd a postoje,
v ktorych sa zjednocuje so spolo¢enstvom, ¢o ho
uschopniuje rozvijat vztahy nie len s fudmi, ale aj
s Bohom.

6.10¢. 7S

1’0-'1.’..1\ ““"iI 3 .
by POZNAVANIE PRAVDY
b s Dieta zacina kriticky vnimat Zivot a prostredie,

v ktorom Zije. Objavuje v sebe tizbu po hladani

o pravdy. Na tejto ceste potrebuje byt sprevadzané
- : pravdou ktora ho vedie k Bohu, a ktorej hodnotu
— m 'sa uci spoznavat. Rozvija v sebe schopnost vnasat

ob]avenu pravdu do Zivota. Objavena pravda pre-
hlbuje rozmer nabozenskej viery v Zivote dietata.
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7. 10¢. I8
aoves  SLOBODA CLOVEKA
N\, Dieta za¢ina tuZit po osamostatneni saa po slobo-
"N de. Vychddza spod kridel ochrany autority. Oslo-
=N bodzuje sa od nekritického vnimania autority,
‘\ P {“"*' : “\ .~ ktort doposial vnimalo ako miesto istoty, bezpe-
*“_ "4 ¢ia a ochrany. Objavenim rozmeru slobody v sebe

¥
3z

= rozvija vztah k svojej osobe a k druhym Tudom.
Tato skusenost slobody mu umoznuje objavovat
slobodné rozhodnutie pre vztah k Bohu. Slobod-
nym nazeranim na vztah s Bohom je schopné
vidiet vo viditelnom svete stopy Boha, s ktorym
prehlbuje vztah v nabozenskom prezivani.

._,-; ;-

- 8.10¢. 78
SO DOSTOJNOST CLOVEKA

R Ludska dostojnost je pojem, s ktorym sa mozeme
"\ stretnit vo velkom mnoZstve publikécii. V tom-
¥] to pojme vyjadrujeme nielen predstavy o statu-
B sc a hodnote jednotlivého ¢loveka ako slobodnej
bytosti, ale vyslovujeme aj bytostnu pravdu o ¢lo-
veku ako o jedinecnej a neopakovatelnej oso-
be. Zd6vodnenie tejto pravdy nachadzame nie-
len v teoldgii a filozofii, ale aj v dejinach, tradicii
i v ndbozenstvach. Uznanie, spochybnenie alebo
odmietnutie [udskej dostojnosti ma velmi vazne
osobné, socidlne dosledky.

zgnpov NOST 9. roc. Zg . »
t’%% v ZODPOVEDNOST CLOVEKA
. f? Nosnou témou tohto ro¢nika je posudit hodnotu

zodpovednosti. Uvedomit si osobnti zodpovednost
za seba a za inych. V tomto ponimani ide o obsa-
hové standardy, ktoré maju svoje vyvrcholenie vo
“Jvykonovej schopnosti Ziaka. Ta spociva v perma-
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nentnej formacii a ndvyku krestanského zivotného
$tylu v rodinnom a spolo¢enskom Zivote. Iba vtedy
bude sloboda skutocne prezivana spravne, ak bude

vzajomne spdta so zodpovednostou.
(Zdroj obrdzkov ucebnic: https://edicnyportal.iedu.sk/)

Zaver

Mlada generdcia je pre Cirkev i spolo¢nost velkou nadejou. To, pre-
¢o je nddejou, vystiznym spésobom vyjadril aj papez Frantisek, ktory
v prihovore pri prilezitosti Svetovych dni mladeze v Krakove vyzval
mladych, aby nezabudli st po cestdch nasledujtic ,bldznovstvo“ nds-
ho Boha, ktory nds uci stretdvat ho v hladnom, v smddnom, v nahom,
chorom, v priatelovi, ktory zle skoncil, vo vdzriovi, v utecencovi a v mig-
rantovi, v susedovi, ktory je sdm. Ist cestami nd$ho Boha, ktory nds
pozyva byt politickymi aktérmi, osobami, ktoré premyslajti, spolocen-
skymi hybatelmi (socidlnymi animdtormi). Ak Cirkev vidi mladych
ako ,nadej je si vedoma, Ze katechéza a s fiou spojend aj vyucba deti
a mladeze je velkou vyzvou pre buducnost Cirkvi samej. Vyzvou kracat
- napredovat! Z tohto dovodu je stalou tlohou Cirkvi este viac pobadat,
aby odvazne a tvorivo ohlasovala evanjelium svetu mladych, ktorych
je nutné povazovat nielen za ,posluchdcov vo vyucbe, ale aj za aktiv-
ne subjekty, ¢i lepsie povedané protagonistov evanjelizacie a budovate-
Tov spolocenskej obnovy. Preto je potrebné vychovavat v jednotlivcoch
prirodzeny cit pre spolocenskost, ktora je zakladom interpersonalneho
vyvoja a integracie do spolo¢nosti.
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Sacred Scriptures of Christianity
and the Second Vatican Council

Daniel Slivka

Abstract: Even before the Second Vatican Council started, P. Claudel said that Christians
have great respect to the Scriptures demonstrated in the way that they preserve adequate
distance from the Bible. Right respect to the Holy Scripture leads rather to closer relation
between a man and the Scriptures, mostly to its reading. The relation of the Christians
to the Holy Scripture manifested itself mostly in liturgical celebrations. However, in
these celebrations, the Scriptures were not taken so seriously, because liturgical practice
itself did not allow to experience “independence” of the Scriptures in the right way. In the
public, liturgical celebrations as well as liturgy absorbed the Holy Scripture. The balance
between liturgy and the Scriptures was observed also by council fathers while they
were formulating constitution Dei Verbum, with the focus on acknowledgement of the
importance of the Scriptures in life of the Church.2 The closer relation was reached mostly
thanks to mentioned Dogmatic Constitution on Divine Revelation Dei Verbum which
was influenced by above mentioned encyclical of Pope Paul XII Divino afflante Spiritu.
Keywords: Scripture. Hebrew Bible. Second Vatican Council. Christian Churches.

The Second Vatican Council and the Holy Scripture

Even before the Second Vatican Council started, P. Claudel said
that Christians have great respect to the Scriptures demonstrated in
the way that they preserve adequate distance from the Bible. Right
respect to the Holy Scripture leads rather to closer relation between
a man and the Scriptures, mostly to its reading. The relation of the
Christians to the Holy Scripture manifested itself mostly in liturgi-
cal celebrations. However, in these celebrations, the Scriptures were
not taken so seriously, because liturgical practice itself did not allow
to experience “independence” of the Scriptures in the right way. In
the public, liturgical celebrations as well as liturgy absorbed the

> SOLCIANSKY, A.: Svité pismo v zivote Cirkvi (DV 21 - 26.) In: TYROL, A., OLEKSAK,
P.: Genéza vzniku konstittcie Dei Verbum. In: TYROL, A.: Dei Verbum. Komentdr
k dogmatickej konstittcii Druhého vatikdnskeho koncilu. s. 41.

3 MARTINI, C. M.: Slova o Cirkvi. Praha : VySehrad, 1998. s. 46.
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Holy Scripture. The balance between liturgy and the Scriptures was
observed also by council fathers while they were formulating con-
stitution Dei Verbum, with the focus on acknowledgement of the
importance of the Scriptures in life of the Church.* The closer relation
was reached mostly thanks to mentioned Dogmatic Constitution on
Divine Revelation Dei Verbum which was influenced by above men-
tioned encyclical of Pope Paul XII Divino afflante Spiritu.>

As . Ratzinger writes in the opening commentary to constitution,
there were three viewpoints on problems that led Magisterium to new
definitions of topics of revelation, inspiration, and Tradition. The first
one was viewpoint on Tradition in connection to issues of dogmas and
their development. The second one includes usage of historical-crit-
ical exegetic method in theology and issue of modernism in the first
half of the 20th century. The third point is influence and growth of
biblical movement which in connection to the Bible created strong
bond and movement of spiritual life.®

Before the Second Vatican Council took place, about one hundred
propositions dealing with the Holy Scripture and Tradition were pre-
sented. Preparatory commission was headed by Cardinal Ottaviani
with Secretary P. Tromp who wanted to include the topic of Divine
Revelation to topics about the Church. However, they later wrote con-
stitution De Fontibus Revelationis (On Sources of Revelation) which
was presented to Preparatory on the 27th October 1960. On the 13th
February 1961, another sub-commission dealt with this proposal and
reduced number of chapters from thirteen to six and presented it to
plenary committee. Plenary committee processed the proposal and

4 SOLCIANSKY, A.: Svité pismov Zivote Cirkvi (DV 21 - 26.) In: TYROL, A., OLEKSAK,
P.: Genéza vzniku konstittcie Dei Verbum. In: TYROL, A.: Dei Verbum. Komentdr
k dogmatickej konstittcii Druhého vatikdnskeho koncilu. s. 41.

s TICHY, L.: Druhy vatikansky koncil a biblicka véda. In: Teologické texty, ro¢. XIV,,
2003,¢.1, 8. 3.

6 RATZINGER, ].: Dogmatische Konstitution tiber die géttliche Offenbarung. Einle-
itung. In: Lexikon fiir Theologie und Kirche. Das zweite vatikanische Konzil II., Her-
der Freiburg, 1967, s. 498 - 503. In: TYROL, A., OLEKSAK, P.: Genéza vzniku kongti-
tacie Dei Verbum. In: TYROL, A.: Dei Verbum. Komentdr k dogmatickej konstitticii
Druhého vatikdnskeho koncilu. s. 41.
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reduced to five chapters and presented it to central committee on
the 4th October 1961. On the 10th October 1961, central committee
returned the proposal with many remarks back to sub-commission
which included them in the document. Pope John XXIII approved the
scheme with five chapters on the 13th July 1962 and submitted to the
council for consideration.” “The first proposal tried to codify certain
modern-scholar attitudes while it absolutely and consciously ignored
everything new which the Catholic theology accepted in the meantime.
Thus, the discussion about the scheme to the constitution on revela-
tion together with the discussion about liturgical reform, collegiality,
and about religious freedom became one of the crystallic points where
members of discussion were deciding about the destiny of the council.®

The discussion about the prepared proposal took place in Novem-
ber1962. As the proposal had only defensive character, council fathers
highly criticized it.> The defensive character was based on putting
emphasize on Tradition rather than on the Holy Scripture, formula-
tion of inspiration, form of interpretation about inerrability, and his-
toricity of gospels and other. After speeches of more than hundred
of council delegates, many of them were heads of European Commis-

7 RATZINGER, J.: Dogmatische Konstitution iiber die géttliche Offenbarung. Einle-
itung. In: Lexikon fiir Theologie und Kirche. Das zweite vatikanische Konzil II., Her-
der Freiburg, 1967, ss. 498 - 503. In: TYROL, A., OLEKSAK, P.: Genéza vzniku konsti-
tucie Dei Verbum. In: TYROL, A.: Dei Verbum. Komentdr k dogmatickej konstitcii
Druhého vatikdnskeho koncilu. s. 42.

8 PESCH, O. H.: Druhy vatikdnsky koncil 1962 - 1965. s. 263.

9 The reaction of the council to the proposal was so strong that chairman of the com-
mission Cardinal Ottaviani defended the proposal with the wish to die as a cardinal
of the one sacred Catholic Church and not as a member of the Catholic - Protestant
and Orthodox sect. He did not appeared in the assembly hall for four days. Porov.:
BENO, J. A.: II. Vatikansky koncil. Nitra : Rodina, 1992, s. 89. In: In: TYROL, A.,
OLEKSAK, P.: Genéza vzniku konstittcie Dei Verbum. In: TYROL, A.: Dei Verbum.
Komentdr k dogmatickej konstituicii Druhého vatikdnskeho koncilu. s. 42.

1 One of the key problems was relation of Magisterium and the Scriptures and the
second one was revelation itself. Posing revelation to the centre of the teaching of
the council ensured that the discussion about inconvenient proposal will continue.
Important aspects were developing relation of Magisterium and freedom of the the-
ological research not only in biblical sciences. Porov.: TICHY, L.: Druhy vatikansky
koncil a biblicka véda. In: Teologické texty, ro¢. XIV., 2003, ¢. 1, s. 3; Porov.: PESCH,
O. H.: Druhy vatikdnsky koncil 1962 - 1965. s. 262 — 264.
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sions of Bishops, it was proposed to create draft of the constitution
in different way. Cardinal Liénart of Lille also expressed his attitude
in famous statement: “I don't like this draft.™ Thus, chairmanship of
the council decided to let members vote about the scheme, wheth-
er to continue in the discussion or to cancel it. 1368 votes were for
end of the discussion while only 822 members voted for continua-
tion. “Vote of cancellation of the discussion was crucial moment in the
preparation of the final document; it was not vote “for“or “against” the
scheme, but it was “for” or “against” the continuation in the discus-
sion.“> Even despite this vote, it was possible to continue in the dis-
cussion, because it was only absolute majority not 2/3 majority that
rejected it.3 The reason of the discussion was the presented scheme.
This break meant that “Thus, the constitution got new focus which
was not only unplanned, but it was to be made impossible. Put simply:
it dealt with so called historical-critical method in interpretation of the
Bible. ... If the historical-critical method is accepted, then whole issue
of redemptive truth committed to the Church and its historical transi-
tion would get new dimension - bound to the term revelation.“*

As it was said, Pope John XIII interrupted this situation. He
appointed Cardinal A. Bea and Secretary Villebrans to chairmen of
the commission. New members were invited to the commission who
prepared new scheme De Divina Revelatione (On Divine Revelation).

u PESCH, O. H.: Druhy vatikdnsky koncil 1962 - 1965. s. 263 — 264. Usage of the histori-
cal-critical method itself was hindered by anti-modernistic decrees and problematic
issues which Papal Biblical Commission strictly disapproved (it cannot be thaught
that ...) The break came mostly with encyclical Divino afflante Spiritu (1943). Porov.:
PESCH, O. H.: Druhy vatikdnsky koncil 1962 - 1965. s. 266.

2 TYROL, A., OLEKSAK, P.: Genéza vzniku konstiticie Dei Verbum. In: TYROL, A.:
Dei Verbum. Komentdr k dogmatickej konstiticii Druhého vatikdnskeho koncilu. s.
43.

3 Porov.: RATZINGER, J.: Dogmatische Konstitution iiber die géttliche Offenbarung.
Einleitung. In: Lexikon fiir Theologie und Kirche. Das zweite vatikanische Konzil
11, Herder Freiburg, 1967, s. 498 - 503. In: TYROL, A., OLEKSAK, P.: Genéza vzni-
ku konstitacie Dei Verbum. In: TYROL, A.: Dei Verbum. Komentdr k dogmatickej
konstitucii Druhého vatikdnskeho koncilu. s. 42 - 43.

14 PESCH, O. H.: Druhy vatikdnsky koncil 1962 - 1965. s. 265.
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All problematic questions® were dealt in this new proposed docu-
ment. The only exception was the issue of the relation of the Holy
Scripture and Tradition. This problem was revised and presented to
delegates of the council in April 1963. Final document was result of
many compromises. It was short document, thus Italian and French
bishops suggested to include it in the Constitution on the Church
Lumen Gentium. On the 4th December 1963, new Pope Paul IV inter-
vened in the problem and moved the document to the third period of
the discussion of the council. '

In March 1964, new sub-commission headed by bishop Charue
dealt with the document. New members were U. Betti, E. Florit, F.
Barbado and other who were appointed as specialists, for example: C.
Colombo, Y. Congar, J. Raminez, K. Rahner, J. Ratzinger and others.
The commission was divided into two groups which dealt with pro-
posals of the document. The problem of the commission was topic
of Tradition and material perfection of the Holy Scripture. Chosen
and re-formulated document was sent to plenum for discussion of the
council in the second half of 1964. The discussion on proposal last-
ed from the 30th September to the 6th October 1964. The objects of
discussion were again issues of inerrability, historicity of gospels, and
Tradition. After the discussion, it was agreed that only problematic
points of the new document will be revised. These problematic issues
were in the centre of attention in the last period of discussion in 1965
where remarks of Pope Paul VI were also included.” ]. Ratzinger claims

15 To sum up, the most problematic issues were historical-critical method and its use,
conflict about freedom of scientific methods in exegesis, and understanding of the
term Tradition. TICHY, L.: Druhy vatikansky koncil a biblickd véda. In: Teologické
texty, ro¢. XIV,, 2003, ¢. 1, s. 3; PESCH, O. H.: Druhy vatikdnsky koncil 1962 - 1965. s.
266 - 271.

6 RATZINGER, J.: Dogmatische Konstitution tiber die géttliche Offenbarung. Einle-
itung. In: Lexikon fiir Theologie und Kirche. Das zweite vatikanische Konzil II., Her-
der Freiburg, 1967, 5. 498 - 503. In: TYROL, A., OLEKSAK, P.: Genéza vzniku konsti-
tucie Dei Verbum. In: TYROL, A.: Dei Verbum. Komentdr k dogmatickej konstittcii
Druhého vatikdnskeho koncilu. s. 43.

17 Both groups prepared proposals, but proposal of conservative party was not appro-
ved. Thus, Pope Paul VI included some of their remarks to reconcile. PESCH, O. H.:
Druhy vatikdnsky koncil 1962 - 1965. s. 273.
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that through the council and in confrontation of problematic issues in
order to replace old theological schools with new ones and their new
viewpoints are right issues and topics of the Catholic theology.® On
the 2gth October 1965 vote on individual parts of the document - con-
stitution was held where 215 members voted “for” and 27 “against” the
proposal and 7 voted “abstention”. In the final vote on the 18th Novem-
ber 1965, Dogmatic Constitution on Divine Revelation Dei Verbum
was approved by 2344 votes “for” (6 members voted “against”) and it
was immediately approved by Pope Paul V1 in St. Peter's Cathedral.”

The Constitution has Introduction (article 1) and six themes which
creates 26 articles. Themes are: Revelation Itself (articles 2-6), Hand-
ing on Divine Revelation (articles 7-10), Sacred Scripture, Its Inspi-
ration and Divine Interpretation (articles 11-13), The Old Testament
(articles 14-16), The New Testament (articles 17-20), Sacred Scripture
in the Life of the Church (articles 21-26).>° If the text is examined, read-
er can notice that from the third part the constitution deals only with
the Holy Scripture which means that three quarters of the constitu-
tion deal only with the Scriptures. Thus, the Scripture is in great uni-
ty with Divine revelation, with faith and mercy, and with the Holy
Spirit.»

The constitution Dei Verbum is thus work of many compromises,
revises, and many discussions.> “The greatest contribution of the con-

8 PESCH, O. H.: Druhy vatikdnsky koncil 1962 - 1965. s. 272.

19 TICHY, L.: Druhy vatikansky koncil a biblicka véda. In: Teologické texty, ro¢. XIV.,

2003, ¢. 1, s. 3; Porov.: TYROL, A., OLEKSAK, P.: Genéza vzniku konstitticie Dei Ver-
bum. In: TYROL, A.: Dei Verbum. Komentdr k dogmatickej konstituicii Druhého vati-
kdnskeho koncilu. s. 44.
It appears from the vote that remarks included by Pope Paul VI to the document
(porov. pozndmku 12.) , that final formulations of the text of the constitution “are
in all neuralgic points of the formulation so flexible that both parties could interpret
them according to their interests - as they later did.“PESCH, O. H.: Druhy vatikdnsky
koncil 1962 - 1965. s. 273.

20 DRUHY VATIKANSKY KONCIL: Dei Verbum, 1965. Trnava : Spolok svitého Vojte-
cha, 1993.

2 MARTINI, C. M.: Slova o Cirkvi. Praha : Vy$ehrad, 1998. s. 39 - 45.

2 TICHY, L.: Druhy vatikansky koncil a biblickd véda. In: Teologické texty, ro¢. XIV,,
2003, ¢. 1, 8. 3.
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stitution on revelation is that the issue of the Scripture and Tradition
and their relation to Magisterium in all important points remained
opened...3 Perspectives close to challenges of the modern peri-
od were created. “Only in this way it was made clear, that histori-
cal-critical exegesis is individual partner of the discussion in the whole
Catholic theology.“+ It is obviously needed to understand that histor-
ical-critical interpretation “has certainly opened many and momen-
tous possibilities for a better understanding of the biblical text. But, by
its very nature, it can illumine it only in the historical dimension and
not explain it in its present-day claim on us. Where it forgets this limit
it becomes illogical and therefore also unscientific. But then one also
forgets that the Bible as present and future can be understood only in
vital association with the Church. The upshot is that one no longer
reads it from the tradition of the Church as a point of departure, and
with the Church, but, instead, one starts from the newest method that
presents itself as ,scientific.' With some scholars this independence has
become an outright opposition - so much so that for many the tradi-
tional faith of the Church no longer seems justified by critical exegesis
but appears only as an obstacle to the authentic ,modern‘ understand-
ing of Christianity... Nowadays, thank God, among exegetes them-
selves, there is intensive discussion on boundaries of historical-critical
method and other modern methods of interpretation of the Holy Scrip-
ture. “» Thus, the constitution appeals on exegetes to use all rational
and adequate methods responsibly that each of them is aware of his
responsibility and limits of used sciences in their work with the bib-
lical text.?

In evaluation of the process of the constitution, it is important to
notice its dramatic development in five re-formats before the final
version.” Even if the constitution Dei Verbum is the shortest consti-

3 PESCH, O. H.: Druhy vatikdnsky koncil 1962 - 1965. s. 279.

24 PESCH, O. H.: Druhy vatikdnsky koncil 1962 - 1965. s. 273.

35 RATZINGER, J.: O vite dnes. Olomouc : Matice cyrilometodéjskd s.r.0.,1998. s. 53.

26 SCHNACKENBURG, R.: Moderni baddni o evangeliu a kiestanska vira. In: Teologic-
ké texty, ro¢. 111, 1992, ¢. 3, . 85.

27 FISICHELLA, R.: La rivelazione evento e credibilita, VCprso di teologia sistematica.
EDB Bologna 1989, s 79. In: Porov.: TYROL, A., OLEKSAK, P.: Genéza vzniku konsti-
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tution, it is dogmatic document while it does not bring any dogma.
It brings: “statements of Magisterium and bounds consciousness of
Christian as well as those who teach.“!

Cardinal ]. Ratzinger offers explicatory commentary to the result
of the constitution: A decisive piece of counciliar history had thus
found a conciliatory conclusion. The text, which was solemnly pro-
claimed by the Pope on this very day, naturally carries the traces of
its belaboured history: it is the result of many compromises. But the
basic compromise, it is a synthesis of enormous significance: the text
binds together loyalty to Chruch tradition with the yes to critical sci-
ence, and thereby once again opens the way for faith into the world of
today. It does not surrender the substance of Trent or Vatican I, but it
also does not mummify the past either, because it knows that fidelity
in spiritual matters can only be realized through a process of ongoing
vital appropriation. Looking at what the Council achieved as a whole,
it is fairly safe to say that the efforts of a struggle that lasted four years
were not in vain.

Individual chapters suggest the importance of all mentioned phe-
nomena. Their relation is obvious and it is manifested in the final
document constitution Dei Verbum. The growth of the biblical move-
ment posed the Bible to the attention of the whole Church. Moreo-
ver, it showed great interest of the Christians in reading and study of
the Bible. Nowadays, characteristics of the movement transformed
to world biblical institutions, biblical apostolate, and to biblical cat-
echesis. In these aspects, the important is also Papal Biblical Com-
mission which at its beginning adopted rather apologetic character.
Thus, it is needed to understand its statements in the context of the

tucie Dei Verbum. In: TYROL, A.: Dei Verbum. Komentdr k dogmatickej konstitticii
Druhého vatikdnskeho koncilu. s. 44.

1 RAHNER, K., VORGRIMLER, H.: Kleines Konzilskompendium. St.Benno - Verlag
Leipzig, 1974, s. 361. In: TYROL, A., OLEKSAK, P.: Genéza vzniku konstitticie Dei
Verbum. In: TYROL, A.: Dei Verbum. Komentdr k dogmatickej konstitticii Druhého
vatikdnskeho koncilu. s. 45.

> PESCH, O. H.: Druhy vatikdnsky koncil 1962 - 1965. s. 277. Porov.: RATZINGER, . In:
LEXIKON FUR THEOLOGIE UND KIRCHE: Ergénzungsbinde II. Das Zweite Vati-
kanische Konzil, Dokumente und Kommntare, Freiburg i. Br. 1966 - 1968 (LThK.E).
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situation created by modernism. The situation in the council deals
with the development of the topic of Divine Revelation and mentions
also problems connected with the council which mirrored in the pro-
cess of creation of Dei Verbum.
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Intrapersondlny kajiici rozmer
v Liturgii svditébo Jana Zlatoiisteho

Martin Tkdc¢

Abstract: Liturgy of Saint John Chrysostom belongs to the most widespread liturgies in
the Christian East. It is also a center for the liturgical year of public cult of Byzantine
rite which clearly shows the need for and the importance of community, after all carries
in the intrapersonal dimension. Her character is reflected in the dialogue of God with
human. This study took into account only the one aspect of prayer which is expressed
in personal repentant dimension. This study therefore precisely going through different
parts of St. liturgy and attempts to clarify the prayers and actions that relate to this topic.
Key words: Liturgy. Praise and Giving Thanks. Penitent Aspect. Profession of Faith. God.

Liturgia sv. Jana Zlatoustého patri medzi najrozsirenejsiu liturgiu
na krestanskom Vychode. Tvori tiez pocas liturgického roka centrum
verejného kultu byzantského obradu, ¢im jasne ukazuje na potrebu
a vyznam spolocenstva, predsa vSak v sebe nesie aj intrapersonalny
rozmer. Jej charakter sa prejavuje v dialogu Boha s ¢lovekom. Tato $tu-
dia si zobrala na zretel len jeden aspekt modlitby, ktory je vyjadreny
v osobnom kajticom rozmere. Stddia preto precizne prechddza jed-
notlivé casti sv. liturgie a pokusa sa objasnit modlitby a tikony, ktoré
s danou problematikou suvisia.

Eucharisticka liturgia je Casto nazyvana vdakyvzdanim, ¢o je
vlastne vyznamom slova eucharistia. V liturgii sa vSak okrem vzdava-
nia vdaky stretame s chvalou, prosbou, odprosovanim ako aj s vyjad-
renim viery jednotlivca ¢i spolocenstva. V tejto Stadii sa vsak sustredi-
me na jednotlivca. TieZ je dolezité pripomenut, Ze tak ako nemédzeme
striktne delit cloveka na jeho jednotlivé elementy, nemo6zeme tplne
rozdelovat ani modlitby ¢i ukony v liturgii, akoby boli iba prejavom
vdaky ¢i prosby. Mnohé modlitby sice maju kajuci charakter, ale zaro-
veni su preniknuté hlbokou vierou ¢i vdakou. Na tomto mieste sa tato
Studia zaoberala len kajicim rozmerom v liturgii.

86



Acta educationis 2015

Kajuci rozmer

Clovek, dokial Zije na tejto zemi, je neustale v procese ucenia sa.
Inymi slovami mal by sa oslobodzovat od svojich nedokonalosti a aj
takto rast v [udskosti. Mal by sa neustale zdokonalovat. O to viac to
plati pre krestana, pre ktorého jedinou cestou je cesta zbozstovania..
,Budte sviti, lebo ja, Pdn, vds Boh, som svdty!“ (Lv 19,2). Tu plati, ze
¢lovek sa ma ustavi¢ne skamat a zdokonalovat. Ako o tom hovori
apostol Pavol vo svojom druhom liste adresovanom cirkvi v Korinte.
,Seba samych skumajte, ¢i mdte vieru; sami sa skiimajte. Alebo nepo-
zndte seba samych, Ze je vo vds JeZi$ Kristus? IbaZe ste nehodni.“ (2 Kor
19,5) a ,Napokon, bratia, radujte sa zdokonalujte sa, povzbudzujte sa
navzdjom, rovnako zmyslajte, Zite v pokoji a Boh ldsky a pokoja bude
svami.“ (2 Kor19,11). Z doteraz povedaného tak vyplyva, Ze takato ces-
ta si vyZaduje kajtci proces obratenia, ¢o znaci kazdodennt ¢innost,
ktora ma «svoj prameri a svoj pokrm v Eucharistii, lebo v nej sa spri-
tomriuje Kristova obeta, ktord nds zmierila s Bohom. Eucharistiou sa
Zivia a posilniuju ti, ktori Ziji z Kristovho Zivota; ona je ,protiliek, ktory
nds oslobodzuje od kazdodennych previneni a chrdni pred smrtelny-
mi hriechmi“» (KKC 1436). Znamena to teda, Ze veriaci okrem pripa-
du tazkého hriechu sa ma Zivit sviatymi tajomstvami. Kédex kanonov
Vychodnych cirkvi $pecifikuje, ze kto ,si je vedomy tazkého hriechu,
nemd slavit Bozsku liturgiu, ani prijimat BozZsku Eucharistiu, ak nee-
xistuje vazny dévod a nie je mozné prijat sviatost pokdnia; v takomto
pripade si musi vzbudit tikon dokonalej [ttosti, ktory zahrruje pred-
savzatie ¢o najskor pristupit k tejto sviatosti. Cirkev na Vychode
upozornovala vo svojich pouceniach, ¢i katechizmoch, ze s pripravou
i prijimanim tretieho svatého tajomstva je zviazané: tajomstvo poka-
nia, post i zdrzanlivost, ako aj byt v stave dokonalého zmierenia so
vSetkymi [udmi.# Tieto podmienky vSeobecného charakteru by sme
tak mohli brat ako vstupné podmienky k pristipeniu k Eucharistii
aako bolo spomenuté aj v historii aj k cirkevnému zhromazdeniu. No
ludska skasenost ukazuje, Ze clovek po sviatosti pokania nemdze sam

3 CCEOQ, kan. 71.
4 Porov. Mpasocnasnoe icnoskpaie sEpuy condpumia it annckia Lipkee BocTumma. ANoCKEA :
Timorpddia Tpekonpasocndsa seoadcia Twannlnugarw, alr. c. HE.

87



Acta educationis 2015

o sebe prehlasit, Ze je absoltitne svaty. Preto samotna Eucharistia ma
sluzit k ocistovaniu a zdokonalovaniu. Pozrime sa teda ako nam to
predstavuje samotna liturgia.

Uvodna rubrika Liturgie svatého Jana Zlatotsteho znie: ,Kriaz
s umyslom slavit bozské tajomstvd je predovsetkym povinny byt zmie-
reny so vsetkymi a nemat’ nic proti nikomu, pricom aj srdce, nakolko
len vlddze, md si chrdnit od zlych myslienok, od vecera md byt zdrzan-
livy a zotrvat'v striedmosti az do chvile svdtého tajomstva. Ked nasta-
ne cas, vojde do chramu a spolu s diakonom sa tri razy poklonia sme-
rom na vychod pred svitymi dverami.

Tato rubrika nés privddza na osobny rozmer kajticnosti a Cisté-
ho srdca. Hoci text ndm pripomina moralny aspekt zmierenia sa so
vSetkymi a teda na spolocenstvo, je jasné, Ze sa upriamuje pozornost
na jednotlivca v tomto pripade kiaza, ktory tak ma konat naozaj vo
svojej celistvosti. Md si chranit mysel, ktord mu hovori, ¢i ma nieco
proti niekomu; srdce, ktoré rozsiruje sféru kontroly nad svojimi emo-
ciami a fyzicku oblast tvori zdrzanlivost a striedmost v redlnom case.
Takto sa kiaz dava do sluzby naozaj cely. Dusevné hnutia a fyzicka
stranka ¢loveka vplyva na jeho duchovny rozmer, ¢o sav rubrike preja-
vuje pod terminom srdce. Zdklad tohto tvrdenia ndjdeme v biblickom
chapani srdca, ktoré vo vacsine pripadov oznacuje vnatornt podsta-
tu ¢loveka, podobne ako dusa (hebr. 1% - nefes) a duch (hebr. 2 -
ruach), pricom srdce (hebr. 2 - 1éb) mozno chapat ako bezprostredny
organ duse ale aj ducha. Dusa a srdce su preto ¢asto vnimané ako rov-
nocenné vyrazy (napr. Z 24, 4; Pris 2, 10). Srdce pritom oznac¢uje zdroj
uvedomelej ¢innosti, nie iba jednoduchy pud. Oznacuje osobny Iud-
sky Zivot vo vSetkych jeho prejavoch. Hlava ako sidlo rozumu a srdce
st preto v biblickej reci skratkami pre celt f'udska bytost.s

Krestansky Vychod srdce zaodieva do dvojakého vyznamu: je cen-
trom fudského bytia a zarovenn miestom stretnutia 'udskej bytosti
s Bohom. V jednom case je tak srdce miestom extazy ¢loveka, ktory
prekondva svoju sebalasku, a tiez aj miestom transcendencie Boha,
jeho kenozy, kde sa Boh stava ¢loveku blizkym. Obsahom tohto

5 Porov. NOVOTNY, A.: Biblicky slovnik. Praha : Kalich a Ceska biblick spole¢nost,
1992. s. 958.
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stretnutia ¢loveka a Boha je bozska a ludska synergia, ,spolu-prdca’,
teda energia Svatého Ducha, ktora prenikd zvnutra energiu ¢loveka
a prisposobuje ho Kristovi.®
Intrapersonalny kajtci rozmer je tak od zaciatku liturgie vyjad-
reny uz aj v modlitbe kilaza po zvyc¢ajnom zaciatku a to v kajtcich
troparoch a v tropari k ticte Jezisa Krista” a Bohorodicky pred ich iko-
nami, ktoré na znak ucty pobozka. Posledné dve spomenuté tropare
sa spievaju pocas Velkého postu na 6. hodinke. Nasledujuca rubri-
ka hovori, Ze knaz sa so sklonenou hlavou ma modlit: , Pane, vystri
svoju ruku z vysin tvojho svdtého pribytku a posilni ma na tito tvo-
ju sluzbu, aby som bez odsudenia mohol predstupit pred tvoj vznese-
ny trén...® Uvedend modlitba sa nachadza v liturgickych rukopisoch
z 11. storocia a patri medzi najstarsie vstupné modlitby knaza vo sva-
tej liturgii. Z obsahovej naplne je zrejmé, ze knaz si pred vstupom
do svatyne ma vzbudit vedomie pokania za vlastné hriechy i hriechy
'udi. Po tejto modlitbe sa sltuziaci a ak je pritomny aj diakon uklonia
smerom k ludu a vchadzaju do svétyne hovoriac modlitbu Vstupujem
do tvojho domu..., ktora pozostava zo Z 5,8-13. Pripomina vstup staro-
zdkonnych knazov do jeruzalemskej svatyne.® Tym vyjadruje prosbu
k Bohu o pomoc a ochranu do sluzby podla Bozej spravodlivosti.
Uvedomujuc si vlastnt nehodnost vstupuje knaz (a ak je pritomny
tak aj diakon) do svatyne, kde sa trikrat pokloni pred svatou trapézou
a pobozka evanjelir, svita trapézu a naprestolny kriz. Ide sa obliect
do bohosluzobného rucha na patri¢né miesto® a v zapocatom kaju-
com duchu sa tri krat pokloni na vychod a modli: ,Boze bud’ milosti-

6 Porov. MOJZES, M.: Spiritualita krestanského Vychodu. Pregov : Preovska univerzi-
ta, Gréckokatolicka teologicka fakulta, 2011. s. 88-89.

7 Tropér zo sviatku Prenesenia rukou neutvoreného obrazu Jeziga Krista zo 16. augusta
a Prvej postnej nedele - Nedele o ticte ikon. Porov. Pane, zmiluj sa. Modlitebnik a spe-
vnik gréckokatolika. Pre$ov : Petra, n. 0., 2009. 5. 1712 395.

8 Svitd Bozskd liturgia ndsho otca svdtého Jdna Zlatousteho. Presov : Spolok biskupa
Petra Pavla Gojdica, 1998. s. 5.

9 Porov. KORMANIK, P:: Pravosldvna liturgia I. PreSov : PreSovska univerzita v Preso-
ve, Pravoslavna bohoslovecka fakulta, 1999. s. 39.

10 Porov. POSVATNA KONGREGACIA PRE VYCHODNE CIRKVI: Poriadok bohoslu-
Zieb vecierne, utierne a svitej liturgie (byzantsko-slovanského obradu). [online].
Kosice : Byzant Kosice s. r. 0. vydavatelstvo Spolku sv. Cyrila a Metoda v Michalo-
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vy mne hrieSnemu.

“ Tato modlitbu, v podobe kajuceho povzdychu

prednasa knaz na piatich miestach vo svatej bozskej liturgii:

1.

pred samotnym obliekanim do knazského rtcha, ked vojde
knaz do svatyne. Tomuto tikonu predchadza modlitba, ktorou
prosi Boha, aby ho posilnil a urobil hodnym konat sviatostnt
nekrvavu obetu;

pred samotnou pripravou chleba (prosfory) na proskomidii;
knaz sa ju modli pred samotnym prenesenim darov zo Zertve-
nika na prestol, po Cherubinskej piesni, ktort sa modli sam
a lud ju prespevuje;

pred vyzvou: ,Vnimajme! Svité svitym!“ Treba podotknut, ze
tato modlitbu na tychto uvedenych miestach Iud nepocuje,
pretoze knaz sa ju modli v tichosti alebo na mieste, kde veriaci
nie su pritomni, alebo sa modlia nieco iné;

spolo¢né vyznanie tohto kajtceho povzdychu knaza a veria-
cich sa nachadza v modlitbe Verim Pane a vyzndvam pred sva-
tym prijimanim.

Modlitba BoZe bud’ milostivy mne hriesnemu je umiestnena v litur-
gii na tych miestach, ktoré pripravuju na ddlezité momenty: na pri-
stipenie k oltaru, na stretnutie sa s Bohom. Tento kajtci povzdych
nas naucil Jezi$ Kristus v podobenstve O mytnikovi a farizejovi (Lk
18, 13). Mytnik v zidovskom prostredi vystupoval ako hrie$nik, preto-
ze pracoval aj v sobotu, stretal sa s pohanmi, ¢asto krat vo svojej pra-
ci Siel nad jej ukor a okradal inych. A prave on sa vo svojom svedomi
pred Bohom v pokore uzndva za hrie$neho. Preto aj sltiZiaci, vedomi
si vlastnych slabosti, ma pristupit k oltaru v pokore, aby ho Boh povy-
$il a urobil ho déstojnym na posvatna sluzbu.
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vciach, 1998, bod 102. [cit. 2014.04.10.] Dostupné na internete: <http://www.grkat.
nfo.sk/Texty/ordo.pdf>.

Kajuci rozmer tejto modlitby e$te dotvéara a potvrdzuje aj ta skuto¢nost, Ze pocas
Velkého postu je tato modlitba su¢astou modlitby svatého Efréma Syrskeho spoje-
nou s kajdcimi poklonami.

Porov. FEDOR, P.: Proskomidia - ,Boze, bud’ milostivy mne hriesnemu. <http://
www.zoe.sk/?zoepedia&heslo=Proskom%EDdia+%96+%84B0%9Ee%2C+bu%EF+
milostiv%FD+mne+hrie%9Anemu%g3>. (02. 04. 2014).
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V spojitosti s modlitbou Verim Pane a vyzndvam pred svatym pri-
jimanim sa tento kajutci intrapersondlny rozmer vztahuje na oblast
hriesneho stavu ¢loveka. Pritom si sdm jednotlivec a v tomto pripade
aj veriaci uvedomuje svoju nedokonalost a vie, ze v takomto rozpo-
loZeni nie je schopny priblizit sa k Bohu. Verim Pane a vyzndvam je
vlastne kompoziciou viacerych modlitieb a textov zo Svatého pisma,
ktoré obsahuju najvaznejsie city a presvedcenia. Modli sa ju kazdy, kto
pristupuje k svitému prijimaniu a to sam za seba, biskup, knaz, dia-
kon, ¢i laicky veriaci. Vyznava sa v nej hlboka viera v Krista ako Syna
zivého Boha (Mt 16,16), ktory je Panom kralovstva, Hostitefom tajom-
nej vecere a Sudcom a Lekarom udi.? V modlitbe sa spdja vyznanie
hrie$nosti s prosbou o zlutovanie, no zaroven vyznanie krestana,
ktory sam seba oznacuje za skuto¢ne veriaceho ¢lena Cirkvi. Robi to
v opozite voci Judasovi, ktory zradil Krista. Kajuci charakter modlitby
je naznaceny v jasnych odvolavkach na biblické udalosti: Judasovej
zrady (porov. Lk 22,47-48), vyznania svatého Pavla o jeho prvenstve
v hrie$nosti, ale aj v zachrane (porov. 1Tim 1,15), ako aj v stotoZneni sa
so zlo¢incom na krizi: ,JeZiSu, spomeri si na mna, ked prides do svoj-
ho krdlovstva“ (Lk 23,42). V stotoZneni sa so zlo¢incom veriaci uzna-
va svoju hriesnost a prosi Pana, aby prijimanie, ku ktorému o chvilu
pristupi, mu nesluzilo na odsudenie, ale na uzdravenie celého bytia.
Apostol Pavol vo svojej eucharistickej zmienke v Liste Korintanom
vyzyva veriacich, aby sa postavili sami v sebe pred vlastny sud svedo-
mia (1Kor 11,27-32), a uznali, Ze vSetci potrebujeme pomoc Boha, ktory
jediny mo6Ze odpustit a ocistit od hriechov, ¢o vlastne tvori zaver mod-
litby Verim Pane a vyzndvam. Scott Hahn vo svojej knihe Bardnkova
vecera podporuje slova svatého Pavla o stde. V knihe okrem iného
pise, Ze krestan nemusi ¢akat az do smrti na osobny sud, pretoze vzdy
ked vstupuje do neba, to jest na Eucharistiu, dostavi sa zaroven pred
stdnu stolicu. Tam prosi nebeského Otca o iplné milosrdenstvo, kto-
ré jediné je spravodlivé.

3 Porov. KORMANIK, P.: Pravosldvna liturgia II. Preov : PreSovska univerzita v Prego-
ve, Pravosldvna bohoslovecka fakulta, 2000. s. 232-233.

4 Porov. HAHN, S.: Bardnkova vecera. Svitd om$a ako nebo na zemi. Bratislava :
Redemptoristi - Slovo medzi nami, 2005. s. 102.
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Cely kajuci rozmer tejto modlitby pred svatym prijimanim dotvara
na nasom tzemi aj prax modlit sa ju na kolenach® a pri jednotlivych
vypovediach bit sav prsia’® alebo ¢oraz viac objavujtice sa prezehnava-
nie sa. Ukon bit sa v prsia je v liturgii velmi starobylého pévodu. Bib-
licky zaklad mé uz v podobenstve o mytnikovi a farizejovi (Lk 18,13)
ako aj v sprave pri JeziSovej smrti (Lk 23,48). Tento ukon tak ukazuje
na vlastnu ponizenost, pokoru a pre prvotné cirkvi bol tiez prejavom
kajicneho zmyslania. Srdce je totiz biblicky povazované aj za zdroj
a sidlo hriechu, preto moze byt toto znamenie chapané za presvedci-
vy vyraz uprimného vedomia hrie$nosti.”

To odkazuje na sviatost zmierenia. Prave Eucharistia nds vedie
k coraz hlbSiemu oceneniu sviatosti zmierenia, pretoze pozyva
na cestu pokania zo svojich hriechov. Hriech podporuje povrchny
postoj a vedie k zabtidaniu na potrebu byt v Bozej milosti a tym nas
odlucuje od pristipenia k svdtému prijimaniu, pristipenia k Bohu.
Eucharistia tak privadza c¢loveka k uvedomeniu si vlastného hrie-
chu a st¢asne aj Bozieho milosrdenstva.® Tridentsky koncil potvrdil
mienku, ze Eucharistia odptsta a ni¢i lahké hriechy, ktoré nazyvame
vSednymi. To, ¢o tu vlastne pdsobi je laska, ktord pomaha ocistit sa
z hriechu a zaroven brani pred budtcim hriechom a poméha odola-
vat pokuseniam. V tejto stvislosti mézeme vidiet aj tichti modlitbu
knaza pocas spevu Cherubinskej piesne: ,Nikto spttany Ziadostivos-
tou a rozkosami tela nie je hodny predstupit ani pribliZit sa k tebe, ani
ti sluzit, Krdl' sldvy. [...]Pozri na mria hriesneho a nepotrebného sluhu
a ocist moju dusu i srdce od zlého svedomia, mocou svojho Svdtého
Ducha ma uschopni, aby som odety milostou knazstva predstupil pred

15 Vnasich modlitebnikoch je tato prax naznacend textom ,Lud si klakne*. Pane, zmiluj
sa. Modlitebnik a spevnik gréckokatolika. PreSov : Petra, n. 0., 2009. s. 86.

16 Bitie v prsia nachadzame aj v Zidovskej liturgii na sviatok Jom Kipur. Po¢as prednasa-
nia dlhého zoznamu hriechov Al chet sa udieraju v prsia, ¢im ukazuju svoju kajticno-
st, latost a skrtigenost. Porov. NOSEK, B. - DAMOHORSKA, P.: Uvod do synagogdlni
liturgie. Praha : Karolinum, 200s5. s. 130.

7 Porov. RICHTER, K.: Liturgie a Zivot. Praha : Vy$ehrad, 2003. s. 259.

18 Porov. BENEDIKT XVI.: Sacramentum caritatis. Trnava : Spolok svitého Vojtecha,
2007. 5. 27-28. K tejto téme porov. JAN PAVOL 11.: Ecclesia de Eucharistia. Trnava :
Spolok sv. Vojtecha, 2003. s. 42.
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tento tvoj svdty st6l a obetoval tvoje svité a precisté telo i drahocennt
krv. Ved' prichddzam k tebe skldriajtic sa s prosbou: neodvracaj odo
mria svoju tvdr a nevylucuj ma z poctu svojich synov, a prijmi, Ze ja
hriesny a neuzitocny sluha prindsam ti tieto dary.“> Tato jedine¢nd
modlitba, v ktorej citovanej Casti knaz najvyraznejsie prosi za seba,
je potvrdenim, vynimoc¢nosti kiazského povolania, v ktorom zostava
hrie$ny. A preto je na mieste, aby prosil za seba, aby skrze posobenie
Svatého Ducha, ktory na neho ako osobu zostupil, Boh prijal prindsa-
né dary.* Tato modlitba sa spaja s proskomidiou, kde pri poslednom
ulozeni Castice na diskos knaz prosi v kajucom duchu za seba: ,Spo-
meri si, Pane, podla svojho velkého milosrdenstva aj na mria nehodné-
ho a odpust mi vsetky vedomé i nevedomé previnenia.”

Zaver

Stddia ndm ukazala, Ze napriek tomu, Ze Liturgia svatého Jana
Zlatotsteho tvori pocas liturgického roka centrum verejného kultu
byzantského obradu, ¢im jasne ukazuje na potrebu a vyznam spolo-
Censtva, predsa v sebe nesie aj intrapersondlny rozmer. Ten je v tejto
liturgii pritomny uZz od prvej rubriky a sprevadza ho naprie¢ liturgiou
v jednotlivych modlitbach, ¢i kratkych vyznaniach ako napr.: ,BoZe,

19, Nikto sputany Ziadostivostou a rozkosami tela nie je hodny predstupit ani pribliZit sa
k tebe, ani ti sluzit, Krdl'sldvy. Ved tebe slizit znamend aj pre samy nebeské mocnosti
velké a tzasné poslanie. Ty si sa vsak z nevyslovnej a nesmiernej ldsky k [udom bez
zmeny a premeny stal ¢lovekom a nasim velkiiazom. Ako Vlddca vsetkého odovzdal
si ndm sluzbu a posvitné sldvenie tohto liturgického a nekrvavého tajomstva. Ved' ty
jediny, Pane BoZe nds, vlddnes nad nebom a zemou, cherubini ta nosia na tréne, ty
si Pdn serafinov a krdl Izraela. Ty jediny si svity a vo svityni prebyvas. Ty jediny si
dobry a ochotny vypocut ma, preto ta prosim: Pozri na mria hrieSneho a nepotreb-
ného sluhu a ocist moju dusu i srdce od zlého svedomia, mocou svojho Svitého Ducha
ma uschopni, aby som odety milostou kriazstva predstupil pred tento tvoj svdty st6l
a obetoval tvoje svité a precisté telo i drahocenni krv. Ved prichddzam k tebe skldria-
jtic sa s prosbou: neodvracaj odo mria svoju tvdr a nevylucuj ma z poc¢tu svojich synov,
a prijmi, Ze ja hriesny a neuzito¢ny sluha prind$am ti tieto dary. Ved to ty, Kriste Boze
nds, ich prindsas a si prind$any, ty ich prijimas a si rozddvany, a tebe vzddvame sldvu,
i tvojmu Otcovi, ktory nemd pociatku, s tvojim presvdtym, dobrym a Zivotodarnym
Duchom teraz i vzdycky i na veky vekov. Amen.“ Svitd Bozskd liturgia ndsho otca
svitého Jdna Zlatotsteho. Presov : Spolok biskupa Petra Pavla Gojdica, 1998. s. 41-41.

20 Porov. SCHMEMANN, A.: Eucharystia. Misterium krélestwa. Biatystok : Orthdruk,

1997. s. 86-9o0.
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bud milostivy mne hriesnemu.“ Vrcholom tohto kajiiceho momentu
je prijatie Kristovych tajomstiev, v ktorych sa intrapesondlny kajtci
rozmer meni na vdaku za zjednotenie s Kristom a skrze neho s celym
spolocenstvom.
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Preco by sme mali o médidch uvaZovat
novym sposobom?

Miroslav Lettrich

Abstract: This paper deals with question why we should consider the media in a new
way. It analyzes the media definitions. And it offers opinions that believe that not only
the media content, but the media themselves change our surroundings. These views
represent Marshall McLuhan and Josua Meyrowitz. McLuhan says how medium not
only influenced but totally changed reality and Meyrowitz presents how development of
electronic media transformed of masculinity and femininity, childhood and adulthood,
and political hero. Then I try to describe current media situation in Slovakia in a few
numbers. And finally, I offer a sketch of the consequences of the described situation.
Key words: media, definition.

Zaciatkom tohto tisicrocia sme zacali vydavat farsky ¢asopis. Bolo
potrebné poziadat o jeho registraciu na odbore vnutornej spravy pri-
slusného Okresného uradu, bolo potrebné dohodnit sa s tlaciarfiou
na nakladoch za jeho tla¢ a nasou povinnostou bolo zasielat niekol-
ko exemplarov z kazdého ¢isla na rozne instittcie a kniznice. Nebolo
to ni¢ neprekonatelné, ale nebolo to ani uplne jednoduché. Takto sa
nas casopis stal skutoénym médiom. Odvtedy preslo ani nie 15 rokov
a medidlna situdcia je tiplne odli$nd. Ako prvé sa na internet dostali
printové média a neskor aj digitalne, zaciatkom milénia sme zazna-
menali rozmach fenoménu blogov, v sicasnosti sa informdcie $iria
cez socidlne siete a zajtra nas ¢aka virtudlna realita.

Tieto skuto¢nosti dramaticky zmenili a menia medialne prostre-
die. Vlastne, zdaleka nemenia len medialne prostredie. Cielom tohto
prispevku je pokus o novt definiciu médii a na¢rtnuat dosledky, ktoré
Z novej situdcie vyplyvaja.
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Konven¢né definicie médii

Etymologicky slovnik slovenciny pri hesle “médium® uvadza, ze
ide o termin znamenajuci “prostriedok’, pochadzajuci z latinského
slova medium (stred), medius (nachadzajuci sa v strede, prostredny,
sprostredkujtci). (Krdlik, 2015, s 352.) Slovo masmédium pochadza
z anglického mass medium a znamend masovy prostriedok. (Kralik,
2015, $ 348.)

Jirdk a Kopplova masmeédia definujt ako: , historicky a spolecensky
podminéné formy socidlni komunikace, jejichz (minimdlnim) spolec-
nym charakteristickym rysem je to, Ze

a) diky technickym, organizacnim a distribu¢nim moznostem

jsou (potencidlné) dostupné neomezenému mnozstvi adresd-
tii/uzivatelt a (redIné) vyuzivané jejich velkym poctem;

b) nabizeji témto uZivateliim obsahy, které pro né mohou byt

z ruznych divodi (pro pouceni, orientaci ve svété, ndvody
na jedndni i jako zdroj zdbavy) pouZitelné;

c) tyto obsahy nabizeji priibézné nebo pravidelné a

d) na zdjmu a potiebdch uZivatelii namnoze zdvisi samotnd exis-

tence téchto forem komunikace (at z divodii ekonomickych,
nebo politickych, napr: stranickych). (Jirdk, Képplova , 2009,
s21.)

Denis McQuail uvadza, Ze pojem masové média odkazuje ,organi-
zovanym prostredkiim komunikovani, jez je oteviené, déje se na ddlku,
dostdvd se v krdtkém ¢ase k mnoha lidem“ (McQuail 2009, s. 5.)

Podla Brestovanského sa pod slovom média vo v§eobecnosti mys-
lia akékolvek prostriedky komunikdcie (Brestovansky, 2010, s. 7)
a pod terminom masové média rozumie, citujic Denisa McQuaila,
organizované prostriedky komunikovania, ktoré st otvorené, deju sa
na dialku a dostavaju sa v kratkom ¢ase k mnohym Iudom. (Bresto-
vansky, 2010, s. 8.)

Tieto, mo6Zeme ich nazvat konven¢né definicie, su pomerne sofis-
tikované a ich podstatnou ¢rtou je, Ze vychddzajt z vhimania médii
z hladiska medialnych obsahov a délezitym habitom takto defino-
vanych médii je ich jasna $truktdra a doraz na istd organizovanost.
Signifikantnym prikladom je vyssie uvedena definicia Jiraka a Kop-
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plovej, podla ktorych su média vdaka technickym, organiza¢nym
a distribuénym moznostiam dostupné neobmedzenému mnoZstvu
adresatov a realne vyuzivané velkym po¢tom z nich; ponukajuce pou-
zivatelom pouzitelné obsahy; tieto st pontikané priebezne alebo pra-
videlne a st z dévodov ekonomickych, politickych alebo stranickych
existen¢ne zdvislé na zaujme uzivatelov. (Jirdk, Képplova, 2009, s 21.)

Tradi¢nou definiciou je aj definicia Denisa McQuaila, ktory média
vnima ako organizované prostriedky komunikovania, ktoré st otvo-
rené, dejuce sa na dialku a dostavajuce sa v kratkom ¢ase k mnohym

U )

udom.

Nekonven¢né definicie médii

Druhou skupinou st definicie, ktoré si dovolim nazvat nekonven¢-
né a ich znakom je, Ze sa snazia o definiciu bez prizmy medialnych
obsahov. Tento postoj objasiiuje Joshua Meyrowitz, ktory hovori, ze
ucinky médii nemusia nutne suvisiet len s ich obsahmi. Meyrowitz
uvadza: ,Kdyz ale vénujeme bézny i odborny zdjem primdrné medidl-
nim obsahtim, je to, jako bychom chtéli pochopit fenomén automobilu
a misto studia novych zptsobti dopravy s nim svdzanych se soustre-
dili na jména a tvdre pasazérii.“ (Meyrowitz, 2006, s. 29). Meyrowitz
predstavitelov tohto smeru nazyva predstavitelia teorie média a ich
chapanie vychadza ,z premisy, Ze média nejsou jen neutrdlni trasou
prenosu informace mezi dvéma nebo vice vnéjsimi prostredimi, ale Ze
sama o sobé predstavuji specifickd prostredi.“ (Meyrowitz, 2006, s. 25.)
Najvyznamnejsi predstavitelia teorie média st Harold Adams Innis
a Herbert Marshall McLuhan.

Marshall McLuhan, je ikonickou postavou tedrie médii. V roku
2011 vydavatel'stvo Mlada fronta vydalo druhé, revidované ¢eské vyda-
nie knihy Marshalla McLuhana Jak rozumét médiim (McLuhan, 20m)
pri prileZitosti autorovej nedozitej storo¢nice. McLuhan pod pojmom
média nemysli len prostriedky masovej komunikacie, ale vlastne celé
prostredie Zivota ¢loveka. Takto st aj oblecenie, auto, cesty, Zeleznica,
lietadlo, telefon, ¢i budovy médiami. McLuhan ich povazuje za exten-
zie, akési predizenia (zmyslov) ¢loveka. Toto nekonven¢né chapanie
Marshalla McLuhana je prevratné a fascinujuce. Kniha autora, ktory
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zomrel vroku 1980, jev mnohom staleaktudlnaainspirativna, napriek
tomu, Ze ju napisal v roku 1964, ¢o bol z dnesného pohladu informac-
ny pravek a pred rokmi uz boli jeho nazory zaznavané a oznacované
ako prekonané. Sticasnost vsak McLuhanovi ddva v mnohom za prav-
du. Marshall McLuhan bol ikonou v sedemdesiatich rokov dvadsia-
teho storocia, neskor ostal zabudnuty a skor bol citovany autormi,
ktori s jeho tézami nestihlasili, no rozmachom elektronickej socidlnej
komunikacie zac¢iatkom dvadsiateho prvého storocia si opat zasluhu-
je pozornost. Ddvodom jeho odmietania je najma jeho technologic-
ky determinizmus. Joshua Meyrowitz vysvetluje preco: ,Jejich postre-
hy znéji striktnim deklaratornim tonem konecného verdiktu, ktery se
dad jen kompletné prijmout nebo odmitnout, ale neotevird moznost je
aplikovat nebo ddle rozpracovavat. McLuhan napfiklad tvrdi, Ze elek-
tronickd média “zrusila ¢as a prostor®v celoplanetdrnim rozsahu. Ten-
to popis md v sobé poezii, kterd dojimd dusi, ale znepokojuje mysl.
Ptsobivd forma takovych tvrzeni jim doddvd naléhavost, ale soucasné
je vystavuje nebezpeci, Ze budou prvni trochu oprdvnénou ndmitkou
nebo diitkazem vyvrdcena. Byly kuprikladu kategorie casu a prostoru
skutecné “zruseny“? Nebo byly jen “sesazeny z triinu“vysostnich urcu-
jicich faktorti vech typt pfimé interakce a “ponizZeny* na faktory pod-
miriujici pouze urcité vybrané typy interakce?” (Meyrowitz, 2006, s.
20-30).

Napriek tomu McLuhan stoji za pozornost. Jeho dal$ou prevrat-
nou myslienkou je vyrok, Ze samotné médium je posolstvom: “media
is the message’, piSe McLuhan. Ako to mysli? McLuhan vysvetluje:
»Obsah' média se totiz podobd Stavnatému kousku masa, které md
u sebe lupi¢, aby odldkal pozornost hlidajictho psa mysli. U¢inek média
je silny a intenzivni pravé proto, Ze jeho ,obsahem' je jiné médium*
(McLuhan, 20m, s. 31).

Zmena kultury

McLuhan je presvedceny, Ze pouzivanie akéhokolvek média
komunikacie ma na ¢loveka ovela vacsi vplyv a dosledky ako
samotné posolstvo, ktoré médium sprostredkiva - pretoZe pod-
Ia McLuhana - technologicky obsah kazdého média je dolezitejsi nez
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posolstvo. Preto proces pozerania televizie mé na zivot ¢loveka ovela
vadsi vplyv ako konkrétny televizny program. (Zasepa, 2002, s. 201.)

Zaujimavy priklad podava McLuhan v stvislosti s civilizacnym
experimentom UNESCO, ktora dala v akejsi indickej dedine zaviest
vodovod. Onedlho dedincania Ziadali, aby bol vodovod odstraneny,
pretoze cely socidlny Zivot komunity bol ochudobneny, nakolko uz
nikto nemusel chodit pre vodu k dedinskej studni. Pre nas je vodovod
pohodlim, nema pre nas kulttrny vyznam. Pre socidlny Zivot tamoj-
$ej komunity vSak bolo jeho zavedenie velkou kultirnou zmenou,
ktord poznacila socidlne vazby komunity. McLuhan uzatvara: ,Pro
neliterdrni lidi je evidentni, Ze vétsina obycejnych technickych vymoze-
nosti prindsi totdini zmény kultury.“ (McLuhan, 2011, s. 99.)

Co mysli McLuhan Pod totdlnou zmenou kulttry? Prikladom
je podla McLuhana elektrické svetlo, ktorého posolstvom je pod-
a McLuhana totdlna zmena. Elektrické svetlo je podla neho ¢istou
informéciou, bez akéhokolvek obsahu (teda exemplarnym prikladom
tvrdenia, Ze medium is the message). A McLuhan uvddza, ako elek-
trické svetlo nielen ovplyvnilo, ale totalne zmenilo realitu: skoncova-
lo s rozdielom medzi driom a nocou, medzi “vnutri“ a “vonku®, auta
mozu jazdit celd noc, budovy nutne nepotrebuji oknd atd. (McLu-
han, 2011, s. 66.)

S tym suvisi aj otazka vplyvu technoldgii (kedZe st prostredim
¢loveka, tak st podla McLuhana vlastne médiom) na zmenu spoloc-
nosti. Poetickym prikladom st napriklad hodinky, ktoré McLuhan
nazyva strojom, ktory produkuje sekundy, minuity a hodiny. (McLu-
han, 201, s. 157.) Cas tak uZ viac nie je merany jedine¢nostou osobnej
skusenosti, ale abstraktnym zratavanim jednotiek. (Zasepa, 2002, s.
200.) A tak sa podla McLuhana ,nejenom prdce, nybrz také jidlo a spa-
ni se prizptisobili hodindm a ne organickym potrebdm.“ (McLuhan,
2011, 8. 157.)

Zmena socidlneho spravania

Tak sa dostavame k otazke, ktora bola predmetom vyskumu uz
spominaného Joshuu Meyrowitza, ktorého kniha VSude a nikde
(Meyrowitz, 2006) nesie podtitul Vplyv elektronickych médii na soci-
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alne spravanie. Meyrowitz, profesor komunikécie na univerzite v New
Hampshire, napisal tato knihu v roku 1985. Snazi sa v nej preukazat,
ako elektronické média samé o sebe, menia nase socialne spravanie.
Meyrowitz v istom smere nadvazuje na chapanie médii Marshalla
McLuhana, ale zdroven si od jeho postulatov drzi potrebny odstup.

Podla Meyrowitza sa vdaka (alebo skor kvdli) socidlnym médi-
&m nachadzame vsade a sucasne nikde. Co tym mysli, je zrejmé uz
z prvych slov, v predhovore knihy samotnej: , Ctyriadvacdtého listopa-
du 1964 Jack Ruby zastfelil Lee Harvey Oswalda, podezrelého z vrazdy
prezidenta Johna F. Kennedyho. Strelbu vidély v Zivém vysildni miliony
Americanti. Ti, kteri uddlost sledovali v televizi, by pravdépodobné tvr-
dili, Ze byli jejimi svédky - Ze ji zkrdtka méli ,z prvni ruky* (Meyrowi-
tz, 2006, s. 9). Podla Meyrowitza ,elektronickd média obecné vyraz-
né proménila vyznam fyzické pritomnosti pro zakouseni socidlnich
uddlosti“ (Meyrowitz, 2006, s. 9). Spomina aj na iny zaujimavy feno-
mén. Ked' v minulosti chceli rodicia svoje dieta potrestat, poslali ho
do detskej izby. V minulosti byt v detskej izbe znamenalo byt izolova-
ny a vylceny so socidlnych vztahov. V dnesnej dobe je to presne nao-
pak. Deti si ¢asto krat nezelaju nic iné, len aby ich rodicia nevyruso-
vali. Ved v izbe maju televizor, pocitac a oby¢ajnym mobilnym telefo-
nom mozu byt v spojeni s kymkolvek zo svojich skuto¢nych, ¢i virtu-
alnych kamaratov. Meyrowitzovi vSak zdaleka nejde len o kategoriu
priestoru. Meyrowitz totiz v knihe uvadza vysledky $tudie o preme-
nach koncepcii muzskosti a zenskosti, detstva a dospelosti a politic-
kého hrdinu. Premeny samozrejme stvisia s rozvojom elektronickych
médii. Meyrowitz pise: ,Televize poskytovala mné a mym kamard-
diim vzdéldni ohledné urcitych aspektii dospélosti, které uz nasi rodice
nemohli ,prejit’ néjakym osvédcenym rodicovskym zptisobem. Stejné
tak televize ovlivnila nase vnimdni prislusnic opac¢ného pohlavi, uci-
teltl, policie, politikii a jinych nositelti moci“ (Meyrowitz, 2006, s. 11).

Tézy McLuhana a Meyrowitza nas privadzajt k podstatnym otaz-
kam sti¢asnej medialnej situdcie:

Akym sp6sobom menia média nasu kultdru?

Akym spdsobom menia nase socidlne spravanie?
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Nebolo by rozumné pozorne vnimat média nielen z hladiska ich
obsahov, ale samé o sebe?

Exkurz: nova situdcia médii v ¢islach

Zatial¢o v roku 2005 mala hlavna spravodajska relacia najsledo-
vanejsej televizie Markiza - Televizne noviny sledovanost takmer
1,2 milidna divdkov, v prvom polroku 2014 to bolo uz len 0,7 miliéna
divakov.” To je pokles o viac nez 40%.

Kym v roku 1990 bol jednorazovy denny naklad vsetkych den-
nikov na Slovensku priblizne 1,5 miliéna kusov, dnes je hlboko pod
300 000%, Co opat zretelne dokumentuje hlboky prepad trhu printo-
vych médii.

Samozrejme, v sucasnosti je dolezitej$im ukazovatelom citanost
na internete. Portdl sme.sk eviduje 480 tisic redlnych uzivatelov den-
ne (najviac zo vSetkych spravodajskych portalov), web dennika N viac
ako 112 tisic redlnych uzivatelov denne.? Z tohto pohladu by azda 3j
redakcie printovych médii mohli byt so svojimi internetovymi ver-
ziami spokojni. AvSak, takmer cely obsah spominanych webov je pri-
stupny len pre platiacich uzivatelov. A pocty predplatitelov nie st pri-
li§ vysoké: dennik N ma 21 tisic predplatitelov na webe , dennik SME
viac nez 20 tisic predplatitelov na webe

2 Statistiku erpam z materialu Analyza slovenského medidineho trhu, ktory bol prilo-

hou parlamentnej tlace Dostupné na internete:
http://www.nsrr.sk/download.php?FNAME=1418718194.upl&KANAME=Analyza+slo-
venskeho+medialneho+trhu.pdf [cit. 2017-03-05].
Vobec najvyssiu sledovanost mali Televizne noviny televizie Markiza v nedelu 21.
novembra 2004 a pozrelo si ho takmer 1,8 miliéna divakov. Bolo to v case, ked vo
Vysokych Tatrach napachala velké $kody vichrica. Tuto informéciu prinasa portal
medialne.etrend.sk. Dostupné na internete: http://medialne.etrend.sk/televizia/
markiza-ma-20-rokov.html [cit. 2017-03-05].

2 Udaj pochadza zo stranky http://www.abcsr.sk/aktualne-vysledky/aktualne-vysled-
ky/ [cit. 2017-03-21].

3 Informdcie ¢erpdm zo stranky spolo¢nosti ATIM MONITOR. Dostupné na internete:
http://online.aimmonitor.sk/ [cit. 2017-03-23].

24 Informdcie ¢erpam z rozhovoru $éfredaktora dennika N na webe Konzervativneho
dennika Postoj. Dostupné na internete: https://www.postoj.sk/20966/kostolny [cit.
2017-03-20].
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Dosledky

Uvedené ¢isla dokazuju, Ze sa tplne zmenil spdsob, akym sa ku
konzumentom dostavaji medidlne produkty. Vyznamne poklesla sle-
dovanost spravodajstva televizii a eSte vyznamnejsie poklesol naklad
printovych médii. Tento dosledok by nemusel mat pre tradi¢né
média ziadne dramatické dosledky, pokial by sa ich obsah ku konzu-
mentom dostal cez internet. Scasti sa aj dostava, avsak len minimalny
obsah je nespoplatneny. Naopak, takmer cely obsah spoplatneny je
a pocet predplatitelov internetového obsahu je velmi nizky. Mézeme
tak predpokladat, Ze sa hlavné medidlne posolstva, ktoré sa snazia
formovat, analyzovat a objastovat, dostavaju k vyznamne niz$iemu
poctu populdcie, nez v minulosti. A to je vyznamny fakt, ked' si uve-
domime, Ze zijeme v dobe, v ktorej sme okamzite informovani o viet-
kom dolezitom, ¢o sa kdekolvek vo svete stane.

Vsimnime si, Ze zmena sa neudiala v zmysle medialnych obsa-
hov, ale vsposobe ich Sirenia. Zaujimavy posun nastal aj z hladiska
medidlneho obsahu, ktory sa ku konzumentom dostava. Este pred
menej ako dvadsiatimi rokmi, ked' sa chcel ¢lovek dozvediet, ¢o nové
sa vo svete udialo, tak sa vecer posadil pred televizny prijimac, aby
si pozrel hlavnt spravodajsku relaciu. Pred desiatkami rokov bolo
potrebné pockat na nasledujtici den, aby si kupil dennik a dozvedel sa,
¢o zaujimavé sa stalo véera (aj to len do uzavierky redakcie). V sticas-
nosti vieme takmer okamzite o vSetkom, ¢o podstatné sa v spoloc-
nosti stalo. V priebehu niekolkych sekiind mozeme vediet o vsetkom
dolezitom, ¢o sa kdekolvek na svete stalo.

Pre zna¢n Cast populdcie, a osobitne to plati o detoch a mladezi,
zdrojom ziskavania informacii uz nie st ani radio, ani televizia, ani
noviny, ani spravodajské portdly, ale socidlne siete. Pri nich je v§ak
podstatny okruh nasich socidlnych kontaktov. Velmi lahko sa totiz
mozZe stat, Ze cez socidlne siete sa k ndm dostant len tie informdcie,
ktoré zdiela nas$ okruh socialnych kontaktov, a tie povacsine zdielaju
nase nazory a videnie sveta. Napriek moznostiam tak je ¢lovek vysta-
veny riziku Zivota v socidlnej bubline.
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Ked' sa k moznostiam sucasnej komunikacie pridd narastajtca
nedovera k tradi¢nym médiam, vysledkom je rapidny narast takzva-
nych alternativnych médii.

Zaver

Pri su¢asnom uvazovani o médiach je velmi potrebné vnimat nie-
len posolstva, ktoré prinasajg, ale predovsetkym uvazovat, akym spo-
sobom samé o sebe menia nasu spolo¢nost, nasu kultaru a nase soci-
alne spravanie. Uz dnes je nevyhnutné hladat sposoby, akym mozeme
tieto zmeny identifikovat a pomenovat rizikd, ktoré z nich vyplyvaju.
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PETRIKOVA, D. — PETRIK, L.
Evanjelium podla Lukds$a v piktogramoch.

PreSov : Vydavatelstvo PreSovskej univerzity, 2015. 125's.
ISBN 978-80-555-1426-0.

Leszek Szewczyk

Evanjelium podla Lukdsa v piktogramoch je nova ucebnica, kto-
ra vysla na Slovensku v rdmci vedeckého projektu KEGA (Kulttrna
a edukacna grantova agenttra Ministerstva $kolstva, vedy, vyskumu
a $portu SR) na tému ,,Odovzdavanie kulttrneho dedi¢stva v biblic-
kom kontexte hendikepovanym osobam $pecidlnym modelom s vyu-
zitim symbolov".

Publikdcia ma imprimatur gréckokatolickeho presovského arci-
biskupa metropolitu Mons. Jana Babjaka S]. Vydalo ju Vydavatelstve
PreSovskej univerzity v Presove v roku 2015, ISBN 978-80-555-1426-0,
128 stran. V roku 2016 bola urobena jej dotlac.

Pri tvorbe tejto ucebnice sa spojili teologovia Gréckokatolic-
kej teologickej fakulty Presovskej univerzity v PreSove so $pecialny-
mi pedagdgmi, medzi ktorymi zaujima dolezité miesto Specidlna
pedagogicka a katechétka Spojenej skoly Pavla Sabadosa v Presove
PaedDr. Mgr. Darina Petrikovd, PhD. Je autorkou metddy, ktora zapi-
sany text zobrazuje v piktogramoch. Kazdé slovo je znazornené sym-
bolickym obrdzkom, ktory obsahuje jednoducht farebnt kresbu.

Autormi ucebnice st Darina Petrikova a doc. Lubomir Petrik,
ktory prednasa homiletiku a je veducim riesitelom projektu. Editor-
mi spolu s Darinou Petrikovou stt mordlny teoldg prof. Marek Petro
a liturgista a spiritudlny teol6g doc. Marcel Mojze$. Recenzentmi st
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biblista prof. Anton Tyrol, doc. Peter Tirpak, ktory prednasa kateche-
tiku a dogmaticky teolég doc. Stefan Palo¢ko.

Ucebnica Evanjelium podla Lukd$a v piktogramoch ma zaujala nie-
len ako knaza a homiletika, ale aj ako logopéda, pretoze chce poma-
hat napriklad nepocujtcim rozsirovat si slovnu zasobu a spoznavat
Bozie slovo. Preto vidim toto dielo ako nesmierne osozné a zasluzné.
Publikacia je konkrétnym prikladom, ako mozno spajat teériu s pra-
xou, teoldgiu so $pecidlnou pedagogikou. Je to interaktivna ucebnica,
ktora chce byt didaktickou pomédckou nielen na hodinach nabozen-
stva, ale aj pomdckou pri odovzdavani viery hendikepovanym detom
zo strany rodicov. Pouzita metoda sa da vyuzit aj v inych jazykoch,
teda aj v polskom jazyku.

Vo vysvetlivkach autori pontkaji metodiku pre pracu s touto
ucebnicou. Vysvetluju, Ze podstatné mena nezivotné su v modrom
ramceku, Zivotné v ¢iernom, pridavné mend v zltom, slovesa v Cer-
venom, predlozky, spojky, prislovky, ¢astice, citoslovcia a ¢islovky st
v sivom ram¢eku. Metdda dovoluje tvorit zapor, mnozné ¢islo a ¢as
slovies. Piktogramy st tvorené jednoduchymi obrazkami, napr. jed-
noducho naznacend postava so zltou svdtoziarou predstavuje Jezi-
$a Krista, postava s modrym zavojom Pannu Mariu, zlty trojuhol-
nik, v strede ktorého je oko, predstavuje Boha, dom je nakresleny tak
ako ho bezne nakreslia deti. Niektoré piktogramy predstavuju zna-
ky posunkovej reci. S piktogramami sa mozeme stretnat aj v beznom
Zivote, pretoze ulahcuji komunikaciu, napr. dopravné znacky, infor-
macné tabule na letiskach, v obchodnych centrach, pri praci s poci-
tacom a pod.

Predkladané Evanjelium podla Lukasa ma skrateny a upraveny
text, podobne ako sa to zvykne robit pri vydaniach Svatého pisma pre
deti, a to predovsetkym preto, aby bolo mozné abstraktny text ¢o naj-
jednoduchsie vyjadrit v piktogramoch. Je na skodu, Ze v texte chyba-
jui Jezisove podobenstva z Lukasovho evanjelia. Text obsahuje Zivot
a zazraky Jezisa Krista.

Bolo by velmi dobré, keby sa tato ucebnica mohla spracovat aj
v polStine. Je ndm zndme, Ze jej autori maju tento umysel. Lubomir
Petrik v Predslove uvadza: , Pouzita metdda pontika siroké moznosti
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vyuzitia aj v inych jazykovych mutaciach biblického textu, ako aj pri
réznych inych literdrnych textoch.“ Autorka metédy v Uvode knihy
pise: ,Hendikepované deti necitajui Svaté pismo, lebo im v tom bra-
ni nepochopenie vyznamu slov, dizka textu a mnozstvo abstraktnych
pojmov, s ktorymi sa v beznom Zivote nestretavaju a ktoré nemo-
zu vnimat zmyslami. Preto dalej uvadza, Ze ,sucastou $pecifickych
ucebnic st alternativne komunika¢né prostriedky a nahradné spdso-
by osvojovania vedomosti s vyuzitim neposkodenych zmyslov (zra-
ku).“ Predmetnd u¢ebnica ponuka takyto alternativny prostriedok.
Mdme nadej, Ze praca nasich kolegov zo Slovenska, ktora ma taky
humanny ciel - napomahat ohlasovanie Evanjelia hendikepovanym
Iudom - ndjde ¢oskoro svoje uplatnenie aj v pol'skom prostredi.
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Recenzia

TIRPAK, P. — DANCAK, F. —- OSTROWSKI, M .
Homo viator et homo peregrinus.

Zdklady turizmu a putovania.
Presov : Vydavatelstvo PreSovskej univerzity, 2015. 208 s.
ISBN 978-80-555-1442-0.

Martin Tkdc¢

Vedecka monografia s titulom Homo viator et homo peregrinus.
Zdklady turizmu a putovania, vysla vo Vydavatelstve PreSovskej uni-
verzity v roku 2015. Jej autormi st: doc. ThDr. Peter Tirpak, PhD.,
PaedDr. FrantiSek Dancak a prof. dr hab. Maciej Ostrowski. Ide teda
o slovensko-polski spolupracu odbornikov na oblast volného casu,
turizmu a pastordlnej teoldgie. Autori publikacie sa mozu odvolavat
na profesionalne teoretické fakty nadobudnuté vedeckou pracou ale
aj na vlastné praktickeé skusenosti v tychto oblastiach.

V prvej kapitole s ndzvom Turistika vcera a dnes sa Citatel moze
obozndmit so zdkladnymi pojmami turistického ruchu. Mnohé
z nich presli svojim vyvojom i $pecifikaciou. Jednotlivé podkapitoly
st akoby v hraniciach turistiky na Slovensku, kedZze prva podkapitola
pojednava o slovenskych turistickych regionoch a posledna pripomi-
na, ¢o mozeme na Slovensku oznacit ako prvenstvo.

Turizmus ako formovanie ¢loveka a ochrana prirody je uz nazvom
druhej kapitoly. Ta chce citatela voviest na rovinu spatosti prirody,
¢loveka a Boha. Ukazuje ako je celé stvorenie prepojené a ako v iom
¢lovek moéze a mé objavovat Bozi obraz. Tymto heuristickym pros-
triedkom nachdadza aj svoju dostojnost. Tato logika vsak upozoriuje
na ulohu ¢loveka nielen uzivat si svoje prvenstvo stvorenia v priro-
de, ale zavdzuje ho o prirodu sa starat a ochranovat ju. Medzi tie-
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to prostriedky, ktorym sa autori venujd, patri napr.: skauting a envi-
ronmentdlna vychova. Tie vychadzaju z lasky a tcty k prirode, kto-
ra bola charakteristicka aj pre patrona ekologov a ochrancov prirody
sv. Frantiska z Assisi. Touto podkapitolou sa citatel postupne dosta-
va k turistike v ¢isto nabozenskom rozmere. Comu sa venuje tretia
kapitola. V nej sa okrem iného mézeme dozvediet aj o minimdlnom
rozdiele medzi turistom a ptutnikom. Druhy spominany okrem spo-
znavania a pookriatia z historickych miest a kultirnych pamiatok, sa
snazi aj o prezivanie a spritommovanie dob svdtcov, ktori sa pohybo-
vali v tej ktorej lokalite. Taktiez je zaujimava podkapitola s ndzvom
Blizky a vzdialeny ciel ptite. Blizky ciel putovania je definovany rétori-
kou sv. Pavla ako ,novy clovek v Kristovi“. Nabozenské putovanie tak
mozeme vnimat ako cestu k dokonalosti ¢loveka. Teda prerod ¢loveka
v nové stvorenie v Kristovi. Samozrejme autori si uvedomuju, ze put-
nik nie je len duchovnou veli¢inou ale aj telesnou a dusevnou. Pre-
to sa putnici vyznacuju aj individudlnym vzdialenym cielom svojho
putovania. Ten nie je o ni¢ ddlezity, pretoZe sa podiela na blizkom
cieli. Vzdialenym cielom moze byt napr. ttzba vidiet a zazit, modlitba
a ucta k mucenikom, splnenie slubu, ziskanie relikvii alebo aj tizba
po zmene zivota a i. Akymsi potvrdenim tychto téz st aj nasledujtice
podkapitoly o turistike a putovani v dokumentoch Cirkvi ako aj o sv.
Bernardovi z Menthonu (Aosty).

Stvrtd kapitola sa venuje historickému kontextu puti. Teda ako
vyzeralo putovanie vyvoleného ndroda ¢i putovanie v antike, stredo-
veku, baroku i novoveku s vyhliadkou na nové formy putovania.

Posledna kapitola si uz berie na zretel samotné pute a to na sva-
té miesta, ktorymi sti: hroby svdtcov, miesta relikvii, milostivé sochy,
obrazy a ikony ako aj miesta eucharistickych zazrakov a zjaveni. Auto-
ri vemi vhodne zvolili na Gvod tejto kapitoly zaradit cast, ktora sa
venuje duchovnej priprave na samotné putovanie.

Monografia svojim obsahom tak nie je len vedeckou pracou ale aj
vhodnou priruckou a pomdckou pre vsetkych, ktori sa venuju alebo
sa pripravuju pracovat alebo venovat sa oblasti turizmu, cestovného
ruchu a puti. Jej pridanou hodnotou je jej duchovny rozmer, ktory
turistike a puti otvara nové moznosti ich prezivania.
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