
„Človek vo víre premien“: Pravda alebo lož? Ako médiá formujú našu realitu? 

Dňa 14. mája 2025 sa na pôde Gréckokatolíckej teologickej fakulty Prešovskej univerzity 

v Prešove konala šiesta a zároveň posledná prednáška zo série Človek vo víre premien. Hosťom 

tohto večera bol prof. ThDr. PaedDr. Ing. Gabriel Paľa, PhD., ktorý sa venoval aktuálnej téme: 

„Ako médiá formujú našu realitu“. 

V úvode prednášky sa prof. Paľa podelil o svoje osobné pocity zo správy o zvolení nového 

pápeža Leva XIV., čo využil ako príklad toho, ako média sprostredkúvajú dôležité správy. 

Následne rozvinul myšlienku o tom, ako môžu médiá byť pomocníkom pre človeka, ale zároveň 

aj zdrojom nepokoja v ľudskom srdci. Dotkol sa aj aktuálnych výziev, ktoré prináša dnešná 

doba. Nástup umelej inteligencie (AI) a jej vplyvu na dnešnú spoločnosť. Tiež zdôraznil 

dôležitosť mediálnej výchovy pre deti, už na základnej škole. Poukázal na dôležitosť viesť deti 

ku kritickému mysleniu, aby deti vedeli rozlišovať pravdu a lož. Zdôraznil  zodpovednosť 

rodičov pri stanovovaní hraníc pri médiách pre deti . Prof. Paľa počas večera odpovedal na 

otázky, ktoré kládli poslucháči, a v závere prednášky predstavil 12 zásad, ako správne viesť 

deti k zodpovednému a zdravému prístupu k médiám. 

Na záver stretnutia moderátor celého cyklu  prednášok „Človek vo víre premien“, Mons. 

doc. ThDr. Ľubomír Petrík, PhD., poďakoval prednášajúcemu, všetkým prítomným a 

organizačnému tímu projektu KEGA „Inovácia študijného programu animácia voľnočasových 

aktivít s dôrazom na prepojenie s praxou“. Osobitné poďakovanie vyslovil aj dekan fakulty 

doc. ThDr. Peter Tirpák, PhD., ktorý ocenil zapojenie a spoluprácu všetkých partnerov projektu. 

Hudobnú bodku za celým cyklom prednášok dala gospelová skupina Peter Milenky & Band, 

ktorá počas všetkých šiestich večerov vytvárala neopísateľnú atmosféru a týmto podčiarkla aj 

duchovný rozmer týchto stretnutí.  
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