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Súčasná doba nepraje kvalite života, ľudské práva sa často zneužívajú viac ako 
dodržiavajú a spoločnosť na Slovensku je málo prosociálna. Nielen preto, že sociálna situácia 
nie je dobrá, často štát v tejto oblasti suplujú charitatívne organizácie, cirkev a masmédiá. 
Preto sa riešitelia i členovia tímu rozhodli venovať tejto dôležitej téme. Stretli sa na pôde GTF 
PU v Prešove, aby viedli rozpravu o danej problematike a uvažovali nad cieľmi projektu, 
ktorým je hľadať nové vízie a odporúčania, ktoré budú nápomocné pri skvalitňovaní života, 
so zreteľom na uplatnenie práv tak v spoločnosti ako aj v živote jednotlivca. Požadovaným 
výsledkom je celostné naplnenie človeka ako primárneho subjektu v súvislosti s jeho 
najprirodzenejším a najvýznamnejším sociálnym prostredím, ktorým je rodina ako edukačná a 
humanizačná komunita. Projekt je zameraný tiež na analýzu a koreláciu problematiky 
základných práv a slobôd, ktoré môžeme vnímať na jednej strane ako problematiku s bohatou 
tradíciou, no na strane druhej nepochybne ako problematiku vysoko aktuálnu. Súčasťou 
realizácie projektu bude usporiadanie medzinárodných konferencií s predmetnou tematikou, 
vydanie zborníka a monografie.  

V rámci novembrového stretnutia každý z členov projektového tímu odprezentoval 
svoj príspevok k danej problematike.  

Profesor Jozef Jarab otvoril kolokvium rozpravou o kvalite života, Doc. Gabriel Paľa 
upriamil pozornosť na mediálnu edukáciu ako prostriedok na skvalitnenie kvality života 
v informačnej spoločnosti, vzápätí túto tému doplnila Dr. Martina Poláková pohľadom na 
súčasnú mediálnu kultúru a jej vplyv na kvalitu života súčasnej spoločnosti. Hodnotami ako 
výzvou k životu sa zaoberala Doc. Lenka Pasternáková, na morálny rozmer kvality života 
poukázal Doc. Marek Petro. Závažnú tému sexuálneho zneužívania dieťaťa, jeho práva 
a systémové nedostatky, ktoré majú dopad na kvalitu života predostrela Doc. Slávka 
Karkošková. Dr. Alena Krunková sa zamýšľala nad aktuálnymi otázkami politických práv 
ako determinantov ovplyvňujúcich kvalitu života v novodobej spoločnosti, Mgr. Zdeno Pupík 
upozornil na hrozbu individualizmu, Doc. Peter Tirpák sa na kvalitu života pozrel cez prizmu 
katechézy a duchovný život. Dr. Ivana Sedláková priblížila kvalitu života špecifickej skupiny 
obyvateľstva a to psychicky chorého človeka. Komunikácia ako potreba života ľudí 
a zručnosť, ktorá jeho kvalitu výrazne zlepšuje bola ťažiskovou témou ThLic. Emílie 
Halagovej a ThLic. Lukáša Varhoľa.  

Diskusia ukázala, že riešitelia zvolili tému rezonujúcu spoločnosťou, odborníkmi 
i obyčajnými ľuďmi, ktorých sa bytostne dotýka. Závery aj tohto kolokvia budú obsahom 
zborníka pod rovnomenným názvom. 
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