Perspektivy animacie voI’ného ¢asu v prospech rozvoja spolo¢nosti

Diia 12. decembra 2024 sa na pode Gréckokatolickej teologickej fakulty v PreSove uskutoc¢nila
medzinarodna vedecka konferencia s ndzvom ,,Perspektivy animdacie vol'ného ¢asu v prospech
rozvoja spolo¢nosti®. Toto podujatie bolo sucast'ou vystupov projektu KEGA a organizovali ho
Gréckokatolicka teologicka fakulta PreSovskej univerzity v PreSove, Katedra spolo¢enskych a
humanitnych vied a Uniwersytet Papieski Jana Pawta II. w Krakowie.

Konferenciu otvoril dekan Gréckokatolickej teologickej fakulty a hlavny riesitel’ projektu, doc.
ThDr. Peter Tirpak, PhD., ktory privital pritomnych hosti aj ctené auditérium. V avodnom slove
vystupil aj ThDr. Jona§ Maxim, PhD., preSovsky arcibiskup metropolita, a zaroven aj velky
kancelar fakulty. Vo svojej re¢i zdoraznil dolezitost’ animdcie volného casu v sucasnej
spolocnosti a jej vplyv na formovanie hodnotového a osobnostného rastu kazdého ¢loveka.
Poslednym pozdravnym prihovorom sa prihovorila dr hab. Matgorzata Duda, prof. UJPII,
prorektorka Uniwersytetu Papieskiego Jana Pawla II v Krakove, ktord poukéazala na
medzinarodnu spolupracu a jej prinos v oblasti vzdelavania animétorov vol'ného ¢asu.

Po tvodnych prihovoroch sa otvoril prvy blok prednasok, ktory moderoval dr hab. Andrze;j
Kielian z Uniwersytetu Papieskiego Jana Pawta I v Krakove.

Ako prva vystapila dr hab. Matgorzata Duda, prof. UJPII s prednaskou na tému Atraktivna
vzdelavania animatorov (organizatorov) volného casu. Vo svojej prednaske zdoraznila
dolezitost’ odbornej pripravy animatorov, ktori dokdzu zaujimavo a efektivne motivovat’ rozne
vekové skupiny k zmysluplnému traveniu vol'ného Casu.

Nasledovala prednaska Dr. h. c. prof. ThDr. Petra Vansaca, PhD., s témou Volnocasové aktivity
seniorov v zariadeniach socidlnych sluzieb ako sucast zdravého starnutia. Prezentacia
poukazala na vyznam aktivneho a hodnotného trdvenia vol'ného ¢asu seniorov ako dolezitej
sucasti procesu zdravého starnutia, kde animatori zohravaju kl'acovu ulohu. Tiez zdoraznil
potrebu, aby animatori prichadzali do tychto zariadeni a aby boli systematicky zaéleni do
socidlnych sluzieb na Slovensku.

Tretim reénikom bol doc. ThDr. Peter Tirpak, PhD., ktory vo svojej prednaske na tému Nové
vyzvy animdcie volného casu v praktickom a akademickom prostredi predstavil sacasné trendy
a buduce perspektivy v oblasti animacie vol'ného ¢asu na Gréckokatolickej teologickej fakulte.
Zhrnul dosiahnuté uspechy v tejto oblasti a nacrtol plany a vizie do budiicnosti.

Poslednu prednasku v prvom bloku predniesli ThLic. Patrik Malaricik a Mgr. Michal Jan¢iSin,
ktori sa venovali téme Volny cas v CVC a formdcia mladych v ASAD. V ramci svojej
prezentéacie predstavili, ako centra vol'ného asu (CVC) a mladeZnicke programy prispievaju k
formovaniu mladych I'udi a ich zac¢leniovaniu do spoloc¢nosti. Okrem toho sa venovali historii
vzniku CVC a podrobne opisali vyvoj archieparchidlnej §koly animatora dobrovolnika, ktora
sa od svojho vzniku postupne transformovala a rozrastla az do su¢asnej podoby.

Po prvom bloku nasledovala diskusia, ktord vyvolala mnozstvo podnetnych otdzok a
komentarov. Najvacsi zdujem vzbudili porovnania pristupov k vol'nému ¢asu na Slovensku a v
Pol'sku, ako aj prezenticia konkrétnych prikladov dobrej praxe z oboch krajin. Po kratkej
prestavke pokracoval druhy blok prednasok, ktory moderoval doc. ThDr. Petra Tirpaka, PhD.



Ako prvy vystapil dr hab. Andrzej Kielian s ttmou 4ko sa méze skola pripravit na volnocasové
aktivity? Vplyv vlastnej prace dietata v pedagogike Montessori na jeho volné aktivity.
prednaske poukazal na ddlezitost’ individuality a samostatnosti v priprave deti na aktivne
travenie vol'ného Casu.

Nasledujucu prednasku s nazvom Komunikacny rozmer animdacie volnocasovych aktivit
predniesol Mons. doc. ThDr. Cubomir Petrik, PhD. Vo svojej prezentacii zdoraznil, aky
kl'icovy je rozmer komunikacie pre animatorov vol'ného ¢asu. Poukazal na to, ze animator by
mal byt' nielen odbornikom vo svojej ¢innosti, ale aj zru¢nym komunikatorom. Na zaver
spomenul, ze knaz je v ramci svojej farnosti prvym animatorom, ktory zohrava nezastupitel'na
rolu vo farskom spolocenstve.

Dalsiu prednasku predstavil doc. PhDr. ThDr. Daniel Porubec, PhD. Témou jeho prispevku boli
Vychovné aspekty hudby a spevu ako askézy v kontexte umeleckej tvorby. Vo svojej prednéaske
zdoraznil, Ze hudba a spev st neoddelite'nou stc¢ast’'ou animacie, pretoze prostrednictvom nich
clovek obohacuje nielen seba, ale aj svoje okolie. Poukézal na pozitivny vplyv hudby pri
roéznych Cinnostiach a aktivitdch a vyzdvihol jej vyznam ako vychovného néstroja. Néasledne
vystapil ThLic. Martin Tka¢, PhD., ktory sa venoval téme Sprevddzanie mladeze —
prirodzenost’ i potreba. Vo svojej prednaske upozornil na nevyhnutnost’ sprevadzat’ mladych
'udi v sucasnej dynamickej spolocnosti. Zdoraznil délezitost’ spravneho usmeriiovania mladeze
na ich Zivotnej ceste a potrebu ukazat’ im smer ako aj to, Ze je potrebné je budovat’ ich istoty v
zivote, ¢o im pomdze lepSie sa orientovat’ v zlozitom svete. Poslednu prednasku predniesol
Mgr. Stefan Pacik, MBA, ktory sa zameral na tému Animécia volného &asu ako nastroj
integrécie ukrajinskych odidencov: Prepojenie tedrie a praxe. Vo svojom prispevku zdéraznil,
aké dolezité je spravne uchopit’ proces integracie ukrajinskych odidencov do naSej spolo¢nosti.
Ak §tat a jeho obyvatelia podporia tento proces, mdze z neho Cerpat’ celd spoloc¢nost’. Poukazal
tiez na priklady dobrej praxe, ktoré realizuju viaceré neziskové organizacie a ktore prispievaju
k uspesnej integracii odidencov.

Na zaver sa hlavny riesitel’, ThDr. Peter Tirpak, PhD., pod’akoval vSetkym vzacnym hostom,
ktori svojimi podnetnymi a inSpirujucimi prednaskami obohatili cely program, ako aj vSetkym

pritomnym Gc¢astnikom, ktori sa zapojili do diskusii a prispeli k obohateniu odborného dialégu.
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