
Mobilita Erasmus 2013 

 Zdravotnická záchranná služba 
Královéhradeckého kraje 

Daniela Vrlíková  
Marek Jenčo 
Lukáš Pavlík   
Karol Macák 



 Zdravotnická záchranná 
služba Královéhradeckého 

kraje 

Zdravotnická záchranná služba Královéhradeckého kraje  

•  Hradecká 1690/2A, 500 12 Hradec Králove 

•  Kontaktná osoba :  

  Dalimila Patočková (patockovada@zzskhk.cz) 

  Tomáš Ježek (jezekto@zzskhk.cz) 

• Česká 388, 541 01 Trutnov 

• Kontaktná osoba : 

  Jaroslava Makovská (makovskaja@zzskhk.cz) 

 
 



 Zdravotnická záchranná 
služba Královéhradeckého 

kraje 

Výjazdové strediská : 

•  Hradec Králové – RZP 1, RZP 2, LZS, RV 
Bláhovka 

•  Trutnov – RZP1, RZP 2 

 



Charakteristika organizácie 

 ZDRAVOTNICKÁ ZÁCHRANNÁ SLUŽBA KRÁLOVÉHRADECKÉHO 
KRAJE vznikla k 1. 1. 2004 postupným  zlúčením 18 posádok 
záchranných služieb v 12 mestách Královéhradeckého kraje. ZZS 
KHK je príspevkovou organizáciou zriaďovanou krajom s 
jednotným riadením, metodikou a ekonomikou, jednotným 
vybavením sanitných vozidiel vrátane zdravotníckych prístrojov 
,materiálov, liekov zdravotníckej dokumentácie a štandardných 
postupov pri poskytovaní zdravotníckej starostlivosti s využitím 
najnovších poznatkov lekárskej vedy. 

 ZZS KHK bola prvou záchrannou službou v Českej republike, kde 
sa tento projekt vzniku krajskej jednotnej záchrannej služby 
podarilo zrealizovať v praxi. Stalo sa tak 17. mája 2004. 

 



Vykonávané činnosti 
• Získavanie anamnestických 

údajov 
• Komunikácia s pacientom 
• Oxygenoterapia 
• Meranie, hodnotenie a 

kontinuálny monitoring 
vitálnych funkcií 

• Zabezpečovanie periférneho 
venózneho prístupu  

• Resuscitácia – stláčanie 
hrudníka, ventilácia pomocou 
resuscitačného vaku, 
asistencia pri orotracheálnej 
intubácii 
 

 

 

 



Vykonávané činnosti 

• Podávanie liekov a infúznych roztokov 
• Natáčanie, hodnotenie a kontinuálny monitoring 

12 zvodového EKG 
• Imobilizácia a polohovanie pacienta 
• Dezinfekcia sanitného vozidla 
• Transport pacienta pomocou 8-ručnej plachty, 

schodolezu, transpotrného lehátka 
• Prvotné ošetrovanie poranení 
• Dezinfekcia rán a sterilné krytie 

 
 
 



Prínosy stáže 

• Zdokonalenie praktických zručností a 
teoretických vedomostí 

• Spolupráca s Leteckou záchrannou službou ( 
účasť na cvičení LZS) 

• Oboznámenie sa s Rande vue systémom 

• Nadviazanie nových priateľstiev 

  a kontaktov 

 

 



Pozitíva a negatíva stáže 

• Pozitíva – vykonávanie PNZS bez prítomnosti 

      lekára 

   - zdokonalenie praktických zručností a 
    teoretických vedomostí 

   - spolupráca s Leteckou záchrannou  
    službou ( účasť na cvičení LZS) 

   - oboznámenie sa s Rande vue systémom 

   - nadviazanie nových priateľstiev a  
    kontaktov 

• Negatíva –žiadne   

 

 

 

 



Záznam o výjazde 



Cvičenie Leteckej 
záchrannej služby 



Vybavenie stanice ZZS 
RZP 1 Hradec Králové 

Hangár 
Vrtulník Kryštof 06 

Denná miestosť 

Administratívna 

miestnosť Stanica RZP 1 HK 
 Záchranársky 

 batoh 



Vybavenie stanice ZZS 
RZP 2 Hradec Králové 

Garáže ZZS RZP 2 

Budova „záchranky“ 
Vozidlo RZP 2 

Vybavenie RZP 2 

Liekové vybavenie 



Vybavenie stanice ZZS 
Trutnov 

Denná miestnosť 

Vozidlo RV ( rande vou ) 

Vozidlo posádky RZP 

Administratíva miestnosť 



Vybavenie stanice ZZS 
Trutnov 

Vybavenie vozidla RV 

Vybavenie vozidla RZP 

Kryštufek pre deti 
Lifepack 

Budúci záchranári  



Ubytovanie 

• Palachova 1129/17 

• 500 12 Hradec Králové 

• Web: http://www.uhk.cz/koleje 

 

• Volanovská 243 

• 541 01 Trutnov 

• Web: http://www.sou-trutnov.cz 



Účasť na detskom tábore 
M.A.S.H. 2013 



Voľný čas 



Voľný čas 



Ďakujeme za pozornosť 


