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Záchranná zdravotná služba 
Královehradeckého kraje 

Hradec Králové, Hradecká 1690, PSČ 500 12
Kontaktná osoba pre Erasmus študentov bola pani Olga 
KoubalíkováKoubalíková

- v ZZS KHK to bol Bc. Pavol Balcár, vedúci záchranár 
strediska 



ZZS KHK
- vznikla 1. 1. 2004 postupným 

zlúčením a transformáciou 18 
posádok záchranných služieb vo 
12 mestách Královohradeckého 
kraje. 

- ZHK je príspevkovou organizáciou 
zriaďovanou krajom

- je výnimočná zavedením systému 
randez-vous -stretávací systém -
stretávanie dvoch typov 
výjazdových skupín pri zásahu 

- RZP - vodič, záchranár  
- RV- vodič, lekár – jazdia len k 

závažným stavom 
- jej súčasťou je aj letecká 

záchranna služba 



ZZS KHK
-je rozdelená do troch  oblastí (Juhozápad, 
Východ, Sever). 

Oblas ť Juhozápad združuje bývalé okresy 
Hradec Králové a Jičín s výjazdovými 
posádkami v mestách Hradec Králové, Nový 
Bydžov, Jičín, Hořice, Nová Paka. 

Oblas ť Východ združuje bývalé okresy 
Náchod a Rychnov nad Kněžnou 
s výjazdovými posádkami Náchod, Broumov, 
Rychnov n. K., Opočno a Jaroměř.

. 
Oblas ť Sever je špecifická tím, že do tohoto území spadajú hlavne horské oblasti 
Krkonoš s výjazdovými posádkami Trutnov, Vrchlabí a Dvůr Králové nad Labem.

Letecká záchranná služba je umiestená na heliporte v areálu FN HK a pokrýva 
územie Královéhradeckého a Pardubického kraje



Vykonávané činnosti
• Komunikácia s pacientom
• Odoberanie anamnézy
• Meranie, hodnotenie a kontinuálny monitoring vitálnych funkcií
• Oxygenoterapia
• Zabezpečovanie periférneho venózneho prístupu
• Podávanie liekov a infúznych roztokov
• Kontinuálne dávkovanie liekov pomocou perfuzora• Kontinuálne dávkovanie liekov pomocou perfuzora
• Natáčanie, hodnotenie a kontinuálny monitoring 12 zvodového EKG
• Imobilizácia pacienta pomocou Schantzovho goliera, vákuových dláh a 

vákuového matraca
• Vyprosťovanie pomocou scoop ramu
• Transport pomocou schodolezu a lehátka



Vykonávané činnosti
• Resuscitácia – stláčanie hrudníka, ventilácia pomocou resuscitačného vaku, 

asistencia pri orotracheálnej intubácii
• Poskytovanie neodkladnej prednemocničnej starostlivosti pri život 

ohrozujúcich stavoch
• Príprava pacienta na transport s leteckou záchrannou službou
• Starostlivosť o mŕtveho človeka
• Dezinfekcia rán a ich sterilné krytie
• Zápis výjazdov do knihy výjazdov a do PC• Zápis výjazdov do knihy výjazdov a do PC
• Dezinfekcia sanitného vozidla
• Kontrola expirácie liekov a zdravotníckeho materiálu



Vykonávané činnosti
• oboznámenie sa s odosielaním EKG cez telemetrický prenos
• použitie kardiopumpy pri resuscitácii
• využitie perfúzora
• uplatnenie vedomostí a zručností získaných na Fakulte zdravotníctva a ich 

následné využitie v praxi
• preberanie výjazdov z dispečingu
• odovzdávanie pacienta na Centrálnom príjme• odovzdávanie pacienta na Centrálnom príjme
• možnosť zúčastniť sa na cvičení hromadného nešťastia
• komunikácia s pacientami v českom a anglickom jazyku
• spolupráca s leteckou záchranou službou
• získanie nových priateľstiev a kontaktov




