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Územní zdravotnická záchranná služba Karlovarského kraje

• Karlovy Vary
• Ostrov
• Nejdek
• Toužim
• Žlutice

Pod oblasť Karlovy Vary 
patria tieto stanovištia:

Na stanovišti Karlovy Vary 
súčasne slúžili:

• RLP (Rýchla lekárska pomoc)
• RZP (Rýchla zdravotnícka pomoc)



Záchranka z „vnútra“

Dispečing – preberanie výjazdov „ Sesterna“ – zápis výjazdov 
do knihy výjazdov a do PC

Šatňa

Spoločenská miestnosť pre oddych a rozhovory 



• Komunikácia s pacientom
• Odoberanie anamnézy
• Meranie, hodnotenie a 
kontinuálny monitoring vitálnych 
funkcií
• Oxygenoterapia
• Zabezpečovanie periférneho 
venózneho prístupu
• Podávanie liekov a infúznych 
roztokov
• Kontinuálne dávkovanie liekov 
pomocou perfuzora

Vykonávané činnosti

• Natáčanie, hodnotenie a kontinuálny monitoring 12 zvodového EKG
• Imobilizácia pacienta pomocou Schantzovho goliera, vákuových 
dláh a vákuového matraca
• Vyprosťovanie pomocou scoop ramu
• Transport pomocou schodolezu a lehátka



• Resuscitácia – stláčanie 
hrudníka, ventilácia pomocou 
resuscitačného vaku, asistencia 
pri orotracheálnej intubácii
• Poskytovanie neodkladnej 
prednemocničnej starostlivosti pri 
život ohrozujúcich stavoch
• Príprava pacienta na transport s 
leteckou záchrannou službou
• Starostlivosť o mŕtveho človeka
• Dezinfekcia rán a ich sterilné
krytie
• Zápis výjazdov do knihy 
výjazdov a do PC
• Dezinfekcia sanitného vozidla
• Kontrola expirácie liekov a 
zdravotníckeho materiálu

Vykonávané činnosti



Prínos stáže

• oboznámenie sa s odosielaním EKG 
cez telemetrický prenos
• použitie kardiopumpy pri resuscitácii
• využitie perfúzora
• uplatnenie vedomostí a zručností
získaných na Fakulte zdravotníctva a 
ich následné využitie v praxi
• preberanie výjazdov z dispečingu
• odovzdávanie pacienta na 
Centrálnom príjme
• možnosť zúčastniť sa na cvičení
hromadného nešťastia
• komunikácia s pacientami v českom 
a anglickom jazyku
• spolupráca s leteckou záchranou 
službou
• získanie nových priateľstiev a 
kontakt



Tréning resuscitácie a intubácie na učebni

Na fotke spolu so záchranárkou 
Bc. Gabrielou Hes, ktorá bola vždy 
ochotná nám všetko vysvetliť.



Ubytovanie
Adresa ubytovne:
Vojenská ubytovna Karlovy 
Vary
Počernická 2 (Sachrův Dvůr)
360 05 Karlovy Vary

• 1-3 posteľové izby
• sociálne zariadenie v rámci 
jednej bunky (WC + sprcha)
• Kuchynka
• Spoločenská miestnosť s TV
• Posilovňa
• Výhodná poloha (na záchranku
30 min. peši  alebo 10 min. MHD)



Deň otvorených dverí na záchranke 4.júna 2010
Dňa 4.6. 2010 sa konal v areáli 
záchranky Deň otvorených dverí, 
ktoré navštívilo viac než 600 detí. 
Účastníci si mohli prezrieť priestory 
záchranky a dispečingu a oboznámiť
sa s technikou a prácou záchranárov.



Deň záchranárov – 26. júna 2010



Hasičská stanica - exkurzia

Hasič Radek Hes pracuje 
taktiež aj na záchranke.



Voľnočasové aktivity – Karlovy Vary
Lanovka Diana Podzemní vřídlo Mlynská kolonáda

Tržní kolonáda

Vřídelní kolonáda



Voľnočasové aktivity – Filmový festival
45. ročník Medzinárodného filmového festivalu v Karlových Varoch 



Voľnočasové aktivity
Turistika Cyklistika

Prehliadka iných miest

Kultúrne akcie

Plzeň Mariánske Lázně



Ďakujeme za možnosť
zúčastniť sa na stáži 
v Karlových Varoch


