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 Kláštor 
 zasvätený sv. Jánovi Ruskému. 
 Žije v ňom 8 mníchov. 
 Ich hlavná úloha je zameraná na modlitbu a služby.
 Prijímajú ľudí, ktorí sa zaujímajú o Boha a študentov teológie. 

Študent je zapojený do života mníšskej komunity, kde využíva v 
škole nadobudnuté teoretické poznatky. V praktickom živote sa 
učí žiť duchovne podľa Božieho zákona a spoznávať Boha.

 Náplň práce:
◦ Modlitba a bohoslužobný život v chráme
◦ Poslušnosti – práce potrebné pre chod kláštora, ktorý sa snaží byť čo 

najsamostatnejší. Každému, kto žije v kláštore alebo ho navštívil, sú 
pridelené určité práce podľa potreby kláštora a schopnosti pracovníka. 

◦ Otvorený pre pútnikov a turistov, ktorých veľmi radi prijímajú, pohostia a 
niekoľkými múdrymi slovami posilnia, povzbudia a poučia.

◦ Pre zabezpečenie fungovania sa mnísi starajú o chov kôz, hydiny, pestujú 
zeleninu, majú ovocné a olivové sady, a príjem je taktiež z turizmu. 



 Náplň práce:
◦ Modlitba a bohoslužobný život v chráme
◦ Poslušnosti – práce potrebné pre chod kláštora, 
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 Modlitba a bohoslužby

 Komunikácia s ľuďmi – upevňovanie 
komunikačných a jazykových schopností, 
učenie gréckeho jazyka

 Štúdium svätootcovskej literatúry

 Stavebné práce,

 Chovateľské práce

 Pestovateľské práce



 Praktické poznatky v oblasti teológie 

 Efektívny spôsob učenia jazykov (jazykové 
prostredie)

 Väčšie osamostatnenie študenta, naberanie 
životných skúseností

 Spoznanie novej kultúry

 Blízkosť mora



 Praktické poznatky v oblasti teológie 

 Znalosti z gréckeho jazyka

 Spoznanie novej kultúry

 Spoznanie nových zaujímavých ľudí



 Ubytovanie v areáli kláštora

 Trojlôžkové izby

 Vlastná kúpeľňa, WC 



 Relaxácia pri mori

 Prezeranie historických, kultúrnych a 
náboženských pamiatok

 Turistika v miestnych kopcoch


