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NAUTIS - 
Národní ústav 
pro autismus  

 Sídlo NAUTISU: V Holešovičkách 593/1a, 

182 00 Praha 8   

 Adresa organizácie: Středisko 
dobrovolnictví a volnočasových 
aktivit pro děti a dospívající s PAS,  

Verneráku 1193/4, 140 00 Praha 4 

Kontaktné osoby :  

 Mgr. Michaela Danešová, ředitelka 

střediska 
michaela.danesova@nautis.cz, tel: 

+420 774 723 114 

 Tereza Švábová, asistentka ředitelky 

střediska, koordinátorka dobrovolníků a 

stážistů 
tereza.svabova@nautis.cz, tel: 

+420 728 345 485 

mailto:michaela.danesova@nautis.cz
mailto:tereza.svabova@nautis.cz


Čo je NAUTIS?  

 je neštátna nezisková organizácia s právnou formou ústavu, ktorá poskytuje širokú ponuku 
služieb ľuďom s autizmom a ľuďom okolo nich - teda rodičom, súrodencom, spolužiakom, 
učiteľom, lekárom a ďalším odborníkom.  

 Prostredníctvom systému celoživotnej podpory poskytuje Nautis ľuďom s autizmom také 
služby, aby sa vzdelávali, užívali si života i pracovali. Aby mohli byť čo najviac samostatní, 
spokojní a čo najmenej osamelí. Aby oni aj ich rodiny žili naplnený život. 

 Od začiatku svojho vzniku (apríl 2003) si organizácia ustanovila dva základné piliere 

činnosti: 

• podporovať systematickú a komplexnú odbornú pomoc ľuďom s poruchami autistického 
spektra; 

• spoluvytvárať podmienky pre všestrannú a konkrétnu podporu ich rodín. 



 Nautis je najväčšou špecializovanou 
organizáciou zaoberajúcou sa 
starostlivosťou o osoby s autizmom v 
Českej republike. Svoje skúsenosti a 
postrehy odovzdáva spolupracujúcim a 
partnerským organizáciám pôsobiacich vo 
všetkých krajoch SR s cieľom dosiahnuť 
pokrytie kvalitnými a komplexnými službami 
pre ľudí s PAS a ich blízkych vo všetkých 
regiónoch našej krajiny. 

 Nautis je členom rady multisektorových 
odborných pracovných skupín , kde sa 
snaží presadiť systémové riešenie v oblasti 
starostlivosti o ľudí s autizmom v SR, vyvíja 
aktivity na našich zákonodarcov aj 
zástupcov štátnej správy, aby venovali 
problematike autizmu viac pozornosti.  

 V neposlednom rade je Nautis členom 
medzinárodnej organizácie Autism-Europe , 
ktorá združuje organizácie aktívne sa 
odôvodní o práva ľudí s PAS v Európskej 
únii. 

http://www.autismeurope.org/
http://www.autismeurope.org/
http://www.autismeurope.org/
https://nautis.cz/cat/cz/osobni-asistence


NAUTIS ponúka verejnosti tieto služby:  

 

 Včasná intervencia do 7 rokov 

 Terapia detí a dospelých 

 Podpora začlenenia do spoločnosti  
 Voľnočasové aktivity pre detí a 

dospelých  

 Domov so zvláštnym režimom 

 Stredisko diagnostiky a odborného 
poradenstva  

 Odľahčovacia služba  
 Osobná asistencia 

 Chránené bývanie 

 Špeciálno pedagogické centrum  

 Materská škola 

 Podpora samostatného bývania  

https://nautis.cz/cat/cz/stredisko-diagnostiky-a-odborneho-poradenstvi
https://nautis.cz/cat/cz/vcasna-intervence-do-7-let
https://nautis.cz/cat/cz/terapie-deti-a-dospelych


V rámci stáže som vykonávala tieto činnosti:  

 Asistencia na letných prímestských táboroch pre deti s 
PAS (ľahšia a ťažšia symptomatika)  

 Asistencia deťom s PAS v Materskej škole NAUTIS 

 Administratívne činnosti a náhľady terapii v stredisku 
ABA  

 Asistencia a vedenie voľnočasových aktivít pre deti s 
PAS – krúžky jógy, behania, keramiky, cvičenia, 
výtvarnej činnosti 

 Denná služba v respitnom centre u klientov s ťažšou 
symptomatikou PAS 

 Administratívna činnosti a asistencia u chlapcov s PAS 
v Špecialno pedagogickom centre  

 Pomoc na osvetových akciách – ako napr. NAUTIS fest  
 



Momentky z 
NAUTIS stáže  





Prínos stáže  

 Stáž ma obohatila o získanie nových 
skúsenosti  a zručnosti v oblasti práce s 
deťmi a dospelými s PAS, ktoré by som 
počas štúdia nemala možnosť 
nadobudnúť. 

 Využívala som pravidelne už získané 
teoretické poznatky pri práci s klientmi 
a prepájala teóriu s praxou.  

 Obohatila som si svoje doterajšie 
znalosti a poznatky v oblasti práce s 
osobami s poruchou autistického 
spektra.  

 Spoznala som nových ľudí, nové 
miesta, novú kultúru a získala mnoho 
zážitkov či už počas konkrétnej práce s 
klientmi, ale aj vo voľnom čase. 

 



Ďakujem za 
pozornosť.  


