
Domov pro seniory

Elišky Purkyňové

Sídlo organizácie: Cvičebná 9, Praha 6 - Břevnov, 169 00, ČR,

tel.: 00420 224 311 364, E-mail: info@dsepurkynove.cz 

Miesto výkonu stáže: Thákurova 10, Praha 6 - Dejvice, 160 00, ČR



O ORGANIZÁCII

Eliška Purkyňová (1868 – 1933):

• Sociálna pracovníčka a československá politička

• Iniciovala výstavbu Domova pre osamelé ženy v Prahe

• Prvá riaditeľka tohto domova od jeho otvorenia 28.9.1924 

• Počas II. Svetovej vojny slúžil ako lazaret

• 1951 – 1992: Domov dôchodcov v Prahe 6

• Od 1992: Domov pro seniory Elišky Purkyňové



POSLANIE

• Domov pre seniorov Elišky Purkyňovej v Prahe 6: 

• poskytuje kvalitné a individuálne zamerané sociálne služby, 

predovšetkým pražským seniorom, ktorí majú hlavne

z dovodu veku zníženú sebestačnosť a potrebujú pravidelnú

pomoc a podporu inej osoby; 

• dbá na udržiavanie prirodzených sociálnych väzieb;

• rešpektuje charakter každého jedinca a jeho dôstojnosť. 
Zdroj: https://docplayer.cz/150629040-

Domov-pro-seniory-elisky-purkynove.html



PRINCÍPY

• Bezpečné domáce prostredie v celom Domove;

• Individuálizácia služieb (možnosť klienta vyjadriť svoje potreby a sťažnosti);

• Osobnostný rozvoj klienta cez aktívne prežívanie voľného času;

• Podpora vzťahov klienta s rodinou a blízkými;

• Udržanie sebestačnosti klienta v maximálnej možnej miere;

• Kvalitná zamestnanecká politika a tímová spolupráca zamestnancov Domova;

• Zvyšovanie kvality poskytovaných služieb a zlepšovanie technického vybavenia.



ZAMESTNANCI

• V roku 2022 mal DSEP 175 zamestnancov, na fotografii iba časť z nich

zdroj: https://www.dsepurkynove.cz/Perosnal_eliska.jpg



SOCIÁLNE SLUŽBY

• Ubytovanie, strava,

• Asistencia pri bežných úkonoch,

• Duchovné služby,

• Sociálne terapeutické činnosti,  

• Aktivizačná činnosť,

• Pomoc pri komunikácii s úradmi,

• Pomoc s malými nákupmi…

Zdroj: archív autorky



ZDRAVOTNÉ SLUŽBY

• Ošetrovateľská služba,

• Opatrovateľská starostlivosť,

• Výkony zdravotných sestier,

• Lekárska služba,

• Rehabilitácie…

zdroj: https://www.dsepurkynove.cz/Personal_thakurova.jpg



FAKULTATÍVNE SLUŽBY

• Kaderníctvo

• Pedikúra

• Bufet

• Kaviareň Atrium

• Preprava klientov automobilom

Domova pro seniory

zdroj: https://www.google.com/



PRACOVNÁ NÁPLŇ STÁŽISTU

• A) PRÁCA S KLIENTMI DSEP:

• Rozhovory s klientmi – povzbudenie, motivácia, aktuality, spomínanie;

• Robenie spoločnosti klientom na izbe, za priaznivého počasia v záhrade, 
prípadne prechádzka po blízkom okolí s imobilnými klientmi;

• Roznos pošty a interného mesačníka DSEP klientom;

• V prípade narodenín klienta – blahoželanie so sladkým prekvapením;

• B) SPOLUPRÁCA S AKTIVIZAČNÝM ODDELENÍM: doprovod
klientov na aktivity, účasť na skupinových aktivitách; 

• Aktívna pomoc pri aktivizačných programoch (kvíz – Knihy mojej mladosti);



Aktivizačný kvíz – Knihy mojej mladostiRoznos mesačníka DSEP klientom

Výrobok tvorivej dielne

Koncomesačné vyúčtovanie



PRACOVNÁ NÁPLŇ A PRÍNOS PRE STÁŽISTU
V PRAXI SI VYSKÚŠAŤ SVOJE TEORETICKÉ VEDOMOSTI: 

• Účasť pri nástupe nového klienta a prítomnosť pri komunikácii a jednaní s rodinou;

• Účasť na týždenných poradách vedúcich sociálnych, zdravotných a aktivizačných 
pracovníkov s manažérkou zariadenia;

• Účasť na pravidelných dvojtýždňových stretnutiach klientov s riaditeľkou zariadenia; 

• Zoznámenie sa s administratívou pri nástupe/ukončení pobytu klienta;

• Prítomnosť pri korešpondencii príp. komunikácii s úradmi;

• Spolupráca so zdravotným oddelením: predávanie informácií či požiadaviek;

• Spolupráca s pokladňou: príprava podkladov na mesačné vyúčtovanie pobytu, 
asistencia pri vklade či výbere hotovosti klienta, ak je to potrebné;

• Pri ukončení pobytu klienta uzatvoriť jeho osobný spis a oznámiť príslušným úradom 
zmeny sťahovanie/úmrtie.



POZITÍVA/NEGATÍVA

POZITÍVA: 

• Profesionálny prístup zamestnancov, obetavosť a pochopenie

• Zapájanie klientov DSEP do rôznych aktivít aj mimo zariadenia, v rámci Prahy 6

• Moderný Domov, s možnosťou stretávania sa generácií a trávenia spoločného voľného času

• Veľké množstvo aktivizačných stretnutí, tématických posedení

• Drvivá väčšina seniorov v DSEP je v dobrej nálade a s úsmevom na tvári 

NEGATÍVA: 

• Malé izby, nízky počet jedno-posteľových izieb 



VOĽNOČASOVÉ AKTIVITY

• Je na uvážení každého študenta koľko krás nádhernej „Stovežatej Prahy“ si chce 

pozrieť v rámci svojho voľného času, ktorého bude mať v letnom období dostatok. 

Zdroj: archív autorky



ZDROJE

• https://cs.wikipedia.org/wiki/Eli%C5%A1ka_Purky%C5%88ov%C3%A1

• https://www.dsepurkynove.cz/vyrocni_zprava_DSEP_2022_web.pdf

• https://www.dsepurkynove.cz/index.html

• https://www.praha.eu/jnp/

https://cs.wikipedia.org/wiki/Eli%C5%A1ka_Purky%C5%88ov%C3%A1
https://www.dsepurkynove.cz/vyrocni_zprava_DSEP_2022_web.pdf
https://www.dsepurkynove.cz/index.html
https://www.praha.eu/jnp/


ĎAKUJEM ZA POZORNOSŤ
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