
Centrum pro rodinu a sociální 
péči

Študentská stáž (17.6.2013 – 30.9.2013)

Bc. Anna Budzáková, Bc. Anna Kotuľaková 



Centrum pro rodinu a sociální péčí 

�Adresa : Jozefská 1, 602 00 Brno

�Kontaktná osoba: Bc. et Mgr. Iva 
Chlebková – sociálna pracovníčka, 
vedenie sociálno-aktivizačných služieb pre 
rodiny s deťmi

�webová stránka: www.crsp.cz



Charakteristika 

Centrum pro rodinu a sociální pé či (CRSP), je nezisková 
organizácia, ktorá od roku 1992 ponúka rodinám 
voľnočasové, vzdelávacie a poradenské programy a 
taktiež podporu v obtiažnych životných situáciách. 

CRSP  je rozdelené do 3 sekcií. 
� Sociálna sekcia 
� Rodinná sekcia 
� Sekcia podpory
Cieľové skupiny sú :  mladí ľudia, partneri, manželia, 

tehotné ženy, nastávajúci rodičia, rodiny, neúplné a 
doplnené rodiny, rodiny s hyperaktívnymi a nepokojnými 
deťmi, rodiny s deťmi s Pas, pestúnske rodiny, ženy, 
seniori a seniorky, verejnosť.  



� Programov organizovaných Centrom pre rodinu a 
sociálnu starostlivosť sa každoročne zúčastní približne 
7770 klientov, Family Point, miesto priateľské rodine na 
Josefskej 1 navštívi viac ako 20 tisíc občanov mesta 
Brna a v sociálnych službách je vykázaný cez 2700 
intervencií.



Oficiálne poslanie sekcie sociálnych 
služieb

� Cestou necestou –Sociálne aktiviza čné služby pre 
rodiny s de ťmi 

� Poslaním služieb je pomáhať rodinám neúplným 
a doplneným, rodinám s nekľudnými a hyperaktívnimi 
deťmi a rodinám s deťmi s poruchami autistického 
spektra v prekonávaniu problémov súvisiacimi s ich 
konkrétnou situáciou a svojimi aktivitami podporovať 
vytváranie čo najlepších podmienok pre vývoj a ďalší 
život detí v týchto rodinách. Podpora sa deje formou 
skupinovej práce s deťmi a ich rodičmi a terénnej 
podpory rodiny. 



Sociáln ě aktiviza ční služby pro seniory

� Terénna služba pre seniorov v ich domácom 
prostredí

� Senior klub
� Poradňa pre seniorov
� Prázdninové týždne pre seniorov



Oficiálne poslanie sekcie služieb pre 
rodinu

� Poslaním je podporovať rodinu vo všetkých fázach 
vývoja, hájiť jej záujmy a napomáhať rozvoju 
prorodinných – medzigeneraných služieb v miestnych 
komunitách.

� Poskytuje vzdelávanie v oblasti rodinných a 
vzdelávacích / lektorských programov

� Projekt Trojlístek
Cieľom je uľahčenie návratu na trh práce pre rodičov a 
súčasne vytvorenie pracovných príležitostí pre 
nezamestnané ženy. 



Rodinné programy:
� predpôrodné kurzy, cvičenia pre tehotné mamičky a 

cvičenie po pôrode, cvičenie pre rodičov s deťmi, 
víkendy pre mamičky, pobyty pre rodiny, prímestské 
tábory, výtvarné dielne, medzigeneračné stretávania, 
akcie pre širokú verejnosť

Vzdelávacie programy:
� kurzy pre nastávajúcich rodičov, kurzy efektívneho 

rodičovstva, kurzy pre lektorky klubov mamičiek a 
materských centier s akreditáciou MŠ SR, kurzy prípravy 
na manželstvo, jazykové kurzy, tréning pamäti, PC 
kurzy, kurzy pre animátorov Klubov aktívnych seniorov



Fotky centra 

�Jednotlivé miestnosti a priestory 
�Pracovne 
�Spoločenský sál
�PC učebna
�Malý sál 
�Poradňa
�Recepcia









Činnosť absolventov 

prípravy na pobyty pre rodiny
� tábor pre deti
� tábor pre deti z pestúnskych rodín (hranice, malý tyran a iné)
� zúčastnenie sa programov ktoré aktuálne v období praxe sú realizované pre 

seniorov, otvorené tématické skupiny(žiaľ nulová účasť) pre deti s ADHD
� výpomoc s administratívnou prácou – práca so spismi, kartami klientov, 

zápisky- výpomoc s hodnotením za rok 2012
� možnosť viesť individuálny Tobogán
� terénna podpora rodiny (dieťa s poruchou PAS)– 1 krát do týždňa –

zahrňuje návštevy rodiny a spoločné výlety (zoo, do prírody)
� zúčastnenie sa individuálnych rozhovorov, hodnotení, prvých kontaktov 

s klientmi
� výpomoc pri programoch s deťmi ADHD 
� výpomoc pri chode organizácie – aktuálne podľa potreby na rodinných
� Práca na rodinných a vzdelávacích programoch



Fotky z akcii, ktorých sme sa zúčastnili a 
mohli ich uverejniť.







Pozitíva a negatíva stáže

� Pozitíva – možnosť terénnej podpory rodiny, viesť 
individuálny tobogán, možnosť pracovať so spismi (tvoriť 
ciele, zapisky, hodnotenia), priama práca aj s klientmi

� Negatíva – rýchly skok do chodu organizácie, 
prazdninové obdobie bolo poznačené dovolenkami 
zamestnancov ale aj klientov. Možnosť zučastniť sa len 
prázdninových programov (pričom najpestrejší program 
je behom školského roka)



Informácie o ubytovaní

� Ubytovali sme sa na priváte 
� Bělohorská 123, Brno

� Možnosti: internáty - koleje 



Možnosť voľnočasových aktivít 

� Mesto Brno 
� Mariánske udolie
� Priehrada
� Lama centrum 
� Lezecká stena
� Planetárium 
� Koncerty
� Lazer game



Možnosť voľnočasových aktivít 





Ďakujeme za pozornosť.


