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Staz v Nemecku

Sandra Nagyova a Zuzana Hunkova
-porodna asistencia-
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Prijimacia organizacia

UNIVERSITATSMEDIZIN

GOTTINGEN
Georg-August-Universitat,
Hebammenschule,
Humboldtallee 11,

37073 Gottingen

Kontaktna osoba:
Cornelia Krapp
ckrapp@med.uni-goettingen.de

Hebammenschule

skola pre porodné¢ asistentky

je jedna z 9 skol pre odborné povolania
v zdravotnictve a je sucastou
Georg-August-Univerzity
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Univerzitna klinika

UNIVERSITATSKLINIKUM
Robert-Koch Stra3e 40
37075 Gottingen

www.universitaetsmedizin-goettingen.de




Plan staze
o [.tyzden- Skola pre porodné¢ asistenky
o 2.-5.tyzdern- prax na oddeleni Sestonedelia

0.-12.tyzden-  prax na porodnej sale
o 13. tyZden- Skola pre porodné asistenky

VedlajSie planované aktivity:
* Absolvovanie 5 kurzov preporodnej pripravy pre tehotné

* Navsteva porodnej saly inej kliniky
* Navsteva porodneho domu
* Vystava embrii a mizeum historie porodnictva
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Cinnosti vykondvané na odd. $estonedelia

PInenie ordinacii lekara, asistencia pri
lekarskej vizite

Sesterska vizita, zaznamenavanie do
dokumentacie

Starostlivost o sestonedielku a novorodenca

Dezinfekcia prostredia a pomoécok, doplnenie
zdravotnickeho materialu

Objednavanie stravy klientkam






Cinnosti vykondvané na porodnej sale

Asistencia pri prijme klientky na salu

Sesterska vizita, zaznamenavanie do
dokumentacie

PInenie ordinacii lekara

Asistencia pri porode

Natacanie CTG zaznamov

Predoperacna priprava klientky na cisarsky rez

Intenzivna starostlivost o pacientku po
operachom porode



Pozitiva staze Negativa staze

nadobudnutie * praca v rozdielnych
pracovnych skusenosti smenach vs. malo
Spoznavanie inej kultury spolo¢ného vol'neho
zlepSenie jazykove; SR

znalosti * drahSie ubytovanie

ziskanie novych
kontaktov

z1vot v zahranicCi




Prinos staze

Jedinecna skusenost’- nadobudnutie teoretickych 1
praktickych vedomosti

Rozpoznanie rozdielov v pdrodnej asistencii v
Nemecku a na Slovensku

Novy pohl'ad na moZnosti starostlivosti o zenu a diet’a
a pristup k rodicke a celkovej starostlivosti pocas
porodu

Jazykova zdatnost’
Europass
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3 mesiace, na ktoré nikdy nezabudneme...

Dakujeme za pozornost
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