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MASARYKOVA NEMOCNICA ÚSTI NAD LABEM: 

 Najstaršie zdravotnícke lôžkové zariadenie vzniklo približne 
pred 700 rokmi, medzi rokmi 1279 až 1290, jeho úlohou bola 
starostlivosť o pútnikov a chorých. 

 Počas celej svojej histórie bola nemocnica najväčším 
zdravotníckym zariadením v severe Čiech a patrí medzi 
najvýznamnejšie nemocnice v Českej republike. 

 Člení sa na 40 špecializovaných oddelení, disponuje 1246 
lôžkami a so svojím počtom zamestnancov 2294 je najväčším 
zamestnávateľom v meste Ústi nad Labem. 

 Nemocnica svojím klientom ponúka široké spektrum 
zdravotnej starostlivosti, dokázala vyrovnať hospodárenie a 
svojím zamestnancom zaistiť aj v nestabilných ekonomických 
podmienkach primeraný rast priemernej mzdy. 

 





VEDENIE NEMOCNICE: 

 Umiestnenie: Masarykova nemocnice Ústí 
nad Labem, Budova: G  

 Oddelenie je rozčlené na gynekologickú a 
pôrodnícku časť 

 

 Primár: MUDr. Ivo Blšťák 

  tel.: +420 477 113 601 

  Email: ivo.blstak@kzcr.eu 

 

 Vrchná sestra: Iva Černá 

  tel.: +420 477 112 124 

  Email: iva.cerna@kzcr.eu  
 

mailto:ivo.blstak@kzcr.eu
mailto:iva.cerna@kzcr.eu




CIELE STÁŽE: 

 Podpora a rozvíjanie praktického uplatnenia teoretických 
poznatkov a odborných zručností študentov pôrodná 
asistencia v pracovnom prostredí . 

 Zdokonalenie už existujúcich a  nadobudnutie nových 
odborných skúseností, schopností a sociálnych zručností 
potrebných pre úspešné uplatnenie študentov v praxi. 

 Získanie praktických poznatkov a skúseností s poskytovaním 
zdravotnej starostlivosti.  

 Spoznanie manažmentu a úrovne poskytovanej zdravotnej 
starostlivosti v  partnerskom zdravotníckom zariadení.  

 Podpora integrácie a adaptácie účastníkov do pracovného 
kolektívu v odlišnom kultúrnom prostredí. 

 Možnosť zlepšiť a upevniť si  jazykové kompetencie a 
oboznámiť sa s inou kultúrou a štýlom života. 



KOMPETENCIE POČAS STÁŽE: 

 Poradenstvo pre tehotné ženy, dohľad o ženy s rizikovým 
tehotenstvom a starostlivosť o ne, podieľanie sa v oblasti prevencie a 
edukácie klientiek, aktívne zapájanie sa do komplexnej starostlivosti o 
ženu. 

 Starostlivosť  o gynekologické pacientky, starostlivosť o patologické 
stavy v oblasti gynekológie a pôrodníctva. 

 Starostlivosť o klientku pred pôrodom, v priebehu pôrodu, kontrola 
oziev plodu, palpácia plodu, pelvimetria . 

 Starostlivosť o rodičku po pôrode, ( kontrola krvácania, fundu 
maternice, kontrahovanie maternice, kontrola poranení, epiziotómie, 
kontrola laktácie, celkového stavu). 

 Edukácia klientiek v oblasti dojčenia, životosprávy, starostlivosti o 
novorodenca. 

 Včasné polohovanie pacientiek po pôrode a po operáciách. 

 Starostlivosť o novorodenca – prvé ošetrenie fyzilogického 
novorodenca na pôrodnej sále, kontrola celkového stavu, FF, váhový 
prírastok, vyprázdňovanie, laboratórne testy, ošetrovanie 
pupočníového pahýľa. 

 



PÔRODNÁ SÁLA: 

 

Pôrodná posteľ: 
Ošetrenie novorodenca po 
pôrode: 



ODDELENIE ŠESTONEDELIA: 





POHĽAD NA MESTO: 



ĎAKUJEM ZA POZORNOSŤ...... 


