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Hradec Kralové je mesto na vychode Ciech a
metropole Kralovehradeckeho kraja, leziacie na
sutoku Labe s Orlici.

Rieka: Labe

Nadmorska vyska: 235 m n. m.
Rozloha: 105,61 km? (10 561 ha)
Obyyvatelstvo: 92 904 (1. 1. 2014)
Hustota: 879,69 obyv./km?

Prva pis. zmienka: 995




FAKULTNI NEMOCNICE
HRADEC KRALOVE

_ Fakultna nemocnica Hradec Kralové patri

_knajvacsim zdravotnickym zariadeniam
__ nielen vo vychodnych Cechach, ale aj v

_cele] Ceske] republike, Na 23 klinikach s

1500 167kami je kazdy rok
‘hospitalizovanych cez 40 tisic pacientoy.







Porodna sala

. Na porodneJ sale su k dispozicii styri porodne boxy. Dva
_nadstandardné. Jeden s relaxacnou vafou a socialnym
'i.:_f_‘zanademm Druhy tiez s vlastnym socialnym zariadenim a
sprchovym kutom. Na porodnej sale je dalej pokoj intenzivni
_pece o mamicky v predporodnom obdobi, ak ich stav
nedovoluje prepustenie domov, ale nie su este prlpravene K
porodu. Dalsim vybavenim porodneho traktu je operacny sal
vycleneny len pre cisarske rezy a perinatologicky box pre
novorodencov s vyhrievanymi lozkami, kde dochadza k
prvotnéemu osetreniu, vazeniu a meraniu novorodenca.




Cinnosti vykonavané na porodnej
sale

_« Prijem tehotnej na porodnu salu, meranie FF
_ « Vaginalne vysetrenia rodiciek
__» Natacanie a hodnotenie CTG zaznamov

« Plnenie ordinacii lekara (cievkovanie, zavadzanie
venozneho ziloveho katetra, podavanie infuznej terapie)

« Samostatne odvadzanie fyziologickych porodov

« Sitie epiziotomie

» Realizacia odberu pupocnikovej krvi po porode

« Predoperacna priprava klientky na cisarsky rez

s Intenzivna starostlivost’ o pacientku po operachom porode




w ri jem na Porodnej sale




Gynekologické vysetrovacie
kreslo a prenosny ultrazvuk
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Porodny




Ma tejto porodne] sale je rodickam
umoznene relaxovat yo vani a na
fitloptach.

Pri silnych bolestiach je rodickam k
dispozicii ,porodne lano”.




Medzi vyhody nadstandardnéeho
boxu patri aj sledovanie prveho
osetrenia novorodenca priamo na
porodnom boxe.




Porodny box ¢.2
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Nadstandardny porodnicky box so sprchou




Detska postielka pre
noyorodenca s
monitorom dychu







Porodné boxy su izby
plne zariadené pre
prezivanie I., Il., Ill.
doby pérodnej a su
vybavené modernou
technikou pre
sledovanie plodu,
rodi¢ka, ktora vstupi na
pérodny box, tento box
uziva s partnerom az do
porodu, nikam uz nie je
premiestiovana a
zostane na nom este 2
hodiny po pérode i s
partnerom a
novorodencom po
osetreni
novorodeneckou
sestrou. Na kazdom
boxe su rodickam k
dispozicii relaxa¢né
pomocky ako
polohovacie lopty,
masazne trojnozky,
Zzinienkv a aroma-
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Sprcha pre cerstve
mamicky

Potrubna posta
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Vysetrenie krvn
pupocni
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Box pre prve osetrenie
novorodenca




Oddeleni pro matku a
novorozence

DETSEA LINIKA




Cinnosti vykonavane na odd.
sestonedelia

_« Plnenie ordinacii lekara, asistencia pri

 lekarskej vizite
. Sesterska vizita, zaznamenavanie do

_dokumentacie
s Starostlivost o sestonedielku a novorodenca

 Dezinfekcia prostredia a pomocok, doplnenie
zdravotnickeho materialu

» Edukacia matiek o starostlivosti o prsniky




_MNa 0GT sme poskytovali
__starostlivost 7zenam s
_1izikovym tehotenstvom,
__7Zenam v sestonedeli po
_predcasnych porodoch,
Zenam s predcasnym
ukoncenim tehotenstva pre
vrodenu yyvojovi chybu a
Zenam pred planoyanym
cisarskym rezom.
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Hodnotenie staze

_ Pozitiva staze
s nadobudnutie
___ pracovnych sklsenosti

« spoznavanie inej

_ kultary

» 7lepsenie jazykovej
Zhalost]

« 7iskanie novych
kontaktov

» 7Zivot v zahranici

Negativa staze

» praca v rozdielnych
smenach vs. malo
spolocneho volneho
casu




Prinosy staze

_ Jedmecna skusenost - nhadobudnutie
?': 'f-f'*'*__}teoretlckych vedomosti i praktickych zrucnosti

_ Rozpoznanie rozdielov v porodnej asistencii v
Cechach a na Slovensku

« Novy pohlad na moznosti starostlivosti o zenu

a dieta a pristup k rodicke a celkovej
starostlivosti pocas porodu

« Jazykova zdatnost’
» EUropass




Dakujeme FZO

PU v PO acEU




