
FAKULTNĆ NEMOCNICA 

HRADEC KRĆLOV£ 

Ġtudentsk§ odborn§ st§ģ Erasmus +

P¹rodn²ckaa gynekologick§klinika



ERASMUS +
o ĠtudijnĨ odbor: p¹rodn§ asistencia

o Trvanie st§ģe:  3.6. - 2.8. 2019

o Erasmus koordin§torFZO PU: 

PhDr. Bc. ōubica Ryb§rov§, PhD.

Email: lubica.rybarova@unipo.sk

o Koordin§tor programu Erasmus+ PU, st§ģe:

Mgr. Zdenka MedoŔov§

Email: zdenka.medonova@unipo.sk

o Kontaktn® osoby FNHK: 

ÅZ§stupkyŔa n§mestn²ļky pre oġetrovateŎsk¼ starostlivosŠ FNHK:

Mgr. Ivana DvoŚ§ļkov§, Ph.D.

Email: ivana.dvorackova@fnhk.cz

ÅVrchn§sestra PGK FNHK:

Bc. Iveta Liebichov§

Email: iveta.liebichova@fnhk.cz
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Fakultn§nemocnica Hradec Kr§lov®

o Fakultn§nemocnica Hradec Kr§lov®patr²k najvªļġ²m

zdravotn²ckymzariadeniam v celej Ļeskej republike.

o Disponuje 39 pracoviskami vr§tane 24 klin²k s 1360 

l¹ģkami, na ktorĨch je kaģdĨ rok hospitalizovanĨch viac 

ako 41 tis²c pacientov.

Adresa: 
Fakultn²nemocnice Hradec Kr§lov®

Sokolsk§581

500 05 Hradec Kr§lov®, ĻR



P¹rodn²ckaa gynekologick§klinika

o Spolu s detskou klinikou patria medzi

sieŠperinatologickĨchcentier

o Roļneviac ako 2 500 narodenĨchdet².

o P¹rodnick§a gynekologick§klinika

preġlakompletnou rekonġtrukcioua od 

roku 2003 je otvoren§v novej modernej

podobe. 



Đseky, na ktorĨchsme pracovali é

o P¹rodn§s§la

o Oddelenie gynekol·giea tehotnĨch

o Oddelenie operaļnejgynekol·gie

o Oddelenie pre matku a novorodenca

o JIS ïJednotka intenz²vnej starostlivosti

Pracovn§doba

o 40 hod²ntĨģdenne(pri vaġejochote a chuti pracovaŠaj viacJ)

o Denn®smeny (12h) - p¹rodn§s§la, oddelenia

o Noļn®smeny (12h) ïp¹rodn§s§la

o Rann®smeny (8h) - oddelenia



PĎRODNĆ SĆLA
Vybavenie

Pr²jemrodiļiek

Pokoj intenz²vnip®ļe

4 p¹rodn®boxy + 

novorodeneckĨk¼tik

Celkov§pr²pravarodiļiek

OĠetreniefyziologických

novorodencov po pôrode

Riziková gravidita , odtok

plodovej vody

Klyzma, holenie , sprcha

CTG, meranie FF, pelvimetria , vyĠetrenie

moéu, dokumentácia

OĠetrenienovorodencov po s.c., 

patologickí novorodenci

OperaļnĨs§l Cisársky rez

PerinatologickĨbox 



PRĉJEM RODIĻIEK 



Celkov§pr²pravarodiļkypred

p¹rodom

Rodiļkatu po holen²rodidiel a aplik§ciiYALu alebo oļistnejklyzmy (tepl§voda bez mydla) zost§va1 hodinu (ak

lek§rneurļ²inak).  Rodiļkaje pouļen§o celkovej pr²prave, poļascelej hodiny prebieha monitorovanie oziev

plodu aô 15 min. V pr²pade potreby m§ rodiļka pri sebe signaliz§ciu. Po skonļen² pr²pravy tehotn§ vyuģije sprchu 

a n§sledne sa pres¼va na p¹rodnĨ box.



Pokoj intenz²vnip®ļe

StarostlivosŠo rodiļkyv 

n²zkychtĨģdŔoch

tehotenstva s 

patologickĨmpriebehom

tehotenstva, o rodiļkys 

predļasnĨmodtokom

plodovej vody alebo

odtokom plodovej vody v 

term²nes malĨm

vagin§lnymn§lezom.

Centr§lnyCTG monitor



PĎRODN£ BOXY

Na p¹rodnĨchboxoch sme poskytovali rodiļk§mkomplexn¼

starostlivosŠpoļasvġetkĨchp¹rodnĨchd¹b.

- Nat§ļaniea hodnotenie CTG z§znamov

- Monitorovanie oziev plodu aô 15 min.

- Vagin§lne vyġetrenie

- Realiz§cia vĨkonov ïzav§dzanie ven·zneho

kat®tra, odber krvi, pr²prava inf¼znej terapie, 

predoperaļn§ pr²prava k s.c.

- Asistencia pri vĨkonoch - prepichnutie vaku bl§n

- Pr²prava prostredia na p¹rod

- Eduk§cia rodiļky o moģnosti vyuģitia sprchy, 

partobalu, ®terickĨch olejov, mas§ģnych pom¹cok

I. doba p¹rodn§

- Samostatn®odv§dzaniep¹rodovpod 

dohŎadomlek§ra/ p¹rodnejasistentky

- Bonding ihneŅpo p¹rode (ak to dovoŎuje 

zdravotnĨ stav novorodenca)

- Realiz§ciaepisiot·mie

- Asistencia pri p¹rode

- P¹rodplacenty

- Rev²ziap¹rodnĨchciest v zrkadl§ch

- Ġitieporanen²

- Asistencia pri ġit²

- Meranie FF

- Umytie a zabalenie rodiļkypo p¹rode

- Priloģenienovorodenca k prsn²kumatky

- Kontrola zavinovania maternice a krv§cania

- Po 2 hod. pomoc rodiļkeso vst§van²ma 

sprchou, kontrola moļenia

- Kompletiz§ciadokument§ciea preklad na

oddelenie ġestonedelia

II. doba p¹rodn§

III. doba p¹rodn§

IV.  doba p¹rodn§



P¹rodnĨbox ļ.1 

ÅNadġtandardnĨp¹rodnĨbox s 

vaŔoua toaletou na izbe

ÅMoģnosŠvyuģitiarelax§cievo

vani, na lane a fitlopt§chv I. dobe

p¹rodnej

Å Sledovanie prv®hooġetrenia

novorodenca priamo na

p¹rodnomboxe

ÅMoģnosŠpr²tomnostipartnera

/sprev§dzaj¼cejosoby po cel¼

dobu na boxe za poplatok 180,-

KĻ

ÅCena 500,-KĻ/ deŔ



P¹rodnĨbox ļ.2

ÅNadġtandardnĨp¹rodnĨbox so sprchou a toaletou

Å Sledovanie prv®hooġetrenianovorodenca priamo na p¹rodnomboxe

ÅMoģnosŠpr²tomnostipartnera /sprev§dzaj¼cejosoby po cel¼dobu na boxe

za poplatok 180,-KĻ

Å Cena 400,- KĻ/ deŔ



P¹rodnĨbox ļ.3

ÅP¹rodnĨbox bez poplatku

Å Sledovanie prv®hooġetrenia

novorodenca na p¹rodnom

boxe

ÅMoģnosŠpr²tomnostipartnera

/ sprev§dzaj¼cejosoby poļas

celej doby na boxe za

poplatok 180,- KĻ

Å Sprcha a toaleta na chodbe



P¹rodnĨbox ļ.4

ÅP¹rodnĨbox bez poplatku

Å Sledovanie prv®ho

oġetrenianovorodenca na

p¹rodnomboxe

ÅMoģnosŠpr²tomnosti

partnera/ sprev§dzaj¼cej

osoby po cel¼dobu na

boxe za poplatok 180,- KĻ

Å Sprcha a toaleta na chodbe



PerinatologickĨbox pre oġetreniepatologickĨchnovorodencov

a novorodencov po operaļnomp¹rode



£terick®oleje a mas§ģne

pom¹cky

Pamªtn§karta s 

otlaļkompªtiļky

novorodenca

Jednor§zov®

pom¹cky



Potrubn§poġta
VyġetreniekrvnĨchplynov z 

pupoļn²kovejkrvi ihneŅpo 

p¹rode 



OperaļnĨs§lpre cis§rskerezy



Oddelenie tehotnĨch
ÅKomplexn§

starostlivosŠo 

rodiļky

ÅNap§janiea 

hodnotenie CTG 

z§znamov

Å Kontrola oziev plodu

Å Plnenie ordin§cii

lek§ra

Å Asistencia pri

zav§dzan²Foleyiho

kat®trado krļka

maternice k indukcii

p¹rodu

ÅPredoperaļn§

pr²pravak s.c. ï

holenie, klyzma, 

band§ģe, 

katetriz§cia

ÅPr²pravaa podanie

naordinovanej lieļby

VyġetrovŔaCTG monitor 

umoģŔuj¼civoŎnĨ

pohyb tehotnej



Ġtandardn§ izba na oddelen² tehotnĨch



Jednotka intenz²vnip®ļe

ÅMonitorovanie pacientiek po

gynekologickĨchoper§ciacha s.c.

ÅVykon§vanierannej hygieny

ÅPr²pravainf¼znejterapie

ÅPodanie p.os. liekov

ÅRealiz§ciaEKG

ÅOġetrovaniea prevªzovanier§n

ÅEduk§ciapacientky v pooperaļnom

obdob²

ÅPrevoz pacientiek na oddelenie

ÅAsistencia pri lek§rskejvizite



Oddelenie ġestonedelia
Å Asistencia pri lek§rskejvizite

Å Kontrola zavinovania maternice a 

krv§cania

Å Pomoc pri dojļen²

ÅEduk§ciao starostlivosti o prsn²ky

Å Plnenie ordin§ci²lek§ra

ÅPr²pravaa pod§vanieinf¼znejterapie, 

liekov per os, i.v, s.c, i.m

Å Pomoc pri vst§van²po s.c.

Å Kontrola a prevªzovanieoperaļnejrany

Å Meranie FF ïTK, TT, P, D a 

zaznamen§vaniedo dokument§cie



UBYTOVANIE A STRAVA

Å Hotel Ļernigov

ÅDlhodob®

ubytovanie

ÅCena: cca 9 000 

KĻ / osoba / 2 

mesiace

ÅDvojl¹ģkov§izba s 

vlastnĨmsoc.

zariaden²m

ÅSpoloļn§kuchynka

na poschod²

ÅMoģnosŠprania za

poplatok / ģehliļka

k dispoz²ciizdarma

ÅChladniļkana izbe

Å Obedy ðpoéas praxe moĿnosĩ
stravovania v nemocniénej

jedálni

Å Výber z viacerých jedál

Å Cena:  cca 500 KI/ mesiac

Adresa: 

Riegrovo n§m. 1494/4, 500 02 

Hradec Kr§lov®



VOōNħ ĻAS


