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*Erazmus koordinatór FZO PU:

Phdr. Ľubica Rybárová, Phd.

Email: lubica.rybarova@unipo.sk

*International Coordinator for Erasmus+ Prešov 

Mgr. Veronika Tóthová

Email: veronika.tothova@unipo.sk

*Zástupkyňa pre ošetrovateľskú starostlivosť      

Hradec Králove: Mgr. Ivana Dvořáčková, Phd.    

Email: ivana.dvorackova@fnhk.cz

*Vrchná sestra Pôrodnícka a gynekologická klinika 

Hradec Králové:  Bc. Iveta Liebichová

Email: iveta.liebichova@fnhk.cz
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*Trvanie stáže: 6.6.-5.8.2016

*Stáž som vykonávala na pôrodníckej a gynekologickej 
klinike FNHK 

*Smeny: denné a nočné (12 hodín), ranné (8hodín)

*Úseky:

* pôrodná sála

* oddelenie operačnej gynekológie

*oddelenie pre matku a novorodenca

*oddelenie tehotných          

*Ubytovanie: vysokoškolské koleje UK HK, Hotel Garni
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*Oboznámenie sa s chodom a organizáciou jednotlivých 
oddelení

*Oboznámenie sa s ošetrovateľskou dokumentáciou

*Príprava rodičiek na pôrod

*Vykonávanie oše. starostlivosti o rodičky v jednotlivých 
dobách pôrodných

*Asistencia pri  spontánnych a operačných pôrodoch

*Samostatné odvádzanie fyziologických spontánnych 
pôrodov pod dohľadom lekárov

*Asistencia pri diagnostických vyšetreniach

*Vykonávanie oše. starostlivosti o ženy na jednotlivých 
oddeleniach: šestonedelie, operačná gynekológia, odd. 
tehotných
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Príjem rodičiek

Príprava rodičiek 

na pôrod
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Nadštandardný pôrodný box s 

vlastnou kúpeľňou

Operačná sála - sekcie



*

Vyšetrenie krvných 

plynov novorodenca

Prvé ošetrenie 

novorodenca po pôrode
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Lekáreň 

Potrubná pošta 
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PRAHA

Hospital Kuks
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ZOO Dvůr Králové nad 

Labem

Brno

Adršpach
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*Novšie a komfortnejšie vybavenie 
kliniky

*Organizovanejšia práca na jednotlivých 
oddeleniach

*Lepší prístup k pacientom / edukácia

*Spoznanie nových alternatívnych 
metód pri pôrode

*Dokumentácia a administratíva

*Zdokonalenie sa v praxi a 
nadobudnutie nových zručností a 
skúseností

*Žiadna jazyková bariéra

*Samostatnosť 

*Spoznanie novej krajiny

*Negatíva žiadne 
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