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Staz Pardubice




Zaciatok staze:

= Od 1.juna 2008 do 31.augusta 2008

= Pracovala som v troch smenach - rano,
obed a noc




Pracovala som na tychto
oddeleniach:

Konzervativna
gynekoldgia

Oddelenie rizikového
tehotenstva

Pooperacéna
gynekologia- JIS

Porodna sala

Novorodenecké
oddelenie

Sestonedelie




Pocas staze v Pardubiciach
som ziskala aj novych
priatelov




Nadobudla som mnoho vedomosti a
praktickych zru €nosti a najviac som si to
uzila na porodnej sale




Napinou mojej prace

Zakladna oSetrovatel'ska starostlivost

Odbery biologického materialu

Plnenie ordinacii lekara

Intenzivna pooperacna starostlivost

Napajanie kardiotokografického zdznamu

Asistencia lekarovi pri prijme pacientky na pérodnu salu
Priprava pomocok na p6rod

Priprava rodi¢ky na poérod

Sledovanie rodicky v jednotlivych fazach pérodu
Asistencia lekarovi pri pérode

Samostatné odvadzanie fyziologickych pérodov
Bezprostredna starostlivost’ o rodicku po pérode
Sledovanie zeny vo v€asnom pop6rodnom obdobi — 4. doba pérodna
Dezinfekcia nastrojov po pérode

Prvé oSetrenie novorodencov

Edukacia Sestonedeliek o dojceni a starostlivosti o prsniky




Tak a toto bola praca a teraz
nahliadnime na travenie
vol'ného ¢casu




= Kedze som bola v Pardubiciach sama,casto
som navstevovala svoje kolegyne v HradC|




Nakolko som mala zo zacCiatku strach z
noveho prostredia, natolfko by som sa tam
teraz velmi rada vratila,pretoze tato staz mi
dala urCite do zivota vela a nikdy nebudem

futovat,ze som tuto moznost vyuzila




