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Charakteristika organizacie

PL Cerveny Dvir sa $pecializuje na strednodobt tstavnt lie¢bu zavislosti na
navykovych latkach a patologického hracstva. Bola zalozena v roku 1966. V
sucasnosti e kapacita liecebne 103 1670k, terapeuticky program ro¢ne absolvuje
550 az 750 pacientov. Liecebiia ma 4 oddelenia — prijmové detoxifikacné
oddelenie (detox) a tri psychoterapeuticko-rezimové oddelenia.
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Vykonavané Cinnosti
% Zucastnovali sme sa vsSetkych terapeutickych aktivit, ktoré lieCebna ponuka.
Neskor sme pod superviziou sami viedli ranné komunity a skupinové
psychoterapie.
% Samostatne sme vykonavali psychologické a adiktologické vySetrenia, tiez
individualne rozhovory.
¢ Zucastiiovali sme sa rodinnych terapii a arteterapii.
* Pravidelne sme navstevovali prednasky Vv liecebni.
+ Aktivne sme boli zapojené do celého zivota terapeutickej komunity.



Pozitiya, negatiya a prinos staze

— vyuzitie teoretickych poznatkov v praxi

— viaceré formy prace s pacientom (individualne, skupinovo, komunitne)
— zvySenie profesijnej zodpovednosti a samostatnosti

— timova spolupraca

— participacia na rozhodnutiach pri prestupoch do vyssej fazy lieCby

— moznost’ konzultacie s odbornikmi (lekari, psychologovia, terapeuti, soc. pracovnici)
— sledovanie celého procesu liecby (detox — ukoncenie liecby)

— budovanie vztahu s pacientmi icast’ou na vol'nocasovych aktivitach usporaduvanych
lieCebnou (keramika, koralky, kurz tanca,...)

— prijemné prostredie, v ktorom je lieCebna situovana + okohe
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— nedostatocne vymedzené kompetencie

— velké Casove odstupy jednotlivych aktivit na oddeleni

— niZ$i profesijny respekt zo strany pacientov (vekovy priemer cca 25 rokov)
— narocnejSia integracia do Zivota komunity (tvori ju cca 30 0s6b)

— nutnost’ direktivnejSieho pristupu

— nedostatocné vyuzitie diagnostickych metod pri praci s pacientmi

Prinos staze:

¢ nenahraditeI'na profesijna sktisenost’, ktora snad’ bude zohl'adnovana pri uchadzani sa o
Zamestnanie

% osobnostny rast — sebarealizacia, samostatnost, zodpovednost, flexibilita, narast
frustracnej tolerancie, rozvoj socialnych zru¢nosti




Ubytovanie a yol’'ny Cas

Byvali sme v Penzione Stiemily. Nachadza sa na okraji CHKO Blansky
les, 14 km od Ceského Krumlova, 6 km od Cerveného Dviira. V okoli
su nadherné trasy na cykloturistiku, stistava rybnikov, ubytovanym sa
ponuka moznost’ jazdy po okoli v kociari tahanom konmi.

Krivolaké uli¢ky, romantické zakutia a unikatny |
komplex mestianskych domov s impozantnou
dominantou zamku nad meandrom Vltavy,
vynikajice vystavy umelcov svetoznamych B

mien, koncerty, hudobné festivaly, divadelné
predstavenia, krémicky, kaviarne i stredoveké
krémy, pestra zmes turistov z celého sveta, to B
vietko je CESKY KRUMLOV. Od roku 1992 £
je zapisané do zoznamu svetového kultirneho a &
prirodneho dedi¢stva UNESCO.
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