
Občianske združenie 

SANANIM

Ovčí hájek 2549/64A
158 00 Praha 13
Webová stránka: http://sananim.cz/
Riaditeľka: Martina Richterová-Těmínová
E-mail: teminova@sananim.cz

Erasmus stáž 2009/2010



Charakteristika organizácie

� Združenie je neštátnym poskytovateľom služieb v 
oblasti prevencie, starostlivosti a liečby závislostí na 
nealkoholových drogách

� V súčasnosti prevádzkuje 11 hlavných zariadení: 
Centrum pre osoby v konflikte so zákonom, 
Pracovná a sociálna agentúra, Doliečovacie 
centrum s chráneným bývaním, terapeutické
komunity Němčice a Karlov, Špecializované služby 
CADAS – program ambulantnej psychiatrickej 
starostlivosti, Denný stacionár, Poradňa pre rodičov, 
Kontaktné centrum, Terénny program a Drogové
informačné centrum 



Kľúčové ciele združenia

� Poskytovanie efektívnej, profesionálnej pomoci 
osobám ohrozeným drogovou závislosťou v sieti 
programov a služieb, ktoré tvoria kompletný systém 
prevencie, starostlivosti, liečby a resocializácie

� Profesionalizácia poskytovaných služieb a rozvoj 
systému v oblasti poskytovania špecifických služieb

� Spolupráca na miestnej i centrálnej úrovni pri 
plánovaní a realizácii protidrogovej politiky

� Vzdelávanie laikov, profesionálov a 
paraprofesionálov v oblasti drogových závislostí



Vykonávané činnosti

� Štandardnú štruktúru dlhodobejšej stáže tvorí
pobyt na všetkých pracoviskách o.z., 
vykonávané činnosti sa preto prispôsobujú
podľa zamerania a potrieb konkrétneho 
zariadenia

� Najčastejšie sa jedná o násluchy konzultácií
s klientmi a spoluúčasť na skupinových 
terapiách, z ktorých má stážista za úlohu 
vypracovať zápis



Vykonávané činnosti

� Výnimkou je pobyt v terapeutických 
komunitách, ktorý prebieha formou zážitkovej 
stáže

� Stážista je zaradený medzi klientov a zdieľa s 
nimi ich práva, povinnosti a obmedzenia, čo v 
praxi znamená napr. prejsť vstupným 
rituálom, zákaz vzďaľovať sa bez doprovodu
či povinnosť presne dodržiavať harmonogram 
dňa s ostatnými



Pozitíva a prínos stáže

� Študent má možnosť nahliadnuť do 
problematiky adiktológie a osvojiť si základné
poradenské a psychoterapeutické zručnosti v 
tejto oblasti

� Keďže o.z. poskytuje širokospektrálne služby, 
stážista vidí v praxi všetky techniky a 
prístupy, ktoré sa špecifikujú podľa toho, v 
ktorej fáze drogovej kariéry sa klient 
nachádza



Negatíva stáže

� Úzka profilácia združenia, zameriava sa na 
jedinú oblasť problémov – drogové závislosti 



Ubytovanie v Prahe

� Po predošlých nepríjemných skúsenostiach s 
prenajímaním bytu sme sa rozhodli pre 
internátne ubytovanie na kolejích VŠE Jarov 
(http://suz.vse.cz/), s ktorým sme boli veľmi 
spokojní; všetko sme bez problémov vybavili 
cez internet



Možnosti voľnočasových aktivít
� Množstvo kultúrnych a športových podujatí, jazerá, parky, 

ihriská, kúpaliská, galérie, divadlá, výstavy, múzeá, 
historické centrum a pamiatky, ZOO...



Výlety do okolia

� Karlove Vary, Karlštejn...


