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Charakteristika NUDZ

Zameranim programu NUDZ je vyskum
neurobiologickych mechanizmov veducich k rozvoju
najzavaznejSich dusevnych poruch (schizofréniaq,
depresia, uzkostné stavy a reakcia na stres). SuCasfou
vyskumu je gj vyvoj a testovanie novych
diagnostickych a liecebnych metdd. Pristup k rieSeniu
problematiky je zalozeny na vzdjomnej previazanosti
metodik molekuldrnej bioldgie, animalneho
modelovania a klinického vyskumu a testovania.




Ciel NUDZ

Cielom klinického centra NUDZ ako referenéného
psychiatrickeho pracovisko v CR je vyprofilovat platformu no
vyvijanie, testovanie a zavadzanie najnovsich terapeutickych
metdd do praxe, k vytvaraniu liecebnych standardov a k
Ucasti na vzdeldvani odbornikov. Osobitnd pozornost je
venovand vyskumu a liecbe poriuch ndlady, uzkostnych
poruch, psychotickych poruch a dusevnych chordb v
starobe vratane demencie. Sucastfou NUDZ su 16zkové
oddelenia (celkom 60 |6zok), denné staciondare, poradna pre
poruchy pamati a Specializované ambulancie.
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Vyskumné programy

« VP1 Experimentdlna neurobioldgio

« VP2 Socidlna psychiatria

* VP3 Aplikované neurovedy a zobrazenie mozgu (stdz)
« VP4 Epidemiologicky a klinicky vyskum zdavislosti

« VP5 Spdnkovd medicina a chronobioldgio

« VP6 Elekirofyzioldgia mozgu

« VP7 Diagnostika a lie€Cba dusevnych poruch

« VP8 Translacné neurovedy




Evolucéni sexuologie a psychopatologie

« Absolventskd staz prebiehala vo vyskumnom programe VP3 Aplikované
neurovedy a zobrazenie mozgu a to konkrétne v Laboratdriu evolucnej
sexuologie a psychopatoldgie.

« Zameranim vyskumnej skupiny je zakladny vyskum Ciastkovych systémov
partnerského / sexudlneho spravania a prezivania v ramci normalnej
populdcie (stanovenie standardov sexudlina normality), ktoré budu
kontrastované s fungovanim u sexudalinych parafilikov. SUCasfou je vyvoj
testovych stimulov a testovanie reakcii na ne (psychofyziologickych, mozgova
aktivacia) s potencidlom pre vyuzitie v klinickej praxi. Dalej je vyskum
sUstredeny na poruchy Ciastkovych systémov partnerského / sexudlneho
fungovania spojeny s v populdcii vyznamne rozsirenymi dusevnymi poruchami
(schizofrénia, depresivna poruchal).
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Evolucni sexuologie a psychopatologie

« Veducou vyskumnej skupiny je Mgr.
Katefina Klapilovd, Ph.D., Clenovia skupiny
sU vAc&sinou postgradudlni studenti z
Karlovej univerzity, ktori tu pracujuci na
svojej dizertacnej prdaci ale qj inych
vyskumoch. Taktiez aj pracovnici, ktori
pracuju na vyskumoch laboratéria v rdmci
svojej Specializacie (sexuologia, medicing,
antropoldgia a behaviordlne vedy).

Kontaktnou osobou, ktord ma sprevadzala
pocas stdze a rovnako mi aj zaddavala
cinnosti bola Mgr. Katerina Potyszova
postgradudlna studentka.




Cinnosti absolventskej stdze

« podrobné zozndmenie sa s naplnou prace vyskumného pracovnika v NUDZ a
jeho sucasti
« ziskavat poznatky a zru€¢nosti pre vedenie zakladnych sexuologickych vyskumov

« spolupracovaf na ndbore respondentov, prepisovani dat, kddovani videi a
dalsSich Cinnosti sexuologickych vyskumov

« obozndmif sa s vyvojom cielenych testovacich materidlov, ktoré mozu prispief k
diagnostike a spdsobu prace s pacientmi s poruchami sexuality

« obozndmenie sa s cinnostou inych vyskumnych oddeleni, pripadnd pomoc so
spracovavanim vyskumnych dat

« vykondvanie vyskumnych Cinnosti zameranych na sexudlne poruchy a praca s
datami v rdmci kompetencii vyplyvajucich zo statusu stazistu

« obozndmenie sa so zakladnymi metdédami sexuologického vyskumu a analyzou
dat, konzultacia s vyskumnikmi laboratoria
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Pozitiva a negativa staze

Pozitiva staze:

+ ziskanie skusenosti v oblasti metodologie vyskumov
+inSpirdcia pre viastné navrhy vyskumov

+ pristup k literature

+ ,,priprava’ pre buducich doktorandov

Negativa staze:

— ziadny priamy kontakt s parficipantmi/pacientmi
— praca za pocitacom

— nepritomnost vyskumnikov (Cas dovoleniek)



Prinos staze

v’ vyuzitie pracovnych vedeckych skusenosti u buduceho
zamestnavatela

v’ skveld prilezitost pre buduicich doktorandov
v obozndmenie sa s metodoldgiu vedeckého vyskumu

v’ ziskanie novych kontaktov pre buduicu spoluprdcu na
vyskumoch

v’ priestor, zistif Co chcem v zivote robif/nerobit

v’ ziskanie komunikacnych zru€nosti v pracovnom prostredi
v vyuzitie vedomosti a poznatkov v praxi

v ZlepsSenie v ceskom jazyku ©

v’ ziskanie dalSieho vzdeldvania v oblasti vyskumu




Volny ¢as a ubytovanie

PocCas dvoch mesiacov v Prahe som bola
ubytovand v mestskej Casti Praha é Dejvice, v
blizkosti zastavky metra, v okoli bolo vela
restaurdcii, kaviarni a obchodov. Byvala som na
private, v peknom mezonetovom byte s viastnou
izbou. Do centfra mesta to bolo pdr minut
metrom. Cesta do NUDZ mi trvala necel’ hodinu
Co povazujem qj za nevyhodu, kedze Klecany su
okrajovda oblast.
e Vo volnom Case som spozndvala mesto Praha,
. m:;c:s;ge:e:Az;u:;m . navstivila rozne miesta a kulturne pamiatky ale qj
z00. V NUDZ som sa zapojila do roznych
vyskumnych studii ako participant a zaroven, ak
to bolo mozné, studovala literaturu v laboratoriu.
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