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59bbN {!b!¢hwL¦a IhwbN t![!¢!
±~9h.9/b# C!Y¦[¢bN b9ah/bL/9 ± PRAZE

tǎȅŎƘƻǘŜǊŀǇŜǳǘƛŎƪŞΣ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊƛŎƪŞ ŀklinicko-ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛŎƪŞpracoviskoȊŀƭƻȌŜƴŞ Ǿ Ǌƻƪǳ мфсф 

prof. Knoblochom

tǎȅŎƘƻǘŜǊŀǇŜǳǘƛŎƪł ǎǘŀǊƻǎǘƭƛǾƻǎǙjeǇƻǎƪȅǘƻǾŀƴł Ǿ ǊłƳŎƛ ŘŜƴƴŞƘƻ ǎǘŀŎƛƻƴłǊŀ, ǇƻŘǾŜőŜǊƴȇŎƘ

ǎƪǳǇƝƴ ŀdiagnosticko-ƭƛŜőŜōƴŜƧ ǎǘŀǊƻǎǘƭƛǾƻǎǘƛǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛŎƪȇŎƘ ŀ ǇǎȅŎƘƛŀǘǊƛŎƪȇŎƘ ŀƳōǳƭŀƴŎƛƝ



59bbº {¢!/Lhb#w

ǵȊƪƻǎǘƴŞΣŘŜǇǊŜǎƝǾƴŜΣǇǎȅŎƘƻǎƻƳŀǘƛŎƪŞporuchy, poruchy osobnosti, reakcie na stres,ǇǊƻōƭŞƳȅvo ǾȊǙŀƘǳk sebe a

ŘǊǳƘȇƳΣƴŀŘƳŜǊƴłsebakritika,ƴƝȊƪŀǎŜōŀǵŎǘŀΣnŜǎǇƻƪƻƧƴƻǎǙv pracovnom,partnerskoma rodinnomȌƛǾƻǘŜ

tƻ ŀōǎƻƭǾƻǾŀƴƝ ǾǎǘǳǇƴȇŎƘ ǇƻƘƻǾƻǊƻǾ ŀ ƪƻƴȊǳƭǘłŎƛƝ ǎ ƭŜƪłǊƳƛ ǎŀ ƳƾȌǳ ǇŀŎƛŜƴǘƛ ȊǵőŀǎǘƴƛǙ т-ǘȇȌŘƶƻǾŞƘƻ ǇǊƻƎǊŀƳǳΥ

ƪŀȌŘƻŘŜƴƴǵ ǎƪǳǇƛƴƻǾǵ ǇǎȅŎƘƻǘŜǊŀǇƛǳ

ƪŀȌŘȇ ŘŜƶ ǎŀ ǎǘǊŜǘƴǵ ƴŀ ǊŀƴƴŜƧ ƪƻƳǳƴƛǘŜ όǇŀǊŀƭŜƭƴŜ ǇǊŜōƛŜƘŀƧǵ н ǳȊŀǾǊŜǘŞ ǎƪǳǇƛƴȅ Ǉƻ у-мл őƭŜƴƻŎƘύ

ǊŜƭŀȄŀőƴŞ ŎǾƛőŜƴƛŀΣ ƴŜǾŜǊōłƭƴŜ ǘŜŎƘƴƛƪȅΣ dramaterapia, ergoterapiaΣ ǎƪǳǇƛƴƻǾŞ ŎǾƛőŜƴƛŜ



Program 7-ǘȇȌŘƶƻǾŞƘƻ ŘŜƴƴŞƘƻ ǎǘŀŎƛƻƴłǊŀ 
ǇǊŜ ǎǘłȌƛǎǘǳ

YŀȌŘƻŘŜƴƴȇ ǇǊƻƎǊŀƳ ŘƻƻōŜŘŀΥ

wŀƴƴł ǇƻǊŀŘŀ

wŀƴƴł ƪƻƳǳƴƛǘŀ

¨őŀǎǙ ƴŀ ǎƪǳǇƛƴƻǾŜƧ ǇǎȅŎƘƻǘŜǊŀǇƛƛ ŀƪƻ 
ƴŜȊŀǎŀƘǳƧǵŎƛ ǵőŀǎǘƴƝƪ 

Diskusia o priebehu skupinovej 
psychoterapie

5ŜƴƴŞ ǾȅƪŀȊƻǾŀƴƛeǎǇǊłǾ Ȋƻ ǎƪǳǇƛƴƻǾŜƧ 
psychoterapie

¢ȇȌŘŜƴƴȇ ǇǊƻƎǊŀƳ ǇƻƻōŜŘŜΥ

Pondelok: wŜƭŀȄłŎƛŀ

Utorok: bŜǾŜǊōłƭƴŜ ǘŜŎƘƴƛƪȅ

Streda: Vyhodnocovanie testov 

(Ergoterapia)

~ǘǾǊǘƻƪΥ {ǳǇŜǊǾƝȊƛŀ όwŜŦƭŜȄƛŀ ǘȇȌŘƶŀύ

Piatok: Vyhodnocovanie testov 

(Dramaterapia)



Ҍ ±ºIh5¸ {¢#¿9 Ҍ

tǊƝƭŜȌƛǘƻǎǙ ōƭƛȌǑƛŜ ǎǇƻȊƴŀǙ ǇǊłŎǳ ƪƭƛƴƛŎƪŞƘƻ 

ǇǎȅŎƘƻƭƽƎŀ ŀ ǇǎȅŎƘƻǘŜǊŀǇŜǳǘŀ

tǊƛŀǘŜƯǎƪȇΣ ƻŎƘƻǘƴȇ ǇŜǊǎƻƴłƭ ŀ ƳƻȌƴƻǎǙ ǎǇƻȊƴŀǙ 

ǇǊƝƧŜƳƴȇŎƘ ƯǳŘƝ

aƻȌƴƻǎǙ ǾƛŘƛŜǙ ŎŜƭȇ ǇǊƛŜōŜƘ ŀ ŘȅƴŀƳƛƪǳ ǎƪǳǇƛƴƻǾŜƧ 

psychoterapie po dobu 7-ǘȇȌŘƶƻǾ ǎ ƧŜŘƴƻǳ              

8-őƭŜƴƴƻǳ ǎƪǳǇƛƴƻǳ

wŜŦƭŜƪǘƻǾŀƴƛŜ ǇƻȊƻǊƻǾŀƴƝ Ǉƻőŀǎ ǇǊƛŜōŜƘǳ 

ǘŜǊŀǇƛŜ ǎ ǘŜǊŀǇŜǳǘƻƳ Ǉƻ ƪŀȌŘƻƳ ǎƪǳǇƛƴƻǾƻƳ 

ǎǘǊŜǘƴǳǘƝ

±ȅǎƪǵǑŀǙ ǎƛ ǾȅƪŀȊƻǾŀƴƛŜ Ǉƻ ǎƪǳǇƛƴƻǾȇŎƘ 

stretnutiach

Vyhodnocovanie ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛŎƪȇŎƘ ǘŜǎǘƻǾ

LŘŜłƭƴŀ ǎǘłȌ Ǿ ƭŜǘŜ ƴŀƪƻƯƪƻ ƧŜ Ǿ ōǳŘƻǾŜ 

ǇǊƝƧŜƳƴŜ ŎƘƭŀŘƴƻΥύ

±ƻƯƴŜƧǑƝ ǇƻƻōŜŘƶŀƧǑƝ ǇǊƻƎǊŀƳ









! ŀƧ ǘŀƪǘƻ ƳƾȌŜ ǾȅȊŜǊŀǙ tǊŀƘŀ :)





! Ǉƭƴł ȊŀǳƧƝƳŀǾƻǎǘƝ :)



{ǘƻƧƝ Ȋŀ ǘƻ ǎƛ ǘƻ ǾȅǎƪǵǑŀǙ Υύ


