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Adresa organizacie a kontaktna osoba

» Amnesty Interational: Kodafiska 1441/46 101 00 Praha 10 - VrSovice Ceska
republika

» Kontaktna osoba: Natalie Nelligan




Amnesty interational

» Je to neziskova organizacia ktoej hlavnym cielom je podporovanie ludskych
prav.

» Posuva do popredia ludské prava a venuje sa taktiez aj vzdelavacej Cinnosti
mladych (udi v oblasti ludskych prav.

» Nie je to humanitarna organizacia, ale ponuka pomoc ludom ktori su nejakym
sposobom diskriminovani alebo znevyhodneni.

» Organizacia je strukturovana a jednotlivé Casti sa zameriavaju na konkrétne
problematiky.




Maj napln prace v Amnesty Interantional

» Vramci staze som pracoval v Amnesty Inernational v oddeleni HRE, ktoré malo na starosti aj
vzdelavanie na skolach v odbore ludskych prav.

» Spociatku staze som sa viac menej venoval iba admlmstratlvneJ cinnosti co zahrnalo
predovsetkym pracu v centralnom databazovom systéme Amnesty International CR.

» Postupne som pracoval na vyhotovovani niektorych z projektov a pisal som clanky o
jednotlivych lud’'och spolupracujucimi s Amnesty.

» VadSiu Cast staZe som ale venoval telefonickému kontaktu priamo s uéitelmi v CR, pri¢om
som sa snazil robit’ prieskum ohladom metodik, ktoré dostali od Amnesty Interational.

» Spolupodielal som sa aj pri finalnej tvorbe jedného z projektov a to e-learning. Mojou Ulohou
pri tomto projekte bolo pripravit’ pre ucitelov viacero variant ako oducit’ niekolko hodinovy
kurz.

» Absolvoval som nakolko krat aj priamo vyucovaci proces na skolach kde prebiehala vyucba
ludskych prav.

» Celkovo pocas svojej staze som sa venoval viacerym veciam sucasne.




Volny cas

» Praha ponuka mnozstvo priestornu na volnocasové aktivity. Preto som sa
zUcCastnil ako sportovych (futbal, hokej, hadzana) tak aj kulturnych (divadlo,
muzeum) akcii.

» Ked'Ze Praha je aj historickym mestom nenechal som si Ujest’ ani prehliadku
starych historickych budov ¢i historickych pamiatok nachadzajucich sa v
meste.




Zaver

» Celkovo staz v Prahe hodnotim ako velmi prospesnu. Bolo velkym prisnom pre
moj osobnostny rozvoj.

» V praci som mal dobry kolektiv ktori mi bol stale napomocny pri akychkolvek
otazkach.

» Ubytovanie: na zaciatku staze kym som nemal prideleny internat tak som bol
ubytovany u rodiny a nasledne na konci staze taktiez.

» Velkou nevyhodou pri tejto stazi bol nizky grand, ktori len z t'azka pokryl
vydavky na ubytovanie, cestovné a nejakého standardne zitie.

» Z celkového pohladu hodnotim staz v Prahe ako za jednu z doteraz najlepsich
zivotnych skusenosti a urcite by som odporucil tento program Erasmus+ vyuzit
vsetkym studentom.




