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NEVAHAJ !

- Erasmus+

Program EU ponUka jedineén
moznost’ vycestovat’ do zahranicia,
kde mozeme ako studenti ziskavat’

nove kontakty, nadobudat’ prakticke
skusenosti a upevnit’' si odbornée
poznatky.

PODAJ PRIHLASKU
VYCESTUJ
SPLN SI SEN



ODBORNA STAZ  BESRS

KDE ?
v Nemocnice Milosrdnych sester sv. Karla Boromejskeho
v Praha, Ceska republika

KEDY ?
v 01. 06. 2022 - 01. 08. 2022



CESTA

Moja odborna staz sa zacala nastupenim
do vlaku 31.05. 2022 vo vecernych
hodinach.

Cesta bola dlha, ale ked’ rano zaznela
uvodna veta stevarda ,,Vitajte v Prahe.“
rozhodne stala za to.




v Pocas odbornej staze som
ubytovana v ubytovacom
v areali nemocnice.

v Byvanie pod hradom Petrin,
blizko centra a s vyhladom
nadhernu stovezatu Prahu
pripominalo rozpravku.




NEMOCNICA

Praxovala som v Nemaochici
Milosrdnych sestier sv.
Karla Boromejskeho.

Historia nemochice siaha az
do 16. storocia.

Je jedinou cirkevnou
nemochnicou s akutno
starostlivostou v C



OKOLIE NEMOCNICE

Nemochica sa hachadza
priamo pod hradom Petrin.

Okolim sa rozprestieraju
ovocné stromy,
pestrofarebné kvety i
zahrada, kde si clovek
vychutna prirodu, kavu,
ticho Ci stebot vtakov.
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PRAX

Interné oddelenie
Chirurgickeé oddelenie
Rehabilitacné pracovisko
Endoskopicke pracovisko

Home care




PRINOS

Dvojmesacny pobyt v zahranici
bol vynimocny zazitok, ktory si
ponesiem v srdci a uchovam v
pamati cely zivot.

Vd'aka stazi som sa mohla g
rozvijat’, zdokonalovat, ey ' |
spoznavat’, ucit’, objavovat,

uzivat' i splnit sen a venovat’ sa
svojmu budicemu povolaniu
sestry za hranicami Slovenska.



SKUSENOST!

Hippoterapia

Vodoliecba

Home care




ZRUCNOST!




VEDOMOSTI

v Stomia a osetrenie stomie

v Endoskopické vysetrenie
organov traviacej sustavy

v Ergoterapia

v Elektroliecba




OSOBNY ROZVOJ

v Samostatnost’
v Vytrvalost’

v LZodpovednost’
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SLOVA NA ZAVER

Je narocné slovami opisat’
pocity, s ktorymi odchadzam zo
staze. Boli to vynimocné dni
plné zaujimavych momentoy,
pestrych a krasnych okamihov.

Odnasam si nielen pozitivne
zazitky, ale aj vynikajuce
skusenosti, kvalitné vedomosti
a kufor plny spomienok.



PODAKOVANIE

Za moznost’ zucastnit’ sa staze srdecne d’'akujem
v Nemocnici Milosrdnych sestier sv. Karla Boromejskeho

Za usmernenie, podporu a pomoc vyslovujem uprimne d’akujem
v PhDr. Gabriele Kuriplachovej, PhD.
v Mgr. Vande Tarbajovej



DAKUJEM ZA POZORNOST :)

Pouzité fotografie si z mojho siukromného archivu.
Zhotovené fotografie z nemocnice boli pouzité so suhlasom NMSKB.

Lydia Dragonova
Katedra osetrovatelstva
Fakulta zdravotnickych odborov




